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ஓர்‌ ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போது அவர்கள்‌ 
வாழ்த்தப்பட வேண்டியவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌! திருமண நிலையில்‌ 
மனிதர்‌ வாழ வேண்டுமென்பது தேவனுடைய விருப்பமாகவும்‌ மனித வாழ்வு 
அள்ளித்தரும்‌ மாபெரும்‌ ஆசீர்வாதங்களை மக்கள்‌ கண்டடையக்கூடிய 
நிலையாகவும்‌ இருக்கிறது. 

இன்றைய நாட்களில்‌ மக்கள்‌ பல்வேறு விதங்களில்‌ திருமணத்தை 
அவமதிக்கிறவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌. சிலர்‌ இது பற்றி கேலி செய்கின்றனர்‌. 
ஆன்மீகத்தைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ மணவாழ்வை விட ஒண்டி வாழ்வே 
மேன்மையானது என சில மதங்கள்‌ போதிக்கின்றன; அதன்‌ காரணமாகவே, 
முழுநேர மதப்‌ பணியாளர்கள்‌ ஒண்டியாகவே இருந்திட வேண்டுமென்று 
அவர்கள்‌ நிர்பந்திக்றொர்கள்‌. பிரபல ஊட கங்கள்‌ தரும்‌ திருமணத்தைப்‌ பற்றிய 





கண்ணோட்டம்‌ பெரும்பாலும்‌ எதிர்மறையாகவே இருப்பது என்பது பொது 
நலத்திற்கு மேலும்‌ அதிக பாதிப்பை உண்டுபண்ணக்‌ கூடியதாயிருக்கிறது. 
எடுத்துக்காட்டாக, தற்போதிய சில தொலைக்காட்சி நிகழ்ச்சிகள்‌ 
திருமணமானவர்களைப்‌ பற்றியதாக இருக்கின்றன. அந்த சிலவற்றில்‌ எத்தனை 
நிகழ்ச்சிகள்‌ இன்புற்று வாழும்‌ (திருமண) தம்பதியரைப்‌ பற்றிதாயிருக்கின்றன? 
திருமணம்‌ செய்து கொள்ளாமலே சேர்ந்து வாழ்ந்து வரும்‌ எண்ணற்ற 
கும்பதியரிடமும்‌ திருமணத்தைப்‌ பற்றிய எதிர்மறையான அபிப்பிராயம்‌ 
நிலவுகிறது. 

இந்த எதிர்மறைக்‌ கண்ணோட்டத்திற்கு முற்றிலும்‌ மாறுபட்ட விதமாக, 
திருமணமானது தேவனுடைய திட்டத்தால்‌ உருவானதாக வேதாகமம்‌ கூறுகிறது. 
மனித அனுபவமும்‌ மணவாழ்வின்‌ இன்ப நிலையை உறுதிப்படுத்துநெது. 











திருமணம்‌ தேவனிடமிருந்து வந்தது 

சமணத்தை பலன்‌ ௮ ரவர்‌ முதல்‌ “திருமண நிகழ்ச்சியை” 
அவர்‌ நடத்தி வைத்தார்‌. ஆதியாகமம்‌ 1ன்படி தேவன்‌ சகலத்தையும்‌ “நன்றாய்‌” 
உண்டாக்கினார்‌ (ஆதியாகமம்‌ 1:4, 10, 12, 18, 21, 25). அவர்‌ மனிதனை 
உண்டாக்கிய பின்னர்‌ தாம்‌ உண்டாக்கியிருந்த சகலமும்‌ அவருக்கு “மிகவும்‌ 
நன்றாய்‌” தோன்றியது (ஆதியாகமம்‌ 1:31). அதன்‌ பிறகு முதன்முதலாக 
ஏதோ ஒன்று “நல்லதல்ல” என்று ஆதியாகமம்‌ 2 விவரிக்கிறது: மனிதன்‌ 
தனிமையாயிருப்பது “நல்லதல்ல” என்று தேவன்‌ கண்டார்‌ (அதியாகமம்‌ 2:18). 
அதனால்‌, ஆதாமின்‌ பக்கவாட்டிலிருந்து தேவன்‌ ஒர்‌ விலா எலும்பை எடுத்து 





பெண்ணை உருவாக்கினார்‌. ஒரு பெண்னைப்‌ படைத்து அவளை ஆதாமுக்கு 
தேவன்‌ பரிசளித்ததின்‌ விளைவாக முதல்‌ திருமணம்‌ உருவானது. திருமண 
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உறவு பற்றி இயேசுவிடம்‌ கேட்கப்பட்டபோது தொடர்ந்துவரும்‌ அனைத்து 
திருமணங்களுக்குமான அடிப்படை நியதியாக அந்த நிகழ்ச்சியை அவர்‌ சுட்டிக்‌ 
காட்டினார்‌ (மத்தேயு 19:3-9). மனிதன்‌ தனிமையாய்‌ இருப்பது நல்லதல்ல என்று 
அவரே கண்டுகொண்டபடியினால்‌ திருமணத்திற்கு தேவன்‌ அங்ககோரமளிக்கிறார்‌. 
அதற்காகத்தான்‌ அவர்‌ திருமணத்தை ஏற்படுத்தியிருக்றொர்‌. வேதாகமம்‌ 
எப்போதும்‌ திருமணத்தை அங்கீகரித்தே பேசுகிறது. 

Sl Csrsமhd. முமுவதும்‌ டடத. நேசம்‌ 
மற்றும்‌ திருமணம்‌ பற்றிய சம்பவங்களை பழைய ஏற்பாடு முக்கியப்படுத்திக்‌ 
காட்டுகிறது: உதாரணமாக, யாக்கோபு ராகேல்‌ பற்றியது மற்றும்‌ ரூத்‌ போவாஸ்‌ 
பற்றிய கதைகள்‌. ஒரு புத்தகம்‌ - சாலொமோனின்‌ உன்னதப்பாட்டு - அன்பின்‌ 
காதலையே முக்கிய கருப்பொருளாக கொண்டிருக்கிறது. 

புதிய ஏற்பாட்டில்‌, இயேசு ஓர்‌ திருமண விருந்தில்‌ கலந்துகொண்டு 
திருமணத்திற்கான தமது அங்கீகரிப்பை வெளிப்படுத்தினார்‌ (யோவான்‌ 2:1-11). 
கிறிஸ்துவுக்கும்‌ சபைக்குமிடையே உள்ள உறவுமுறை கணவன்‌ மனைவி 
உறவுமுறையோடு ஒப்பிட்டு பேசப்பட்டிருக்குமிடத்தில்‌ மணவாழ்வின்‌ 
பேரழகு தென்படுகிறது (எபேசியர்‌ 5:22-33). பரலோகமானது “கன்‌ 
புருஷனுக்காக அலங்கரிக்கப்பட்ட மணவாட்டி”யாக சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளது 
(வெளிப்படுத்தின விசேஷம்‌ 21:2). கிறிஸ்தவர்களுக்கு கடினமான சூழ்நிலைகள்‌ 
இருந்த சமயத்திலும்‌ கூட ஓர்‌ ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ திருமணம்‌ செய்து 
கொள்வது சரியானது எனக்‌ கூறி, மணவாழ்விற்கான தனது அங்கீகரிப்பை 





பவுல்‌ சுட்டிக்‌ காட்டினார்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 7:26-28). எபிரெய எழுத்தாளனும்‌ 
திருமணத்திற்கான திட்டவட்டமான தனது ஆதாரத்தைக்‌ தெரிவிக்கையில்‌, 
“விவாகம்‌ யாவருக்குள்ளும்‌ கனமுள்ளதாயும்‌, விவாகமஞ்சம்‌ 
அசுசிப்படாததாயுமிருப்பதாக; வேசிக்கள்ளரையும்‌, விபசாரக்காரரையும்‌ 
தேவன்‌ நியாயந்தீர்ப்பார்‌” எனக்‌ கூறுகிறார்‌ (எபிரெயர்‌ 13:4)1. உண்மையில்‌, 
சிலர்‌ விவாகம்பண்ணாமலிருக்க கட்டளையிடுவார்களென்பது மாபெரும்‌ 
வழி விலகுதலுக்குரிய அடையாளங்களில்‌ ஓன்று என புதிய ஏற்பாடு கூறுகிறது 
(1 தீமோத்தேயு 4:3). 

ஆக, ஒரு தம்பதியர்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போது, தேவனுடைய 
அங்கீகரிப்பைப்‌ பெற்ற ஓர்‌ வாழ்க்கை நிலைக்குள்‌ பிரவேசிக்கறார்கள்‌. அநேகர்‌ 
திருமணம்‌ செய்துகொள்வார்கள்‌ என்பதை வேதாகமம்‌ குறிப்பால்‌ உணர்த்தும்‌ 
அதே வேளையில்‌, திருமணமாகாமலே இருந்துவிடுதல்‌ என்பதை எவ்விதத்திலும்‌ 
தவறனதாக போதிப்பதில்லை. இயேசு திருமணம்‌ செய்துகொள்ளவில்லை. பவுல்‌ 
திருமணமானவரல்ல. சில சந்தர்ப்ப சூழ்நிலைகளில்‌, பாவம்‌ செய்யாதிருக்கக்‌ 
கூடுமானால்‌, கிறிஸ்தவர்கள்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ளாமலிருப்பது நல்லது 
என்றும்‌ கூட பவுல்‌ வாதம்‌ செய்திருக்கிறாரே (1 கொரிந்தியர்‌ 7:38). தேவனுடைய 
இராஜ்யத்திலே தனித்திருப்போருக்கும்‌ (விவாகமில்லாதவர்களுக்கும்‌) உரிய 
அந்தஸ்து உண்டு. 





திருமணத்தின்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்ட நிலைபற்றி மானிட 


அனுபவம்‌ உறுதி கூறுறெது 
அனைத்து கலாச்சாரங்களிலும்‌ ஏதாகிலும்‌ ஒரு முறைமையின்படி 


ஆண்களுக்கும்‌ பெண்களுக்குமிடையே திருமணம்‌ அனுசரிக்கப்படுவதிலிருந்து, 
இருமணமானது ஓர்‌ நல்ல காரியம்‌ - மனிதன்‌ வாழ்வதற்கென்று ஏற்படுத்தப்பட்ட 
ஓர்‌ ஆசீர்வாதமிக்க நிலை, இயல்பான நிலையென்பது தெளிவாக 
புலப்படுகிறது.” 

DGD HOGG GDL GUID jE AFD TUNG DND 
திருமணமானது விவாகப்பங்காளிகள்‌ மீது ஆசீர்வாதங்களைப்‌ 
பொழிந்தருளுகின்றது என்பதை உணர்த்துவதற்கு சமூக அறிவியலாளர்கள்‌ 
கணிசமான ஆதாரங்களை சேகரித்து வைத்துள்ளனர்‌. எடுத்துக்காட்டாக, 








ஆராய்ச்சியாளர்கள்‌ பின்வரும்‌ கருத்துகளை முன்வைக்கின்றனர்‌: 

(1) “திருமணமானவர்கள்‌, வேறு எந்த மக்கள்‌ குழுவினரையும்‌ விட அதிக 
மகிழ்ச்சியுற்றிருக்க வாய்ப்புள்ளவர்களாயிருக்கின்றனர்‌. ”“ 

(2) “திருமணமானவர்கள்‌, திருமணமாகாதவர்களைவிட 
மனதிலும்‌ உடலிலும்‌ ஆரோக்கியமானவர்களாகவும்‌, நெடுங்காலம்‌ 
உயிர்வாழ்கிறவர்களாகவும்‌ இருக்கின்றனர்‌. ”” 

(3) “திருமணமானவர்கள்‌ நாள்பட்ட வியாதிகளால்‌ பாதிக்கப்படும்‌ 
வாய்ப்புகள்‌ குறைவு?” மற்றும்‌ அறுவை சிகிச்சைக்கு பின்னர்‌ 
“மருத்துவமனையிலேயே இறந்துபோகும்‌ வாய்ப்பும்‌ மிகக்குறைவே. 
திருமணமானவர்களோடு ஒப்பிடும்போது, திருமணமாகாத ஆண்களின்‌ இறப்பு 
விகிதம்‌ 250% அதிகமானதாகவும்‌ திருமணமாகாத பெண்களின்‌ இறப்பு விதெம்‌ 
50% அதிகமானதாகவும்‌ இருக்கறது.” 

(4) திருமணமானது மனிதரை அதிக வெற்றியுள்ளவர்களாகவும்‌, 
குடும்பங்களை அதிக செழிப்புள்ளதாகவும்‌ ஆக்குகிறது.” “வயது வந்த 
குனியாட்களைவிட திருமணமான தம்பதியர்‌ மேலான வருமானங்களை 





உடையவர்களாயிருக்கின்றனர்‌, அத்தோடு அவர்கள்‌ எவ்வளவு காலம்‌ 
திருமணபந்தத்தில்‌ நீடிக்கிறார்களோ அவ்வளவுக்கு அதிகமான சொத்துக்களை 
அவர்கள்‌ குவிக்கிறார்கள்‌. ”” 

(5) “திருமணமாகாதவர்களைவிட திருமணமான தம்பதியர்‌ பாலுறவில்‌ 
மேன்மையான திருப்தியை பெற்றனுபவிக்கின்றனர்‌. ?” 

(6) உலகின்‌ சில பகுதிகளில்‌ திருமணமானவர்களுக்கு சட்டரீதியான 
நன்மைகளும்‌ உண்டு. 

பொதுவாகவே திருமணமானவர்கள்‌ மேம்பட்ட வாழ்க்கையுடையவர்களாய்‌ 
இருப்பது ஏன்‌? அநேக காரணங்களைச்‌ சொல்லலாம்‌. கணவனும்‌ மனைவியும்‌ 
ஒருவரையொருவர்‌ கவனித்துக்‌ கொள்ளும்‌ பாங்குடையவர்களாயிருப்பதனால்‌ 
திருமணமானவர்கள்‌ உடல்ரீதியாக நல்ல நிலையிலிருக்கிறார்கள்‌, சீரிய 
முறையில்‌, தாங்கள்‌ நேசிக்கப்படுவதாக அறிந்திருப்பதாலும்‌, அவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பிரச்சனைகளை ஒருவருக்கொருவர்‌ பகிர்ந்துகொள்ளுவதாலும்‌ மனோரீதியாகவும்‌ 





உணர்வுர்கியாகனும்‌ அதிக ஆரோக்கியமுடையவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌. 
தனித்தனியே வாழ்வதை விட இருவரும்‌ சேர்ந்து இன்னும்‌ மலிவாக வாழ்ந்து 
வருவதால்‌ அவர்கள்‌ பொருளாக ரதியிலும்‌ நல்ல நிலையியிருக்கிறர்கள்‌. 
அவர்களுக்கு சஜூக//தியகவ/ம்‌ அனுகூலங்களுண்டு, ஏனென்றல்‌, முதலாவதாக, 
திருமணமான நபருக்கு குறைந்தபட்சம்‌ ஒரு நண்பர்‌ கைவசமுண்டு - 
அவனது அல்லது அவளது துணைவர்‌. இரண்டாவதாக, எப்போதுமே, 
தம்பதியருக்கு எளிதில்‌ நண்பர்கள்‌ கிடைத்து விடுவார்கள்‌. பெரும்பான்மை 
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மக்கள்‌ தொகை திருமணமானவர்களாயிருக்கும்‌ ஒரு சமுதாயத்தில்‌, 
ஒண்டிக்காரரைவிட திருமணமான தம்பதியர்‌ அதிக இயல்பாகவே, பிறருடன்‌ 
சம்பந்தம்‌ கலந்துவிடுகிறார்கள்‌. முடிவாக, அவர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்களெனில்‌ 
தேவனுக்காக வாழ்வதற்கு கிறிஸ்தவ கணவனும்‌ மனைவியும்‌ ஒருவரையொருவர்‌ 
ஊக்குவிக்கன்றபடியால்‌, ஆவிக்குரிய வசையில்‌ திருமணமானவர்கள்‌ அதிக 
வலிமையுள்ளவர்களாயிருக்க வாய்ப்புள்ளது. 

இறுதியில்‌, இவ்வனைத்துக்‌ காரணங்களுமே, ஆரம்பத்தில்‌ தேவனால்‌ 
சொல்லப்பட்ட கருத்தினையே வலியுறுத்துகின்றன: மனுமக்கள்‌ 
தனிமையாயிருப்பது “நல்லதல்ல. ” 

Od KGW GDS AMAT G SY. திருமணமென்பது 
மணத்தம்பதியரை ஆசீர்வாதமிக்கவர்களாக்குவதாக மட்டுமல்லாமல்‌ 
ஒட்டுமொத்த சமுதாயத்திற்குக்கூட ஆதாயங்களை அள்ளித்‌ தருவதாயிருக்கிறது. 
பிரிட்ஜெட்‌ மஹேர்‌ பின்வருமாறு எழுதினார்‌: 


திருமணமானது இல்லங்களை குடியிருக்க பாதுகாப்புள்ள 
இடங்களாக்குகிறது, ஏனெனில்‌ வீட்டு வன்முறை, சிறுவர்‌ கெடுக்கப்படுதல்‌ 
போன்ற சமூக பிரச்சனைகளை இது கட்டுப்படுத்துகிறது. 

திருமணமான பெற்றோர்‌ உள்ள குடும்பங்கள்‌ அதிகமாய்‌ 
வாழும்‌ சமுதாயங்கள்‌, குடியிருப்பதற்கு அதிக பாதுகாப்பான மற்றும்‌ 
அதிகம்‌ விரும்பத்தக்க பகுதிகளாய்‌ இருக்கின்றன. ஏனெனில்‌ அவர்களுக்கு 
பொருட்சேதமோ, இளைஞர்‌ மத்தியில்‌ நிலவும்‌ குற்றச்‌ செயலோ இருந்திட 
வாய்ப்புகள்‌ குறைவு. 

வறுமைக்கும்‌, பிறரை அண்டிப்‌ பிழைப்பதற்கும்‌ ஓர்‌ மிகச்‌ சிறந்த மாற்று 
மருந்து திருமணமே. 

திருமணமானவர்கள்‌ அநேகமாக. 

ஆரோக்கியமானவர்களாகவும்‌, பயனுள்ளவர்களாகவும்‌ இருப்பதோடு 
சுறுசுறுப்புள்ள பிரஜைகளாகவும்‌, வியாபாரங்களுக்கு உறுதுணையாகவும்‌, 
மொத்தத்தில்‌ பொருளாதாரமாகவும்‌ விளங்குகின்றனர்‌.'' 


மேலும்‌, இருமணத்தில்‌ இணைந்திருக்கும்‌ பெற்றோரின்‌ பிள்ளைகள்‌ 
அவ்வளவாக கொடுமைக்குள்ளாகாதவர்களாகவும்‌, “மணமாகும்முன்‌ 
பால்‌ உறவு கொள்ளுதல்‌, பொருட்சேதம்‌ விளைவித்தல்‌, கடமை தவறுதல்‌, 
குற்கொலை செய்து கொள்ளுதல்‌ போன்ற அபாயகரமான நடவடிக்கைகளில்‌” 
அவ்வளவாக ஈடுபடாதவர்களாகவும்‌ இருக்க வாய்ப்புண்டு.” அவர்கள்‌ 
பள்ளிகளில்‌ சிறப்பாய்‌ நடந்து கொள்ளுகிறவர்களாகவும்‌ வழக்கமாக 
நல்ல பொருளாதார சூழ்நிலைகளை அனுபவிக்கிறவர்களாகவும்‌ இருக்க 
அதிக வாய்ப்பிருக்கிறது.'” ஆகவே, நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போது 
உங்களுக்கென்று தலைசிறந்த தனிப்பட்ட நற்பலன்களைக்‌ கொண்டுவருவதாய்‌ 
மட்டுமல்லாமல்‌ சமுதாயத்திற்கும்‌ கூட நற்பயன்களை அளித்திடக்கூடிய ஓர்‌ 
நல்ல வாழ்வினைத்‌ தெரிந்து கொள்ளுகறீர்கள்‌. நீங்கள்‌ நிச்சயமாக பாராட்டப்‌ 
பட வேண்டியவர்கள்‌! 
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திருமணத்தின்‌ ஆசீர்வாதங்கள்‌ 
நிபந்தனைக்குட்பட்டவை 

பொதுவில்‌ திருமணமென்பது தனிப்பட்டவர்களையும்‌ சமுதாயத்தையும்‌ 
ஆசீர்வதிக்கின்றது என்பது உண்மைதான்‌ என்றாலும்‌, ஒவ்வொரு திருமணமும்‌ 
சம்பந்தப்பட்ட தனிநபர்களுக்கு ஆசீர்வாதமாயிருப்பதில்லை.'* சில 
திருமணங்கள்‌ பங்காளிகளில்‌ ஒருவருக்கு அல்லது இருவருக்குமே சித்திரவதையாக 
மாறிவிடுவதுண்டு. இத்தகைய திருமணங்கள்‌ சமுதாயத்தை ஆசீர்வதிப்பதற்கு 
பதிலாக, குற்றவாளிகளை உருவாக்கி, வறுமையையும்‌ துன்பத்தையும்‌ 
விளைவித்திட ஏதுவாகின்றன. இரண்டு பேர்‌ திருமணம்‌ செய்து கொண்டார்கள்‌ 
என்பதால்‌ அவர்கள்‌ மணமுடித்தவர்களாகவே நிலைத்திருப்பார்களென்று 
பொருளாகாது. அமெரிக்காவில்‌ கிட்டத்தட்ட பாதி திருமணங்கள்‌ 
விவாகரத்தில்‌ முடிந்துபோகின்றன.! மேலும்‌, விவாகத்தால்‌ முறிந்துபோகாமல்‌ 
இருக்கும்‌ அநேக இருமணங்களோவென்றால்‌, மகிழ்வற்ற இருமணங்களாக 
இருக்கின்றன. திருமணமான தம்பதியர்‌ எல்லோருமே, கட்டுக்கதைகளில்‌ 
சொல்லப்படுவதுபோல, “அதுமுதல்‌ அவர்கள்‌ எப்போதும்‌ சந்தோஷமாகவே 
வாழ்ந்து வந்தார்கள்‌” என்ற நிலைமையில்‌ வாழ்ந்து கொண்டி ருப்பஇில்லை. 

திருமணம்‌ செய்து கொள்ள திட்டமிட்டுக்‌ கொண்டிருக்கிறவர்கள்‌, 





திருமணம்‌ புரிவதால்‌ கிடைக்கும்‌ ஆசீர்வாதங்கள்‌ தாமாகவே 
வந்துவிடுவதில்லை என்பதை அறிந்து கொள்ளவேண்டும்‌. மாறாக, 
அவை அநேக தேவ ஆசீர்வாதங்களைப்‌ போலவே, நிபந்தனைக்கு 
உட்பட்டவைகளாயிருக்கின்றன. உதாரணமாக, அபரிமிதமான உலகத்தினால்‌ 
தேவன்‌ நம்மை ஆசீர்வதித்துக்‌ கொண்டிருக்கிறாரென்ற போதிலும்‌, நாம்‌ 
உயிர்வாழ தேவையான உணவினைப்‌ பெறுவதற்காக நாம்‌ உழைத்து வருவதால்‌, 
இந்த உலகில்‌ நமது பிழைப்பு நிபந்தனைக்குட்பட்டதாக இருக்கிறது. இரட்சிப்பு 
சம்பந்தமாக தேவன்‌ நமக்கு அருளும்‌ ஆசீர்வாதங்களும்கூட நம்முடைய 
விசுவாசம்‌, கீழ்ப்படிதல்‌ என்கிற நிபந்தனைகளைப்‌ பொறுத்ததாயிருக்றெது. 
அதுபோலவே, திருமணம்‌ என்ற அமைப்பை அருளி மனுக்குலத்தை தேவன்‌ 
ஆசீர்வதித்திருக்கிறார்‌ ஆனால்‌ திருமணத்திலுள்ள ஆசீர்வாதங்களை மக்கள்‌ 
பெற்று அனுபவிப்பதற்கு அவர்களுக்கு சில தகுதிகள்‌ இருந்தாக வேண்டும்‌. 

அந்த நிபந்தனைகள்‌ எவை? அந்தக்‌ கேள்விக்கு பதிலளித்து உதவும்‌ வகையில்‌ 
பின்வரும்‌ பாடங்கள்‌ அமைந்துள்ளன. ஆயினும்‌ துவக்கத்திலிருந்தே வலியுறுத்திக்‌ 
கூறப்பட வேண்டிய ஓர்‌ உண்மையென்னவென்றால்‌: ஒரு திருமணம்‌ 
வெற்றிகரமானதாக இருக்க வேண்டுமானால்‌ அதாவது ஒரு தம்பதியினர்‌ 
மணவாழ்வில்‌ நீடித்திருக்க, மணவாழ்வில்‌ மகிழ்ந்திருக்க வேண்டுமானால்‌ 
கணவன்‌ மனைவி ஆயை இருவருமே அந்த இலட்சியத்திற்காக பாடுபடவேண்டும்‌. 
பிரயாசப்படாமல்‌ எதுவும்‌ ஒருபோதும்‌ சாதிக்கப்பட்ட தில்லை, அல்லது உங்கள்‌ 
திருமணமானது நீங்கள்‌ விரும்புவதுபோல தானாகவே ஏற்பட்டு விடுவதுமில்லை. 
இதை நினைவில்‌ கொள்ளுங்கள்‌: தீகசன்‌ செயல்படுவீர்களேயானால்‌, உங்கள்‌ 
இருமணம்‌ செயல்படும்‌! 











குறிப்புகள்‌ 
"எபிரெயர்‌ 13:4ன்‌ முன்பாகத்தின்‌ மற்றுமொரு மொழியாக்கம்‌: 
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“விவாகமஞ்சம்‌ கறைபடாதபடி காக்கப்படுவதாக” (NRSV). இந்த சொற்றொடரானது, ஒரு 
கூற்றாயிராமல்‌,கட்டளையாயிருக்கிறது. இரு மொழிபெயர்ப்புகளுமே சரியானதுதான்‌. 
“உலகெங்கிலுமுள்ள பெரும்பான்மை கலாச்சாரங்களில்‌, காலாகாலமாக ஏதாவதொரு 
வகையான திருமணம்‌ கடைபிடிக்கப்பட்டு வருகிறது. ஆரம்பத்திலே தேவன்தான்‌ 
திருமணத்தை வடிவமைத்தவர்‌ என எல்லா சமூகத்தினருமே கருதுவதில்லை என்று 
தெரியவருகிறது. எடுத்துக்காட்டாக,சிலர்‌ பலதார மணத்தைக்‌ கடைப்பிடித்து 
வந்துள்ளனர்‌; ஆனால்‌ எந்தக்‌ கலாச்சாரத்தினருமே ஓரினத்திருமணத்தை தொடர்ந்து 
கடைப்பிடித்து வந்ததில்லை. “மேலும்‌ பல நல்ல குறிப்புகள்‌ இந்தக்‌ கட்டுரையின்‌ இறுதியில்‌ 
தரப்பட்டுள்ளன. 11810; Benson, “The Public Benefits of Marriage: Not Just a ‘Selection’ Ef- 
fect” (http://www.2-in-2-1.com/university/publicbenefit/index2.html; Internet; accessed 23 Octo- 
ber 2008). ‘Bridget E. Maher, “The Benefits of Marriage,” Family Research Council (http://www. 
frc.org/get.cfim?i=IFO3]o2&v; Internet; accessed 18 July 2005). Youmasu J. Siewe, “The Beauty 
and Benefits of Marriage,” Health, Oklahoma Cooperative Extension Service (http://74.125.95.104 
/search?q=cache:vW 8nun6PSIk]:fcs.okstate.edu/health/articles/articlef/The Beauty and 
Benefits of Marriage.htm+Youmasu+].+Siewe,+“The+Beauty+and+Benefits+of+Marriage,” 
+Health,+Oklahoma+Cooperative+Extension+Service&hlFen&ct=clnk&cd=1 &gl=us; Internet; 
accessed 24 October 2008) and Todd E. Linaman, “Marriage Does Have Its Benefits!” Family 
Life Facts (http://www.myflr.org/Article.asp?ID=32; Internet; accessed 24 October 2008). *Ben- 
son. “Ibid. “Ibid. ‘Maher. “Ibid. On the order of 1,400 legal rights are conferred upon married 
couples in the US, for example” (“Legal and Economic Benefits of Marriage” [http:www.religious- 











tolerance.org/mar bene.htm.; Internet; accessed 29 October 2008]). இந்த கட்டுரையில்‌, மாநில 
மற்றும்‌ நாட்டைச்‌ சார்ந்த இருபத்தியொரு சலுகைகள்‌ குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன. 

“Maher. “Ibid. “Ibid. “மற்ற துறைகளைப்போலவே, திருமண விஷயத்திலும்‌ 
ஆராய்ச்சி செய்கிற சமூக அறிவியலாளர்கள்‌ சேகரிக்கும்‌ புள்ளி விவரமானது, பொதுவாக 
ஒரு நாட்டின்‌ அல்லது பகுதியின்‌ நிலையைத்‌ தான்‌ வெளிப்படுத்துறெதே ஒழிய ஏதோ 
ஒரு குறிப்பிட்ட திருமணத்தைப்பற்றி அல்ல. உதாரணத்திற்கு, ஒரு குறிப்பிட்ட 
ஆய்வில்‌ கருத்துக்கேட்கப்பட்ட 60 சதவிதெம்‌ தம்பதியர்‌, தங்களுக்கு திருமணமானதால்‌ 
மகிழ்ச்சியாயிருக்கிறோம்‌ என சொல்லிவிட்டால்‌, அப்போது திருமணமானவர்கள்தான்‌ 
மகிழ்ச்சிகரமாக இருக்கக்‌ கூடியவர்கள்‌ என்று ஆராய்ச்சியாளர்கள்‌ 
முடிவெடுத்துவிடுவார்கள்‌. ஆயினும்‌, ஒரு குறிப்பிட்ட திருமணமானது 
மகிழ்ச்சிகரமாக தான்‌ இருக்கும்‌ என அது நிரூபித்திடாது. மேற்கண்ட உதாரணத்தில்‌, 
10க்கு 4பேர்‌, எங்களுக்கு திருமணமாகாமல்‌ இருந்தால்‌ சந்தோஷமாயிருந்திருப்போம்‌ 
என சொல்லியிருப்பார்கள்‌. அமெரிக்காவில்‌ விவாகரத்து வீதம்‌ 50 சதவிகிதம்‌ என்று 
பரவலாக பேசப்படுகிறது. ஆனால்‌ The New York Times (2001) பத்திரிக்கையோ, 
உண்மையில்‌ விவாகரத்து வீதமானது ஒருபோதும்‌ 41 சதவிதெத்திற்கு மேல்‌ போனதில்லை 
என்பதாகவும்‌, சமீபகாலமாக அது மேலும்‌ குறைந்து கொண்டே வருகிறது என்பதாகவும்‌ 
குறிப்பிட்டி ருந்தது. (Dan Hurley, “Divorce Rate: It’s Not as High as You Think,” The New York 
Times [19 April 2005]: F7.) 
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நெடியதோர்‌ மகிழ்வான மணவாழ்வு 

எனது மனைவி ஈவ்லினும்‌ நானும்‌ திருமணம்‌ செய்து ஐம்பத்தியெட்டு 
வருடங்களாயிற்று. எங்களது முன்மாதிரி உங்களுக்கு ஊக்கமளித்திடும்‌ என 
நம்புகிறோம்‌. 

எங்களது சந்திப்பின்‌ போதே நாங்கள்‌ இயேசுவை உத்தமமாய்‌ 
பின்பற்றுகிறவர்களாயிருந்து, சீக்கிரத்திலேயே ஒருவர்‌ மேலொருவர்‌ அன்பு 
கொண்டோம்‌. கிறிஸ்துவுக்குள்‌ நாங்கள்‌ மென்மேலும்‌ முதுர்ச்சியடையும்‌ போது 
ஒருவரையொருவர்‌ இன்னும்‌ அதிகமாக நேசிப்போம்‌ என நாங்கள்‌ நம்பிக்கை 
கொண்டிருந்தோம்‌. தேவனை எங்கள்‌ “ஆதி அன்பாக” கொண்டிருப்போமானால்‌, 
(வெளிப்படுத்தின விசேஷம்‌ 2:4), நாங்கள்‌ ஒருவர்‌ மீது ஒருவர்‌ கொண்டிருக்கும்‌ 
அன்பு இன்னும்‌ நிறைவாயிருக்கும்‌ என்பதை அறிந்துகொண்டோம்‌. 
எங்களிருவரது ஒழுக்க நெறிகளும்‌, வாழ்வின்‌ அடிப்படை இலட்சியங்களும்‌ 
ஒத்திருந்தன. ஒரு சரியான நபரைக்‌ கண்டுபிடிப்பதை விட, ஒரு சரியான நபராக 
இருப்பதில்‌ தான்‌ ஒரு மணவாழ்வின்‌ வெற்றி அமைந்திருக்கிறது. 

எங்களது பிரச்சனைகளைக்‌ கஇர்த்துகொள்வதற்கு பிரிவும்‌, விவாகரத்தும்‌ 
தான்‌ தீர்வு என்று நாங்கள்‌ ஒருபோதும்‌ கருதியதில்லை. “அன்பு தற்பொழிவை 
நாடாது” (1 கொரிந்தியர்‌ 13:5) என்பதை உணர்ந்து கொண்ட நாங்கள்‌ எங்கள்‌ 
சுயநலத்தை ஒழித்துக்கட்ட பாடுபட்டோம்‌. பிலிப்பியர்‌ 2:3, 4ல்‌ காணப்படும்‌ 
பவுலின்‌ கூற்றின்படி வாழ்வதற்கு பிரயாசப்பட்டோம்‌: 


ஒன்றையும்‌ வாதினாலாவது வீண்‌ பெருமையினாலாவது 
செய்யாமல்‌, மனத்தாழ்மையினாலே ஒருவரையொருவர்‌ தங்களிலும்‌ 
மேன்மையானவர்களாக எண்ணக்‌ கடவீர்கள்‌ அவனவன்‌ 


தனக்கானவைகளையல்ல, பிறருக்கானவைகளையும்‌ நோக்குவானாக. 


நாங்களிருவருமே ஒருவர்‌ தனது தேவைகளை விட மற்றவரது 
தேவைகளுக்கு முன்னுரிமை அளிக்க முயற்சி எடுத்துக்‌ கொண்டோம்‌. சுயநல 
கார்வம்தான்‌ மணவாழ்க்கையில்‌ எழும்‌ பெரும்பான்மையான குழப்பத்திற்கு 
காரணமாயிருக்கிறது. 

நாங்கள்‌ நன்றாய்‌ இணைந்து செயல்படுகின்றவர்கள்‌. இன்னும்‌ நாங்கள்‌ 
மிகச்சிறந்த நண்பர்களாகத்தான்‌ இருக்கிறோம்‌. நாங்களிருவரும்‌ சேர்ந்திருப்பதில்‌ 
இன்பம்‌ காண்கிறோம்‌, ஒவ்வொரு நாளிலும்‌ சிரிப்பதற்கும்‌ வாய்ப்பிருப்பதற்கு 
முயற்சிக்கிறோம்‌. நாங்கள்‌ ஒருவரையொருவர்‌ மதிக்கிறோம்‌. இப்போதும்‌ 
கூட, நாங்கள்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ ஒத்துப்போவதில்லை, என்றாலும்‌, நாங்கள்‌ 
ஞானத்திற்காக வேண்டுதல்‌ செய்து (யாக்கோபு 1:5), அமைதியாக பேசித்தர்த்துக்‌ 
கொள்ளுகிறோம்‌. 

இந்த உண்மைகளில்‌ நீங்கள்‌ நம்பிக்கை கொண்டு, இவைகளை 
கடைப்பிடிக்கும்படி உங்களை ஊக்கப்படுத்துகிறோம்‌. 

பால்‌ கர்டிஸ்‌ 
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வெற்றியுள்ள மணவாழ்வின்‌ அடிப்படைக்‌ 
கொள்கைகள்‌ 

நானும்‌ எனது மனைவியும்‌ அறுபத்தியேழு வருடங்களாக நெடியதோர்‌ 
மகிழ்வான மணவாழ்க்கையை உடையவர்களாயிருப்பதைக்‌ கண்டு 
அநேகர்‌ ஆச்சரியப்படுகின்றனா்‌. ஆனால்‌ எங்களுக்கோ அது வியப்பாகத்‌ 
தெரிவதில்லை. ஒரு கிறிஸ்தவ கல்லுரியில்‌ நாங்கள்‌ சேர்ந்த ஆரம்பத்திலேயே 
ஒருவரையொருவர்‌ சந்தித்து அன்பு கொண்டோம்‌. நாங்கள்‌ ஒருவரையொருவர்‌ 
நன்கு புரிந்து கொள்வதற்கு இது ஏதுவாக அமைந்தது. நாங்களிருவருமே, ஒருவர்‌ 
அனுசரிக்கிற கிறிஸ்தவ கொள்கைகளை மற்றொருவர்‌ பாராட்டி, ரசித்துக்‌ 
கொண்டோம்‌. நாங்கள்‌ சந்தித்த பின்னர்‌ இரண்டு வருடங்களில்‌ திருமணம்‌ 
செய்துகொண்டோம்‌. ஒருவர்மீது ஒருவர்‌ கொண்டுள்ள உணர்வுகளில்‌ இதுவரை 
நாங்கள்‌ மாறவேயில்லை. மாறாக ஆண்டுகள்‌ போகப்போக, ஒருவர்மீது 
ஒருவருக்குள்ள அன்பும்‌, மதிப்பும்‌ மென்மேலும்‌ நெருக்கமானதாகவும்‌, 
பிரியமானதாகவும்‌ வளர்ந்திருக்கிறது. எங்களிருவரது வீட்டாரிலும்‌, ஒருவரது 
வீட்டார்‌ மேல்‌ மற்றவருக்குள்ள அன்பையும்‌, மிகுந்த மரியாதையையும்‌ நாங்கள்‌ 
உணர்ந்திருக்கிறோம்‌. 

நாங்களிருவருமே கிறிஸ்தவர்களாயிருப்பதனாலும்‌, எந்தப்பிரச்சனை 
எழும்பினாலும்‌ அதைக்‌ தீர்த்துக்‌ கொள்வதற்கு எப்போதுமே தேவ 
ஆலோசனையை நாடுகிறவர்களாயிருந்தபடியினாலும்‌, வந்த பிரச்சனைகள்‌ 
சிலவாயிருந்த போதிலும்‌, அது எங்களுக்கு மிகவும்‌ உதவிகரமாயிருந்தது. எங்களது 
நான்கு பிள்ளைகளை வளர்த்தெடுப்பதில்‌ வீட்டின்‌ தலைவனாயிருக்கும்படிக்கு 
என்னை அனுமதிப்பதற்கு மேக்சின்‌ மனமுள்ளவளாயிருந்திருக்கிறாள்‌, 
நானும்‌ கூட அவள்‌ தாய்மைக்குரிய பொறுப்புகளை ஏற்றுக்‌ கொள்வதில்‌ 
அகமகிழ்ந்திருக்கிறேன்‌. அதோடுகூட, எங்களது நான்கு பிள்ளைகளும்‌ 
எங்களை எப்போதுமே நேசித்து மதிப்பளிப்பவர்களாயிருப்பதுவும்‌ எங்களுக்கு 
ஓர்‌ ஆசீர்வாதமாயிருக்கிறது. எங்களது பதினோரு பேரப்பிள்ளைகளின்‌ 
விஷயத்திலும்‌ இது உண்மையாயிருக்கிறதென நாங்கள்‌ நம்புகிறோம்‌. 

நாங்களிருவருமே இந்த அளவிற்கு நீடித்து வாழ்வதற்கு தேவன்‌ 
கருணைகாட்டாமலிருந்திருந்தால்‌ இந்த அறுபத்தியேழு வருடங்களாக 
நாங்கள்‌ சேர்ந்து வாழும்‌ பாக்கியத்தைப்‌ பெற்றிருக்க மாட்டோம்‌, எங்களது 
நீடித்த, மகிழ்வான மணவாழ்க்கைக்குரிய எல்லா புகழ்ச்சியையும்‌ அவருக்கே 
செலுத்துகிறோம்‌. 


எஸ்‌. எப்‌. டிம்மர்மேன்‌ 
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7 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


தேவனுடைய வழிமுறைகளைப்‌ 
பின்பற்றுகுல்‌ 


ஒரு திருமண நிகழ்ச்சியைப்‌ போன்று அழகானது வேறொன்றுமில்லை: 
மணமகன்‌ அழகின்‌ உச்சத்தில்‌ காணப்படுகிறார்‌, மணமகளோ எப்போதுமில்லாத 
வகையில்‌ பேரழகுள்ளவளாயிருக்கிறாள்‌. அழகிய மலர்களும்‌ அலங்காரங்களும்‌ 
சபைக்‌ கூடத்தை அல்லது மணவிழா நடை பெறுமிடத்தை நிறைத்திருக்கின்றன. 
பாடல்கள்‌ நேசத்தைப்‌ பறைசாற்றுகின்றன, ஊழியரோ தேவனால்‌ நியமனம்‌ 
செய்யப்பட்ட தோர்‌ அமைப்பைப்பற்றி சொற்பொழிவாற்றுறொர்‌. மணமகளும்‌ 
மணமகனும்‌, “மரணம்‌ நம்மைப்‌ பிரிக்கும்வரை” ஒருவரையொருவர்‌ நேசிக்கவும்‌ 
கனப்படுத்தவும்‌ போவதாக வாக்குறுதிகளை பரிமாறிக்‌ கொள்ளுகின்றனர்‌. 
நிகழ்ச்சிக்கு பின்‌ வாழ்த்துரைகள்‌ தொடர்கின்றன, அதன்‌ பின்னர்‌ 
திருமணமான தம்பதியர்‌ “அன்றுமுதல்‌ என்றும்‌ மகிழ்வாக” வாழ்கின்றனர்‌. 
அப்படியா? பெரும்பாலும்‌ அது அப்படியில்லை! 

கணவனோ அல்லது மனைவியோ மரணமடையும்‌ பட்சத்தில்கான்‌ 
திருமண பந்தம்‌ முடிவடையும்‌ என்ற உத்தேசத்தில்‌ மணவிழா நிகழ்ச்சியின்போது 
பேசப்பட்டிருந்த போதிலும்‌, அதற்கு நேர்மாறாக, அமெரிக்க திருமணங்களில்‌ 
ஏறக்குறைய பாதி திருமணங்கள்‌ விவாகரத்தில்‌ முடிந்துபோகின்றன. சில 
மாகாணங்களில்‌ திருமணங்களைவிட விவாகரத்துகள்தான்‌ சகஜமாகி 
விட்டிருக்கின்றன. தற்காலத்தில்‌, நெடுநாளாய்‌ பார்க்காத ஒருவரை நீங்கள்‌ 
சந்திக்கையில்‌, “உங்கள்‌ மனைவி (அல்லது கணவர்‌) எப்படியிருக்கிறார்‌?” என 
கேட்பது தர்மசங்கடத்துக்குரியதாயிருக்கிறது. உடனே அந்த நபர்‌, என்னுடைய 
“முன்னாள்‌ மனைவியைப்‌ பற்றியா (அல்லது முன்னாள்‌ கணவரைப்‌ பற்றியா) 
கேட்கிறீர்கள்‌?” என்று பதிலுரைக்கவும்‌ வாய்ப்பிருக்கிறது. 

பிரச்சனை என்ன? விவாகத்தின்‌ சிங்காரக்‌ கனவுகளெல்லாம்‌ விவாகரத்து 
நீதிமன்றங்களில்‌ முடிவடை கிறதாயிருக்கும்போது, தப்பு எங்கே நடந்திருக்கிறது? 
அதிமுக்கியமாக, இத்தகைய முடிவினைக்‌ தவிர்த்திட என்ன செய்யலாம்‌? 
நீங்களும்‌ விவாகம்பண்ணிக்‌ கொள்ளும்போது விவாகமுறிவை எவ்விதம்‌ 
குவிர்த்திடலாம்‌? 

பொதுவாகச்‌ சொன்னால்‌, விபத்துகளைத்‌ தவிர்ப்பதற்கு நீங்கள்‌ விதி 
முறைகளைக்‌ கடைப்பிடித்தாக வேண்டும்‌. நீங்கள்‌ பயணம்‌ செய்யும்போது 
வழிதவறிப்‌ போகாமலிருக்க நல்ல வழிகாட்டுதல்களைப்‌ பெற்று, அவற்றை 
பின்பற்ற வேண்டும்‌. ஒரு டாக்டர்‌ மருந்தெழுதிக்‌ கொடுப்பாரானால்‌ அவரது 
வழிகாட்டுதலின்படிதான்‌ நீங்கள்‌ மருந்தை சாப்பிடவேண்டும்‌, இல்லையேல்‌ 
அதன்‌ விளைவுகள்‌ ஆபத்தாக முடியலாம்‌. அதுபோலவே, உங்களது விவாகம்‌ 
வெற்றிகரமானதாக அமைந்திட, நீங்களும்‌ வழிகாட்டுதல்களைப்‌ பின்பற்றியாக 
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வேண்டும்‌. 
நீங்கள்‌ பின்பற்றும்படி யான சரியான வழிகாட்டுதல்களை யார்‌ உங்களுக்கு 
அளிக்கக்‌ கூடும்‌? பல்வேறு சாத்தியக்கூறுகள்‌ பரிசீலிக்கப்படலாம்‌. 


உங்கள்‌ பெற்றோர்‌ அல்ல ... 
பெற்றோரின்‌ குடும்பத்தில்‌ வளர்ந்து வந்தபோது இருந்த பிரகாரமே 
தொடர்ந்து வாழ்ந்து வருபவராக நீங்கள்‌ இருக்கலாம்‌. மக்கள்‌ அவ்விதம்‌ செய்ய 





முனை௫இறவர்களாயிருக்கின்றனர்‌. பையன்கள்‌ வழக்கமாகவே, தங்கள்‌ சொந்த 
தகப்பன்மார்களைப்‌ போன்ற கணவன்மார்களாகவும்‌ அப்பாக்களாகவும்‌, 
பெண்பிள்ளைகள்‌ வளர்ந்த பிறகு, பொதுவாக தங்கள்‌ அன்னையார்‌ 
எப்படியிருந்தார்களோ அப்படிப்பட்ட மனைவியராகவும்‌, அன்னையராகவும்‌ 
தான்‌ இருக்கிறார்கள்‌. 

சில வேளைகளில்‌ நல்ல திருமணங்கள்‌ இதன்‌ விளைவாயிருக்கிறது. 
நெடுநாள்‌ நிலைத்திருக்கும்‌ திருமணங்கள்‌ குடும்பங்களுக்குள்‌ உருவாகிக்‌ 
கொண்டிருப்பதாகத்‌ தான்‌ தெரிகிறது. உதாரணத்திற்கு, எனது தயார்‌ 2003ல்‌ 





எண்பத்தி எட்டு வயதானவர்களாய்‌ மரிப்பதற்கு முன்பு எனது பெற்றோர்‌ 
அறுபத்து ஒன்பது வருட காலத்திற்கு மேலாக திருமணமானவர்களாய்‌ 
இருந்திருக்கின்றனர்‌. எனது மனைவியின்‌ தகப்பனார்‌ 1985ல்‌ மரிப்பதற்கு 
முன்னர்‌ அவர்களது பெற்றோரும்கூட ஐம்பது வருட காலத்திற்கு மேலாக 
திருமணமானவர்களாய்‌ இருந்திருக்கின்றனர்‌. எனது சகோதரனும்‌ அவரது 
துணைவியாரும்‌ அவர்களது ஐம்பதாவது ஆண்டு நிறைவு விழாவினை 
2004ல்‌ கொண்டாடினர்‌. என்‌ மனைவியும்‌ நானும்கூட அந்த “பொன்னான” 
தருணத்தை 2008ல்‌ கொண்டாடி மகிழ்ந்தோம்‌. இவையெல்லாம்‌ ஒன்றுபோல 
எதேச்சையாக நடந்திட்ட விஷயங்களா? அபூர்வமே! நானும்‌ எனது 
சகோதரனும்‌ மணமானவர்களாக மனைவியருடன்‌ நீடித்திருப்பதற்கு ஒரு 
காரணம்‌, எங்களது பெற்றோர்‌ மற்றும்‌ எங்கள்‌ மனைவியரது பெற்றோரின்‌ 
முன்மாதிரி - அவர்களிடமிருந்து அறிவுபூர்வமாகவும்‌ உணர்வுபூர்வமாகவும்‌ 
கற்றறிந்த விஷயங்களாகத்தான்‌ இருக்கலாம்‌ எனத்‌ தோன்றுகிறது. 
இருந்தாலும்‌, உங்கள்‌ திருமண நிலைப்பாட்டினை உங்கள்‌ 
பெற்றோரின்‌ அறிவுரை மற்றும்‌ முன்மாதிரியின்‌ அடிப்படையில்‌ வகுத்துக்‌ 
கொள்வீர்களேயானால்‌, பல காரணங்களை முன்னிட்டு பிரச்சனைகள்‌ 
எழும்பலாம்‌. (1) ஒருவேளை, திருமணத்தில்‌ வெற்றியுள்ள பெற்றோரை 
உடையவராயிருக்கும்‌ பாக்கியம்‌ உங்களுக்கு இல்லாமலிருக்கலாம்‌. அப்போது 
உங்கள்‌ திருமணத்தை செயல்படுத்தக்‌ கற்றுக்‌ கொள்ள யாரை நோக்கிப்‌ 
பார்ப்பீர்கள்‌? (2) சில சமயங்களில்‌, பெற்றோர்‌ அல்லது உறவினர்களின்‌ 
ஆலோசனையானது உங்கள்‌ விவாகத்திற்கு உதவிகரமாயிருப்பதற்கு 
பதிலாக கெடுதி விளைவிப்பதாக அமைந்துவிடலாம்‌. (3) எந்த திருமணமும்‌, 
இரு குடும்ப இணைப்பு சம்பந்தப்பட்டதாகும்‌. ஓவ்வொரு குடும்பத்திற்கும்‌ 
அதற்குரிய பாரம்பரிய வழக்கங்கள்‌ உண்டு. புருஷன்‌ வீட்டார்‌ மேற்கொள்ளும்‌ 
மனோபாவங்களும்‌ நடைமுறைகளும்‌ பெண்வீட்டு வழக்கத்தில்‌ இருந்து 
வந்த முறைமைகளுக்கு முரண்பட்டதாயிருக்குமானால்‌ இந்தப்‌ 
புதுமணத்தம்பதியர்‌ எந்த நடைமுறைகளைப்‌ பின்பற்றுவது? நம்முடைய சொந்த 
குடும்பத்திலோ வேற்று குடும்பங்களிலோ உள்ள நல்ல முன்மாதிரிகளுக்கு நாம்‌ 
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நன்றியுள்ளவர்களாயிருக்கலாமென்றாலும்‌, குடும்பத்தாரின்‌ ஆலோசனையை 
அப்படியே பின்பற்றுவதென்பது வெற்றியுள்ள விவாகத்திற்கு உத்திரவாதம்‌ 
அளிக்காது. 





சமூகம்‌ அல்ல... 

மற்றொரு சாத்தியக்கூறு என்னவெனில்‌, வெற்றிகரமான விவாகம்‌ 
அமைவது எப்படியென்ற குறிப்புகளுக்காக ஒட்டுமொத்த சமூகத்தை நோக்கிப்‌ 
பார்த்தல்‌. சமூக ஒப்புதல்‌ பெற்ற ஒழுக்க நன்னெறிகளின்படி வாழ்வதென்பது 
விவாகம்‌ வெற்றிபெற உதவலாம்‌. சில சமூகங்கள்‌ “வேசித்தனத்தை”” 
(“சம்மதிக்கும்‌” மணமாகாத ஜோடிகளிடையே உள்ள பாலுறவை) கண்டு 
கொள்ளாத போதிலும்‌, பெரும்பாலானோர்‌ “விபச்சாரம்‌” என்பது (தனது 
வாழ்க்கைத்‌ துணைக்கு நம்பிக்கை துரோகம்‌ செய்தல்‌ என்பது) தவறானதாகும்‌ 
என்று இன்னமும்‌ நம்புகின்றனர்‌. உங்கள்‌ கணவருக்கோ அல்லது மனைவிக்கோ 
உண்மையாயிருக்கும்படியான கடமையை ஏற்றுக்‌ கொள்வதென்பது 
உங்கள்‌ விவாகம்‌ பிழைத்திருக்க நிச்சயம்‌ உதவிகரமாயிருக்கும்‌. ஆயினும்‌ 
தேவனுடைய பார்வையில்‌ விபச்சாரத்தைப்‌ போலவே வேசித்தனமும்‌ 
பாவமாயிருக்கின்றபடியால்‌, சமூகத்தால்‌ ஏற்றுக்கொள்ளப்படுகின்ற 
வழிமுறைகள்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ தேவனால்‌ அங்கீகரிக்கப்பட்டதென்றோ, 
உங்கள்‌ விவாகத்திற்கு பயனுள்ளதாயிருக்கும்‌ என்றோ நினைப்பது முற்றிலும்‌ 
ஆபத்தானது. 

மேற்கத்திய நாடுகளில்‌ உயர்ந்து வரும்‌ விவாகரத்து விகிதம்‌ காட்டும்‌ 
ஆதாரத்தின்படி பார்த்தால்‌ நவீன காலத்து தராதரங்கள்‌ (நியதிகள்‌) எப்போதும்‌ 
வெற்றிகரமான விவாகங்களை உருவாக்குவதில்லை எனத்‌ தெரிகிறது. ஏறக்குறைய 
50 சதவீத திருமணங்கள்‌ விவாகரத்தில்‌ முடிந்து போகும்‌ பட்சத்தில்‌ உங்கள்‌ 
திருமணத்தில்‌ நீங்கள்‌ சமூகத்தின்‌ நியதிகளைப்‌ பின்பற்றுவீர்களேயானால்‌, 
உங்கள்‌ திருமணமும்‌ கூட வெற்றிகரமாய்‌ அமைந்திட 50 சதவீதத்திற்கு மேல்‌ 
வாய்ப்பில்லை. 

மேலும்‌, சமூகத்தின்‌ தராதரங்களைப்‌ பின்பற்றுவதால்‌ ஒரு தம்பதியினரின்‌ 
விவாகம்‌ தேவனுக்கு பிரியமானதாயிருக்கும்‌ என்பதற்கு எவ்வித உத்தரவாதமும்‌ 
கிடையாது. உதாரணத்திற்கு, திருமணம்‌ சம்பந்தப்பட்ட கலாச்சார பழக்க 
வழக்கங்களில்‌ பின்வரும்‌ விஷயங்களும்‌ உள்ளடங்கியுள்ளன: 





* ஓரின சேர்க்கையாளர்களின்‌ திருமணத்தை சிலர்‌ ஒத்துக்‌ கொள்ள 
ஆரம்பித்து விட்டனர்‌. 

உ சல கலாச்சாரங்களில்‌ பலதார மணம்‌ கடை பிடிக்கப்பட்டு வருகிறது.' 

அமெரிக்காவில்‌, எந்தக்‌ காரணத்திற்கும்‌ விவாகரத்து, காரணமில்லாமலே 
விவாகரத்து என்பது சகஜமானது தான்‌ என பரவலாக ஏற்றுக்கொள்ளப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. 


கலாச்சாரத்தின்படி சில வழக்கங்கள்‌ ஏற்புடைடையதாயிருக்கின்ற 
காரணத்தால்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ அவைகளில்‌ ஈடுபடலாம்‌? என்று பொருளாகாது. 
கிறிஸ்தவர்கள்‌ இந்தப்‌ பிரபஞ்சத்திற்கு ஒத்த வேஷந்தரித்தலாகாது என்றும்‌ 
(ரோமர்‌ 12:1, 2), உலகத்தால்‌ கறைபடாதபடிக்கு தங்களை காத்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டுமென்றும்‌ (யாக்கோபு 1:27), உலகத்தில்‌ அன்புகூரலாகாது என்றும்‌ 
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(1 யோவான்‌ 2:15-17) வேதபுத்தகம்‌ போதிக்கின்றது. அதாவது, கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
உலகக்காரைவிட மாறுபட்ட வர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. பல்வேறு ஜனங்களின்‌ 
கலாச்சாரங்களை ஆய்வு செய்யும்‌ சமூக அறிவியலாளர்‌ ஒருவேளை அனைத்து 
திருமண வழக்கங்களுமே சரியானதுதான்‌ என்ற முடிவிற்கு வரலாம்‌, ஆனால்‌ 
ஒரு கிறிஸ்கவனோ தேவனுடைய வசனத்தைக்‌ கடைபிடிப்பதையே வலியுறுத்த 
வேண்டும்‌. 


நிபுணர்கள்‌ அல்ல ... 

கணவனும்‌ மனைவியும்‌ சேர்ந்து வாழ்வது எப்படி என்பதை அறிந்து 
கொள்வதற்கான மற்றொரு வழி, “மகிழ்வான மணம்புரிந்திருப்பது எவ்வாறு” 
என்பதைப்‌ பற்றிய குறிப்புகளை வழங்கிடும்‌ ஏராளமான புத்தகங்கள்‌, 
கட்டுரைகள்‌ மற்றும்‌ படக்காட்சிகள்‌ ஆகியவையாகும்‌. அடிக்கடி 
இச்சாதனங்கள்‌, திருமணத்தை எதிர்நோக்கியிருப்போருக்கும்‌, புதுமணம்‌ 
புரிந்தோருக்கும்‌ மிகச்சிறந்த ஆலோசனைகளை வழங்குகின்றன. தங்களது 
விவாகத்தினை வெற்றியுள்ளதாக்டை அர்ப்பணித்துள்ள எந்தத்‌ தம்பதியருமே 
திறமை வாய்ந்த தொழில்ரீதியான ஆசிரியர்கள்‌ மற்றும்‌ ஆலோசகர்களிடம்‌ 
கற்றுக்‌ கொள்வதற்கான வாய்ப்புகளைப்‌ பயன்படுத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 

ஆயினும்‌, ஓர்‌ எச்சரிப்பின்‌ வாக்கு இங்குண்டு. தொழில்ரீதியான 
ஆலோசகர்கள்‌ அநேக நன்மையானவைகளை சொல்பவர்களாயிருந்தபோதிலும்‌ 





அவர்களே ஒருவருக்கொருவர்‌ முரண்பட்டவைகளைக்‌ கூறிடவும்‌ நேரிடலாம்‌. 
சிலநேரங்களில்‌ அவர்களது ஆலோசனை செல்லுபடியாகாமற்‌ போகலாம்‌. 
மனோவைத்திய நிபுணர்களோ, ஒரு கணவனுக்கோ அல்லது மனைவிக்கோ 
“திருப்தி” இல்லாதபட்சத்தில்‌ விவாகத்தை ரத்து செய்து விடுவதில்‌ தவறேதுமில்லை 
என்ற ஒரு உலக நடைமுறை வழக்கத்தில்‌ பயிற்சி பெற்றவர்களாயிருக்கின்றனர்‌. 
ஒருவர்‌ நீடித்த விவாகத்தை விரும்புகிறவராயிருந்தால்‌, ஒரு விவாகத்தை 
ரத்துசெய்துவிடும்படியான ஆலோசனையைப்‌ பற்றி எச்சரிக்கையாயிருக்க 
வேண்டும்‌. 

பிரசித்தி பெற்ற புத்தகங்கள்‌ திருமணத்தைப்‌ பற்றி கூறுவதை நீங்கள்‌ 
முற்றிலும்‌ புறக்கணித்து விடவோ அல்லது ஊழியக்காரர்‌, போதகர்‌ 
மற்றும்‌ ஆலோசகர்களின்‌ ஒத்தாசை இருக்கையில்‌ அதை நாடுவதற்கு நீங்கள்‌ 
மறுக்கவோகூடாது.” அந்த விஷயத்தில்‌ உங்கள்‌ பெற்றோரது முன்மாதிரியையோ 
அல்லது சமூகத்தின்‌ வரைமுறைகளோயோ ஒதுக்கித்‌ தள்ளிவிட முடியாது; ஆனால்‌, 





இந்த மூலாதாரங்களில்‌ எதுவுமே, விவாகத்தை நீங்கள்‌ கட்டியெழுப்புவதற்கான 
வழுவாத வழிகாட்டியாக இருப்பதில்லை. ஒவ்வொரு சந்தர்ப்பத்திலும்‌, நீங்கள்‌ 
பெறும்‌ அறிவுரை மற்றும்‌ ஆலோசனைகளை பரிசீலனை செய்து அதன்பின்‌, 
இருமணத்தைப்‌ பற்றி முழுமுடிவான அதிகாரத்தின்‌ அடிப்படையில்‌ அவைகளை 
சீர்தூக்கிப்‌ பார்க்க வேண்டும்‌. 

அந்த அதிகாரம்‌ எது? விவாகத்தை செயல்படுத்துவது பற்றிய உங்கள்‌ 
கேள்விகளுக்கு முழுமுடிவான பதில்‌ பெற்றோரிடத்திலோ, சமூகத்திடமோ, 
நிபுணர்களிட மோ இல்லையெனில்‌ வேறு யாரிடத்தில்‌ உள்ளது? நல்ல விவாகம்‌ 
அமையப்‌ பெறுவது எவ்வாறு என்பதைப்‌ பற்றி அதிகாரப்பூர்வமாக யார்தான்‌ 
பேசிட முடியும்‌? 
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... தேவன்‌ 
அதற்கு பதில்‌ “தேவன்‌” என்பதுவே! ஒரு வெற்றிகரமான விவாகத்தைக்‌ 
கட்டியெழுப்புதலைப்‌ பற்றிய சரியான பதில்கள்‌ அனைத்தையும்‌ உடையவர்‌ 
அவரே. அவரது வழிமுறைகளை நாம்‌ கடைப்பிடித்தாக வேண்டும்‌ என்பதற்கு 
குறைந்தபட்சம்‌ இரண்டு காரணங்களுண்டு. 


(1) ஏனெனில்‌ அவரே திருமணத்தின்‌ சிருஷ்டி கர்த்தர்‌ 

தேவனே சிருஷ்டிகர்த்தார்‌! அவர்‌ ஆணையும்‌ பெண்ணையும்‌ உண்டாக்னெவர்‌; 
ஆகையால்‌ அவர்களது தேவைகளை அவர்‌ அறிந்திருக்றொர்‌. அவர்களது 
தேவைகளை நிறைவேற்றுவதற்கென்றே அவர்‌ திருமணத்தை ஏற்படுத்தி, பின்பு 
திருமணத்தில்‌ அவர்கள்‌ எவ்வாறு செயல்பட வேண்டுமென்பகைக்‌ குறித்து 
வழிமுறைகளையும்‌ வழங்கினார்‌. ஒரு பொருளை உருவாக்கினவவரைவிட 
அப்பொருள்பற்றி அதிகமாய்‌ யார்‌ தெரிந்திருக்க முடியும்‌? ஒரு சாதனத்தில்‌ 
உங்களுக்கு பிரச்சனைகள்‌ ஏற்பட்டு, அதனை சீர்‌ செய்திட உங்களுக்கு 
ஆலோசனை தேவைப்படுமானால்‌, அதிகாரப்பூர்வமான வழிகாட்டுதலுக்காக 
யாரை நாடுவீர்கள்‌? அதன்‌ தயாரிப்பாளரைக்‌ தான்‌! அவ்விதமாகவே விவாகத்தை 
வெற்றியுள்ளதாக்குவது எவ்வாறு என்பதை மக்கள்‌ அறிய விரும்பினால்‌ 
அவர்கள்‌ தேவனையும்‌, அவர்‌ இவ்விஷயத்தில்‌ என்ன சொல்லியிருக்கிறார்‌ 
என்பதை அறிந்து கொள்ள அவருடைய அதிகாரப்பூர்வமான வசனத்தையும்‌ 
திரும்பி நோக்கிப்‌ பார்க்க வேண்டியது அவசியம்‌. 


(2) ஏனெனில்‌ அவர்‌ கீழ்ப்படி கிறவர்களுக்கு பிரதிபலன்‌ அளிக்றெவராகவும்‌, 
கீழ்ப்படியாதவர்களை தண்டிக்கிறவராகவும்‌ இருக்கிறார்‌ 

தேவனுடைய புத்திமதிகளுக்கு நாம்‌ கீழ்ப்படிவதால்‌ இவ்விடத்திலும்‌, 
இனிவரப்போகும்‌ இடத்திலும்‌ மகிழ்ச்சி கிடைக்குமென்ற காரணத்தினால்‌, 
திருமணத்தைப்‌ பொறுத்த தேவனுடைய புத்திமதிகளுக்கு (வழிமுறைகளுக்கு) 
ஜனங்கள்‌ செவி சாய்த்தாக வேண்டும்‌. அவரது கட்டளைகளுக்கு கீழ்ப்படியாமை 
என்பது தேவனால்‌ உண்டாகும்‌ தண்டனையைக்‌ கொண்டு வருகிறது. 
மோசேயின்‌ நாட்களின்‌ போது கழ்ப்படிதலுக்கும்‌ கீழ்ப்படியாமைக்கும்‌ 
ஏற்படும்‌ விளைவுகளைப்‌ பற்றி நியாயப்பிரமாணத்தில்‌ அவர்‌ உரைக்திருந்தார்‌ 
(காண்க லேவியராகமம்‌ 26:3-39; உபாகமம்‌ 27:15-28:68). புதிய ஏற்பாட்டிலே, 
இயேசு தம்முடைய வசனத்திற்கு கழ்படியாமலிருப்பதற்கும்‌ கீழ்ப்படிவதற்கும்‌ 
உள்ள வேறுபாடு என்பது, மணல்மேல்‌ ஒரு வீட்டைக்கட்டி - அது இடிந்து 
போவதைக்‌ காண்பதற்கும்‌ - கற்பாறையின்‌ மேல்‌ ஒரு வீட்டைக்‌ கட்டி, அது 
உறுதியாய்‌ நிற்கும்‌ என்ற நம்பிக்கையோடு இருப்பதற்கும்‌ உள்ள வேறுபாட்டிற்கு 
ஒப்பாயிருக்கிறது என்று அறிவித்தார்‌ (காண்க மத்தேயு 7:21-27). 

பழை ஏற்ட1ாட்டு உதாரணங்கள்‌. தேவனுடைய திருமணச்‌ சட்டங்களை 
மீறினதால்‌ விளைந்த பேரழிவுகளின்‌ எண்ணற்ற உதாரணங்களை பழைய 
ஏற்பாடு தருகிறது. ஜலப்பிரளயத்தைக்‌ கொண்டு வந்த மனிதகுலத்து சீர்கெட்ட 
நிலைமையின்‌ முக்கிய அம்சமாக இருந்தது எதுவென்றால்‌, “தேவகுமாரர்‌” 
“அதிக செளந்தரியமுள்ள மனுஷகுமாரத்திகளை” திருமணம்‌ செய்து கொண்டது 
தான்‌ (ஆதியாகமம்‌ 6:1-4). வாக்குத்தத்தம்‌ பண்ணப்பட்ட தேசத்திற்குள்‌ 
இஸ்ரவேல்‌ பிரவேசிப்பதற்கு சற்று காலத்திற்கு முன்பு, இஸ்ரவேலின்‌ ஆண்கள்‌, 
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தங்களது விவாக வாக்குறுதிகளை மறந்துபோய்‌, மோவாபிய பெண்களுடன்‌ 
விபச்சாரத்தில்‌ ஈடுபட்டதன்‌ விளைவாக, வாதையினால்‌ 24,000 இஸ்ரவேலர்கள்‌ 
மாண்டனர்‌ (எண்ணாகமம்‌ 25:1-9). தாவீதின்‌ விபச்சார பாவம்‌ பேரழிவுகளை 
விளைவித்தது (2 சாமுவேல்‌ 11; 125). வடக்கு இராஜ்யமாகிய இஸ்ரவேலை 
கிட்டத்தட்ட அழித்துப்போட்ட பாகால்‌ வணக்கம்‌ என்பது, மொத்தத்தில்‌, 
வெளிநாட்டவரை கலப்பு திருமணம்‌ செய்வது தேவனால்‌ தடை 
செய்யப்பட்டிருந்த போதிலும்‌ (காண்க யாத்திராகமம்‌ 34:16; உபாகமம்‌ 
7:8, 4), யேசபேலை ஆகாப்‌ திருமணம்‌ செய்ததின்‌ விளைவாக ஏற்பட்டது 
தான்‌ (1 இராஜாக்கள்‌ 16:29-33). பாபிலோனிய சிறையிருப்பிற்கு பின்னரும்‌ 
கூட, யூதர்கள்‌ தொடர்ந்து தங்கள்‌ இளவயதின்‌ மனைவியரை விட்டுவிட்டு 
புறமதத்தவரை திருமணம்‌ செய்நறெவர்களாயிருந்தனர்‌ - யூத தலைவர்களின்‌ 
அவசர நடவடிக்கை மட்டும்‌ இல்லாதிருந்தால்‌, இந்தப்‌ பழக்கம்‌ தீவிர அழிவிற்கு 
கொண்டு போயிருக்கும்‌ (எஸ்றா 9:10; மல்கியா 2:10-16 ஒப்பிடுக). 

தேவனால்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்ட தம்பதியரைப்‌ பற்றிய 
எடுத்துக்காட்டுகளையும்‌ கூட பழைய ஏற்பாடு அளிக்கிறது: ரூத்தும்‌ 
போவாஸ் ம்‌ (ரூத்‌ 4:13-22; மத்தேயு 1:5, 6), அன்னாளும்‌ எல்க்கானாவும்‌ 
(1 சாமுவேல்‌ 1), நோவாவும்‌ அவரது மனைவியும்‌ (ஆதியாகமம்‌ 6-10). 

புதிய ஏற்பாட்டு உதாரணங்கள்‌. புதிய ஏற்பாட்டில்‌, விபச்சாரத்தில்‌ 
ஈடுபட்டு தேவ கட்டளையை மீறுநறெவர்கள்‌ நித்திய தண்டனையால்‌ 
பயமுறுத்தப்படுகிறார்கள்‌ (வெளிப்படுத்தின விசேஷம்‌ 21:8; எபிரெயர்‌ 
13:4). மாறாக, பெற்றோருக்கு கீழ்ப்படியும்படியான தேவ புத்திமதிகளை 
அனுசரிப்பவர்களுக்கு ஆசீர்வாதங்கள்‌ வாக்களிக்கப்‌ பட்டிருக்கின்றன 
(எபேசியர்‌ 6:1-8). கிறிஸ்தவ மனைவிமார்‌ தங்கள்‌ கணவன்மாருக்கு 
கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டுமென்கிற தேவனுடைய அறிவுரைகளைக்‌ 
கடைப்பிடிப்பதன்‌ காரணமாக, அவர்களது கணவன்மார்கள்‌ கிறிஸ்துவண்டை 





மனமாற்றம்‌ பெறுவதைக்‌ காணும்‌ பாக்கியம்‌ பெறலாம்‌ (1 பேதுரு 3:1, 2). 
இவையன்றி, திருமணத்திற்கான தேவனுடைய வழிகாட்டுதல்களுக்கு 
கீழ்ப்படிந்து ஆசீர்வாதமடைந்த மற்றும்‌ கீழ்ப்படியாமற்போய்‌ 
சாபமடைந்தவர்களைப்‌ பற்றிய உதாரணங்களை புதிய ஏற்பாடு தந்திடாமல்‌ 
குறிப்பால்‌ உணர்த்துறெது. திருமணம்‌ பற்றிய தேவனுடைய விதிமுறைகளை 
அனுசரித்த விசுவாசமுள்ள தம்பதியர்‌ பாராட்டப்பட்டுள்ளனர்‌. சகரியாவும்‌ 
எலிசபெத்தும்‌ தங்கள்‌ முதுவயதிலும்‌ ஓர்‌ மகனைப்‌ பெற்று தேவனால்‌ 
அசீர்வதிக்கப்பட்டனர்‌ (லூக்கா 1:5-25, 57-66). ஆக்கில்லாவும்‌ பிரிஸ்கில்லாளும்‌ 
தாங்கள்‌ செய்த நன்மைகளெல்லாவற்றிற்காகவும்‌ பவுலால்‌ பாராட்டப்‌ பெற்றனர்‌ 
(ரோமர்‌ 16:3, 4). மரியாளும்‌ யோசேப்பும்‌ தேவனுடைய பிரமாணங்களுக்கு 
உண்மையுள்ளவர்களாயிருந்து கர்த்தரின்‌ பூமிக்குரிய பெற்றோராயிருக்கும்‌ 
பாக்கியம்‌ பெற்றனர்‌ (மத்தேயு 1:18-25). அதுபோலவே, தங்கள்‌ விவாகத்தில்‌ 
தேவனுடைய வழிகாட்டுதல்களைப்‌ பின்பற்றும்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ விவாகரத்து 
எனும்‌ பேரழிவை தவிர்த்திடுவதோடல்லாமல்‌, தேவ வசனத்திற்கு தாங்கள்‌ 
தழ்ப்படிந்திருப்பதால்‌ ஆசீர்வாதத்தையும்‌ பெறுகிறார்கள்‌. 


முடிவுரை 


உல்லாசக்‌ கப்பல்‌ டைட்டானிக்‌, முதல்‌ பயணமாய்‌ இங்கிலாந்தின்‌ 
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செளத்தாம்ப்டன்‌ துறைமுகத்திலிருந்து 1912, ஏப்ரல்‌ 10ம்‌ நாள்‌ களம்பியபோது, 
அது மூழ்காது எனக்‌ கருதப்பட்டது. இருப்பினும்‌ இரண்டு நாள்‌ பயணத்திலேயே 
அது ஒரு பனிப்‌ பாறையில்‌ மோதி மூன்று மணி நேரத்திற்குள்ளாக மூழ்கி, 
சுமார்‌ ஆயிரத்து ஐநூறு உயிர்‌ இழப்பிற்கு வழிவகுத்து விட்டது. டைட்டானிக்‌ 
கப்பலேறும்‌ கொண்டாட்ட நிகழ்வில்‌ பங்கேற்ற ஒருவருமே அந்த பயணத்தின்‌ 
பேரழிவான முடிவை எதிர்பார்க்கவில்லை என்றபோதிலும்‌ அது நிகழ்ந்தது. 
அநேக இளம்தம்பதியர்‌ வாழ்க்கைப்‌ பயணத்தை ஒன்றாய்‌ ஆரம்பிக்கையில்‌, 
குங்கள்‌ விவாகம்‌ மூழ்கடிக்கப்படாதது என்ற எண்ணத்தில்‌ பயணித்து, தாங்கள்‌ 
கடக்க நினைக்கும்‌ “கடலிலே” “பனிப்‌ பாறைகள்‌” உண்டென்பதை பின்னர்‌ 
தான்‌ கண்டுபிடிக்கிறார்கள்‌. வாழ்க்கையில்‌ ஆபத்தான இடையூறுகளை 
நாம்‌ தவிர்த்திடாத பட்சத்தில்‌ அவை விவாகத்தை கிழித்து எறிந்துவிடும்‌. 
ஒவ்வொரு தம்பதியருக்கும்‌ ஒர்‌ வரைபடம்‌ தேவை - அந்த இடையூறுகள்‌ 
எங்கேயிருக்கின்றன என்பதைக்‌ காட்டவும்‌, அந்த இடையூறுகளை தவிர்க்க 











உதவி செய்வதற்காகவும்‌, ஓர்‌ கணவனும்‌ மனைவியும்‌ அப்படிப்பட்ட 
வரைபடத்தை எங்கே காணமுடியும்‌? ஒரே ஒரு இடத்தில்‌ மட்டும்‌: பெரும்‌ 
சேதத்தைத்‌ தவிர்ப்பதற்கான தேவவழிகாட்டுதல்கள்‌ அவரது புத்தகமாகிய 
வேதாகமத்தில்‌ காணப்படுகிறது! 

விவாகத்தை செயல்படுத்துவது எவ்வாறு என்பதைப்‌ பற்றி அறிவுரையைக்‌ 
கேட்டுக்‌ கொண்டிருக்கையில்‌ எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலான ஓர்‌ அதிகாரி 
அளித்திட்ட புத்தகமாயெ வேதாகமத்தின்‌ அடிப்படையில்‌ உங்கள்‌ விவாகத்தை 
அமைத்திட வேண்டியது அவசியமாயிருக்கிறது. உங்கள்‌ விவாகம்‌ வெற்றிபெற 
வேண்டுமென விரும்பினால்‌ தேவவாக்கியங்களை வாசியுங்கள்‌, அதற்கு 





கீழ்ப்படியுங்கள்‌! தேவ வசனம்‌ உங்கள்‌ வாழ்விற்கு வழிகாட்டி, உங்கள்‌ 
விவாகத்தை முறைப்படுத்துவதாக! 





குறிப்புகள்‌ 

பழைய ஏற்பாட்டுக்‌ காலங்களில்‌ பலதாரமணம்‌ கடைப்பிடிக்கப்பட்டு 
வந்திருந்தாலும்‌, மத்தேயு 19ல்‌ இயேசுவானவர்‌ கூறியபடி, அது திருமணத்தி 
ற்கான தேவனுடைய பூர்வீக திட்டத்தின்‌ ஓர்‌ அங்கமல்ல. மாறாக அது ஆண்களின்‌ 
மனக்கடினத்தின்‌ நிமித்தமாக பழைய ஏற்பாட்டு யுகத்தில்‌ தேவனால்‌ அனுமதிக்கப்பட்ட 
ஒன்றாயிருந்தது (மத்தேயு 19:8) “எடுத்துக்காட்டாக ஓரினச்சேர்க்கையினை வேதாகமம்‌ 
கண்டிக்கிறது (ரோமர்‌ 1:27; 1 கொரிந்தியர்‌ 6:9, 10). அது பலகார மணத்தினைக்‌ 
கண்டிப்பதையும்‌ கருத்தால்‌ உணர்த்துகிறது. எவ்வாறெனில்‌ மத்தேயு 19:4-6ல்‌, புருஷன்‌ 
குன்‌ “மனைவிகளோடு”” (பன்மையில்‌) இசைந்திருப்பான்‌ என்றில்லாமல்‌, தன்‌ 
“மனைவியோடு” (ஒருமையில்‌) இசைந்திருப்பான்‌ என்றுதான்‌ இயேசுவானவர்‌ 
குறிப்பிட்டிருக்றொரே. ”உண்மையிலே, திருமணத்திற்கு தயாராகும்‌ ஜோடிகள்‌, 
பிரசங்கியார்களிடமும்‌, மூப்பர்களிடமும்‌ மற்றும்‌ கிறிஸ்தவ ஆலோசகர்களிடமும்‌ 
சென்று நல்ல ஆலோசனைகளைப்‌ பெற்றிட வேண்டும்‌. “தேவனுக்கு கீழ்ப்படியும்‌ 
தம்பதியருக்கு எல்லா பிரச்சனைகளும்‌ தடுக்கப்பட்டு விடும்‌ என்று சொல்வதற்கு இல்லை. 
“குறிப்பாக 2 சாமுவேல்‌ 12:11, 12ஐயும்‌, அதனைத்‌ தொடர்ந்து வந்த இஸ்ரவேலின்‌ 
வரலாற்றையும்‌ கண்ணோக்கவும்‌. 
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= 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


திருமணத்தற்கான வனுடைய 
தீட்டத்தை புரிந்து கொள்ளுதல்‌ 


வெற்றியுள்ளதோர்‌ விவாகத்தை விரும்புவோர்‌, திருமணத்தை 
அதியிலே ஏற்படுத்தினவரும்‌, இவ்வுலகத்தைப்‌ படைத்தவருமான தேவனுடைய 
ஆலோசனையை நாட வேண்டும்‌. அவர்‌ நம்மை சிருஷ்டித்ததால்‌ நமக்கு எது 
நல்லது என்று அவருக்குத்‌ தெரியும்‌. அவர்‌ திருமணத்தை ஏற்படுத்தியதால்‌, 
திருமணத்திற்கான அவரது திட்டத்தைப்‌ பின்பற்றினால்‌, விவாகரத்தின்‌ 
பிரச்சனையைக்‌ தீர்த்துவைக்கும்‌. 

ஒருவேளை, திருமணத்திற்கான தேவனுடைய திட்டத்தை 
கண்டுபிடிப்பதற்குரிய மிகச்‌ சிறந்த ஒரே வேதபாகம்‌ மத்தேயு 19:3-9 ஆகும்‌. 





அப்பொழுது, பரிசேயர்‌ அவரைச்‌ சோதிக்க வேண்டுமென்று 
அவரிடத்தில்‌ வந்து, “புருஷனானவன்‌ கன்‌ மனைவியை எந்த 
முகாந்தரத்தினாலாகிலும்‌ தள்ளி விடுவது நியாயமா?” என்று 
கேட்டார்கள்‌. அவர்களுக்கு அவர்‌ பிரதியுத்தரமாக; “ஆதியிலே மனுஷரை 
உண்டாக்கினவர்‌ அவர்களை ஆணும்‌ பெண்ணுமாக உண்டாக்கினார்‌” 
என்பதையும்‌, “இதினிமித்தம்‌ புருஷனானவன்‌ தன்‌ தகப்பனையும்‌ 
தாயையும்‌ விட்டு தன்‌ மனைவியோடே இசைந்திருப்பான்‌; அவர்கள்‌ 
இருவரும்‌ ஒரே மாம்சமாயிருப்பார்கள்‌” என்று அவர்‌ சொன்னதையும்‌ 
நீங்கள்‌ வாசிக்கவில்லையா? இப்படி இருக்கிறபடியினால்‌, அவர்கள்‌ 
இருவராயிராமல்‌, ஓரே மாம்சமாயிருக்கிறார்கள்‌; ஆகையால்‌, “தேவன்‌ 
இணைத்ததை மனுஷன்‌ பிரிக்காதிருக்கக்கடவன்‌” என்றார்‌. அதற்கு 
அவர்கள்‌, “அப்படியானால்‌, தள்ளுதற்‌ சட்டைக்‌ கொடுத்து, அவளைத்‌ 
குள்ளிவிடலாம்‌ என்று மோசே ஏன்‌ கட்டளையிட்டார்‌?” என்றார்கள்‌. 
அதற்கு அவர்‌: “உங்கள்‌ மனைவிகளைத்‌ தள்ளிவிடலாமென்று உங்கள்‌ 
இருதயக்‌ கடினத்தினிமித்தம்‌ மோசே உங்களுக்கு இடம்‌ கொடுத்தார்‌; 
ஆகிமுதலாய்‌ அப்படியிருக்கவில்லை. ஆதலால்‌ எவனாகிலும்‌ தன்‌ 
மனைவி வேசித்தனஞ்‌ செய்ததினிமித்தமேயன்றி, அவளைத்‌ தள்ளிவிட்டு 
வேறொருத்தியை விவாகம்‌ பண்ணினால்‌, அவன்‌ விபச்சாரஞ்‌ 


செய்கிறவனாயிருப்பான்‌ ...” என்றார்‌. 


இயேசுவானவர்‌ திருமணத்தின்‌ நிரந்தர 
தன்மை பற்றி போதித்தார்‌ 


தேவன்‌ திட்டமிட்டபடியே “மரணம்‌ நம்மைப்‌ பிரிக்கும்‌ வரை” 
இருக்கவேண்டியதாய்‌ உத்தேசிக்கப்பட்டிருந்தது. மத்தேயு 19ல்‌ பரிசேயர்கள்‌ 
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இயேசுவிடம்‌ தங்கள்‌ கேள்வியைக்‌ கேட்ட போது, விவாகரத்தினை 
நியாயப்படுத்தும்‌ ஓர்‌ தொடர்‌ விவாதத்திற்கு அவரை இழுக்க முயற்சித்தனர்‌. 
உபாகமம்‌ 24ல்‌ ஒருவன்‌ தன்‌ மனைவியிடத்தில்‌ “இலச்சையான காரியத்தைக்‌” 
கண்டு தள்ளிவிடுதலைப்‌ பற்றி நியாயப்பிரமாணம்‌ கூறியதன்‌ அர்த்தமென்ன 
வென்று அவர்கள்‌ கேட்டனர்‌. மனைவி செய்த ஏதோ ஒன்று கணவனுக்கு 
பிடிக்கவில்லையென்றால்‌ உதாரணத்திற்கு, அவள்‌ தோசையை தய்த்துவிட்டால்‌ 
அவன்‌ அவளை விவாகரத்து செய்துவிடலாமென்று இந்த வேதவசனப்பகுதிக்கு 
சில யூத போதகர்கள்‌ விளக்கமளித்தனர்‌. மற்றவர்களோ, இந்த “இலச்சையான 
காரியம்‌” என்பது விபச்சாரத்தை மட்டுமே குறிப்பிடுகிறது எனக்‌ கருதினர்‌. 
எனவேதான்‌ அவர்கள்‌ “எந்தக்‌ காரணத்திற்கு வேண்டுமானாலும்‌” ஒருவன்‌ தன்‌ 
மனைவியைக்‌ தகள்ளிவிடலாமா என்று கேட்டனர்‌. 

இயேசுவோ, விவாகரத்து என்பது திருமணத்திற்கான தேவனுடைய ஆதி 
இட்டத்தில்‌ இருந்ததில்லை (அன்றும்‌ இல்லை இன்றும்‌ இல்லை) இருப்பதும்‌ 
இல்லை என்று பதிலுரைத்தார்‌. ஒரு புருஷனும்‌ அவன்‌ மனைவியும்‌ வாழ்நாள்‌ 
முழுவதும்‌ இணைந்திருப்பது தான்‌ ஆரம்ப கட்டத்திலிருந்தே தேவனுடைய 
விருப்பமாயிருந்தது. இயேசுவானவர்‌ பரிசேயரின்‌ கேள்விக்கு ஆரம்பத்தில்‌ 
அளித்த பதிலானது விவாகரத்து தேவனுடைய திட்டத்திற்கு உட்பட்டதல்ல 
என்பதை அணித்தரமாக வலியுறுத்திற்று. “தேவன்‌ இணைத்ததை மனிதன்‌ 
பிரிக்காதிருக்கக்கடவன்‌.”” உயிருள்ளவரை, ஒரு மனிதன்‌, ஒரே மனைவி 
என்பதுவே தேவனுடைய திட்டம்‌. 

இருப்பினும்‌, ஒரு விதிவிலக்கு உண்டு. பரிசேயர்‌ விடாப்படியாய்‌ 
இருக்கையில்‌ இயேசு மேலும்‌ கூறுகையில்‌, விபச்சாரத்தின்‌ காரணமாக ஒருவன்‌ 
தன்‌ மனைவியைத்‌ தள்ளிவிட்டு வேறொருத்தியை விவாகம்‌ பண்ணினால்‌ 
அவன்‌ விபச்சாரம்‌ பண்ணுகிறவனல்ல' என்றார்‌. ஆக, விபச்சாரத்தின்‌ நிமித்தம்‌ 

















விவாகரத்து என்பது வேதவாக்கியங்களின்படி அனுமதிக்கப்பட்டுள்ளது. 

இந்த சந்தர்ப்பத்தில்‌ விவாகரத்து அனுமதிக்கப்பட்டிருந்த போதிலும்‌ அது 
தேவையானது அல்ல (அவசியமல்ல). ஒரு கணவனோ அல்லது மனைவியோ 
விபச்சாரம்‌ செய்துவிட்டால்‌, தவறேதும்‌ செய்யாத வாழ்க்கைத்துணை 
அதை மன்னிக்கும்‌ பட்சத்தில்‌ அத்தம்பதியினர்‌ தொடர்ந்து இணைபிரியாது 
வாழ்ந்திடலாம்‌. 

விபச்சாரத்தின்‌ காரணமாக விவாகரத்து அனுமதிக்கப்பட்டிருப்பது என்பது, 
விபச்சாரம்‌ எவ்வளவு பயங்கரமானது என்பதை வலியுறுத்திக்‌ காட்டுறெது. 
திருமண பந்தங்களை முறித்துக்‌ கொள்வதற்கு அந்தப்‌ பாவம்‌ மட்டுமே 
வழிவகுக்கிறது. 

இருந்தாலும்‌, “வேதவாக்கியத்தின்படியான விவாகரத்து”” என்பதுவும்‌ 
கூட விதிவிலக்குதான்‌ என்பது வலியுறுத்தப்பட வேண்டும்‌. சில சமயங்களில்‌ 
கிறிஸ்தவர்களும்‌ கூட இந்த விதிவிலக்கின்மீது அதிக கவனம்‌ செலுத்துவதின்‌ 
காரணமாக, புருஷனும்‌ அவன்‌ மனைவியும்‌ இணைபிரியாதிருக்க வேண்டும்‌ 
என்ற விதியை முற்றிலும்‌ மறந்துபோகின்றனர்‌. சொல்லப்போனால்‌, விவாகரத்து 
என்பது இருக்கவே கூடாது. சபையின்‌ (அங்கத்தினர்கள்‌) விசுவாசிகள்‌ 
திருமணத்தின்‌ நிரந்தர தன்மையைப்‌ பற்றி போதிப்பதை அலட்சியம்‌ 
செய்துவிட்டு, விவாகரத்து பற்றியும்‌ மறுமணம்‌ பற்றியும்‌ விவாதிப்பதற்கு 
அளவுக்கு அதிகமான நேரத்தை செலவிடுதல்‌ கூடாது. 
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விவாகரத்து மற்றும்‌ மறுமணம்‌ பற்றிய சில கேள்விகளுக்கு சுலபமான 
பதில்கள்‌ இல்லை. விவாகரத்து குறித்து வேகம்‌ போதிப்பதை அறிந்து கொள்ள 
முடிந்த போதிலும்‌, அந்த வேதவசனபோதனைகளை சில குறிப்பிட்ட 
சந்தர்ப்பங்களில்‌ அப்படியே கடைப்பிடிப்பதென்பது பொதுவாக 





கடினமாயிருக்கிறது. ஜனங்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்வில்‌ மாட்டிக்கொண்டிருக்கும்‌ 
முடிச்சுகளைப்‌ பார்த்தால்‌, அவைகளை எவ்விதம்‌ அவிழ்ப்பது என்பதை 
தீர்மானிக்க சாலொமோனின்‌ ஞானம்‌ வேண்டும்‌ போலிருக்கிறது. ஒரு 
உண்மையைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ நாம்‌ உறுதியுடனிருக்கலாம்‌: உயிருள்ள வரை 
கணவனும்‌ மனைவியும்‌ சேர்ந்தே வாழ்வது என்பதுதான்‌ நியதி. 

கிறிஸ்தவ கண்ணோட்டத்தில்‌ பார்த்தால்‌, “முறையான” விவாகரத்து 
என்ற ஒன்று இல்லவே இல்லை. வேதவசனப்படியான மணமுறிவு நிகழலாம்‌ 
- ஆயினும்‌ வேத வசனப்படியான மணமுறிவின்போது, துணையாளிகளில்‌ 
ஒருவர்‌ விபச்சாரம்‌ செய்தவராயிருக்கிறார்‌. ஓரு விவாகம்‌ எவ்வளவு 
பயங்கரமான விதத்தில்‌ முடிந்து போகிறது! வேதவசனத்தின்படியிராத ஓர்‌ 
விவாகரத்து என்றால்‌, அதில்‌ ஒருவரோ அல்லது இருவருமோ தேவனுடைய 
திருமண சட்டங்களை மீறுகன்றபடியால்‌ அதுவும்‌ பயங்கரமானதுதான்‌. 





விவாகரத்து என்பது ஓர்‌ தீர்வு அல்ல; மாறாக விவாகரத்தென்பது, 
தீர்க்கவே முடியாத பல புதிய பிரச்சனைகளை உருவாக்கிடும்‌ ஓர்‌ 
பிரச்சனையாயிருக்கிறது. விவாகரத்தின்‌ விளைவாக பணப்பிரச்சனைகள்‌, 
சட்டச்சிக்கல்கள்‌, குடும்பச்‌ சிக்கல்கள்‌, மனோ ரீதியான சிக்கல்கள்‌ மற்றும்‌ 
ஆவிக்குரிய சிக்கல்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. விவாகரத்து என்பது விவாகரத்து பெறும்‌ 
கும்பதியரை மட்டுமல்லாமல்‌ அவர்களது பிள்ளைகள்‌, குடும்பங்கள்‌, நண்பர்கள்‌ 
ஆகியோரையும்‌, ஒட்டுமொத்த சமூகத்தையும்‌ பாதிக்கிறது. 

விவாகரத்து செய்து விட்ட ஐந்துபேர்‌, விவாகரத்து செய்யும்‌ எண்ணத்தில்‌ 
இருந்த தங்கள்‌ சிநேகிதியிடம்‌ அது பற்றி பேசிக்கொண்டி ருந்தார்கள்‌. அவளைத்‌ 
குடுத்து நிறுத்துவதற்காக, விவாகரத்து செய்யும்‌ முன்‌ தங்களுக்கு தெரியாமற்போன 
பல விஷயங்களை அவளிடம்‌ எடுத்துக்‌ கூறினர்‌. அந்தப்பட்டியலில்‌ இருந்த 
உண்மைகளில்‌ ஒன்று, “நீங்கள்‌ ஒரு விதமான பிரச்சனைகளை விற்று வேறு 
விதமான பிரச்சனைகளை வாங்கிக்‌ கொள்ளுகிறீர்கள்‌” என்பதுவே. “மிகச்‌ 
சுமூகமான முறிவுகளும்கூட ஆழமான காயங்களை உண்டாக்கிவிடுகின்றன. 
விவாகரத்தென்றால்‌ அதற்கு கண்டிப்பாக பின்விளைவுகள்‌ உண்டு.” விவாகரத்து 





செய்யப்பட்ட ஒருவர்‌, “ஓட்டை உடைசல்‌ சாமான்களை” போன்றுதான்‌ 
கருதப்படுவார்‌. அது மாத்திரமல்லாமல்‌, “உனது விவாகரத்து உன்னையும்‌ 
உன்‌ துணையையும்‌ மட்டுமல்லாமல்‌ உன்னைச்‌ சுற்றியுள்ள அனைவரையும்‌ 
பாதிக்கிறது” - அதாவது நண்பர்கள்‌, சபை அங்கத்தினர்கள்‌, குடும்பத்தினர்‌, 
உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ ஆகியோரையும்‌ பாதிக்கிறது. விவாகரத்தில்‌ “பண விரயமும்‌” 
உண்டு. 

விவாகரத்து என்ற வியாதிக்கு ஒரே ஒரு மருந்துதான்‌ உண்டு: வருமுன்‌ 
காத்தல்‌! விவாகரத்திற்கு பின்பு சொத்துக்களையும்‌ பிள்ளைகளையும்‌ என்ன 
செய்வதென்ற பிரச்சனையை ஒரு தம்பதியினர்‌ எவ்விதம்‌ சமாளிக்க முடியும்‌? 
விவாகரத்து என்றெ சமூக அவலத்தோடு ஜனங்கள்‌ எப்படி ஒத்துப்‌ போகின்றனர்‌? 
மறுமணம்‌ என்றெ பிரச்சனை குறித்த விஷயம்‌ என்ன? இவையெல்லாவற்றிற்கும்‌ 
விவாகரத்து செய்து கொள்ளாமலிருப்பது தான்‌ திட்டவட்டமான ஓரே தீர்வு 
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ஆகும்‌. 

விவாகமுறிவினை நீங்கள்‌ எவ்விதம்‌ தவிர்த்திடலாம்‌? “இருமண 
வாக்குறுதிகளை விளையாட்டாக எண்ணி எளிதாக மீறிவிடும்‌” இன்றைய 
உலகில்‌ நீங்களும்‌ உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்‌ துணைவரும்‌ இதுமுதல்‌ இணைபிரியாமல்‌ 
எவ்வாறு சேர்ந்து வாழ்ந்திடலாம்‌? 


ஒரு திருமணம்‌ நிரந்தரமாய்‌ இருப்பது 
எவ்விதம்‌ என இயேசு போதித்தார்‌ 
திருமணத்‌ தம்பதியர்‌ தங்கள்‌ இருமணம்‌ நீடித்திருக்கும்‌ என்பதை 
உறுதிப்படுத்திக்‌ கொள்ள இரண்டு காரியங்களைச்‌ செய்யலாமென்று இயேசுவின்‌ 
கூற்றுகள்‌ சுட்டிக்காட்டுகின்றன. 





திருமணத்தின்‌ நிரந்தரதன்மையை ஒப்புக்கொள்ளுங்கள்‌ 
முதலாவதாக திருமணத்தின்‌ நிரந்தர தன்மையை கணவனும்‌ மனைவியும்‌ 





ஒத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. “மரணம்‌ நம்மைப்‌ பிரிக்கும்வரை” என்ற சொற்கள்‌ 
திருமண வாக்குறுதிகளின்‌ ஒரு பகுதியாக மாத்திரம்‌ இருந்துவிடாமல்‌ அந்த 
எண்ணம்‌ உள்ளத்தில்‌ பதிந்திருக்க வேண்டும்‌. கணவன்‌ மனைவி ஆகிய 
இருவருமே, தங்களைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ 753 என்டு MG த்தது 
அல்ல/ என்ற உண்மையை ஒத்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. 

இந்த உண்மையை அவர்கள்‌ ஏற்றுக்கொண்டால்‌, வழக்கம்போல விவாகத்தில்‌ 
பிரச்சனைகள்‌ எழும்பும்போது இவர்கள்‌, “ஐயோ, நம்மால்‌ தீர்க்க முடியாக ஓர்‌ 
பிரச்சனை வந்துவிட்டது; எனவே விவாகரத்து செய்து கொள்வோம்‌” என்று 
சொல்ல மாட்டார்கள்‌. மாறாக, பிரச்சனைகள்‌ ஏதும்‌ எழும்போது, நரி துரத்திய 
இரண்டு முயல்களைப்‌ போலிருப்பார்கள்‌. “நரியை விட வேகமாக நம்மால்‌ ஓட 
முடியுமா?” என்று ஒரு முயல்‌ கேட்டதாம்‌. அதற்கு மற்ற முயல்‌, “ஓடித்தானே 
ஆக வேண்டும்‌!” என்றதாம்‌.” விவாகரத்தின்‌ நிரந்தரத்தில்‌ அவர்கள்‌ உண்மையான 
நம்பிக்கையுள்ளவர்களாயிருந்தால்‌ கணவனும்‌ மனைவியுமாக சேர்ந்து தங்கள்‌ 
பிரச்சனைகளை சரி செய்து கொள்வார்கள்‌. ஏனெனில்‌ அவர்கள்‌ “இப்படி செய்து 
தானே ஆக வேண்டும்‌”! விவாகரத்து என்பது அவர்கள்‌ விரும்புகிற ஒன்றல்ல. 

விவாகமென்பது வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ நீடிக்கிறது என்ற உண்மையை 
ஏற்றுக்கொள்ளுதல்‌, ஒருவன்‌ எவ்வாறு தனது துணையை தெரிவு செய்கிறான்‌ 
என்பதை பாதித்தாக வேண்டும்‌. வாழ்க்கைத்துணை தேடும்‌ ஓர்‌ இளைஞர்‌ வெறும்‌ 
கவர்ச்சியும்‌ உடல்‌ அழகும்‌ உடைய ஒருவரை தேடிக்‌ கொண்டிருக்கலாகாது. 
அதற்கு பதிலாக, அவனோ அவளோ, “இந்த நபரோடுகான்‌ இனி என்‌ வாழ்நாளைக்‌ 
கழிக்க விரும்புகிறேனா?” என்று கேட்றெவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. வாலிப 
மக்கள்‌ தங்களுக்கு தென்படும்‌ துணைகளை வேறு பல விஷயங்களை வைத்து 
எடைபோடுவதற்கு பதிலாக இதை வைத்து எடைபோடுவதற்கு இந்தக்‌ கருத்து 
காரணமாயிருந்திட வேண்டும்‌. தேர்ந்தெடுக்கப்போகும்‌ வாழ்க்கைத்துணையை 
மதிப்பீடு செய்வதில்‌, அழகு மற்றும்‌ உடல்‌ கவர்ச்சியை விட, பண்பு, அறிவு, 
உழைப்பு, பொறுப்பு, ஒழுக்கம்‌, பரிவு ஆகிய இத்தகைய தன்மைகளுக்கு அதிக 
முக்யெத்துவம்‌ அளித்திட வேண்டும்‌. 
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திருமணத்தின்‌ ஒற்றுமைக்காக உழைத்திடுங்கள்‌ 

இரண்டாவதாக, ஒரு தம்பதியினர்‌ ஒற்றுமைக்காக உழைத்திட வேண்டும்‌. 
கணவன்‌ மனைவி ஐக்கியமென்பது திருமணத்திற்கான தேவனுடைய 
திட்டத்தின்‌ ஓர்‌ அம்சமாயிருக்கிறது. இயேசுவானவர்‌ விவரித்தபடியாக அந்த 
ஐக்கியத்தில்‌ “விட்டுப்‌ பிரிதல்‌,” “இசைந்திருத்தல்‌,” “ஆகுதல்‌” ஆகியவை 
சம்பந்தப்பட்டிருக்கின்றன. 

விட்டுத்‌ அந்த ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ அவரவர்‌ தம்‌ பெற்றோரை 
விட்டுப்பிரிந்தாக வேண்டும்‌. வழக்கமாக இது ஓர்‌ சரீரபிரகாரமான 
பிரிதலாயிருக்கிறது; புதுமணதம்பதியர்‌ தங்கள்‌ பெற்றோரது வீடுகளை விட்டு 
வெளியேறி/கனிக்குடித்தனம்‌ செய்கின்றனர்‌. ஆயினும்‌, அவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பெற்றோரை விட்டு பிரிந்து தனியாக குடியிருக்கிறார்களோ இல்லையோ, 
அவர்கள்‌ தங்கள்‌ உணர்வுகளிலும்‌ மனோ நிலையிலும்‌ தங்கள்‌ பெற்றோரை விட்டு 
பிரிந்தாக வேண்டும்‌. அவர்களது அம்மாக்களையும்‌ அப்பாக்களையும்‌ சார்ந்தே 
இருக்கும்படி யாயிருந்த கட்டுகள்‌ அவிழ்த்துவிடப்பட வேண்டும்‌. ஒருவனுக்கு 
அவனது பெற்றோர்கள்‌ வாழ்நாள்‌ முழுவதுமே முக்கியமானவர்களாகத்தான்‌ 
இருக்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ திருமணமான பிறகோ அவனது முக்யெப்பற்று 
பெற்றோரிடம்‌ அல்ல. ஒரு கணவன்‌ அல்லது மனைவியின்‌ முதல்‌ அக்கரை 
(தேவனுக்கு அடுத்ததாக) பெற்றோர்‌ அல்ல, வாழ்க்கைத்‌ துணையே. 

திருமணமாகும்போது ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ தங்கள்‌ பெற்றோரை விட்டு 
பிரிகன்றனர்‌ என்ற கருத்து, திருமணமென்பது வயது வந்தவர்களுக்குத்தான்‌ 
என்ற உண்மையை உணர்த்துகிறது! இருமணமென்பது தங்கள்‌ பிழைப்பிற்கு 
வழி செய்து கொள்ளுகின்ற, விவேகமான முடிவுகளை எடுக்கக்கூடிய அளவிற்கு 
முதிர்ச்சி பெற்றவர்களுக்கு மற்றும்‌ குடும்பப்‌ பொறுப்புகளை அனுதினம்‌ 
சமாளிக்கக்கூடிய போதுமான பக்குவம்‌ உள்ளவர்களுக்கே உரியது. 

இசைச்‌ திருமண தம்பதியர்‌ ஒருவருடன்‌ ஒருவர்‌ “இசைந்திருக்க 
வேண்டும்‌” (ஆதியாகமம்‌ 2:24; KJV). அவர்கள்‌ ஒன்றாய்‌ “பிணைந்திருக்க 
வேண்டும்‌” என்பதுவே அந்த வினைச்‌ சொல்லின்‌ கருத்தாகும்‌ (ஆதியாகமம்‌ 
2:24; மத்தேயு 19:5; NASB; NRSV). “.. புருஷனானவன்‌ ... தன்‌ மனைவியுடன்‌ 
இணைக்கப்பட்டிருப்பான்‌” என்று NIV மொழிபெயர்க்கிறது, மற்றும்‌ “புருஷன்‌ 
குன்‌ மனைவியுடன்‌ உறுதியாக இணைந்திருப்பான்‌ (பிரிக்கமுடியாதபடி 
ஒட்டியிருப்பான்‌)”” என்ற வார்த்தைகளை சேர்த்திருக்கிறது. எனவே 
திருமணமென்பது ஒன்றித்து இருத்தலை உள்ளடக்கியிருக்கிறது. 

சில சமயங்களில்‌ கணவனும்‌ மனைவியும்‌ பிரிந்திருக்க வேண்டிய அவசியம்‌ 
ஏற்படலாம்‌. பிரசங்கிமார்கள்‌ சில வேளைகளில்‌ பிரசங்கிப்பதற்காகவும்‌, 
போதிப்பதற்காகவும்‌ தொலைதூரம்‌ பயணிப்பதுண்டு அல்லது சுவிசேஷப்‌ 
பயணங்கள்‌ மேற்கொள்வதுண்டு. ஒரு மனைவி வயதான பெற்றோரை 
கவனிப்பதற்கோ அல்லது தனது பிள்ளைகளுக்கோ பேரப்‌ பிள்ளைகளுக்கோ 
உதவியாக இருப்பதற்காகவோ சில காலம்‌ போய்விட நேரிடலாம்‌. புருஷன்‌ ஒரு 
வியாபார பயணம்‌ செல்ல வேண்டிய அவசியம்‌ ஏற்படலாம்‌. இத்தகைய பிரிவுகள்‌ 
விதியாயிராமல்‌ விதிவிலக்காய்‌ இருந்திடல்‌ வேண்டும்‌. திருமணமென்பது 
இயல்பாகவே இருவர்‌ கூடி வாழ்கின்ற, கூடி உழைக்கின்ற, கூடி உணர்கின்ற, 
கூடி விளையாடுகின்ற, மற்றும்‌ - கிறிஸ்தவர்களுக்கு கூடி தொழுது 
ஜெபிக்கின்றதாய்‌ இருக்கின்றது. இதன்‌ காரணமாகவே, கணவனும்‌ மனைவியும்‌ 
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ஒன்றினைந்து இருப்பதற்கான சந்தர்ப்பங்களுக்கு ஏற்பாடு செய்திட வேண்டும்‌. 
அவர்கள்‌ ஒன்றிணைந்திருக்கும்‌ வேளைகள்‌ இன்பகரமாயிருப்பதற்கு ஏதுவான 
பழக்க வழக்கங்களையும்‌ மனோபாவங்களையும்‌ அவர்கள்‌ வளர்த்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. 

அதல்‌. ஒரு திருமண தம்பதியர்‌ “ஒன்றாய்‌ ஆகின்றனர்‌.” மத்தேயு 
19:5 ன்‌ (மற்றும்‌ ஆதியாகமம்‌ 2:24) ன்‌ சந்தர்ப்பக்‌ கருத்தில்‌ உள்ள “அவர்கள்‌ 
இருவரும்‌ ஒரே மாம்சமாயிருப்பார்கள்‌” என்ற கூற்று முக்கியமாக கணவனும்‌ 
மனைவியும்‌ அதிநெருக்கமாக “ஒன்றாய்‌” மாறுகின்ற பாலுறவுச்‌ செயலைக்‌ 
குறிப்பிடுவதாயிருக்கலாம்‌. திருமணமென்பது பாலுறவுப்‌ பிணைப்பு 
சம்பந்தப்பட்டது. 

திருமணத்தில்‌, கணவனும்‌ மனைவியும்‌ உடல்‌ தியாக அல்லது பாலியல்‌ 
ரீதியாக மட்டுமல்லாமல்‌, சட்டப்பூர்வமாகவும்‌ ஒன்றாகி விடுகின்றனர்‌. 
அரசாங்க வரி விஷயங்களில்‌ அவர்கள்‌ ஓரம்சமாகவே கருதப்படுகின்றனர்‌. 
அவர்களது இலட்யெங்கள்‌, கனவுகள்‌ மற்றும்‌ விருப்பங்கள்‌ ஆகியவற்றில்‌ 
அவர்கள்‌ ஒன்றுபட்டவர்களாக மாறிவிட வேண்டும்‌. இவை அனைத்திற்கும்‌ 
மேலாக அவர்கள்‌ ஆவிக்குரிய வகையில்‌ ஒன்றுபட்டவர்களாக ஒன்றாடை 
வேண்டும்‌. கணவனும்‌ மனைவியுமாயெ இருவரும்‌ உத்தம கிறிஸ்தவர்களாகவே 
இருந்திட முடிவெடுப்பதை விட வேறெதுவும்‌ ஒரு திருமணம்‌ சேர்ந்தே 
இருப்பதற்கு உதவி புரிந்திடாது. 

ஆக, திருமணமென்பது, இரண்டு தனிநபர்கள்‌ “இனி இருவராயிராமல்‌ 
ஒரே மாம்சமாயிருப்பதற்கு” தங்களை ஒன்றாய்‌ இணைத்துக்‌ கொள்ளும்‌ 
நடவடிக்கையாய்‌ இருக்கிறது. திருமண பாஷையில்‌, துணைவர்‌ ஒருவரின்‌ “நான்‌” 
“எனக்கு” “எனது” என்ற சொற்கள்‌, இருவராய்‌ சேர்ந்து கூறும்‌ “நாம்‌” “நமக்கு” 
“நமது” என்ற வார்த்கைளுக்கு முன்‌ முக்கியத்துவம்‌ குறைந்து போகின்றன. 
இந்த உயர்வான இலட்சியம்‌ காட்டும்‌ ஒற்றுமை என்பது தானாகவோ அல்லது 
எளிதாகவோ வருவதில்லை. அதில்‌ கணிசமான சுயநலமின்மை, மிகுதியான 
ஒத்துழைப்பு, தம்பதியரின்‌ ஏகோபித்த நலனுக்காக ஒருவரது அபிப்பிராயங்கள்‌, 
விருப்பங்கள்‌, உரிமைகள்‌ ஆகியவற்றை அடிக்கடி விட்டுக்கொடுத்தல்‌ என்பவை 
சம்பந்தப்பட்டிருக்கின்றன. ஒற்றுமைக்கு உழைப்பு தேவை. திருமணமென்பது 
எத்தனை காலம்‌ நீடித்தாலும்‌ அத்தனை காலமும்‌ “ஒருவராய்‌ ஆகுதல்‌” என்பது 
ஓர்‌ தொடர்‌ நடவடிக்கையாகவே இருந்து வருகிறது. 


முடிவுரை 


விவாகரத்தான மக்களைப்‌ பற்றிய சோகக்‌ கதைகள்‌ ஏராளம்‌ உண்டு. 





கணவன்மாரால்‌ கைவிடப்பட்ட இளம்‌ பெண்கள்‌ தங்கள்‌ சிறுபிள்ளைகளுடன்‌ 
வறுமையில்‌ வாடுகின்றனர்‌. அம்மா மட்டுமல்ல அப்பாவும்‌ கூட தேவைப்படும்‌ 
அப்பிள்ளைகளுக்கான உணவு, உடை, பராமரிப்பு ஆகியவற்றிற்கு தாமே வழி 
வகை செய்து வளர்ப்பதற்கானதோர்‌ பிழைப்பைக்‌ தேடி அவர்கள்‌ தவித்துக்‌ 
கொண்டிருக்கறொர்கள்‌. பிள்ளைகளின்‌ தேவைகளை கவனிப்பதற்காக, 
குங்களது சொந்த உணர்ச்சிகளையும்‌ உள்ளத்‌ தேவைகளையும்‌ அவர்கள்‌ கண்டு 
கொள்வதில்லை. ஆண்கள்‌ ஜீவனாம்‌ச தொகையை சரிவர கொடுக்க முடியாமல்‌ 
திணறுகின்றார்கள்‌, ஏனென்றால்‌ அவர்கள்‌ இப்போது இரண்டு குடும்பத்தை 
தாங்க வேண்டியிருக்கிறது; சில சமயங்களில்‌ தங்கள்‌ செல்லப்பிள்ளைகளைக்‌ 
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காண்பதற்குக்‌ கூட குறைந்த அவகாசமே கிடைக்கிறது. விவாகரத்து என்பது 
காரணம்‌ எதுவாயிருந்தாலும்‌, சம்பந்தப்பட்ட அனைவருக்கும்‌ அது ஓர்‌ துயர 
சம்பவமே. 

உங்களுக்கு திருமணமானால்‌, விவாகரத்தினை நீங்கள்‌ எவ்விதம்‌ 
குவிர்த்திடலாம்‌? தேவனுடைய திட்டத்தை பின்பற்றுங்கள்‌! திருமணத்தின்‌ 
நிரந்தர தன்மையை ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள்‌, உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்‌ துணையோடு 
ஒற்றுமையாயிருக்க பிரயாசப்படுங்கள்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

!இப்பகுதிக்கு வேறு வியாக்கியானங்களும்‌ முன்வைக்கப்படுகின்றன. 
இங்கே தரப்பட்டுள்ள கருத்தானது பெரும்பான்மையினரால்‌ பொதுவாக 
ஏற்றுக்கொள்ளப்பட்டதும்‌, இயேசுவின்‌ வார்த்தைகளின்‌ எளிமையான 
கருத்தினைப்‌ பிரதிபலிப்பதாகவும்‌ அமைந்துள்ளது. “இந்தச்‌ சொற்றொடரானது, தனது 
வாழ்க்கைத்துணை விபச்சாரம்‌ செய்துவிட்ட காரணத்தால்‌, நிரபராதியான ஆள்‌ 
பெற்றுக்கொண்ட விவாகரத்தினைக்‌ குறிப்பிடுகிறது. “Georgia Shaffer, “What I Wish I’d 
Known Before 1] Got Divorced,” http://www.christianitytoday.com/mp/2005/002/7.46.html. 
“விரும்பத்தக்க மாற்றுவழி ஏதுமில்லை என்பதுதான்‌ அதன்‌ கருத்தாகும்‌. 
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3 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


உங்கள்‌ தீருமணத்தை 
ஆன்மீக ௮ஸ்தீபாரத்தீன்மேல்‌ 
மட ஓயெமழுப்குல்‌ 


“தேவன்மேல்‌ அஸ்திபாரம்‌” என்ற தலைப்பின்கீழ்‌, அபிலீன்‌ ரிப்போர்ட்டர்‌ 
- நியூஸ்‌ பத்திரிக்கையின்‌ சனிக்கிழமை பதிப்பொன்றில்‌ டெக்ஸாஸில்‌ 
உள்ள கட்டுமானக்‌ கம்பெனி பற்றிய இணைப்பத்திரிக்கை செய்தியொன்று 
வெளியிடப்பட்டிருந்தது. அந்தக்‌ கம்பெனியார்‌ கட்டிடும்‌ ஒவ்வொரு 
வீட்டின்‌ அஸ்திபாரத்திலும்‌ ஓர்‌ வேதாகமத்தை வைப்பதோடு, அவ்வீட்டின்‌ 
சட்டங்களில்‌ பொருத்தமான வேதவாக்கியப்பகுதிகளை எழுதிவிடுவார்களாம்‌. 
“ஓவ்வொன்றிலும்‌ தேவனுக்கு துதியும்‌ கனமும்‌ செலுத்துவது”” தங்கள்‌ 
நோக்கமாய்‌ இருக்கிறது என்று கட்டி டக்காரர்களில்‌ ஒருவர்‌ விளக்கமளித்தார்‌. 
“எங்களது வீட்டிலும்‌ குடும்பத்திலும்‌ வேதவசனத்திற்குள்ளே சமாதானத்தையும்‌ 
ஒழங்குமுறையையும்‌ கண்டடைந்திருக்கிறோம்‌, ஆக (வீடுவாங்கும்‌) இந்தக்‌ 
குடும்பங்களும்‌ அவ்விதமே இருக்க நாங்கள்‌ விரும்புகிறோம்‌” என்று அவரது 
மனைவி கூறினார்‌. ' 

அவர்களது கருத்து சரியானதே. தேவன்தான்‌ திருமணத்தை தோற்றுவித்தவர்‌ 
என்ற காரணத்தினாலும்‌, நமது திருமணங்களுக்கு அவர்‌ ஒருவரே வழிகாட்டும்‌ 
அதிகாரமுடையவராயிருப்பதாலும்‌, தேவன்‌ தான்‌ நமது திருமணங்களுக்கு 
அடித்தளம்‌ அமைத்து தர வேண்டும்‌ என்ற கருத்து நியாயமானதாக 
தோன்றுகிறது. உங்களுக்கு திருமணமாகும்போது உங்கள்‌ திருமணம்‌ ஓர்‌ 
அவிக்குரிய அஸ்திபாரத்தின்மேல்‌ கட்டியெழுப்பப்பட வேண்டும்‌. 














ஓர்‌ ஆன்மீக அஸ்திபாரத்தின்‌ அவசியம்‌ 

ஒரு திருமணமானது வேறொரு அஸ்திபாரத்தின்‌ மேல்‌ கட்டப்படக்கூடும்‌. 
சிலர்‌ தங்களது திருமணங்களை உலகப்பிரகாரமான வெற்றி எனும்‌ 
அஸ்திபாரத்தின்‌ மேல்‌ கட்டியெழுப்புகின்றனர்‌. வாழ்வில்‌ முன்னேறுவதற்காக 
அவர்கள்‌ திருமணம்‌ செய்கின்றனர்‌. வேறுசிலர்‌ குடும்பபாரம்பரியமாகிய 
அஸ்இபாரத்தின்‌ மேல்‌ தங்கள்‌ இல்லறங்களை கட்டுபவர்களாயிருக்கலாம்‌. 
அவர்கள்‌ தங்கள்‌ வம்சாவழியை நிலைநிறுத்துவது அல்லது குடும்பத்தொழிலை 
நீட்டிப்பதுதான்‌ திருமணத்தில்‌ தங்களது கடமை எனக்‌ கருதுகிறார்கள்‌. 
மற்றும்‌ சிலர்‌ தங்கள்‌ திருமணத்தை நேசத்தின்மேல்‌ மாத்திரம்‌ கட்டியெழுப்ப 








எண்ணுகிறார்கள்‌. தங்களது பாலியல்‌ ஆசைகளை திருப்திசெய்து கொள்ளும்‌ 
ஒரே நோக்கத்தோடுதான்‌ அவர்கள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளுகிறார்கள்‌. 
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அப்படியானால்‌, இத்திருமணத்தில்‌ பாலியல்‌ உறவு சலித்து போகும்போது 
அவர்கள்‌ திருமணத்தை விட்டு விலகி பாலியல்‌ திருப்திக்காக வேறு எங்காவது 
அலைவார்கள்‌. 

திருமணத்திற்கான மிகச்சிறந்த அஸ்திபாரம்‌ ஆவிக்குரிய 
அஸ்திபாரமாகும்‌. இத்தகைய அஸ்திபாரமே காலத்தின்‌ எதிர்மறை தாக்கங்கள்‌, 
வாழ்க்கை மாற்றங்களின்‌ பேரதிர்ச்சிகள்‌, சேர்ந்து வாழ்ந்திடும்போது 
சேர்ந்தே வரும்‌ ஏமாற்றங்கள்‌ ஆகியவற்றை தாங்கக்கூடியதாய்‌ இருக்கும்‌. ஓர்‌ 
ஆவிக்குரிய அஸ்திபாரமானது, குறைபாடுகளுள்ள இருவர்‌ தங்கள்‌ குற்றங்களை 
ஒருவருக்கொருவர்‌ மன்னித்துக்கொள்வதற்கு திராணியளிப்பதோடு, 
குறைபாடுகளுக்கு மத்தியிலும்‌ அவர்கள்‌ சந்தோஷமாக சேர்ந்து வாழ்ந்திட 
இடமளிக்கிறது. 


ஆன்மீக அஸ்திபாரத்திற்கு தேவையானவைகள்‌ 

உங்கள்‌ இல்லத்தை எவ்விதம்‌ ஓர்‌ ஆவிக்குரிய அஸ்திபாரத்தின்மேல்‌ 
கட்டிடலாம்‌? நேரடியாக ஓர்‌ ஆவிக்குரிய அஸ்திபாரத்தின்‌ மேல்‌ கட்டிடலாம்‌? 
நேரடியாக ஓர்‌ வேதபுத்தகத்தை உங்கள்‌ வீட்டிற்கு அடியில்‌ வைத்திடுவதால்‌ 
இந்தக்‌ குறிக்கோள்‌ நிறைவேறாது; மாறாக, உங்களது வாழ்க்கைத்‌ துணையுடன்‌ 
உங்கள்‌ அன்றாட வாழ்வானது வேதவசன போதனையாலும்‌ தேவபக்தியுள்ள 
சிந்தனையாலும்‌ ஓர்‌ கச்சையைப்போல்‌ உறுதியாக கட்டப்பட்டிருக்க 
வேண்டும்‌. 


கிறிஸ்துவோடு இணைந்திருங்கள்‌ 

முதலாவது நீங்கள்‌ கிறிஸ்துவுடன்‌ இணைந்திருக்க வேண்டும்‌.மத 
சம்பந்தமாகவும்‌, ஆவிக்குரிய பிரகாரமாகவும்‌ ஒரு குடும்பம்‌ பிரிந்திருக்குமானால்‌ 
- உதாரணமாக, திருமணத்திலுள்ள ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ வெவ்வேறு சபைகளில்‌ 
ஆராதிப்பவர்களானால்‌ - பிரச்சனை காத்திருக்றெது. 

WEFDLGG WTA BULLS HWS ஏடி யாச விளைவுகள்‌: 
மதசம்பந்தமாக பிளவுபட்டிருக்கிற வீட்டிலே எழுப்பும்‌ பிரச்சனைகள்‌ 
என்னென்ன? முதலாவதாக, தங்கள்‌ மதவேறுபாடுகளின்‌ காரணமாக 
கணவனும்‌ மனைவியும்‌ வாழ்நாள்‌ முழுவதுமே ஒருவரை விட்டு ஒருவர்‌ 
குனித்தனியே பெருமளவு நேரத்தை செலவிடுகின்றனர்‌. உதாரணமாக, கிறிஸ்தவ 
பெண்மணி ஒருவர்‌ ஆராதனைகளுக்கு தவறாமல்‌ செல்லுறைவராயிருந்து, 
அவரது கணவரோ அப்படிப்பட்ட வராயில்லை எனில்‌ ஆவிக்குரிய வகையில்‌ 
அவர்கள்‌ ஒரே வழியில்‌ செல்லுறெவர்களாயிருக்கமாட்டார்கள்‌. மதரீதியான 
வேறுபாடுகள்‌ வேறுபல பேதங்களுக்கும்‌ வழிவகுத்திடலாம்‌ - உதாரணத்திற்கு, 
எவைகளுக்கு முக்கியத்துவம்‌ அளிக்க வேண்டும்‌ என்பதில்‌ வரும்‌ முரண்பாடுகள்‌, 
ஒழுக்க நெறிகள்‌ போன்றவை. 

மேலும்‌, மதவிஷய வேறுபாடுகள்‌ குடும்பத்திலுள்ள பிள்ளைகளுக்கு 
பிரச்சனைகளை உருவாக்கிவிடுகின்றன. மதவிஷயங்களில்‌ அம்மாவும்‌ 
அப்பாவும்‌ ஒத்துவராத நிலையில்‌ பிள்ளைகள்‌ என்ன செய்வார்கள்‌? தங்கள்‌ 
பெற்றோரது சபைகளுக்கு தங்கள்‌ நேரத்தை பங்கு போட்டுக்கொள்வார்கள்‌. 
அல்லது ஒரு சபையை தெரிந்து கொண்டு மற்றதை விட்டுவிடுவார்கள்‌.” இந்த 
சாத்தியக்கூறுகள்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ பாதிப்புகள்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்கிறது; 
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பிள்ளைகள்‌ குழம்பிப்போய்‌, எந்தவிதமாய்‌ ஆராதிப்பது என்பதை முடிவு 
செய்வதில்‌ பல்வேறு இசைகளில்‌ அலைக்கழிக்கப்படுவார்கள்‌ என்பது நிச்சயம்‌. 
இறுதியில்‌, அவர்கள்‌ எந்த சபையிலும்‌ தங்களுக்கு கொடர்பு வேண்டாமென்ற 
முடிவுக்கு வந்துவிடலாம்‌. 

கிறிஸ்துவுக்குள்‌ இணைந்திறாப்பது எப்ப்டி. தம்பதியர்‌ ஆவிக்குரிய 
வகையில்‌ ஒருமித்தவர்களாய்‌ இருப்பது மிகவும்‌ நல்லது. ஒரு கிறிஸ்தவர்‌, 
வேற்று நம்பிக்கையுள்ள ஒருவரை திருமணம்‌ செய்து கொள்ளுதல்‌ 
ஒருபோதும்‌ ஓர்‌ நல்ல யோசனையல்ல. உங்களது விசுவாசத்திற்கு மாறுபட்ட 
நம்பிக்கையுள்ள ஒருவரை நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்யப்போவதாயிருந்தால்‌, 
உங்கள்‌ குடும்பத்தை மதரீதியாக ஒன்றுபடுத்துவதற்கு வழிதேடியாக வேண்டும்‌. 
எவ்வாறு? தேவனுடைய வசனமாகிய வேதாகமத்தை வாசித்து அதனைக்‌ 
கடைப்பபிடியுங்கள்‌. நீங்கள்‌ கிறிஸ்துவில்‌ விசுவாசிக்க வேண்டும்‌ (யோவான்‌ 8:24), 
உங்கள்‌ பாவங்களைவிட்டு மனந்திரும்ப வேண்டும்‌ லூக்கா 13:3; நடபடிகள்‌ 
17:30), கிறிஸ்துவிலுள்ள உங்கள்‌ விசுவாசத்தை அறிக்கை செய்ய வேண்டும்‌ 
(மத்தேயு 10:32; ரோமர்‌ 10:9, 10), பாவமன்னிப்பிற்கென்று ஞானஸ்நானம்‌ பெற 
வேண்டும்‌ நடபடிகள்‌ 2:38; மாற்கு 16:16) என்று வேதாகமம்‌ போதிக்கிறது. 
இந்தக்‌ கட்டளைகளுக்கு கீழ்ப்படியுங்கள்‌, அப்போது நீங்கள்‌ இரட்சிக்கப்பட்டு 
கர்த்தருடைய சபையிலே சேர்க்கப்படுவீர்கள்‌ நடபடிகள்‌ 2:47). இயேசுவானவர்‌ 
கட்டின சபையைக்‌ குறித்து புதியஏற்பாடு விவரிக்கிறது (மத்தேயு 16:13-20; 
காண்க எபேசியர்‌ 5:23-25). அந்த சபையின்‌ செயலாக்கமுள்ள அங்கத்தினர்களாய்‌ 
இருந்திடுங்கள்‌, அப்போது நீங்கள்‌ தேவனுக்கு பிரியமாயிருந்து, உங்கள்‌ பிள்ளை 
களை ஆசிர்வதித்து உங்களது திருமணம்‌ வெற்றிபெற உதவிடுவீர்கள்‌. 





கிறிஸ்தவர்களாய்‌ வாழ்ந்திடுங்கள்‌ 

நீங்கள்‌ கிறிஸ்துவில்‌ இணைந்திருந்து ஓர்‌ ஆவிக்குரிய அஸ்திபாரத்தின்மேல்‌ 
உங்கள்‌ வீட்டைக்கட்டிட தீர்மானிக்திருப்பீர்களேயானால்‌, மேற்கொண்டு நீங்கள்‌ 
செய்ய வேண்டியதென்ன? எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக, கணவனும்‌ மனைவியுமாயெ 
இருவருமே தங்களாலானமட்டும்‌ ஆவிக்குரியவர்களாயிருப்பதற்கு - அதாவது 
தேவன்‌ எவ்விதம்‌ விரும்புகிறரோ அவ்விதமாய்‌ வாழ்றெவர்களாய்‌ இருப்பதற்கு 
முயன்றிட வேண்டும்‌. பல ஆண்டுகளுக்கு முன்னர்‌ பரவலாக பயன்படுத்தப்பட்ட 
ஓர்‌ கைபிரதியின்‌ தலைப்பு, “மேன்மையானதோர்‌ உலகம்‌ என்னிலிருந்து 
ஆரம்பமாகிறது” என்றிருந்தது. கிறிஸ்தவ கணவன்‌ மனைவி ஆகிய இருவருமே, 
“மேன்மையானதோர்‌ இல்லம்‌ என்னிலிருந்துதான்‌ ஆரம்பமாகிறது” என்று 
தனித்தனியே தீர்மானித்திட வேண்டும்‌. கிறிஸ்தவர்களாகிய இருவர்‌ 
முழுமூச்சுடன்‌ கிறிஸ்தவ வாழ்க்கை” வாழ்வார்களேயானால்‌ அந்தத்‌ திருமணம்‌ 
வெற்றியுள்ளதாகத்தான்‌ இருக்கும்‌. 








தேவனுடைய குடும்ப அமைப்பினை ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள்‌ 

குடும்பத்தின்‌ அமைப்பு பற்றிய தேவனுடைய வழிமுறைகளை நீங்கள்‌ 
கடைப்பிடித்தாக வேண்டும்‌. அவருடைய தெய்வீக திட்டத்தை அனுசரித்தல்‌, 
அநேக பிரச்சனைகளைக்‌ தவிர்க்திடும்‌ அல்லது தீர்த்திடும்‌. 

பருஷனுக்கு இறிஸ்து தலையாயிரழுக்கறொர்‌. இறிஸ்துவே குடும்பத்தின்‌ 
குலைவராயிருக்கிறார்‌ என்பதை கணவனும்‌ மனைவியுமாகிய இருவருமே 
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புரிந்துகொள்ள வேண்டும்‌.பெண்ணுக்கு ஆண்தான்‌ தலைவன்‌ என்றாலும்‌ 
ஆணுக்கு கிறிஸ்து தலைவராயிருக்றொர்‌ என்று பவுல்‌ கூறினார்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 
11:3) அப்படியானால்‌ கிறிஸ்துவே குடும்பத்தின்‌ தலைவராயிருக்கிறார்‌. 

மனைவிக்கு புமுஜன்‌ தலையாயிகுக்க்ொர்‌. மேலும்‌, பெண்ணுக்கு 
ஆண்‌ தலைவராயிருக்கிறான்‌ என்றும்‌, பெண்‌ ஆணுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க 
வேண்டுமென்றும்‌ வேதாகமம்‌ போதிக்றெது (1 கொரிந்தியர்‌ 11:3; எபேசியர்‌ 
5:22-24; கொலோசெயர்‌ 3:18; 1 பேதுரு 3:1௮). அநேகர்‌ இன்று இந்தக்‌ 
கருத்தினை, அந்தக்‌ காலத்து நாகரீகமென்றும்‌, பாலின பாகுபாடுமிக்கது 
என்றும்‌, பெண்களை மட்ட ம்தட்டுறெ அபாயகரமான ஒன்று என்றும்‌ கூறி 
ஒதுக்கித்‌ தள்ளுகின்றனர்‌. கணவன்மாருக்கு அடங்கியிருக்க வேண்டும்‌ என்று 
தாங்கள்‌ மிரட்டப்படுவதாகவும்‌ பெண்கள்‌ ஒருவேளை நினைக்கலாம்‌. 
கணவன்மார்களும்‌ இந்த வேத உபதேசத்தை மனைவிகளுக்கு எதிரான 
ஆயுதமாகப்‌ பயன்படுத்தும்படிக்கு புரட்டிப்‌ பேசக்கூடாது. 

பிரச்சனை என்னவென்றால்‌, இந்த வேதபோதனையைப்‌ பற்றிய நான்கு 
உண்மைகளை மக்கள்‌ புரிந்துகொள்ளாமல்‌ இருப்பதுதான்‌. 

(1) கறிஸ்தவனாகிய தான்‌ கிறிஸ்துவின்‌ அதிகாரத்திற்கு கட்டுப்பட்டவன்‌ 
என்ற உண்மையானது, மனைவியின்மேல்‌ கணவனுக்குள்ள அதிகாரத்தில்‌ 
மாறுதலை ஏற்படுத்துகிறது. ஆகையால்‌, கிறிஸ்துவின்‌ உபதேசங்களுக்கு 
முரண்பாடான எவ்விதத்திலும்‌ அவர்‌ தனது மனைவியிடம்‌ நடந்துகொள்ள 
முடியாது. 

(2) இந்தக்‌ குறிப்புகளெல்லாம்‌ மேன்மையாயிருத்தல்‌ அல்லது கீழாயிருத்தல்‌ 
பற்றினதல்ல; மாறாக, இவைகள்‌, குடும்பம்‌ செவ்வனே செயல்படுவதற்குரிய 
ஓர்‌ திட்டமாய்‌ இருக்கிறது. புருஷன்‌ ஸ்திரீக்கு தலையாயிருக்கிறான்‌ என்பதால்‌ 
அவன்‌ தன்‌ மனைவியைவிட மேன்மையானவன்‌ என்று பொருளல்ல, ஆனால்‌ 
திருமணத்தில்‌ அவனுக்கென்று ஓர்‌ வித்தியாசமான பொறுப்பு இருக்கிறது என்றே 
பொருளாகும்‌. இருமணத்திலே, வழிநடத்துகிற பொறுப்பினை புருஷனிடத்தில்‌ 
ஒப்படைத்திட வேண்டுமென்று தேவன்‌ குறிப்பிட்டிருக்றொர்‌. 

(3) ஒருவருக்கொருவர்‌ கீழ்ப்படிந்திருத்தலைப்‌ பற்றிய 
பகுதியில்தான்‌ புருஷனுடைய தலைமைத்துவம்‌ காணப்படுகிறது. மனைவிகள்‌ 
புருஷர்களுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌ என்று எபேசியர்‌ 5:22ல்‌ 
எழுதுவதற்கு முன்னரே, கிறிஸ்தவர்களனைவரும்‌ “ஒருவருக்கொருவர்‌ 
கீழ்ப்படிந்திருங்கள்‌” என்று எபேசியர்‌ 5:21ல்‌ பவுல்‌ எழுதினார்‌. ஆண்தான்‌ 
பெண்ணை வழிநடத்துகிறவனாயிருந்தாலும்‌ ஒரு வகையில்‌ அவனும்‌ அவளுக்கு 
கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டியதாயிருக்கிறது. 

(4) ஆணின்‌ தலைமைத்துவத்தில்‌, அவன்‌ தன்னை எவ்வளவாய்‌ 











நேசிக்கிறானோ, தன்‌ சரீரத்தை எவ்வளவாய்‌ நேசிக்றொனோ அந்த 
அளவிற்கு தனது மனைவியையும்‌ நேசிக்கவேண்டுமென்ற நிபந்தனையும்‌ 
இணைந்திருக்றெது. கிறிஸ்து சபையை எவ்வளவாய்‌ நேசித்தாரோ அந்த 
அளவுக்கு அவன்‌ அவளை நேசிக்க வேண்டும்‌ (எபேசியர்‌ 5:25, 28, 33). கிறிஸ்து 
தனது மணவாட்டியாகிய* சபையை எந்த அளவிற்கு நேசித்தார்‌? அவளுக்காக 
மரிக்கும்‌ அளவுக்கு! அதுபோலவே, கணவன்‌ தன்‌ குடும்பத்தை வழிநடத்திட 
வேண்டும்‌? அதுவும்‌, சபைக்காக உயிர்விட்ட கிறிஸ்துவின்‌ முன்மாதிரி போலவே 
வழிநடத்திட வேண்டும்‌. 
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அவ்விதமாக தன்‌ மனைவியை நேசிக்கிற கணவன்‌, மனதார அவளை 
நோகடிக்கவோ, அல்லது அவளுக்கு இழப்பை ஏற்படுத்திடவோ மாட்டான்‌. 
அவளுக்கென்று மரிப்பதாயிருந்தாலும்‌ சரி, எதைச்‌ செய்தாலும்‌ அதை 
அவளுக்கென்றே செய்திடுவான்‌! அவள்‌ சந்தோஷமாயிருக்க வேண்டும்‌ 
என்பதுவே அவனது மிகப்பெரிய ஆசை. கணவன்‌ அப்படிப்பட்ட மனோ 
பாவமுடையவராய்‌ இருப்பாரேயானால்‌ அவரது தலைமைத்துவம்‌ பற்றி 
மனைவி அச்சப்படமாட்டாள்‌. 

பின்ளைகள்‌ பெற்றோரது கழ்ப்படிந்திட வேண்டும்‌. பிள்ளைகள்‌ 
பெற்றோர்களுக்கு கழ்ப்படிந்தவார்களாய்‌ இருக்க வேண்டுமென வேதாகமம்‌ 
போதிக்கிறது (எபேசியர்‌ 6:1-3). எனவே, தேவனுடைய அ௮ஸ்கதிபாரத்தின்‌ மீதும்‌ 
அவரது வசனத்தின்‌ மீதும்‌ தங்களது இல்லத்தைக்‌ கட்டியெழுப்பிட முயற்சிக்கும்‌ 
எந்த கணவனும்‌ மனைவியும்‌, தங்கள்‌ பிள்ளைகளை வழிநடத்தவோ, 
போதிக்கவோ, அல்லது திருத்தவோ அனுமதிக்க மறுக்கும்‌ எந்தவிதக்‌ 
கொள்கையையும்‌ வெறுத்து ஒதுக்க வேண்டும்‌. அவர்களின்‌ பிள்ளைகள்‌ 
அவர்களுக்குக்‌ கழ்ப்படிறெவர்களாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 





சபையின்‌ முக்கியத்துவத்தைப்‌ புரிந்து கொள்ளுங்கள்‌ 

இத்துடன்‌ கூடுதலாக கிறிஸ்துவின்‌ மீது உங்கள்‌ இல்லத்தைக்‌ 
கட்டியெழுப்ப விரும்புவீர்களேயானால்‌, உங்கள்‌ திருமணத்தில்‌ சபைக்கு ஓர்‌ 
முக்யெ பங்கு இருந்திட வேண்டும்‌. கிறிஸ்துவையும்‌ அவரது சபையையும்‌ 
பிரித்திட இயலாது; சபையை அலட்சியம்‌ செய்கின்ற ஒருவன்‌ தன்னை 
கிறிஸ்துவுக்கு அர்ப்பணித்திருக்கிறேன்‌ என்று கூறிக்‌ கொள்ளுதல்‌ முறையாகாது. 
உங்களிருவரது வாழ்வில்‌ நீங்கள்‌ சபைக்கு அளிக்கும்‌ முக்கியத்துவத்தைப்‌ 
பின்வரும்‌ விஷயங்களில்‌ காணலாம்‌: (1) அதற்காக நீங்கள்‌ செலவிடும்‌ 
நேரம்‌, (2) அதற்கென்று நீங்கள்‌ அளித்திடும்‌ பணத்தின்‌ அளவு (3) அதன்‌ 
முன்னேற்றத்திற்கென்று நீங்கள்‌ பயன்படுத்தும்‌ உங்களது திறமைகள்‌. 

கணவனும்‌ மனைவியுமாகிய இருவருமே சபையின்‌ ஊழியத்திலும்‌ 
ஆராதனையிலும்‌ முழுமையான ஈடுபாடுள்ளவர்களாயிருக்கும்‌ திருமணங்களில்‌ 
விவாகரத்து ஏற்பாடாது என்பகுற்கில்லை, ஆயினும்‌, தம்பதியர்‌ இருவருக்குமே 
சபையில்‌ ஈடுபாடு இல்லாத திருமணங்களைவிட அவை நீடித்திருப்பதற்கு 
வாய்ப்பிருக்கிறது. ஆதாரனை வேளைகளில்‌ பங்கு கொள்ளுதல்‌ திருமணத்தில்‌ 
உண்டாக்கும்‌ தாக்கம்‌ பற்றி 1980ம்‌ வருடத்திய கட்டுரை ஒன்றில்‌ அருமையாக 
விவரிக்கப்பட்டி ருந்தது: 


சபையில்‌ பங்கு கொள்ளுதல்‌ இருமணத்தில்‌ உறுஇயின்மை 
ஏற்படுவதற்குரிய சாத்திய குறைவுடன்‌ குறிப்பிடத்தக்க விதத்தில்‌ 
சம்பந்தப்பட்டிருந்தது. வருடத்தில்‌ ஒரு முறைக்கும்‌ குறைவாக சபைக்கு 
வரும்‌ தம்பதியினரிடையே விவாகரத்து அல்லது பிரிவு என்பது 34.5 
சதவீதமாக இருந்தது; வருடத்தில்‌ ஒன்றிலிருந்து பலமுறை சபைக்கு 
வருகின்றவர்களுக்கு அது 26.7 சதவீதமாயிருந்தது; மாதமொரு முறைக்கு 
மேல்‌ சபைக்கு வருகின்றவர்களுக்கு அது 18.1 சதவீதமாயிருந்தது. 
அத்தோடு, வருடத்திற்கு ஒருமுறைக்கும்‌ குறைவாக சபைக்கு 
வரும்‌ தம்பதியரோடு ஒப்பிடுகையில்‌, சபைக்கு அடிக்கடி வருகின்ற 
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தம்பதியரின்‌ திருமணங்கள்‌ 2.6 மடங்கு கெட்டியானதாக இருப்பதற்கான 


சாத்தியக்கூறுகள்‌ காணப்பட்டது.” 


வீட்டை ஓர்‌ மத ஸ்தாபனமாக மாற்றிடுங்கள்‌ 

அடுத்ததாக, உங்களது வீடானது தேவன்‌ மகிமைப்படுகிற, வேதம்‌ 
போதிக்கப்படுகிற ஓர்‌ இடமாக இருக்கிறதா என்பதை ஊர்ஜிதம்‌ 
செய்துகொள்ளுங்கள்‌. வீடென்பது சமூகத்தில்‌ மிகவும்‌ அடிப்படையான மத 
ஸ்தாபனமாக இருந்திட வேண்டும்‌. விசுவாசப்‌ பற்றுதலும்‌ போதனையும்‌ 
வீட்டிலே நடைபெறுகிறது. விசுவாசத்தின்‌ அர்த்தத்தை தாயும்‌ தகப்பனும்‌ தங்கள்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ வெளிக்காட்டுவதன்‌ மூலம்‌ விசுவாசப்‌ பற்றுதல்‌ ஏற்படுகிறது. 
கிறிஸ்தவ குடும்பத்திலே, கணவனும்‌ மனைவியும்‌ ஒருவரது விசுவாசத்தை 
மற்றொருவர்‌ பலப்படுத்தும்‌ போது அது போதிக்கப்படுகிறது. பின்னர்‌ 
அவர்களிருவருமே சேர்ந்து தங்களது விசுவாசத்தை தங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு 
கற்றுக்‌ கொடுக்கின்றனர்‌. எவ்வாறு? வீட்டிலே பெற்றோர்‌ தம்‌ பிள்ளைக்கு 
விசுவாசத்தை செலுத்துகின்ற தொடர்ச்சியான வழிமுறை, உபாகமம்‌ 6:6 - 9ல்‌ 
விவரிக்கப்பட்டுள்ளது: 





இன்று நான்‌ உனக்கு கட்டளையிடுகிற இந்த வார்த்தைகள்‌ உன்‌ 
இருதயத்தில்‌ இருக்கக்‌ கடவது. நீ அவைகளை உன்‌ பிள்ளைகளுக்குக்‌ 
கருத்தாய்ப்‌ போதித்து, நீ உன்‌ வீட்டில்‌ உட்கார்ந்திருக்க போதும்‌, வழியில்‌ 
நடக்கிறபோதும்‌ படுத்துக்கொள்கிறபோதும்‌ எழுந்திருக்றெபோதும்‌ 
அவைகளைக்‌ குறித்துப்‌ பேசி, அவைகளை உன்‌ கையின்‌ மேல்‌ 
அடையாளமாக கட்டிக்‌ கொள்வாயாக; அவைகள்‌ உன்‌ கண்களுக்கு நடுவே 
ஞாபகக்குறியாய்‌ இருக்கக்‌ கடவது. அகைளை உன்‌ வீட்டு நிலைகளிலும்‌, 
உன்‌ வாசல்களிலும்‌ எழுதுவாயாக. 


இந்தக்‌ கட்டளைகளை அப்படியே பின்பற்றுவோர்‌ ஒரு வீட்டிலிருந்தால்‌ 
அது எப்பேர்பட்டதாயிருக்கும்‌? குடும்பம்‌ ஒன்றுகூடி ஜெபிக்கின்றது, 
ஆராதிக்கின்றது, வேதம்‌ வாசிக்கப்படுறெது, போதிக்கப்படுகிறது. ஒழுக்கநெறி 
பற்றிய கேள்விகளுக்கு தேவவசன ஆதாரத்துடன்‌ பதிலளிக்கப்படுகிறது. மற்ற 
நிகழ்ச்சிகளைவிட சபையின்‌ நிகழ்ச்சிகளுக்கு முன்னுரிமை அளிக்கப்படுகிறது. 
பெற்றோர்கள்‌ இயேசுவின்‌ அடிச்சுவடுகளில்‌ பின்‌ தொடர்ந்து நடந்திட 
பிரயாசப்படுகிறவா்களாயும்‌, “நன்மையான எந்த ஈவும்‌, பூரணமான 
எந்த வரமும்‌” தேவனிடமிருந்தே வருவதாக கருதி அவருக்கே கனத்தை 
அளிக்நெவர்களாயும்‌ இருக்கிறார்கள்‌ (யாக்கோபு 1:17). இத்தகைய சூழலில்‌ 
பிள்ளைகள்‌ தானாகவே விசுவாசத்தை விருத்தி செய்துகொள்ளுகின்றனர்‌. 
மேலும்‌, இத்தகைய குடும்பத்தில்‌ வெளிக்காட்டப்படும்‌ விசுவாசமானது, எது 
நேர்ந்திடினும்‌, பிரியாதபடிக்கு திருமணத்தை கெட்டியாய்‌ சேர்த்திணைக்திடும்‌ 
பசையாக/ஓட்டும்‌ பொருளாக மாறிவிடுகிறது. 





ஆன்மீக இலட்சியங்களுக்கு முதலிடம்‌ அளித்திடுங்கள்‌ 
இறுதியாக, ஆன்மீக இலட்சியங்கள்‌ குடும்பத்திற்கு திசை காட்டட்டும்‌. 
ங்கள்‌ மணம்‌ செய்து கொள்ளும்‌ போது உங்களுக்கு எண்ணார்‌ 
ரு து ளு து ருக்கு மற 
லட்சியங்கள்‌ க்கும்‌. பரஸ்பரம்‌ ப்திகரமானதோர்‌ உ றையை 
ருக்கு ரு த றஐவுமுறை 
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வளர்த்துக்‌ கொள்ள நீங்கள்‌ விரும்புவீர்கள்‌. ஒருவேளை ஓர்‌ குறிப்பிட்ட 
அளவு படித்து, உங்கள்‌ குடும்பத்திற்கு போதுமான அளவு சம்பாதித்துக்‌ 
கொடுப்பதற்கான, குறிப்பிட்டதோர்‌ உத்தியோகத்தில்‌ நுழைந்திட 
நீங்கள்‌ விருப்பமுள்ளவராய்‌ இருக்கலாம்‌. இந்த இலட்சியங்களில்‌ 
தவறேதுமில்லை. ஆயினும்‌, கிறிஸ்துவுக்கு தங்களை அர்ப்பணித்துக்‌ கொண்ட 
குடும்பத்து அங்கத்தினர்களுக்கு அதிமேன்மையான ஓர்‌ இலட்சியமுண்டு: 
பரலோகத்திற்கு செல்ல வேண்டும்‌ என்பது தான்‌!” தங்களது வீட்டை ஓர்‌ ஆன்மீக 
அஸ்திபாரத்தின்மீது கட்டி எழுப்புகின்ற கிறிஸ்தவர்களோவெனில்‌, தங்களது 
குடும்பமானது தங்களுக்கும்‌, இயன்றவரை இன்னும்‌ அநேகருக்கும்‌ பரலோகம்‌ 
செல்ல உதவிகரமாயிருக்க வேண்டுமென விரும்புகிறவா்களாயிருக்கிறார்கள்‌. 
கிறிஸ்துவுக்கு சேவைபுரிந்து பரலோகம்‌ சென்றிட வேண்டுமென்பது தான்‌ 
உங்கள்‌ முழு முடிவாயிருக்குமானால்‌ உங்கள்‌ வாழ்வை நீங்கள்‌ எவ்விதம்‌ 





கழிக்கப்போடுறீர்கள்‌ என்பதை அது தீர்மானித்திடும்‌. ஒரு வங்கியாளனாய்‌ 
இருப்பதற்கு பதிலாக ஓர்‌ பிரசங்கியாக இருந்திட நீங்கள்‌ முடிவுசெய்வீர்கள்‌. 
நீங்கள்‌ எங்கே குடியிருக்கப்போடுறீர்கள்‌ என்பதிலும்‌ அதன்‌ தாக்கம்‌ இருக்கும்‌, 
ஏனெனில்‌, குடும்பத்திற்கு அருகிலேயே இருப்பதற்கு பதிலாக ஒரு மிஷனரி 
களத்தில்‌ உங்கள்‌ பணியைத்‌ தொடர நீங்கள்‌ தீர்மானிப்பீர்கள்‌. படிப்பிற்காக 





நீங்கள்‌ எங்கே செல்லப்போகிறீர்கள்‌, என்ன வேலையை ஏற்கப்போகறீர்கள்‌ 
அல்லது எந்தப்‌ பள்ளிக்கு உங்கள்‌ பிள்ளைகளை அனுப்பப்‌ போகிறீர்கள்‌ 
என்பதை அது தீர்மானிக்கும்‌, அதாவது நீங்கள்‌ எடுக்கும்‌ ஒவ்வொரு முடிவும்‌ 
“எனது குடும்பத்தாருக்கும்‌, இன்னும்‌ எங்கள்‌ மூலமாக மற்றவர்களுக்கும்‌, 
பரலோகம்‌ செல்வதற்கு எது அதிகபட்ச உதவிகரமாயிருக்கும்‌?”” என்ற 
கேள்விக்குரிய பதிலாகவே இருக்கும்‌. 

எங்களது மருமகனாய்‌ மாறிய இளைஞன்‌ எங்கள்‌ மூத்த மகளைத்திருமணம்‌ 
செய்து கொள்வதற்கான சம்மதம்‌ கேட்பதற்காக எனது மனைவிக்கும்‌ எனக்கும்‌ 
எழுதிய கடிதத்தில்‌ இந்த மனோபாவம்‌ வெளிக்காட்டப்பட்டிருந்தது. அந்தக்‌ 
கடிதத்தின்‌ ஒரு பகுதியில்‌ சொல்லப்பட்டிருந்தது என்னவென்றால்‌: 





நான்‌ பரலோகத்திற்கு செல்வதற்கு உதவிகரமாயிருக்கும்‌ ஓர்‌ பெண்ணை 
நான்‌ கண்டுபிடிக்க வேண்டியதன்‌ முக்கியத்துவத்தை எனது தகப்பனார்‌ 
எப்போதும்‌ என்‌ மனதில்‌ பதியவைத்திருந்தார்‌, அந்தப்பெண்ணை டீ ஆனில்‌ 
நான்‌ கண்டுகொண்டேன்‌. டீ ஆனும்‌ நானும்‌ பேசிக்கொண்ட விஷயங்கள்‌ 
பற்றி நான்‌ உங்களிடம்‌ பேச இயலாதுபோனது குறித்து வருந்துகிறேன்‌. 
அவளை நான்‌ இருமணம்‌ செய்து கொள்ள விரும்புகிறேன்‌, அவளுக்கும்‌ 
என்னைக்‌ குறித்த இதே எண்ணமுண்டு என்பதை நான்‌ அறிவேன்‌, 
இதற்கு உங்கள்‌ சம்மதம்‌ கிடைக்குமாயின்‌, அதற்காக நான்‌ ஜெபிக்கவும்‌ 
செய்கிறேன்‌, ஏனெனில்‌ அவளில்லாத என்‌ வாழ்வை நான்‌ நினைத்துப்‌ 
பார்க்க இயலாதவனாயிருக்கிறேன்‌.” 


உண்மையிலே, கிறிஸ்தவர்களாகிய ஒவ்வொருவரும்‌, அவன்‌ அல்லது அவள்‌ 
பரலோகம்‌ செல்வதற்கு உதவிகரமாயிருந்திடும்‌ ஒர்‌ துணையைத்தான்‌ 
தேடிக்கொண்டிருக்க வேண்டும்‌! 

ஒரு வீட்டின்‌ அஸ்திபாரத்தில்‌ ஓர்‌ வேதாகமத்தைப்‌ புதைத்தல்‌ என்பது 
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ஏகோ அடையாளத்துவமான பொருளுடையதாயிருக்கலாம்‌. எனினும்‌ 
அந்த வீட்டிலே குடியிருக்கும்‌ அந்தக்‌ குடும்பத்தினர்‌ தங்களது ஒன்றுபட்ட 
வாழ்வினை தேவவசனமாகிய ஓர்‌ ஆவிக்குரிய அஸ்திபாரத்தின்மேல்‌ 
கட்டியெழுப்புதல்‌ அதைவிட எவ்வளவோ அர்த்தமுடையதாயிருக்கும்‌. 
உங்களுக்கு திருமணமாகும்போது அது உங்கள்‌ குறிக்கோளாய்‌ இருக்கட்டும்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

"Michael Graczyk, “Foundation on God,” Abilene Reporter-News (26 August 2005): Cl. 
2தலப்பு மத திருமணங்களின்‌ பிறந்த பிள்ளைகள்‌ சில சமயங்களில்‌, எனது மனைவி 
செய்ததுபோல, பெற்றோரில்‌ ஒருவரைத்‌ தொடர்ந்து சபைக்கு செல்வதுண்டு. அவ்வாறு 
நிகழும்போது கர்த்தர்‌ அகமகிழ்றொர்‌; என்ற போதிலும்‌ பிள்ளைகளும்‌, பெற்றோரில்‌ 
இன்னொருவரும்‌ மதரீதியாக பிரிந்திருக்கும்‌ நிலை ஏற்பட்டு விடுகிறது. “இதற்கு 
கிறிஸ்தவ அன்பினால்‌ நேசிப்பதற்குரிய நேர்மையான முயற்சிகள்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 
13:4-7), ஆவியின்‌ கனிகளைக்‌ கொண்டிருத்தல்‌ (கலாத்தியர்‌ 5:22, 23), மற்றும்‌ கிறிஸ்தவ 
குணாதிசயங்களில்‌ வளருதல்‌ (2 பேதுரு 1:5-7) ஆகியவை அவசியமாகின்றன. “பவுல்‌ 
2 கொரிந்தியர்‌ 11:2ல்‌ குறிப்பிட்டது போலவே, இயேசுவும்கூட மாற்கு 2:19ல்‌, 
சபையை ஓர்‌ மணவாட்டியாக குறிப்பிட்டிருக்கிறார்‌. (வெளிப்படுத்தின விசேஷம்‌ 
21:2, 9; 22:17 ஆகியவற்றைப்‌ பார்க்கவும்‌.) “எடுத்துக்காட்டாக, எபேசியர்‌ 1:22, 23ன்‌ 
பிரகாரமாக, சபையானது கிறிஸ்துவின்‌ “நிறைவாய்‌” இருக்கிறது. கிறிஸ்துவுக்கும்‌ 
அவரது சபைக்குமுள்ள உறவுமுறையைப்‌ பற்றி எபேசியர்‌ 5:23-31 விவரிக்கிறது. “Wesley 
Shrum, “Religion and Marital Instability: Change in the 1970s?” Review of Religious Research 
21 (1980): 135-47. இளன்‌ ஸ்டேன்டன்‌ அவர்களது “திருமணத்திலும்‌, விவாகரத்தின்‌ 
சாத்தியத்திலும்‌, விசுவாசம்‌ ஆற்றும்‌ பங்கு” என்ற படைப்பில்‌ இன்னும்‌ ஒரு தகவல்‌ 
தரப்பட்டுள்ளது, Citizen Link - Focus on Social Issues (http://www.citizenlink.org/FOSI/ 
marriage/A000000901.cfm; Internet; accessed 31 October 2008). “மத சார்பற்றவர்களை 
விட, சபைக்கு ஒழுங்காக சென்று வரக்கூடிய விசுவாசிகளின்‌ விவாகரத்து 35 சதவீதம்‌ 
குறைவாயிருக்றெது” என ஸ்டேன்டன்‌ குறிப்பிட்டிருக்கிறார்‌, இந்த விவாகரத்து விகதெ 
வித்தியாசமானது, மதப்பற்று உடையவர்களுக்கும்‌ மதப்பற்று அற்றவர்களுக்குமிடையே 
உள்ளதல்ல, ஆனால்‌ இது சபைக்கு ஒழுங்காக சென்று வருபவர்களுக்கும்‌, அவ்வாறு 
செல்லாதவர்களுக்கும்‌ இடையே உள்ள வேறுபாடு ஆகும்‌. சமீபத்திய அநேக அறிக்கைகள்‌ 
இத்தகைய தொடர்பினை பிரதிபலிக்கின்றன. 2006ம்‌ வருடத்திலே ஆய்வின்‌ இணை 
ஆசிரியரான சமூக அறிஞர்‌ பிராட்‌ வில்காக்ஸ்‌ என்பவர்‌, ஓழுங்காக சபைக்கு சென்று 
வருபவர்கள்‌ விவாகரத்து செய்து கொள்வதன்‌ சாத்தியக்கூறுகள்‌ குறைவாயிருப்பதை 
உறுதி செய்கிறார்‌. “அமெரிக்கரில்‌, பெயரளவில்‌ சபைக்கு சென்று வருவோர்‌, வருடத்தில்‌ 
ஒரு முறையோ அல்லது இருமுறையோ சென்று வருவோர்‌, அல்லது சபைக்கே 
செல்லாதவார்களைவிட 35 லிருந்து 50 சதவீதம்‌ வரை, இவர்களின்‌ விவாகரத்துவீதம்‌ 
குறைவாயிருக்கிறது” என்கிறார்‌ அவர்‌. மதப்பற்றில்லாதவர்களைப்‌ போன்று தான்‌, 
மறுபடியும்‌ பிறந்த அனுபவம்‌ பெற்றிருக்கிறோம்‌ என்று கூறிக்கொள்வோரும்‌ 
“விவாகரத்து செய்து கொண்டிருக்கிறார்கள்‌ என்பது உண்மையே, ஆனால்‌ இதனை 
சபைக்கு வருகை தருதல்‌ என்கிற பூதக்‌ கண்ணாடியின்‌ வழியாகப்‌ பார்க்கும்‌ போது 
வித்தியாசமான நிலையைக்‌ காண முடிகிறது” (Stan Guthrie, “What Married Women Want,” 
interview with Brad Wilcox [http://www.christianitytoday.com/ct/2006/october/53.122.html; In- 
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ternet; accessed 24 October 2008]). The results of the study are available online: Steven L. Nock 
and W. Bradford Wilcox, “What’s Love Got to Do with It? Equality, Equity, Commitment, and 
Women’s Marital Quality” (http://www.virginia.edu/sociology/peopleofsociology/wilcoxpapers/ 
Wilcox%20Nock%20marriage.pdf: Internet; accessed 24 October 2008). 72 Sமோத்தேயு 4:7, 8ல்‌ 
சொல்லப்பட்டுள்ள “நீதியின்‌ கிரீடத்தை”ப்‌ பெற்றுக்‌ கொள்ள கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஆசையாய்‌ 
காத்துக்கொண்டி ருக்கிறார்கள்‌. £1978 ஜூலை 2ம்‌ தேதியன்று காய்‌ ரோப்பருக்கும்‌, 
ஷெர்லாட்‌ ரோப்பருக்கும்‌, ஆஸ்திரேலியாவின்‌ நியூ சவுத்‌ வேல்ஸில்‌ உள்ள பிளாக்‌ 
டவுனைச்‌ சேர்ந்த ஐயன்‌ ஷெப்பர்ட்‌ எழுதியனுப்பிய தனிப்பட்ட கடிதம்‌ இது. 
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4 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


ன்ப தீறவுகோல்‌ என்பதை 
அறிந்துகொள்ளுதகுல்‌ 


நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போது உங்களது திருமணம்‌ 
நிலைத்திருக்க வேண்டுமென்றே விரும்புகிறீர்கள்‌. வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ 
நீடித்திருக்கும்‌ ஒர்‌ திருமணத்தை நீங்கள்‌ விரும்புவீர்களேயானால்‌, 
அதற்கு முதலாவதாக தேவைப்படுவது அர்ப்பணிப்பு ஆகும்‌. நீங்களும்‌ 
உங்கள்‌ துணையாளியும்‌ உங்களது திருமணத்திற்கும்‌, பரஸ்பரம்‌ ஒருவர்‌ 
மற்றொருவருக்கும்‌ அர்ப்பணித்துக்‌ கொண்டவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. 
உங்களது அர்ப்பணிப்பு போதிய அளவிற்கு திடமாயிருக்குமானால்‌ உங்களது 
திருமணமானது அனைத்துவிதமான பிரச்சனைகளிலும்‌ தாக்குப்பிடிக்கும்‌. 

இருப்பினும்‌, ஒரு திடமான அர்ப்பணிப்பிற்கு அன்பே திறவுகோல்‌. உங்கள்‌ 
அன்பு போதிய அளவிற்கு மேன்மையுள்ளதாயிருக்குமானால்‌ அது உங்களது 
அர்ப்பணிப்பினை நிலைநிறுத்திக்‌ கொள்ளும்‌. 








அன்பே அர்ப்பணிப்பிற்கு ஆதாரம்‌ என்பதின்‌ பொருளென்ன? கிரேக்கர்கள்‌ 
நான்கு வகைப்பட்ட “அன்பினைக்‌” குறிப்பிடும்‌ நான்கு வித்தியாசப்பட்ட 
வார்த்தைகளைக்‌ கொண்டிருந்தனர்‌. அந்த நால்வகை அன்பில்‌, ஒவ்வொன்றுமே 
ஓர்‌ சந்தோஷமான திருமணத்திற்கு முக்கியமானவை ஆகும்‌. 


ஈராஸ்‌ - பாலியல்‌ அன்பு - நேசம்‌ 

கிரேக்கர்‌ கண்டுகொண்ட முகல்‌ வகை அன்பு ... கரகம்‌ என்பதாகும்‌. (ரூரல்‌ 
என்பது காதல்‌/நேசம்‌/காமம்‌ சம்பந்தமான, பாலியல்‌ அன்பு; இந்த வார்த்தையை 
“நேசம்‌” என்ற தமிழ்ப்பதிப்பில்‌ காணலாம்‌. கிரேக்க புதிய ஏற்பாட்டில்‌ இந்த 
ஈராஸ்‌ (நேசம்‌) என்ற பதம்‌ காணப்படவில்லையெனினும்‌ அந்தக்‌ கருத்து அங்கே 
காணப்படுகிறது (எடுத்துக்காட்டாக 1 கொரிந்தியர்‌ 7ம்‌ அதிகாரம்‌). புதிய 
ஏற்பாடு நேசம்‌ என்கிற அன்பை ஆட்‌ சேபிக்கவில்லை, ஆனால்‌ அது விவாக 
மஞ்சம்‌ என்கிற எல்லைக்குள்‌ அடக்கப்பட்டிருக்கிறது. பழைய ஏற்பாடோ, 
சாலொமோனின்‌ உன்னதப்பாட்டில்‌ இதனைப்‌ புகழ்ந்து கொண்டாடுகிறது! 

புதிதாய்‌ இருமணமானவர்களைப்‌ பொறுத்த வரையில்‌ இந்த நேசம்‌ அல்லது 
பாலியல்‌ அன்பு என்பது அவர்களது உறவில்‌ ஓர்‌ முக்கிய பங்கு வகிப்பதைக்‌ 
காணலாம்‌. திருமணத்தில்‌, பாலுறவு என்பது சுகித்திட வேண்டிய ஒன்றாகும்‌. 
திருமணத்தில்‌ இருக்க வேண்டிய ஒற்றுமையை அடைவதற்கு இது ஒரு 
கருவியாயிருக்க வேண்டும்‌. 

ஆயினும்‌, விரைவிலேயே ஒரு தம்பதியினரின்‌ ஆரம்பகால பாலுறவு 
அனுபவங்களின்‌ உத்வேகம்‌ குறைந்துபோய்‌, பாலுறவென்பது வழக்கமான 
ஒன்றாகவும்‌, சுவாரஸ்யமற்றதாகவும்‌ மாறிவிடலாம்‌. வருடங்கள்‌ கடக்கும்போது, 
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சில தம்பதியர்‌ தங்களது பாலுறவு ஈடுபாடுகளில்‌ குறைந்த அளவு திருப்தியை 
பெறுகின்றனர்‌. இந்த உண்மையானது, தம்பதியர்‌ செய்ய வேண்டிய இரண்டு 
காரியங்களை உணர்த்துகிறது. 


பாலியல்‌ உறவினை வளர்த்திடுங்கள்‌ 

திருமணத்‌ தம்பதியர்‌ ஒருவர்‌ மீது ஒருவருக்குள்ள பாலுணர்வு மந்தமாகிவிடும்‌ 
சூழலைக்‌ தவிர்த்திட வேண்டும்‌. தம்பதியர்‌ இருவருமே தங்களது பாலியல்‌ 
வாழ்க்கை சுவாரஸ்யமானதாகவும்‌, இன்பகரமானதாகவும்‌ இருப்பதற்கு 
என்னவெல்லாம்‌ செய்யமுடியுமோ அதை செய்திட வேண்டும்‌. கணவன்‌ தன்‌ 
மனைவியைக்‌ காதலிப்பதை ஒருபோதும்‌ நிறுத்திவிடக்கூடாது, அதுபோலவே 
மனைவியும்‌ தனது கணவனைக்‌ கவர்ந்திழுக்கும்‌ முயற்சியை என்றுமே நிறுத்திக்‌ 
கொள்ளலாகாது. தம்பதியர்‌ தங்களது வீட்டை சுத்தமாக வைத்துக்‌ கொள்வதிலும்‌ 
அதை நன்கு செப்பனிடுவதிலும்‌ கவனம்‌ செலுத்துகின்ற அதே அளவிற்கு தங்கள்‌ 
பாலியல்‌ வாழ்வு ருசிகரமாயிருப்பதற்கு கவனம்‌ செலுத்துவார்களேயானால்‌, 





அவர்களது “நேசம்‌” என்றெ அன்பு வளர்ந்தோங்குவதற்கு பதிலாக குன்றிப்‌ 
போவதற்கு காரணம்‌ ஏதுமில்லை. 





பாலியல்‌ உறவினை கருத்தில்‌ கொள்ளுங்கள்‌ 

மேலும்‌, ஒரு தம்பதியரின்‌ நேசதாபம்‌ என்பது ஆண்டுகள்‌ 
கடக்கும்போது குறைந்துபோகக்கூடியது என்றெ உண்மையானது, திருமணம்‌ 
ஆரோக்கியமானதாக நிலைத்திருப்பதற்கு நேசம்‌ மட்டுமே போதுமானது அல்ல 
என்பதனை அவர்கள்‌ புரிந்துகொள்ள வேண்டுமென்பதை உணர்த்துகிறது. 
நேசம்‌ என்கிற அன்பு திருமணத்தில்‌ இன்பகரமானது, திருமண பந்தங்களைப்‌ 
பிணைப்பதற்கு பேருதவியானது; ஆயினும்‌ அது போதுமானது அல்ல! 





காலப்போக்கில்‌, கிட்டதட்ட தவிர்க்கவே முடியாத அளவிற்கு பாலின வக்ரம்‌ 
கொஞ்சம்‌ மங்கத்தான்‌ செய்கிறது. திருமணமாகும்‌ போது மனைவிக்கு இருந்த 
எடை இப்போது மாறுபட்டிருக்கும்‌ போது, கணவனுக்கு அப்போதிருந்த 
தலைமுடியில்‌ எல்லாமே உதிர்ந்துபோய்‌, இடுப்பளவு இப்போது ஆறு அங்குலம்‌ 
அதிகரித்திருக்கும்போது அவர்களது திருமணத்தைக்‌ கட்டிகாப்பது எது? அது 
நேசம்‌ என்கிற அன்பல்ல! நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ளும்போது, பாலின 
வசீகரம்‌ என்பது எவ்வளவுகான்‌ முக்கியத்துவம்‌ வாய்ந்ததாக இருந்தாலும்‌, அது 
ஐம்பது வருடகாலம்‌ அப்படியே நிலைத்திருக்காது என்பதை நீங்கள்‌ தெளிவாக 
அறிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. இந்த நேசம்‌ என்கிற அன்போடு, வேறு வகையான 
அன்பும்‌ உங்களுக்கு தேவைப்படுகின்றன. 


ஸ்டோர்ஜ்‌ - குடும்ப அன்பு - பாசம்‌ 
கிரேக்க சொல்லாக்கத்திலுள்ள மற்றொரு வகை அன்பு ... (ஸ்டோர்ஜ்‌), 
குடும்ப வகையிலானகோர்‌ அன்பு மற்றும்‌ பாசம்‌ ஆகும்‌. புதிய ஏற்பாட்டில்‌ இது 
எதிர்மறை வடிவத்தில்‌ காணப்படுகிறது." 
டேவிட்‌ ரோப்பர்‌ இது பற்றி சொன்னதாவது: 


இது ஏதோ ஒரு நெருங்கிய பந்தத்தின்‌ அடிப்படையிலானகோர்‌ அன்பு 
அல்லது பற்றுதல்‌ ஆகும்‌. உலகப்பிரகாரமான இலக்கியத்தில்‌, (இவ்வார்த்தை) 
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ஒரு ஆட்சியாளனுக்கோ அல்லது புறமதத்து வீட்டு விக்ரெகத்தற்கோ 
விசுவாசமாய்‌ இருத்தலுக்கு பயன்படுத்தப்பட்டது ... 


வென்டல்‌ புரீம்‌ இதனை, “மின்னி அத்தை அன்பு” என்கிறார்‌. மின்னி 
அத்தை மீது நாங்கள்‌ அன்பு காட்டுவதும்‌, அவர்களுக்கு உதவிசெய்ய 
முயற்சிப்பதும்‌ அவர்கள்‌ சரீரதோற்றத்தில்‌ வசிகரமாயிருப்பதனால்‌ (நேசம்‌) 
அல்ல, ஆனால்‌ அவர்கள்‌ எங்கள்‌ அத்தையாய்‌ இருப்பதனாலேயே. அவர்கள்‌ 
முதுமையால்‌ நினைவாற்றலை இழக்கலாம்‌, செவிடாகலாம்‌, கண்பார்வை 
மங்கிடலாம்‌, என்றாலும்‌ அவர்கள்‌ என்றும்‌ எங்கள்‌ மின்னி அத்தைதானே”, 
என்கிறார்‌. ... 


(ஸ்டோர்ஜ்ஜின்‌ பெயர்சொல்‌ வடிவமான) ஸ்டோரர்ஜோஸ்‌ என்பதின்‌ 
பொருள்‌ “உறவினர்கள்‌ அன்பு, குறிப்பாக பிள்ளைகளிடத்தில்‌ பெற்றோரும்‌, 
பெற்றோரிடத்தில்‌ பிள்ளைகளும்‌ காட்டும்‌ அன்பாகும்‌” என்று வைன்‌ 
கூறினார்‌. 

கணவனும்‌ மனைவியும்‌ குடும்பத்தின்‌ அங்கங்களாயிருக்கின்றபடியினாலும்‌, 
ஒருவருக்கொருவர்‌ அவர்கள்‌ கடமைப்பட்டவர்களாயிருப்பதாலும்‌, திருமண 
உறவுமுறைக்கு இந்த ஸ்டே77/ஜ்‌ (பாசம்‌) என்ற கருத்து பொருந்துவதாயிருக்றெது. 
உண்மையில்‌, ஒரு சமூகத்தின்‌ நலன்‌ என்பது, பெரும்பான்மை குடிமக்கள்‌ தங்களது 
திருமண வாக்குறுதிகளுக்கு உண்மையுள்ளவர்களாய்‌ நிலைத்திருப்பதைப்‌ 
பொருத்தே அமைதிறது. கண்ணிய உணர்வு, சமுதாயத்திற்கும்‌ நாட்டிற்கும்‌ 
எது நன்மை பயக்கும்‌ என்ற அறிவு, தனது வாழ்க்கைத்‌ துணைக்கு தான்‌ 
கடன்பட்டவர்‌ என்கிற உணர்வு, தனது கடமையைச்‌ செய்வதற்குரிய 
விருப்பம்‌ ஆதிய இவை அனைத்தையுமே திருமணத்தைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ 
ஸ்டே/ஜ்ஜிற்கு (பாசத்திற்கு) நிகராக்கலாம்‌, இத்தகைய பண்புகள்‌, சமூகம்‌, 
பந்தப்பட்ட தொடர்‌ குடும்பங்கள்‌ மற்றும்‌ பிள்ளைகளின்‌ நலனுக்காகவும்‌, 
இன்னும்‌ அந்த தம்பதியரின்‌ நலனுக்காகவும்‌ - காதல்‌ அன்பு மறந்துபோன பிறகு 
- திருமணத்தைக்‌ கட்டிக்காப்பதற்கு உதவிடும்‌. 





ஃபிலியா - நட்பின்‌ அன்பு 

திருமண பந்தத்தில்‌ அதிக முக்கியத்துவம்‌ வாய்ந்ததாயிருப்பது இந்த ... 
(௦லிய/7) - தோழமை அன்பு ஆகும்‌. ரோப்பர்‌ அவர்கள்‌ கூறுகின்றபடி சனி 
என்பது புதிய ஏற்பாட்டில்‌ ஒரே தரம்‌ மட்டுமே பிரயோபிக்கப்பட்டிருக்கெது 
(யாக்கோபு 4:4ல்‌ அது “சிநேகம்‌” என்று மொழிபெயர்க்கப்பட்டுள்ளது). 
அதன்‌ வினைச்சொல்‌ வடிவமாகிய லியோ என்பது இருபத்தி ஐந்து முறை 
பிரயோகிக்கப்பட்டிருக்கிறது. அவற்றில்‌ இருபத்தியொரு சந்தர்ப்பங்கள்‌ 
சுவிசேஷங்கள்‌, முக்கியமாக யோவானில்‌ காணப்படுகின்றன”. அதன்‌ 
பெயர்சொல்‌ வடிவமாகிய ஃபிலோஸ்‌ என்பது ஒரே விதமாக “சிநேதென்‌” என 
மொழிபெயர்க்கப்பட்டுள்ளது. இதன்‌ மூல வார்த்தையானது, “சகோதர சிநேகம்‌” 
என்று பொருள்படும்‌ “ஃபிலதெல்பியா” மற்றும்‌ “மனுக்குல சிநேகம்‌” என்ற 
அர்த்தமுள்ள “ஃபிலேந்திரோபி” ஆடிய கூட்டுச்‌ சொற்களில்‌ காணப்படுகிறது”. 

திருமணம்‌ செய்துகொள்வதென்றால்‌ என்னவென்பதைக்‌ குறித்து 
முழுவதுமாய்‌ நீங்கள்‌ எப்போதாவது சிந்தித்துப்‌ பார்த்ததுண்டா? அதாவது, 
வரப்போகிற ஐம்பது வருடங்களுக்கு நீங்கள்‌ வாழ கர்த்தர்‌ உங்களை 
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அனுமதித்தால்‌ உங்கள்‌ கணவனோ அல்லது மனைவியோ ஆகிய அந்த ஒரே 
நபரோடுதான்‌ நீங்கள்‌ இருக்கப்போடறீர்கள்‌. நீங்கள்‌ ஒன்று சேர்ந்து உறங்கி 
விழிக்கையில்‌, உங்கள்‌ வாழ்க்கை துணைதான்‌ ஓவ்வொரு இரவும்‌ கண்‌ 
மூடுவதற்கு முன்‌ நீங்கள்‌ கடைசியாக பார்க்கின்ற நபராகவும்‌ ஒவ்வொரு 
காலையும்‌ நீங்கள்‌ முதலாவது பார்க்கின்ற நபராகவும்‌ இருப்பார்‌. நீங்கள்‌ ஐம்பது 
வருடகாலம்‌ சேர்ந்து வாழ்வீர்களேயானால்‌, அக்காலகட்டத்தில்‌ ஒரு நாளைக்கு 
இருவேளை சாப்பாட்டை பகிர்ந்து கொள்வீர்களேயானால்‌, ஒருமித்து நீங்கள்‌ 
36,000 சாப்பாட்டிற்குமேல்‌ சாப்பிடுவீர்கள்‌! ஒவ்வொரு இரவும்‌ எட்டு 
மணிநேரம்‌ தூக்கத்திற்கும்‌, வாரத்தில்‌ நாற்பது மணிநேரம்‌ வேலைக்கும்‌ போக 
ஒரு வாரத்தில்‌ எழுபத்தி இரண்டு மணி நேரமாவது ஒருவரோடு ஒருவர்‌ 
செலவழிக்கப்போகிறீர்கள்‌. 

அந்த அளவிற்கு இந்த நபரோடேயே நீங்கள்‌ இருக்கப்போடறபடி யால்‌, 
நீங்கள்‌ இருவரும்‌ நண்பர்களாய்‌ இருப்பதற்கு, அதுவும்‌ த்த நண்பர்களாய்‌ 
இருப்பதற்கு உங்களாலான மட்டும்‌ பிரயாசப்படுங்கள்‌. அதை நீங்கள்‌ எவ்வாறு 
செய்திடலாம்‌? ஒருவரை நண்பனாக்குவதற்கும்‌, நண்பனான ஒருவரைத்‌ 
தக்கவைத்துக்‌ கொள்வதற்கும்‌ நீங்கள்‌ சிநேகபாவமான விதத்தில்‌ நடந்து 
கொள்ளுகிறீர்கள்‌ ... பரஸ்பரம்‌ விருப்பங்கள்‌ மற்றும்‌ செயல்பாடுகளைக்‌ 
கண்டறியவும்‌ அவற்றை வலியுறுத்தவும்‌ முனைகறீர்கள்‌ ... உங்களது 
உணர்வுகளைப்‌ பகிர்ந்து கொள்வதோடு உங்கள்‌ நண்பர்‌ தமது உணர்ச்சிகளை 
எடுத்துரைக்கையில்‌ கவனித்துக்‌ கேட்டுறீர்கள்‌ ... உங்களது நண்பனுக்கு 
பிரச்சனைகள்‌ இருந்தால்‌ அதற்காக நீங்கள்‌ அனுதாபப்படுகிறீர்கள்‌ ... உங்கள்‌ 
நண்பரோடு நீங்கள்‌ நேரம்‌ செலவிடுகிறீர்கள்‌ மற்றும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ 
எப்போதும்‌ உற்சாகமூட்டுகிறீர்கள்‌. வேறு எவருடன்‌ இருப்பதையும்விட 
வாழ்க்கைத்துணையுடன்‌ இருப்பதையே நீங்கள்‌ அதிகமாய்‌ விரும்பிட 
வேண்டும்‌. 


அகாபே - கிறிஸ்தவ அன்பு 

“அன்பு?” என்பதற்கான நான்காவது வார்த்தை அகாபே ஆகும்‌. 
ஏசா தான்‌ புதிய ஏற்பாட்டில்‌ “அன்பு” என்பதற்கான விருப்பத்திற்குரிய 
வார்த்தையாயிருக்கிறது. மனிதன்மீது தேவன்‌ கொண்டுள்ள அன்பிற்கும்‌ 
(உதாரணமாக யோவான்‌ 3:16ல்‌), கிறிஸ்து பிறரது பாவங்களுக்காக சிலுவையில்‌ 
மரிக்கையில்‌ வெளிப்படுத்தப்பட்ட அன்பிற்கும்‌ (உதாரணமாக கலாத்தியர்‌ 
2:20 காண்க), இந்த வார்த்தைகள்தான்‌ பிரயோகிக்கப்படுகிறது. ஒருவரிலொருவர்‌ 
அன்புகூருங்கள்‌ என வேகம்‌ கூறுவது போல கிறிஸ்தவர்களிடம்‌ இருக்கவேண்டிய 
ஒன்றாக கட்டளையிடப்பட்டுள்ள அன்பு இதுதான்‌ (யோவான்‌ 13:34; 
1 யோவான்‌ 4:7; மத்தேயு 22:39). எபேசியர்‌ 5:25-33ன்‌ படி மனைவிகள்‌ மீது 
அவர்தம்‌ கணவர்மாருக்கு இருக்கவேண்டிய அன்பும்‌ கூட இதுவே தான்‌, 





புருஷர்களே, உங்கள்‌ மனைவிகளில்‌ அன்புகூருங்கள்‌; அப்படியே 
கிறிஸ்துவும்‌ சபையில்‌ அன்புகூர்ந்து, தாம்‌ அதை திருவசனத்தைக்‌ 
கொண்டு தண்ணீர்‌ முழுக்கனொல்‌ சுத்திகரித்து பரிசுத்தமாக்குகிறதற்கும்‌, 
கறைதிரை முதலானவைகள்‌ ஒன்றும்‌ இல்லாமல்‌ பரிசுத்தமும்‌ 
பிழையற்றதுமான மகிமையுள்ள சபையாக அதைத்‌ தமக்கு முன்‌ நிறுத்திக்‌ 
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கொள்வதற்கும்‌ தம்மைத்‌ தாமே அதற்காக ஒப்புக்கொடுத்தார்‌. அப்படியே, 
புருஷர்களும்‌ தங்கள்‌ மனைவிகளைத்‌ தங்கள்‌ சொந்த சரீரங்களாக பாவித்து, 
அவர்களில்‌ அன்புகூரவேண்டும்‌; தன்‌ மனைவியில்‌ அன்புகூருறெவன்‌ 
குன்னில்தான்‌ அன்புகூருகிறான்‌. தன்‌ சொந்த மாம்சத்தைப்‌ பகைத்தவன்‌ 
ஒருவனுமில்லையே: கர்த்தர்‌ சபையைப்‌ போவஷித்துக்‌ காப்பாற்றுகிறது 
போல ஒவ்வொருவனும்‌ தன்‌ மாம்சத்தைப்‌ போஷித்துக்‌ காப்பாற்றுகிறான்‌. 
நாம்‌ அவருடைய சரீரத்தின்‌ அவயவங்களாயும்‌, அவருடைய மாம்சத்திற்கும்‌ 
அவருடைய எலும்புகளுக்கும்‌ உரியவர்களாயும்‌ இருக்கிறோம்‌ ... எப்படியும்‌ 
உங்களிலும்‌ அவனவன்‌ தன்னிடத்தில்‌ அன்புகூருவதுபோல, தன்‌ 
மனைவியினிடத்திலும்‌ அன்புகூரக்கடவன்‌; மனைவியும்‌ புருஷனிடத்தில்‌ 
பயபக்தியாயிருக்கக்கடவள்‌. 


அகாபே என்பது என்ன 

இந்த அகாபே அன்பு என்பது என்ன? அது முற்றிலுமாக, அல்லது 
அடிப்படையிலேயே, ஒரு உணர்வு அல்ல. அது, பதிலுக்கு பதில்‌ செய்த ஓர்‌ 
அன்பாயிருக்க வேண்டியதில்லை. அது, அன்புபெற தகுதியானவர்களுக்கு 
மட்டும்‌ உரியது அல்ல. அது சுய தேவையை நிறைவேற்றிக்‌ கொள்கிற ஓர்‌ 
அன்பல்ல.” மாறாக அது தன்னால்‌ நேசிக்கப்படுறெவருக்கு எது சிறந்ததோ 
அதை நாடி தன்னையே அர்ப்பணித்திடும்‌ அன்பு. அதில்‌ உணர்ச்சிகளைவிட 
இஷ்டம்‌ அதிகமாக சம்பந்தப்பட்டிருக்கிறது. தன்னால்‌ நேசிக்கிப்படுறெ நபார்‌ 
அந்த அன்பிற்கு தகுதியானவர்கள்கானா என அது எதிர்பார்ப்பதில்லை.” 

அத்தகைய அன்பு இயேசுவால்‌ சிறப்பாக சித்தரிக்கப்பட்டது. இயேசு யாரை 
இரட்சிக்க வந்தாரோ அந்த ஜனங்கள்‌ இரட்சிக்கப்படுவதற்குரிய தகுதியைப்‌ 
பெறும்வரை அவர்‌ காத்து நின்றாரா? இல்லை, “நாம்‌ பாவிகளாயிருக்கையில்‌ 
கிறிஸ்து நமக்காக மரித்தார்‌” (ரோமர்‌ 5:8). 

1 கொரிந்தியர்‌ 13:4-7ல்‌ பவுல்‌ குறிப்பிடுகிற குணாதிசயங்களை கருத்தில்‌ 
கொண்டும்‌ இந்த அக7பே அன்பினை விவரிக்கலாம்‌: 











அன்பு நீடிய சாந்தமும்‌ தயவுமுள்ளது; அன்புக்கு பொறாமையில்லை; அன்பு 
தன்னைப்‌ புகழாது, இறுமாப்பாயிராது, அயோக்கியமானகைச்‌ செய்யாது, 
தற்பொழிவை நாடாது, சினமடையாது, தீங்கு நினையாது, அநியாயத்தில்‌ 
சந்தோஷப்படாமல்‌ சத்தியத்தில்‌ சந்தோஷப்படும்‌; சகலத்தையும்‌ தாங்கும்‌, 
சகலத்தையும்‌ விசுவாசிக்கும்‌, சகலத்தையும்‌ நம்பும்‌, சகலத்தையும்‌ 
சகிக்கும்‌. 


இந்தப்‌ பண்புகளையுடைய ஒருவர்‌ விருப்பத்திற்குரியவர்‌; ஆகையால்‌ 
இத்தகைய நபரோடு வாழ்வது எளிதாயிருக்கும்‌. ஆக, உங்களது 
திருமணம்‌ நிலைத்திருக்க வேண்டுமென நீங்கள்‌ விரும்பினால்‌, அன்புள்ளவராய்‌ 
மாறிடுங்கள்‌. எடுத்துக்காட்டாக, இந்தவகையிலான அன்புடன்‌ தன்‌ மனைவியை 
நேசிக்கின்ற ஒரு கிறிஸ்தவ கணவனை நாம்‌ எவ்விதம்‌ விவரிக்கலாம்‌? 


.. அவர்‌ அவளிடம்‌ “நீடிய சாந்தமும்‌” “தயவும்‌” உள்ளவராயிருப்பார்‌. அவர்‌ 
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“இருமாப்பாய்‌” இருக்கமாட்டார்‌; அவளிடம்‌ அவர்‌ “அயோக்கியமானதை” 
செய்யமாட்டார்‌ (கண்ணியமுள்ளவராய்‌ இருப்பார்‌); அவளைப்‌ பொறுத்த 
விஷயங்களில்‌ அவர்‌ “தற்பொழிவை நாடமாட்டார்‌” (அதாவது 
சுயநலம்‌ உள்ளவராய்‌ இருக்கமாட்டார்‌). அவளிடத்தில்‌ அவர்‌ (எளிதில்‌) 








“சனமடையமாட்டார்‌,” (நடந்துபோன தவறுகளுக்காக கசப்புணர்வு 
கொள்ளமாட்டார்‌). அவர்‌ “சகலத்தையும்‌ தாங்கிக்‌ கொள்ளுவார்‌” (எது 
நடந்தாலும்‌ அன்பு செலுத்திக்‌ கொண்டே இருப்பார்‌), அவர்‌ “சகலத்தையும்‌ 
நம்புவார்‌” (சந்தேகப்படுகிறவராய்‌ இருக்கமாட்டார்‌). 


அகா அன்புதான்‌ நீடித்த திருமணத்திற்கான சூட்சமம்‌ ஆகும்‌. நேச 
ஆசைகள்‌ மங்கிப்போன சமயத்தில்‌, கடமையின்‌ கட்டாயங்கள்‌ நிர்பந்திக்காத 
போது, நட்புறவு என்பது சாத்தியமற்றதாய்த்‌ தோன்றும்‌ போது, கிறிஸ்தவ 
அன்பாகிய அசராபே என்றெ அன்பே, “நன்மையிலும்‌ தமையிலும்‌, வாழ்விலும்‌ 
தாழ்விலும்‌ சுகத்திலும்‌ துக்கத்திலும்‌” நிலைத்திருக்கும்‌. ஏன்‌? ஏனென்றால்‌, 
இத்தகைய அன்பைக்‌ கடைப்பிடிக்கும்‌ ஒருவர்‌ எப்போதுமே தனது 
நலனைவிட தனது அன்பிற்குரியவரின்‌ நலன்மீது அதிக அக்கரையுள்ளவராய்‌ 
இருக்கிறார்‌. இரண்டு பேர்‌ இந்த அகாபே அன்பினால்‌ ஒருவரையொருவர்‌ 
நேசிக்கிறவர்களாய்‌ இருப்பார்களேயானால்‌ அவர்களில்‌ அவனோ 
அல்லது அவளோ தனது போக்கிற்கு அடுத்தவரை நிர்பந்திக்காமல்‌ அவரது 
விருப்பங்ககுக்கு விட்டுக்கொடுக்க தீர்மானித்தவர்களாயிருப்பார்கள்‌. 











அகாபே என்ன செய்கிறது: சில உதாரணங்கள்‌ 

அகா என்பது திருமணமான பெண்மணி ஒருவர்‌ ஏதும்‌ செய்வதறியாது, 
குனக்கு ஏதும்‌ செய்து கொள்ள இயலாமல்‌ தவிக்கும்‌ தனது ஏறக்குறைய 
குருடான கணவனை கவனமாய்‌ பார்த்துக்‌ கொள்வதன்‌ மூலம்‌ செயல்படுத்திக்‌ 
காட்டப்படும்‌ அன்பின்‌ வகையாகும்‌. தனது மனைவி பலவீனப்படுத்துகிற ஓர்‌ 
வியாதியால்‌ அவதிப்படுகையில்‌ அவளைத்‌ தொடர்ந்து பத்திரமாய்‌ பார்த்துக்‌ 
கொள்ளும்‌ கணவன்‌ காட்டும்‌ அன்பு இது. ஒரு மனைவி பக்கவாத நோயால்‌ 





திடிரென்று பாதிக்கப்பட்டு, அதன்பிறகு வீட்டை சுத்தம்‌ செய்யவோ, 
சமைக்கவோ, தன்னைத்‌ தானே கவனித்துக்‌ கொள்ளவோ இயலாமற்போகும்‌ 
நிலையில்‌, அவளை அவளது கணவன்‌ கவனித்துக்‌ கொள்வதற்கு, அல்லது 
ஊனமுற்ற ஒரு கணவனை அவரது மனைவி அவரது மரணம்‌ வரை பல 
வருடங்கள்‌ கவனித்துக்‌ கொள்வதற்கு இந்த அன்ப,தான்‌ பலன்‌ கொடுக்கிறது. 

இந்த ஆகாபே எனும்‌ அன்பில்லாமை, இளம்‌ பெண்களை திருமணம்‌ செய்து 
கொள்வதற்காக இருபது வருடகாலமாய்‌ தங்கள்‌ மனைவியாயிருந்தவர்களைக்‌ 
கணவர்மார்‌ விவாகரத்து செய்துவிடும்‌ நிலைக்கு வழிவகுத்துவிடும்‌. இந்த 
வகை அன்பில்லையானால்‌, கணவன்‌ தனது போக்கில்‌ போவதையே 
வற்புறுத்திக்‌ கொண்டிருப்பார்‌ அல்லது மனைவிக்கு தேவையானது அவளுக்கு 
திடைக்காதபட்சத்தில்‌ அவள்‌ வெறுப்பையே தனக்குள்‌ தேக்கிவைத்திருப்பாள்‌. 
இந்த அகாபே எனும்‌ அன்பை தனக்குள்‌ வளர்த்துக்‌ கொள்ளாத ஒருவர்‌, தனது 
வாழ்க்கைத்துணைவர்‌ தன்னிடம்‌ முறைகேடாக நடந்து கொண்டபடி யினால்‌ 
அவருக்கு அல்லது அவளுக்கு துரோகம்‌ செய்ததில்‌ தவறேதுமில்லை என்று 
கருதிக்‌ கொள்வார்‌. 
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அகாபே அன்பு எவ்வாறு வளர்ச்சியடைகிறது 

இவ்விதமாய்‌ அன்புகூருதல்‌ என்பது ஓர்‌ சவால்தான்‌. அகாபே எனும்‌ 
அன்பினை விரும்பும்‌ தேவனுடைய மக்கள்‌ தங்களது மனுஷீக சுபாவத்தைக்‌ 
களைந்துபோட வேண்டுமென்றும்‌ - அதாவது எது இயல்பாக வருகிறதோ 
அதைச்‌ செய்ய மறுத்திட வேண்டு மென்றும்‌ - தேவனுடைய திவ்விய 
சுபாவத்தைத்‌ தரித்துக்‌ கொண்டு அவரைப்‌ போலவே இருக்க வேண்டுமென்றும்‌ 
தேவன்‌ அறைகூவல்‌ விடுக்கிறார்‌ (காண்க 2 பேதுரு 1:4). இருப்பினும்‌, வேதம்‌ 
கூறுகின்றபடி மாறுவதற்கு அவர்‌ தமது பிள்ளைகளுக்கு உதவி செய்கிறார்‌; 
பிறரை நேசிக்க, ஒரு வாழ்க்கைத்துணையையும்கூட சரியான விதத்தில்‌ 
நேசிக்க அவர்‌ பெலன்‌ தருகிறார்‌. மேலும்‌, ஒரு இராப்‌ பொழுதிலேயே 
அன்புகூருவதில்‌ பரிபூரணமடைந்துவிட வேண்டுமென தேவன்‌ யாரிடமும்‌ 
எதிர்பார்ப்பதில்லை. கிறிஸ்து மனுக்குலத்தை நேசித்தது போல, பிறரிடமும்‌ 
அன்புசெலுத்தக்‌ கற்றுக்கொள்ளுதல்‌ என்பது ஓர்‌ வாழ்நாள்‌ பிரயத்தனமாகும்‌. 
நீங்கள்‌ எப்படியிருக்க வேண்டுமோ அப்படிப்பட்டவராய்‌ மாறி, அதன்‌ 





விளைவாக உங்களது திருமணத்திற்கு நன்மை உண்டாகும்படிக்கு, உடனடியாக 
அந்தப்‌ பாதையிலே பயணத்தைத்‌ துவங்கிடுங்கள்‌! 


முடிவுரை 

உங்களது வாழ்க்கைத்‌ துணையிடம்‌ உங்களுக்கு இந்த நான்கு வகையான 
அன்பும்‌ இருக்குமேயானால்‌, உங்களது திருமணம்‌ வாழ்நாளெல்லாம்‌ 
நீடித்திருக்கும்‌. உங்களது வாழ்க்கைத்‌ துணை உங்களை நேசிக்கதெவரென்றும்‌, 
பாலுறவின்‌ இன்பத்தை நீங்கள்‌ கொடுக்கவும்‌ எடுக்கவும்‌ உரியவர்‌ என்றும்‌ 
சம்பந்தப்படுத்திக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. நீங்களிருவரும்‌ சமூக வழக்கத்தின்படி, 
வைத்துக்‌ காப்பாற்றும்‌ கடைமையுள்ளவர்களென்பதைப்‌ புரிந்து கொள்ளுங்கள்‌. 
உங்களது கணவனையோ அல்லது மனைவியையோ, உங்களோடு அநேக 
விஷயங்களில்‌ சம்பந்தப்பட்டிருக்கிற நண்பராக ஒரு மிகச்சிறந்த நண்பராகப்‌ 
பாருங்கள்‌. வேறு யாருடன்‌ நீங்கள்‌ செலவிடும்‌ நேரத்தையும்விட உங்களது 
வாழ்க்கைத்‌ துணையுடன்‌ அதிகப்படியான நேரத்தை செலவிட நீங்கள்‌ 
விருப்பமுள்ளவராயிருக்க வேண்டும்‌. உங்களது வாழ்க்கைத்துணை, 





தேவசாயலாக உண்டாக்கப்பட்டு அவரால்‌ நேசிக்கப்படுறெதோர்‌ சிருஷ்டி 
என்பதையும்‌ - கிறிஸ்து அவருக்காக மரித்திருக்றொர்‌ என்பதையும்‌, கிறிஸ்து 
உங்கள்மேல்‌ அன்புசெலுத்தியது போலவே நீங்களும்‌ அவரிடத்தில்‌ அன்பு 
செலுத்தவேண்டிய உரிமை பெற்றவர்‌ என்பதையும்‌ அறிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 
குகுதியை நோக்காமல்‌, பதிலுக்கு ஏதும்‌ எதிர்பாராமல்‌ நேசிக்கப்படுகிறவருக்கு 
மிகச்சிறந்தது எதுவோ அதையே விரும்புகின்ற, தன்னையே அர்ப்பணித்திடும்‌ 
குன்னலமற்ற அன்பினால்‌ அன்புகூருங்கள்‌. அவ்விதமாக நீங்கள்‌ அன்பு 
செலுத்தினால்‌ உங்களது இருமணம்‌ நீடித்திருக்கும்‌! 

நார்மன்‌ ரைட்‌, ஆக நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொன்ன ரகக்‌ என்ற 
தமது புத்தகத்தின்‌ ஓர்‌ அத்தியாயத்தில்‌ இதனை சிறப்பாக குறிப்பிட்டிருந்தார்‌. 
திருமணத்தில்‌ ஓர்‌ “அன்புகூர்ந்திட வேண்டிய கடமை”” அடங்கி உள்ளது எனக்‌ 
கூறியிருந்தார்‌. நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ளும்போது, நீங்கள்‌ இருவரும்‌ 
உயிரோடிருக்கும்‌ வரை, தேவன்‌ உங்கள்‌ மீது எவ்விதம்‌ அன்பு காட்டினாரோ 





அதே விதமாக நீங்களும்‌ உங்களது வாழ்க்கைத்‌ துணைமீது அன்பு பாராட்டிட 
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பொறுப்பேற்கிறீர்கள்‌! 





குறிப்புகள்‌ 

ரோமர்‌ 1:31லும்‌, 2 தீமோத்தேயு 3:3லும்‌, கிரேக்க பாஷையின்‌ மூலவசனத்தில்‌ 
ஏஸ்டோர்ஜோஸ்‌ என்ற பதம்‌ காணப்படுகிறது (101905க்கு முன்‌ 4 வருமாயின்‌ அது 
எதிர்மறையான பொருளைத்‌ தரும்‌). எனவே அதன்‌ மொழியாக்கம்‌, “அன்பில்லாத” 
என்பதாகும்‌. பிற மொழியாக்கங்களில்‌, “சுபாவ அன்பில்லாத” என்று காணப்படுகிறது 
(KJV; ASV). RSV, NRSV, NIV என்ற மொழிபெயர்ப்புகளில்‌ ரோமர்‌ 1:31ல்‌ “இதயமே 
இல்லாத” என்றிருக்கிறது. Philliற5£ மொழிபெயர்ப்பு இவ்வகை அன்பற்றவர்களை, 
“பெற்றோருக்கு செய்யவேண்டிய கடமையை அவமதிக்கின்றவர்கள்‌:” எனக்‌ 
குறிப்பிடுகிறது. ரோமர்‌ 12:10லே ஸ்டேஜ்‌ என்பது ஓர்‌ கூட்டுச்சொல்லின்‌ அங்கமாய்‌ 
காணப்படுகிறது. அங்கே அது “சகோதர சிநேகம்‌” (8757) அல்லது “சகோதர பாசம்‌” (RSV) 
என மொழிபெயர்க்கப்பட்டுள்ளது. David Roper, Getting Serious About Love (Searcy, 
Ark.: Resource Publications, 1992), 19. *W. E. Vine, Merrill F. Unger, and William White, ரா, 
Vines Complete Expository Dictionary of Old and New Testament Words (Nashville: Thomas 
Nelson Publishers, 1985), 16. “ரோப்பர்‌, 21. புதிய ஏற்பாட்டில்‌ இந்த ஃபிலியா, சிநேகம்‌ 
என்பதன்‌ வினைச்சொல்லான பிலியோ (சிநேகித்து) என்ற பதம்‌ காணப்படும்‌ பகுதிகளில்‌ 
ஒன்று யோவான்‌ 11:36. லாசருவின்‌ கல்லறையினருகே இயேசு கண்ணீர்‌ விட்டதைக்‌ 
கண்ட யூதர்கள்‌ ஆச்சரியப்பட்டு, “இதோ,இவர்‌ அவனை எவ்வளவாய்‌ சிநேகித்தார்‌” 
என்றார்கள்‌; யோவான்‌ 16:27ல்‌ இயேசு, “பிதா தாமே உங்களை சிநேகிக்கறார்‌” என்றார்‌. 
யோவான்‌ 21:15, 16, 17ல்‌ ஆண்டவருடைய கேள்விக்கு பேதுரு பதிலளிக்கையில்‌, 
“உம்மை நேசிக்கிறேன்‌ என்பதை நீர்‌ அறிவீர்‌” என்றான்‌. மேலும்‌ 1 கொரிந்தியர்‌ 16:22; 
தீத்து 3:15; வெளிப்படுத்தின விஷேசம்‌ 3:19 ஐயும்‌ பார்க்கவும்‌. “1மi., 20. “கிறிஸ்தவ 
அன்பென்பது, அது சகோதரர்‌ மீது காட்டப்படுவதாயிருந்தாலும்‌, அல்லது உணர்ச்சிகளின்‌ 
அடிப்படையிலிருந்து உருவாகும்‌ உணர்வு அல்ல, எப்போதுமே அது இயல்பான 
நாட்டங்களை நோக்கி ஓடுவதில்லை, அதற்கு ஓத்த உணர்வுள்ளவர்களைக்‌ கண்டுபிடித்து 
அவர்களுக்காக தன்னை செலவழித்துக்‌ கொள்வதில்லை. “அன்பு எல்லோரது 
நலனையும்‌ நாடுகிறது, ரோமர்‌ 15:2 ...” (0. F. Hogg and W. E. Vine, The Epistles to the 
Thessalonians [Grand Rapids, Mich.: Kregel Publications, 1959], 105). “எடுத்துக்காட்டாக, 
இயேசுவானவர்‌, “உங்கள்‌ சத்துருக்களை சிநேகியுங்கள்‌” என்று தம்முடைய சீஷருக்கு 





கட்டளையிட்டபோது, அவர்‌ “ஐகாரபேோ” யின்‌ வினைவடிவத்தையே “சிநேகியுங்கள்‌” 
என்று அவர்‌ பயன்படுத்தினார்‌. அவர்களது பகைவர்‌ மீது அவர்கள்‌ பாசம்‌ கொள்ள 





வேண்டுமென அவர்‌ ஆணையிடாமல்‌, அதனை மனதார செய்திடுங்கள்‌ என்றுதான்‌ 
சொன்னார்‌. “Coy Roper, “The Christian Husband,” in “The Christian Man,” Truth for Today 
(November 1997): 19. °H. Norman Wright, “Commitment to Love,” So You're Getting Married 
(Ventura, Calif.: Regal Books, 1985), 51-66. உங்களது கணவனையோ அல்லது உங்களது 
மனைவியையோ நேசிப்பதற்கு நீங்கள்‌ உங்களை அர்ப்பணித்து விடுவீர்களேயானால்‌, 
அந்த அர்ப்பணம்‌ உங்களை இன்னும்‌ அதிகமான அன்பிற்கு வழிநடத்தும்‌ - அந்த 
அதிகப்படியான அன்பு உங்களை இன்னும்‌ அதிகமான அர்ப்பணிப்பிற்கும்‌, பின்னர்‌ அந்த 
அர்ப்பணிப்பு அன்பிற்குமாக, இவ்வாறே மேன்மேலும்‌ உங்களை வழிநடத்திடும்‌. 
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5 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


உங்கள்‌ துணையாளியின்‌ 
வைகளை நீறை&வற்றுகல்‌ 


நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ளும்போது, ஒண்டிக்கார வாழ்வை நீங்கள்‌ 
கைவிடுகிறீர்கள்‌. இனிவரும்‌ ஆயுட்கால முழுவதற்கும்‌ உங்களை இன்னொரு 
நபரிடம்‌ நீங்கள்‌ ஒப்படைக்கிறீர்கள்‌. அதாவது அந்த நபரின்‌ நலனுக்கு நீங்கள்‌ 
பொறுப்பேற்கிறீர்கள்‌'. உங்களது திருமணமென்பது உங்களது தேவைகளை 
மட்டுமே நிறைவேற்றிக்கொள்வதற்காக அல்ல; உங்களது வாழ்க்கைத்‌ 
துணையின்‌ தேவைகளையும்கூட நிறைவேற்றுவதற்காகத்தான்‌. 

உண்மையிலேயே உங்கள்‌ துணையாளியின்‌ தேவைகளை 
நிறைவேற்றுவதுதான்‌ அன்பின்‌ சாராம்சம்‌. வேதம்‌ விரும்புகின்ற வகையிலான 
அன்பினால்‌ நீங்கள்‌ ஒருவரை உண்மையாய்‌ நேசிப்பீர்களேயானால்‌ அந்த 
நபரின்‌ நல்வாழ்வுதான்‌ உங்களது முக்கிய அக்கறையாயிருக்கும்‌. உங்களது 
கணவனையோ அல்லது மனைவியையோ கிறிஸ்தவ அன்பினால்‌ நேசிக்கும்‌ 
பொழுது வேறு எகைக்காட்டிலும்‌, அவரது அல்லது அவளது தேவைகள்‌ 
நிறைவேற்றப்படுவதையே அதிகமாய்‌ விரும்புவீர்கள்‌. 

உங்கள்‌ துணையாளியின்‌ தேவைகள்‌ என்ன?” 





சரீரப்பிரகாரமான தேவைகள்‌ 

உங்கள்‌ துணையாளிக்கு சரீரப்பிரகாரமான தேவைகள்‌ இருப்பது தெரிந்ததே. 
உங்களிருவருக்குமே உணவு, உடை, இருப்பிடம்‌, ஆகியவை தேவைப்படுகிறது. 
புதிய ஏற்பாட்டிலே, குடும்பத்தின்‌ சரீரப்பிரகாரமான தேவைகளுக்கு வழிவகை 
ஏற்பாடு செய்யும்‌ விசேஷித்த பொறுப்பு கணவனுக்கு அளிக்கப்படுகிறது 
(1 தீமோத்தேயு 5:8). அந்தப்‌ பொறுப்பினை அவன்‌ கருத்தோடு ஏற்றுக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. அவன்‌ சோம்பேறியாகவோ, வேண்டும்‌ என்றே வேலையைத்‌ 
தவிர்ப்பவனாகவோ அல்லது ஒரு வேலையைத்‌ தக்கவைத்துக்‌ கொள்ள 
குவறுபவனாகவோ இருக்கமுடியாது. சில சமயங்களில்‌ குடும்பத்தின்‌ நலனுக்காக 
தனது சொந்தக்‌ கனவுகளை நிறைவேற்றுவதை ஒத்திப்போட வேண்டிய நிலை 
வரலாம்‌. வீட்டை நடத்துகன்ற, அதனை நல்ல விதத்தில்‌ பராமரிக்கின்ற பொறுப்பு 
மனைவிக்கு அளிக்கப்பட்டிருக்கிறது (1 தீமோத்தேயு 5:14; இத்து 2:5), இதன்‌ மூலம்‌ 
குடும்பத்தினர்‌ சரீரபிரகாரமாக (உணர்வு பூரணமாகவும்‌) நன்றாயிருப்பதற்கு 
பங்காற்றலாம்‌. அத்தோடு, ஒவ்வொருவருமே மற்றவருடைய ஆரோக்கியத்தைக்‌ 
குறித்து அக்கறையுள்ளவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. தனக்கு வியாதி வந்தால்‌ 
எப்படியிருக்குமோ அதே விதமான கவலை மனைவியின்‌ வியாதிமீது 
கணவனுக்கு இருந்திட வேண்டும்‌, அதுபோலவே மனைவிக்கும்‌ இருந்திட 
வேண்டும்‌. உடல்‌ ரீதியாக அவளோ அல்லது அவனோ தன்னை கவனித்து 
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கொள்வதற்கு ஒருவருக்கொருவர்‌ ஓத்தாசை புரிந்திட வேண்டும்‌. 

திருமணத்தில்‌ நிறைவேற்றப்பட வேண்டிய தேவைகளில்‌ பாலுறவு 
தேவைகளும்‌ உண்டு. திருமணப்‌ பங்காளிகள்‌ இருவருமே பரஸ்பரம்‌ ஒருவர்‌ 
மற்றொருவரது பாலியல்‌ தேவைகளைத்‌ திருப்திப்படுத்துகிற கடமையை 
ஏற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 7:3-5). 


சமூகத்‌ தேவைகள்‌ 

அதோடு, திருமணப்‌ பங்காளிகள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ நிறைவேற்றி 
உதவிடக்கூடிய சமூகத்தேவைகளும்‌ உள்ளன. தங்களுக்கு உதவி செய்து 
ஊக்கமளித்திடக்கூடிய சகமனிதர்களடங்கிய ஒரு சமூக வட்டத்தின்‌ 
சமூகப்பின்னலின்‌ ஒரு அங்கமாயிருப்பதற்கு ஒவ்வொருவருக்கும்‌, தோழமையும்‌ 
நட்புறவும்‌ தேவைப்படுகிறது. 

கணவனும்‌ மனைவியும்‌ பரஸ்பரம்‌ ஒருவர்‌ மற்றவரது மிகச்‌ சிறந்த 
நண்பர்களாகவும்‌, மிகவும்‌ நெருக்கமான தோழர்களாகவும்‌ இருக்க 
வேண்டுமென்பது உண்மையே. ஆண்‌ தனியே இருத்தலாகாது என்பதற்காகவே 
தேவன்‌ பெண்ணைப்‌ படைத்தார்‌. இருந்தபோதிலும்‌, வாழ்க்கைத்‌ துணையுடன்‌ 
ஒருவருக்குள்ள நட்புறவு என்பது எல்லாவித சமூக தேவைகளையும்‌ பூர்த்தி 
செய்ய இயலாததாயிருக்கலாம்‌.” சிநேகிதிகளின்‌ சூழல்‌ தனக்கு தேவை 
என்கிற உணர்வு ஓர்‌ பெண்ணுக்கு ஏற்படலாம்‌; மீன்பிடிக்க அல்லது 
வேட்டையாட அல்லது விளையாட்டு நிகழ்சிகளில்‌ இன்புற்றிருக்க அல்லது 
தன்னைப்‌ போன்ற ரசனையுள்ளவர்களோடு கலந்துரையாடி ட அவ்வப்போது 
மற்ற அண்களோடிருப்பதற்கு ஓர்‌ ஆண்‌ விருப்பப்படலாம்‌. கணவனும்‌ 
மனைவியும்‌ ஒருவர்‌ மற்றவரது தேவைகளைப்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 
தனது துணைவர்‌ வாழ்வில்‌ தமக்கு இணையான பணிகளுள்ளவர்களோடு 
நேரம்‌ செலவிட நினைக்கும்போது அவர்‌ தன்னை ஒதுக்கித்‌ தள்ளுவதாக 
எண்ணிவிடக்கூடாது. இந்த தேவைகளை நிறைவேற்றிக்‌ கொள்வதற்கு 
தம்பதியர்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ ஊக்கமளிக்க வேண்டும்‌. ஓர்‌ ஆணுக்கும்‌ அவரது 
மனைவிக்கும்‌ இடையே எந்த விதமான நண்பர்‌ கூட்டமும்‌ வந்துவிடக்கூடாது 
என்பது நியாயமே. ஒருவரது பாச உணர்வுகளிலும்‌, நேரம்‌ ஒதுக்குவதிலும்‌, 
எப்போதுமே வாழ்க்கைத்‌ துணைக்கு முன்னுரிமை அளிக்கப்பட வேண்டும்‌. 


உணர்வு பூர்வமான அல்லது மனோ 
ரீதியான தேவைகள்‌ 
மேலும்‌, கணவனும்‌ மனைவியும்‌ ஒருவர்‌ இன்னொருவரது உணர்வுப்‌ 
பூர்வமான மற்றும்‌ மனோ ரீதியான தேவைகளை நிறைவேற்றுவதில்‌ 
அக்கரையுள்ளவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. 


ஆண்களும்‌ பெண்களும்‌ பகிர்ந்து கொள்ளும்‌ தேவைகள்‌ 

ஆணுக்கும்‌ பெண்ணுக்கும்‌ ஒரே விதமான உணர்வு பூர்வமான 
அல்லது மனோ ரீதியான தேவைகள்‌ உண்டு. ஆனால்‌ அந்தத்‌ தேவைகள்‌ 
ஒரே விதமான வகையில்‌ திருப்தியடையாமலிருக்கலாம்‌. இருவருமே 
நேசிக்கப்படுதலை உணர்ந்திடவும்‌, பாராட்டப்படவும்‌, மதிக்கப்படவும்‌ 
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வேண்டியவர்கள்‌. இருவருமே தாங்கள்‌ சாமர்த்தியமிக்கவர்களென்றும்‌, 
பிரயோஜனமானவர்களென்றும்‌ தங்களைக்கருதிட வேண்டும்‌. சமூகத்திற்கும்‌ 
குடும்பத்திற்கும்‌ விலைமதிப்புள்ளதோர்‌ தொண்டினை செய்து வருகிறோம்‌ என 
அவர்கள்‌ நம்பிட வேண்டும்‌. மக்களனைவருமே, பயனுள்ள ஏதாவதொன்றை 
சாஇப்பதன்‌ மூலம்‌ தங்களது இறமையை நிறைவேற்றிடவும்‌, தங்களுடைய 
வாழ்க்கை அர்த்தமுள்ளதாயிருக்கிறது என்பதனை அறிந்து கொள்ளவும்‌ 
விரும்புகிறார்கள்‌. ஆண்களும்‌ பெண்களுமாகிய எல்லாருமே தங்களுக்கு ஒரு 
சமூக அடையாளத்தைத்‌ தருவதற்கு உதவிகரமாயிருக்கும்‌ - ஒரு குடும்பம்‌, 
ஒரு சபை, ஓர்‌ பணிக்குழு, ஓர்‌ சமூக அல்லது அரசியல்‌ ஸ்தாபனம்‌, ஒரு சங்கம்‌, 
இனவாரியான அல்லது தேசிய அளவிலானகோர்‌ குழு போன்ற ஏதாவதொரு 
கூட்டத்தாரின்‌ அங்கத்தினர்‌ என்ற அந்தஸ்தைப்‌ பெற விரும்புகிறர்கள்‌. 
குறைந்த அளவிலோ அல்லது அதிக அளவிலோ, எல்லாருமே சகமனிதரின்‌ 
அங்கீகரிப்பையும்‌, எதிர்காலத்திற்குரிய பாதுகாப்பு உணர்வையுமே 
விரும்புகிறார்கள்‌. 

ஆயினும்‌, ஆண்களும்‌ பெண்களும்‌ வேறுபடுகின்றபடியால்‌, திருமணப்‌ 
பங்காளிகளில்‌ ஒருவர்‌ இன்னொருவரது உணர்ச்சிகளை உணர்ந்து கொள்ளக்‌ 
கூடியவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. உங்களது வாழ்க்கைத்துணையின்‌ நிலையில்‌ 
உங்களை நிறுத்திப்பார்க்க முயலுங்கள்‌. “இதைப்பற்றி எனது துணைவியின்‌ 
உணர்வு எவ்விகமிருக்கும்‌?” என கேட்டுக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 

உதாரணத்திற்கு, வழக்கமாக ஆண்களுக்கு சுயமதிப்பின்‌ உணர்வைக்‌ 
கொடுப்பது அவர்களது உத்தியோகம்தான்‌; ஒரு ஆணின்‌ தொழில்‌ 
மோசமடைந்தால்‌, அல்லது தனது வேலையை இழந்துவிட்டால்‌, அவன்‌ 
மனச்சோர்வடைந்து, தான்‌ உபயோகமற்றவன்‌ என எண்ண நேரிடலாம்‌. 
(அப்போது அவருடன்‌ வாழ்வது சந்தோஷமற்றதாயிருக்கலாம்‌.) அத்தகைய 
சமயத்தில்‌, அவரது மனைவியானவள்‌ புரிந்து கொள்பவளாகவும்‌, 
உற்சாகப்படுத்துகிறவளாகவும்‌ இருந்திட வேண்டும்‌. 

இன்னொரு புறத்தில்‌, பிள்ளைகளெல்லாரும்‌ வளர்ந்துவிட்ட பிறகு ஓர்‌ “காலி 
கூட்டின்‌” பாதிப்புகளைப்‌ பெண்கள்‌ உணரலாம்‌. அவளது கணவன்‌ அவளது 
தேவைகளைப்‌ புரிந்து கொண்டு அவற்றை நிறைவேற்றிட முயலவேண்டும்‌. 
அவள்‌ பாராட்டுதலுக்குரியவள்‌ என்பதை கணவன்‌ தம்‌ மனைவிக்கு 
தெரியப்படுத்த வேண்டும்‌. இப்போது அவள்‌ செய்து வருகின்றவைகள்‌ எவ்வளவு 
முக்கியமானவை என்பதனை அவள்‌ காண்பதற்கு உதவி செய்யவேண்டும்‌. 

பிரத்தியேகமாக, கணவன்‌ தனது மனைவியின்‌ தேவைகளை 
உணருகிறவராயிருக்க வேண்டும்‌. மனைவிமாரின்‌ உணர்வுகள்‌ என்னவென்பதை 
அறியாதவர்களாகவே இருப்பவர்கள்‌ ஆண்கள்‌ என்று அறியப்பட்டிருக்கிறார்கள்‌, 
ஆண்கள்‌ உண்மைகளைப்‌ பற்றி மட்டுமே சிந்திக்கிற இயல்புடையவர்களாகவும்‌, 
உணர்வுகளின்மீது தங்கள்‌ மனைவிமார்கள்‌ செலுத்தும்‌ கவனத்தை 
அலட்சியமாய்ப்‌ பார்க்கிறவர்களாகவும்‌ இருக்கிறார்கள்‌. உணவுகள்‌ 
உண்மைகளை என்பதை ஆண்கள்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டியது அவசியம்‌! மற்ற 
உண்மைகள்‌ எதுவாயிருந்தாலும்‌ மனைவியின்‌ உணர்வு ஒரு விதமாயிருக்கும்‌ 
என்பது உண்மை. அவளுடைய சந்தோஷத்திற்கும்‌, அவர்‌ உண்மைகள்‌ சன்று 
எதை ம்திக்கற்ரோ அதைவிட திருமணத்தின்‌ நலனுக்கும்‌, ஏவனுடைய 
உணர்வுகள்‌ அதிமுக்யெமயானவையாக இெஞுக்கலாம்‌. ஒரு கிறிஸ்தவ கணவன்‌ 
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என்பவர்‌, தனது பணி எவ்வளவு கடினமாயிருந்த போதிலும்‌ தனது மனைவியின்‌ 
மனவெழுச்சிகளுக்கு தக்கவாறு செயல்பட கற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
கூடுமானவரை, தனது மனைவியை மகிழ்விக்க எதையெல்லாம்‌ செய்யமுடியுமோ 
அதையெல்லாம்‌ கணவன்‌ செய்திட வேண்டும்‌, அதுபோலவே தனது கணவன்‌ 
மகிழ்ச்சியாய்‌ இருப்பதற்கு மனைவி உறுதுணை புரிந்திட வேண்டும்‌. 


ஆண்கள்‌ மற்றும்‌ பெண்களின்‌ குறிப்பிட்ட பிரத்தியேக தேவைகள்‌ 

கணவன்‌ மனைவி ஆகிய இருவருமே ஒருவர்‌ மற்றொருவருக்கு 
நிறைவேற்றக்‌ கூடிய கூடுதலான தேவைகளும்‌ உண்டு. ஜேம்ஸ்‌ பெய்ர்டு அவர்கள்‌ 
ஒக்லஹோமா கிறிஸ்தவ கல்லுரியின்‌ தலைவராயிருந்தபோது ஆஸ்திரேலியாவில்‌ 
உள்ள சிட்னியில்‌ சொற்பொழிவு நிகழ்ச்சியொன்றில்‌ திருமணம்‌ பற்றி 
விவரித்தார்‌. அவர்‌ குறிப்பிட்ட ஒரு கருத்தாவது, பெண்கள்‌ வேறெதையும்விட 
நேசிக்கப்படுவதையே அதிகம்‌ விரும்புவதாகவும்‌ ஆண்கள்‌ மற்ற 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலோக, மதிக்கப்படுவதையே விரும்புவதாகவும்‌ ஆய்வுகள்‌ 
காட்டியுள்ளன என்பதுவே. தொடர்ந்து அவர்‌, அந்த பிரதான தேவைகளை 
திருப்தி செய்வதற்கு வேதாகமம்‌ வழிவகை செய்கிறது என்றார்‌. ஆண்கள்‌ தமது 
மனைவிகளுக்கு எதைக்‌ கொடுக்க வேண்டுமென்று அது உத்தரவிடுகிறது? அன்பு! 
“புருஷர்களே உங்கள்‌ மனைவிகளில்‌ அன்புகூருங்கள்‌; அப்படியே கிறிஸ்துவும்‌ 
சபையில்‌ அன்புகூர்ந்து ... தம்மைத்தாமே அதற்காக ஒப்புக்கொடுத்தார்‌” 
என எபேசியர்‌ 5:25 கூறுகிறது. மனைவிகள்‌ தமது கணவன்மாருக்கு எதைக்‌ 
கொடுக்க வேண்டுமென்று அது உத்தரவிடுகிறது? கீழ்ப்படிதல்‌ அல்லது 
மரியாதை! (எபேசியர்‌ 5:22-24 காண்க.) அதாவது ஒரு கணவனும்‌ மனைவியும்‌ 





வேதாகமம்‌ உத்தரவிடுகன்ற பிரகாரமாய்‌ ஓருவரிடத்திலொருவர்‌ நடந்து 
கொள்ளுவார்களேயானால்‌ அவர்கள்‌ ஒருவர்‌ மற்றொருவரது அதிமுக்கியமான 
தேவைகளை நிறைவேற்றுபவர்களாயிருப்பார்கள்‌." 

அண்‌ ற்கான ஓர்‌ பெண்னின்‌ தேலை. ஒரு ஆண்‌ தனது மனைவிக்கு எது 
மிகச்சிறந்தது என்பதையே எப்போதும்‌ நாடுகின்ற ஓர்‌ தன்னலமற்ற அன்பினால்‌ 
அவளை நேசிக்க வேண்டும்‌. ஒருவேளை ஒரு கணவன்‌ அவளை நேசிப்பது 
எவ்வளவு முக்கியமானதோ அது போலவே, அதனை வார்த்தைகளாலும்‌ 
செயல்களாலும்‌ வெளிக்காட்டுதலும்‌ முக்கியமானதாகும்‌. ஒரு மனைவியான 
நேசி... வேம்பு DL OWT நேமி (00௮72 IG SLL 1b 
(வேண்டா பரம: 

மரியாதைக்கான ஓ ஆணின்‌ தேவை. ஒரு பெண்‌ தனது கணவனுக்கு 
மரியாதை அளிக்க வேண்டும்‌. ஓர்‌ ஆணும்கூட தான்‌ நேசிக்கப்படுவதாக உணர 
விரும்புகிறான்‌ - ஆனால்‌ அனைத்திற்கும்‌ மேலாக தான்‌ ஆண்மையுள்ளவனென்றும்‌ 
மதிப்பிற்கும்‌ மரியாதைக்கும்‌ உரியவன்‌ என்றும்‌ அறிந்து கொள்ள வேண்டிய 
அவசியமிருக்கிறது. திருமணமாகிவிட்டபடியினாலே ஆண்மைத்தனமான 
சுபாவமுறைகளெல்லாவற்றையும்‌ விட்டுவிடும்படி கணவனை நிர்பந்திக்காமல்‌ 
அவரை ஓர்‌ ஆண்மகனாகவே இருந்திட அனுமதிப்பதின்‌ வாயிலாக 
மனைவியானவள்‌ கணவனின்‌ இந்தத்‌ தேவையை நிறைவாக்கிட முடியும்‌. 
இத்துடன்‌, குடும்பத்தில்‌ தனது கணவனின்‌ தலைமைத்துவத்தை ஏற்றுக்‌ 
கொள்வதில்‌ தனக்குள்ள மனவிருப்பத்தைக்‌ காட்டும்‌ வண்ணமாக மனைவி 





தனது கணவனை மதித்திடலாம்‌, அன்பிற்கான தனது மனைவியின்‌ தேவையை 
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திருப்திபடுத்துவதன்‌ மூலம்‌ ஓர்‌ ஆண்‌ நன்மைகளைப்‌ பெறுவது போலவே ஒரு 
பெண்ணும்கூட தனது கணவனிடம்‌ அன்பும்‌ மரியாதையும்‌ உள்ளவளாய்‌ 
நடந்துகொள்ளும்போது அதற்கு அவர்‌ தாராள மனதுடன்‌ பதிற்செய்திடுவார்‌. 


ஆவிக்குரிய தேவைகள்‌ 

இவைகளோடு கூட, ஆணுக்கும்‌ பெண்ணுக்கும்‌ அவர்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ 
நிறைவேற்றக்‌ கூடிய ஆவிக்குரிய தேவைகள்‌ உண்டு. எல்லாவற்றையும்‌ விட 
அவர்கள்‌ இரட்சிக்கப்பட வேண்டும்‌, அவர்களது பாவங்களிலிருந்து மன்னிப்பு 
பெற வேண்டும்‌, பரலோகம்‌ சென்றடைய வேண்டும்‌. பரலோகம்‌ செல்லும்‌ 
பயணத்தில்‌ அவர்கள்‌ சபையின்‌ செயலாக்கமுள்ள அங்கத்தினர்களாயிருந்திட 
வேண்டும்‌. சபைக்குள்‌ ஓர்‌ சொந்தத்தின்‌ உணர்வு, அடையாளம்‌, மற்றும்‌ 
பயனுள்ள ஒன்றில்‌ சம்பந்தப்பட்டிருக்கிறோம்‌ என்ற உணர்வு ஆகியவற்றை 
அவர்கள்‌ அடைந்திடலாம்‌. 

கணவனும்‌ மனைவியும்‌ ஒருவரையொருவார்‌ ஆவிக்குரிய வகையில்‌ 
மேம்படுத்த/கட்டியெழுப்ப முயற்சிக்க வேண்டும்‌. இருவரில்‌ ஒருவர்‌ 
ஒரு கிறிஸ்தவராயில்லாத பட்சத்தில்‌ அந்த துணை மனமாற்றம்‌ அடைய 
வேண்டும்‌ என்பதையே அந்த கிறிஸ்தவ கணவனின்‌ அல்லது மனைவியின்‌ 
அதிவிருப்பமான நம்பிக்கையாயிருக்கும்‌. அத்தகையகோர்‌ முடிவிற்கு அந்தக்‌ 
கிறிஸ்தவர்‌ செயல்படவும்‌ ஜெபித்திடவும்‌ செய்வார்‌. கணவனும்‌ மனைவியுமாகிய 
இருவருமே கிறிஸ்தவர்களாயிருந்தால்‌ அவர்கள்‌ கர்த்தருடைய சேனையில்‌ 
“உறுதியாய்‌ நிலைத்திருக்கும்படி” ஒருரையொருவர்‌ ஊக்கப்படுத்திடுவார்கள்‌. 
கிறிஸ்தவ நற்பண்புகளை வளர்த்துக்‌ கொள்வதற்கு ஒவ்வொருவரும்‌ 





பொறுமையுடனும்‌, அன்புடனும்‌, மன்னிக்கும்‌ பண்புடனும்‌ மற்றவருக்கு 
உதவி செய்திடுவார்‌. ஆண்டவருக்காக அவன்‌ அல்லது அவளது தாலந்துகளைப்‌ 
பயன்படுத்திடும்படி ஒவ்வொருவரும்‌ மற்றவரை உற்சாகப்படுத்திடுவார்கள்‌. 
அவள்‌ அவரை பிரசங்கிக்கவோ போதிக்கவோ உற்சாகப்படுத்திடலாம்‌ அல்லது 
அவரது திறமைகளை - அது எதுவாயிருந்தாலும்‌ கர்த்தருடைய சேவையில்‌ 
அவற்றைப்‌ பயன்படுத்திட ஊக்கப்படுத்திடலாம்‌. ஒரு உதவிக்காரர்‌ அல்லது 
மூப்பரின்‌ தகுதியாம்சங்களை அவர்‌ வளர்த்துக்கொள்வதற்கு அவள்‌ உறுதுணை 
புரிந்திடலாம்‌. அவரோ அவள்‌ இன்னும்‌ அதிக உபசரிப்புள்ளவளாய்‌ 
மாறுவதற்கு உதவுபவராகவும்‌, அவர்களது வீட்டில்‌ ஜனங்களை 
ஏற்றுக்கொள்வதற்கு அவளை உற்சாகப்படுத்துறெவராகவும்‌ இருந்திடலாம்‌. 
அவர்‌ அவளை வேதவகுப்பில்‌ போதிப்பதற்கும்‌ இளம்‌ பெண்களுக்கு 
ஆலோசனை அளிப்பதற்கும்‌ உற்சாகப்படுத்தலாம்‌ அல்லது அவளது 
திறமைகளை - அது வீட்டுபராமரிப்பு சம்பந்தப்பட்ட திறமையோ தொழில்‌ 
சம்பந்தமான நுணுக்கங்களோ, அல்லது கல்வித்துறை சாதனைகளோ, அது 
எதுவாயிருந்தாலும்‌ - தேவனுடைய இராஜ்யத்தில்‌ அவற்றைப்‌ பயன்படுத்திட 
ஊக்கப்படுத்திடலாம்‌. 

கணவனும்‌ மனைவியும்‌ ஒருவர்‌ மற்றவரது ஆவிக்குரிய தேவைகளைப்‌ 
பூர்த்திசெய்வதில்‌ வெற்றிபெறுவார்களேயானால்‌, இகத்தில்‌ ஓர்‌ நிறைவான, 
மகிழ்வான வாழ்வை மட்டுமல்ல இனிவரும்‌ பரத்திலும்‌ ஓர்‌ வீட்டை 
பிரதிபலனாகப்‌ பெற்றிடுவார்கள்‌. அவர்கள்‌ இருவருமே எல்லாரும்‌ மீண்டும்‌ 
இணைகிறகோர்‌ மாபெரும்‌ குடும்பக்கூடுகையை எதிர்நோக்கலாம்‌: அனைத்து 
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யுகங்களைச்‌ சேர்ந்த பரிசுத்தவான்‌௧ள்‌ ஒருவரோடொருவர்‌ கூடி மீண்டுமொரு 
முறை பரமபிதாவுடன்‌ இணைந்திடுதல்‌. 


முடிவுரை 

ஓர்‌ ஆவிக்குரிய அஸ்திபாரத்தின்மேல்‌ கட்டப்பட்டிருக்கும்‌ ஒரு குடும்பத்தில்‌, 
அன்புதான்‌ கணவன்‌ மனைவியின்‌ நடவடிக்கைகளை நிர்ணயிக்கின்ற, முழு 
முடிவான கொள்கையாயிருக்கிறது. கணவனும்‌ மனைவியுமாகிய இருவருமே 
ஒருவர்‌ மற்றொருவரது தேவைகளை நிறைவேற்றுவதற்காக சுயநலமின்றி 
தங்களால்‌ இயன்றதையெல்லாம்‌ செய்கின்ற பொழுது அங்கு அன்பு தெளிவாய்‌ 
காணப்படும்‌. ஒவ்வொரு வட்டத்திலுள்ள வகையான தேவைகளும்‌ 
நிறைவேற்றப்பட வேண்டும்‌: சரீரப்பிரகாரமான, சமூகரீதியான, உணர்வு 
பூர்வமான அல்லது மனோரீதியான மற்றும்‌ ஆவிக்குரிய தேவைகள்‌. ஒவ்வொரு 
பங்காளியுமே மற்றவரது தேவைகளை நிறைவேற்றுவதற்கு தங்களாலான 
மட்டும்‌ பிரயாசப்பட்டால்‌ வீடு மகிழ்ச்சிகரமாயிருக்கும்‌. அதில்‌ குடியிருப்போர்‌ 
திருப்தியும்‌ நிறைவும்‌ பெறுவர்‌, திருமணமும்‌ நீடித்திருக்கும்‌. 


குறிப்புகள்‌ 

'அத்தகைய பொறுப்பினை ஏற்க மனமில்லாதவர்கள்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்வதற்கு 
இன்னும்‌ தயாராகவில்லை என்றே பொருளாகும்‌. “உளவியல்‌ அறிஞர்கள்‌, மனித 
தேவைகளை பல்வேறு வகையாகப்‌ பிரித்துள்ளனர்‌. ஆபிரகாம்‌ மாஸ்லோவ்‌ இதுபற்றி 
கூறுகையில்‌, மனிதர்களுக்கு உயிரியல்‌ தேவைகள்‌, பாதுகாப்பு தேவைகள்‌, பிணைப்பு 
மற்றும்‌ தொடர்பிற்கான தேவைகள்‌, நன்மதிப்பிற்கான தேவைகள்‌ மற்றும்‌ தன்னிலை 
அறிதலின்‌ தேவைகள்‌ உண்டு என்கிறார்‌. (Philip G. Zimbardo, Ann L. Weber, Robert L. 
Johnson, Psychology - Core Concepts, 4th ed. [New York: Allyn and Bacon, 2003], 359-60.) 
இந்தப்‌ பாட மானது மனித தேவைகளை வித்தியாசமாக தொகுத்தளித்திருக்றெது. 
“அண்‌ பெண்‌ ஆகிய இருபாலருமே கலந்துறவாடுகிற இடமாக சபையை தேவன்‌ 
அளித்திருப்பதிலிருந்து, அவர்‌ ஜனங்களின்‌ சமூக தேவைகளை இல்வாழ்க்கையானது 
முற்றிலுமாக நிறைவேற்றிவிடும்‌ என்று அவர்‌ உத்தேசிக்கவில்லை என்பது தெளிவாகிறது. 
“1974 ஏப்ரல்‌ 25-26 தேதிகளில்‌, ஆஸ்திரேலியாவின்‌ சிட்னியில்‌ உள்ள பிளாக்‌ டவுன்‌ 
கிறிஸ்துவின்‌ சபையில்‌, ஜேம்ஸ்‌ பெய்ர்டு அவர்கள்‌ அளித்த தொடர்‌ பிரசங்கத்திலிருந்து. 
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6 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


பிணக்குகளை சரி செய்குல்‌ 


திருமணமாவதில்‌ ஒன்றுமட்டும்‌ நிச்சயம்‌. நீங்கள்‌ திருமணம்‌ 
செய்துகொண்ட பிறகு உங்களுக்கும்‌ உங்கள்‌ துணைவருக்கும்‌ எப்போதாவது 
பிரச்சனைகள்‌ வரத்தான்‌ செய்யும்‌. உங்களுக்குள்‌ கருத்து வேறுபாடு வரும்‌. 


திருமணத்தில்‌ உங்களுக்கு கருத்து 
வேறுபாடு வருவது ஏன்‌? 
திருமணத்தில்‌ பூசல்கள்‌ ஏற்படுவது ஏன்‌? அதற்கு ஏராளமான 
காரணங்களுண்டு, ஆனால்‌ அவற்றில்‌ நான்கு முக்யெ காரணங்களை நாம்‌ 
பார்ப்போமாக. 


பின்னணியில்‌ வேறுபாடு 

ஒரு தம்பதியரின்‌ பின்னணி வேறுபட்டிருக்கலாம்‌.இரண்டு நபர்கள்‌ 
திருமணத்தில்‌ ஒன்று சேரும்போது இருவேறு கலாச்சாரங்கள்‌ மோதுகின்றன. 
ஒவ்வொருவருமே காரியங்களை வித்தியாசமான விதங்களில்‌ செய்கின்ற 
குடும்பங்களிலிருந்து வந்தவர்கள்‌. ஒரு குடும்பத்தில்‌ ஒருவேளை கணவனே 
அனைத்தையும்‌ முடிவு செய்கிறவராய்‌ இருந்திருக்கலாம்‌; மற்றொன்றிலோ, 
மனைவிதான்‌ குடும்பத்தில்‌ செயல்பாடுகளுக்கு பொறுப்பாளராக 
இருந்திருக்கலாம்‌. ஒருவர்‌ பட்டணத்திலிருந்தும்‌ மற்றவரோ பட்டிக்காட்டிலிருந்து 
வந்தவராயிருக்கலாம்‌. ஒருவர்‌ இசையை ரசிப்பவராயிருக்கையில்‌ மற்றவரோ 
அமைதியை விரும்புறெவராயிருக்கலாம்‌. 


பாலின வேறுபாடுகள்‌ 

திருமணப்‌ பங்காளிகள்‌ மாறுபட்டிருப்பதற்கு காரணம்‌ அவர்களில்‌ 
ஒருவர்‌ ஆண்‌, மற்றொருவர்‌ பெண்‌ என்பது தான்‌. ஆண்களும்‌ பெண்களும்‌ 
உடலளவில்‌ மட்டுமல்லாமல்‌, மனதளவிலும்‌, மனோதகத்துவரீதியாகவும்‌ கூட 
மாறுபட்டவர்களாயிருக்கின்றனர்‌'. அவ்வித வேறுபாடுகளில்‌ சிலவற்றிற்கு 
அவர்களது கலாச்சார பழக்கம்‌ காரணமாயிருக்கலாம்‌, ஆனால்‌ சில 
வேறுபாடுகளோ அவர்களது மனதில்‌ ஆழப்பதுந்தவைகளாயிருக்கும்‌.” அதாவது, 
தேவனே அவர்களை அவ்விதம்‌ உருவாக்கியிருக்கிறார்‌! 


குன்மைவேறுபாடுகள்‌ 

வாழ்க்கைத்‌ துணைகளின்‌ தனித்தன்மைகள்‌ வேறுபட்டிருக்கலாம்‌. 
உதாரணமாக, ஒருவர்‌ பிறருடன்‌ சகஜமாகப்‌ பழகுகிறவராய்‌ இருக்கலாம்‌, 
மற்றவரோ கூச்ச சுபாவமுள்ளவராயிருக்கலாம்‌. ஒருவர்‌ வீட்டை 
ஒழுங்குபடுத்துவதில்‌ மும்முரமாயிருப்பார்‌, மற்றவரோ வீடென்பது கட்டுபாடு 
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ஏதுமில்லாத சுகமானதோர்‌ இடமாக இருந்திட விரும்புவார்‌. ஒருவர்‌ இரவில்‌ 
நெடுநேரம்‌ விழித்திருக்க விரும்புவார்‌, மற்றவரோ அதிகாலையிலே எழுந்திட 
விரும்புவார்‌.” 


“நெருக்கத்தின்‌ ஆபத்து”* 

ஒன்று சேர்ந்து வாழ்தல்‌ என்பது வித்தியாசங்களை பெரிதுபடுத்திவிடுகிறது. 
அவளுக்கே உரிய சில தனிபழக்கம்‌ இருமணத்திற்கு முன்னர்‌ உங்களுக்கு 
பிடித்தமானதாக இருந்திடலாம்‌; இரண்டு வருடம்‌ கழித்து அதுவே உங்களுக்கு 
வெறுப்பாகத்‌ தோன்றலாம்‌. நீங்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ அறிமுகமான சமயத்தில்‌, 
முக்கிய தேதிகளைப்‌ பற்றிய அவரது மறதி என்பது உங்களுக்கு ஒரு லேசான 
தொல்லையாக இருந்திருக்கலாம்‌, ஆனால்‌ திருமணம்‌ செய்துகொண்ட பின்னார்‌ 
அதுவே ஓர்‌ பெரும்‌ பிரச்சனையாக மாறி விடலாம்‌. 





கருத்து வேற்றுமைகளை நீங்கள்‌ 
சமாளிப்பது எப்படி? 
பிரச்சனைகள்‌ கிளம்பும்‌ போது அவைகளை எவ்வாறு சரி செய்வீர்கள்‌? 
என்பதுதான்‌ கேள்வி. கருத்து வேறுபாடுகளை சமாளித்து, திருமணத்தில்‌ 
ஏற்படும்‌ பூசல்களை எவ்வாறு சரி செய்வீர்கள்‌? 


பூசல்களுக்கு தவறான அணுகுமுறைகள்‌ 

திருமணத்தில்‌ ஏற்படும்‌ பூசல்களுக்கு பொருத்தமற்ற பல அணுகுமுறைகள்‌ 
கவனிக்கப்பட வேண்டும்‌. 

வன்முறை. சரீர சக்தியை பிரயோகிப்பது என்பது திருமணத்தில்‌ 
ஏற்படும்‌ பூசல்களைத்‌ தீர்ப்பதற்கான ஓர்‌ தவறான முறையாகும்‌. ஒருவரது 
திருமணப்‌ பங்காளி அவரை எவ்வளவுதான்‌ கோபப்படுத்தினாலும்‌ வன்முறையை 
மேற்கொள்வது என்பது ஒருபோதும்‌ சரியானது அல்ல! 

தெறிக்கும்‌ வார்த்தைகள்‌. உங்களுக்கு பிடிக்காத ஒன்றை உங்களது 
வாழ்க்கைத்துணைவர்‌ செய்கின்றபோது கோபத்தையோ அல்லது கடுமையான 
வார்த்தைகளையோ கொட்டித்தீர்ப்பதென்பது ஓர்‌ கிறிஸ்தவனுக்கு அடாத 
காரியமாய்‌ இருக்கிறது. தேவனுடைய மக்கள்‌ தங்களது கோபத்தையும்‌ 
வார்த்தைகளையும்‌ கட்டுப்படுத்த வேண்டுமென வேதம்‌ போதிக்கிறது”. 

வெனிக்காட்டுதல்‌. ஒருவர்‌ வெறுப்படையும்போது அவரது எரிச்சலையும்‌ 
ஏமாற்றத்தையும்‌ கோபத்தையும்‌ இன்னொரு சந்தர்ப்பத்தில்‌ வெளிக்காட்டிட 
தீர்மானிப்பதற்கும்‌, அப்போதே கொட்டித்தீர்ப்பதற்கும்‌ நெருங்கிய 
சம்பந்தமுண்டு. உங்களது கோபத்தை உள்ளேயே அடக்கி வைப்பதைவிட 
அதனை வெளியே கொண்டு வருவது நல்லது என்ற கருத்தில்‌ சில நிபுணர்கள்‌ 
இந்த வெளிகாட்டுதல்‌ முறைகளை சிபாரிசு செய்திருக்றொர்களென்றாலும்‌, 
பொங்கியெழுவதின்‌ மூலம்‌ உங்களது எரிச்சலையும்‌ ஏமாற்றத்தையும்‌ 
வெளிக்காட்டுவதால்‌ உங்களது கோபம்‌ ஒன்றும்‌ குறைந்துபோய்விடாது. 
அத்தகைய நடவடிக்கையானது. உங்களுக்கு ஏதாவதொன்று பிடிக்காதபட்சத்தில்‌ 
அதற்கு முறையற்ற விதமாய்‌ பதில்‌ செய்வதற்கான தூண்டுதலை அதிகமாக்கிவிடும்‌. 
ஒருவேளை அது கோபப்படுகிறவருக்கு வேண்டுமானால்‌ நன்றாயிருந்தாலும்‌, 
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உங்களது வாழ்க்கைத்‌ துணைவருக்கு அது எப்படியிருக்கும்‌? கிறிஸ்தவன்‌ 
என்கிற வகையில்‌, நீங்கள்‌ உங்களது உணர்வுகளைப்‌ பற்றி எவ்வளவாய்‌ 
உங்கள்‌ துணைவரது உணர்வுகளைப்‌ பற்றியும்‌ அக்கறையுள்ளவர்களாயிருக்க 
வேண்டும்‌. 

மணி அல்லது டி. உங்களுக்கும்‌ உங்கள்‌ துணையாளிக்குமிடையே 
கடுமையான கருத்து வேறுபாடு இருப்பதால்‌ இந்த திருமணமானது முடிவுக்கு 
வந்துவிட்டது என கருதுவதும்‌ தவறானது. கிறிஸ்தவனைப்பொறுத்த வரையில்‌, 
விவாகரத்து என்பது தேர்வு அல்ல! அல்லாமலும்‌, விவாகரத்து என்பது 
பிரச்சனைகளுக்கான செயல்முறைத்‌ தீர்வு அல்ல, ஏனெனில்‌ அது இன்னும்‌ 
பெரிதான பிரச்சனைகளை உருவாக்கிடும்‌. 

பூசல்கள்‌ வரும்போது திருமணத்தைக்‌ கைவிடுவதற்கு பதிலாக, 
உங்களுடைய திருமணமானது செயல்படுவதற்கு நீங்களும்‌ உங்கள்‌ 
துணைவரும்‌ இன்னும்‌ கடினமாக உழைத்திட வேண்டும்‌. திருமணமாகி 
இருபது வருடங்களான பெண்ணொருத்தி, திருமணத்திலிருந்த “மாயாஜாலம்‌” 
மறைந்துவிட்டதால்‌ விவாகரத்து செய்து கொள்ளப்போகிறேன்‌ என்றாள்‌. 
திருமணங்கள்‌ மாயாஜாலத்தால்‌ உருவாவதில்லை! திருமணங்கள்‌ உழைப்பாலும்‌ 
அர்ப்பணிப்பாலும்‌ உருவாகின்றன. நீங்கள்‌ செயல்பட்டால்‌ உங்கள்‌ இருமணம்‌ 





செயல்படும்‌. 

நடக்கமுடியாததை எதிர்பார்த்தல்‌. மேலும்‌, திருமணதம்பதியர்‌ 
எல்லா பிரச்சனைகளுக்குமே ஓர்‌ நேர்த்தியான தீர்வு கிடைத்துவிடும்‌ என்ற 
எண்ணத்தோடு பூசல்களை எதிர்கொள்ளக்கூடாது. 








மக்கள்‌ தங்களது பழைய வரலாறுகளை திருமணத்திற்குள்‌ கொண்டு 
வருகின்றனர்‌. வழக்கமாக அவர்களுக்கு இருபது அல்லது அதற்கும்‌ கூடுதலான 
வருடகால பழக்கவழக்கங்கள்‌, கருத்து பரிமாற்ற முறைமைகள்‌, உணர்ச்சி 
வெளிப்பாடுகள்‌, ஆழப்பதிந்துபோன குணங்கள்‌ ஆயெவை உண்டு. ஒரு 
தனிநபரின்‌ தனிதன்மை திருமணத்திற்கு பின்பு அவ்வளவாய்‌ மாறிவிடுவதில்லை. 
யாரோ ஒருவர்‌ சொன்னார்‌, “நீ திருமணம்‌ செய்யப்போறெவரைப்‌ பற்றி 
கவனமாயிரு. திவ்யபீடம்‌ அவரைக்‌ திருத்திவிடாது, சடங்குகள்‌ அவரை சரிசெய்து 
விடாது!” ஆகவே உங்களுக்கு தொந்தரவாய்‌ இருக்கிறது என்பதற்காக உங்கள்‌ 








துணைவரது பழமையான நம்பிக்கைகள்‌, அபிப்பிராயங்கள்‌, மனோபாவங்கள்‌, 
பழக்கங்கள்‌ அல்லது வழக்கங்கள்‌ ஆகியவற்றை அவர்‌ மாற்றிக்‌ கொள்ளும்‌ 
படியாக எதிர்பார்க்கக்‌ கூடாது. 


மோதல்கள்‌ மத்தியில்‌ வாழக்கற்றுக்கொள்ளுதல்‌ 

நீங்கள்‌ என்ன செய்யலாம்‌? பிரச்சனைகளுடன்‌ வாழக்‌ கற்றுக்‌ 
கொள்ளுதல்தான்‌, சில சம்பவங்களில்‌, நீங்கள்‌ செய்யக்கூடிய மிகச்சிறந்த 
காரியமாயிருக்கும்‌. மனைவிக்கு வெறுப்பூட்டுகின்ற ஒரு பழக்கம்‌ 
கணவனிடமிருக்குமானால்‌, வேறு எத்தனையோ விதங்களில்‌ அவர்‌ எனக்கு 
நல்லதோர்‌ கணவனாகத்தானே இருக்கிறார்‌ என்று அவள்‌ ஏற்றுக்கொள்ளலாமே. 
அவர்‌அன்றாடம்‌ வேலைக்கு சென்று, குடும்பத்தின்‌ பிழைப்புக்கு வழிவகை 
செய்து, ஓர்‌ நல்ல தகப்பனாய்‌ இருப்பாரானால்‌, ஒருவேளை அவரது 
மனைவியானவள்‌, தான்‌ விரும்புகின்ற விதத்தில்‌ அவர்‌ எல்லாவற்றையும்‌ செய்திட 
மாட்டார்‌ என்கிற உண்மையை ஏற்றுக்கொள்ளலாம்‌. அவள்‌, வீட்டை சுத்தமாக 
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பராமரித்து, ஓர்‌ நல்ல தாயாராய்‌ இருந்து, கூடுமானவரை தன்னை வசீகரமாய்‌ 
வைத்துக்‌ கொண்டு, அன்பு காட்டுகின்றவளாயிருப்பாளேயானால்‌ அப்போது 
கணவன்‌, எரிச்சலூட்டும்‌ அவளது ஒரு பழக்கத்தை கண்டுகொள்ளாமல்‌, தமது 
மனைவியின்‌ நற்பண்புகளுக்கு நன்றியறிதலுள்ளவராயிருக்க வேண்டும்‌. 

சில சமயங்களில்‌, ஒரு பிரச்சனைக்கு “தீர்வே இல்லை” என்பதுதான்‌ தீர்வு 
என்பதை ஓத்துக்‌ கொள்வதைத்‌ தவிர அதைத்‌ தீர்ப்பதற்கு வேறு வழியே இல்லை 
என்பதை தம்பதியர்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. அதன்‌ பயனாக, ஓத்துப்‌ 
போகாமலிருப்பதை ஒத்துக்‌ கொள்ள அல்லது வாழ்க்கையின்‌ சில விஷயங்களில்‌ 
அடுத்தவர்‌ மாறுபட்டிருப்பதற்கு அவருக்குள்ள உரிமையை ஓத்துக்‌ கொள்ள 
ஏதுவுண்டாகும்‌. இந்தவிதமாக செயல்பட அவர்கள்‌ முடி வெடுக்கையில்‌, 
சபையின்‌ அங்கத்தினர்கள்‌ அபிப்பிராய விஷயங்களில்‌ ஒத்தகருத்துடையவராய்‌ 
இல்லாதிருக்கும்போது என்ன செய்ய வேண்டும்‌ என்று வேதாகமம்‌ 
கற்பிக்கிறகோ அதையே அவர்களும்‌ செய்கிறார்கள்‌”. 


திருமணப்‌ பூசல்களைத்‌ தீர்ப்பதற்கான வேதவசன அணுகுமுறை 

திருமணப்‌ பூசல்களில்‌ முடி வெடுப்பதற்கான சில தவறான அணுகுமுறைகளை 
நாம்‌ பார்த்தோமல்லவா, அப்படியானால்‌ சரியான அணுகுமுறைதான்‌ என்ன? 
ஒரு திருமண தம்பதியர்‌ - அதுவும்‌, கிறிஸ்துவை பின்பற்ற நாடுகின்ற ஒரு 
தம்பதியினர்‌ - தங்களது பூசல்களை அல்லது ஒவ்வாமைகளை சமாளிப்பது 
எப்படி? 

ரசனையின்‌ முக்யெத்துவததை 14/94 முதலாவதாக, அந்த 
பிரச்சனையானது கவனிக்கப்பட வேண்டிய அளவிற்கு முக்யெமானதுதானா 
இல்லையா என்பதை முடிவு செய்ய வேண்டும்‌. அந்த விஷயத்தைக்‌ கிளறுவதால்‌ 
வரக்கூடிய எதிர்மறையான விளைவுகளைவிட அந்தப்‌ பிரச்சனையைக்‌ குறித்து 
உங்களது துணைவருடன்‌ விவாதிப்பதால்‌ வரப்போகும்‌ நன்மைகள்‌ அதிகமாக 
இருக்குமா?” “இந்தப்‌ பிரச்சனையின்‌ மத்தியிலேயே நான்‌ வாழ்ந்திட கற்றுக்‌ 
கொள்ளவேண்டுமா?” என உங்களை நீங்களே கேட்க வேண்டும்‌. 

உத்களைட்‌ ட/ரிசோகியங்கள்‌. இரண்டாவதாக, அது விவாதிக்கப்பட 
வேண்டிய பிரச்சனையாக இருக்குமானால்‌ அது குறித்து உங்கள்‌ துணைவரிடம்‌ 
செல்லுமுன்‌ நீங்கள்‌ உங்களையே ஆராய்ந்து பாருங்கள்‌. வேதம்‌ கூறுவதுபோல, 
உங்கள்‌ துணைவரின்‌ கண்ணிலுள்ள துரும்பைப்பற்றி பேசுவதற்குமுன்‌ உங்கள்‌ 
கண்ணில்‌ உத்திரம்‌ இருக்கிறதா என்பதை உறுதி செய்து கொள்ளுங்கள்‌ (மத்தேயு 
7:3-5). அதோடு, உங்களது மனோநிலையை நீங்கள்‌ பரிசோதித்துப்பார்க்க 
வேண்டும்‌: “இந்த விஷயத்தைப்பற்றி நான்‌ ஏன்‌ இவ்வளவு கவலைப்படுகிறேன்‌? 
எனது துணைவரை நான்‌ பழிவாங்குவதற்காக இதனைக்‌ கிளப்புவதில்‌ 
நான்‌ ஆர்வமாக இருக்கிறேனா அல்லது உண்மையில்‌ அவர்‌ நன்றாயிருக்க 
வேண்டுமென்ற எண்ணம்‌ என்‌ உள்ளத்திலிருக்கிறதா?” என்று உங்களை நீங்களே 
கேட்டுப்பாருங்கள்‌. 

தாலம்‌ தாழ்த்தா3/கள்‌. மூன்றாவதாக, உங்களுக்கு கோபமூட்டும்படி 
எதையாவது உங்கள்‌ துணைவர்‌ செய்துவிட்டால்‌ அந்த பிரச்சனை பற்றி 





பேசுவதைத்‌ தள்ளிப்போடாதீர்கள்‌. “சூரியன்‌ அஸ்தமிக்கிறதற்கு முன்னாக 
உங்கள்‌ எரிச்சல்‌ தணியக்கடவது” என வேதம்‌ கூறுகிறது (எபேசியர்‌ 4:26). 
சிகிச்சை அளிக்கப்படாக காயம்‌ அமுகிப்போய்விடலாம்‌; கவனிக்கப்படாத 
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மனக்காயம்‌ புரையோடிப்போய்‌ சிறியதோர்‌ பிரச்சனை பெரியதோர்‌ 
பிரச்சனையாகி விடலாம்‌. “கோபத்துடனே படுக்கைக்கு செல்லாதர்‌!” என்பதுவே 
தங்களுக்கு கிடைத்த அறிவுரைகள்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ சிறந்த ஒன்று என்பதை 
மணம்புரிந்த சிலர்‌ கண்டுகொண்டனர்‌. 

தவனம்‌! ோசுங்கள்‌: நான்காவதாக, ஒரு பிரச்சனையைப்‌ பற்றி நீங்கள்‌ 
உங்களது வாழ்க்கைத்துணையுடன்‌ பேசுகையில்‌ வார்த்தைகளைத்‌ தெரிவு 
செய்வதில்‌ கவனமாயிருங்கள்‌. பவுல்‌ சொன்னதைப்போலவே, “அவனுக்கு 
இன்னின்னபடி உத்தரவு சொல்ல வேண்டுமென்று நீங்கள்‌ அறியும்படிக்கு, 
உங்கள்‌ வசனம்‌ எப்பொழுதும்‌ கிருபை பொருந்தினதாயும்‌ உப்பால்‌ 
சாரமேறினதாயும்‌ இருப்பதாக” (கொலோசெயர்‌ 4:6). உங்கள்‌ துணைவருக்கு 
ஒன்றுமே தெரியாது என நீங்கள்‌ கருதுவதுபோல பேசிவிடாதீர்கள்‌. மாறாக, 
அன்போடு, சரியானதை செய்ய விரும்புவதாக நீங்கள்‌ கருதும்‌ ஒருவருடன்‌ 





பேசுவதுபோல பேசுங்கள்‌. 

உங்களது துணைவர்‌ நடந்து கொள்ளும்முறை உங்களுக்கு 
பிடிக்காமலிருந்தால்‌, அதுபற்றி அவரிடம்‌ பேசும்போது, உங்களை அது 
எவ்விதம்‌ பாதிக்கிறது என்பதை நீங்கள்‌ எப்படி உணரகறீ/கனள்‌ என்பதை 
மட்டும்‌ பேசுங்கள்‌ என்று மணவாழ்வு நிபுணர்களில்‌ பலர்‌ பரிந்துரைக்கின்றனர்‌. 
உங்கள்‌ துணைவரை அற்பத்தனமானவரென்றோ அன்பில்லாதவரென்றோ 
குறைகூறுவதற்கு பதிலாக, அவர்‌ நடந்து கொள்ளும்‌ விதம்‌ குறித்த உங்களது 
உணர்வுகளைக்‌ தெரிவியுங்கள்‌. 

சவனமாம்‌ கேரநக்சகர்‌; ஐந்தாவதாக, உங்களது துணைவர்‌ கூறும்‌ 
பதிலை கவனமாய்‌ கேளுங்கள்‌. ஒரு சம்பவத்திற்கு எப்போதுமே இரண்டு 
பக்கங்களுண்டு. உங்களது துணைவர்‌ நடந்துகொள்வது முறையற்றது 
என நீங்கள்‌ நினைப்பதற்கு காரணங்களிருக்குமாயின்‌, அது போலவே 
அவர்‌ அப்படி நடந்து கொள்வதற்கும்‌, இது கவலைப்பட வேண்டிய 
அல்லது தவிர்க்கப்பட வேண்டிய விஷயம்‌ அல்லவென்று உங்கள்‌ துணைவர்‌ 
நினைப்பதற்கும்‌ காரணங்களிருக்கலாமே. ஒருவேளை [௩5௦ தவறாக புஜீத்து 
கொண்டிருக்கலாமென்பதைய/ம்‌ கவனத்தில்‌ கொள்ளுங்கள்‌: கவனித்துக்‌ 
கேட்பதின்‌ மூலம்‌ நீங்கள்‌ உங்களது மரியாதையை வெளிக்காட்டுவதோடு 
உங்கள்‌ துணைவரையும்‌ மதிப்பிற்குரிய ஓர்‌ அறிவாளியாகவும்‌, நிகரானவராகவும்‌ 
நீங்கள்‌ ஏற்றுக்கொள்வதையும்‌ சுட்டிக்காட்டுகிறீர்கள்‌. 

இருவருக்கும்‌ ஏற்புடையகதோர்‌ தீர்வை நாடுங்கள்‌. ஆறாவதாக, 
இருவருக்குமே ஒத்துவருகின்ற வகையிலான ஓர்‌ தீர்வைக்‌ கண்டுபிடிக்க 
முயலுங்கள்‌, உங்கள்‌ இருவரையுமே திருப்திபடுத்துறெ வகையிலான 
ஓர்‌ தீர்வை தேடுங்கள்‌. விடலைப்‌ பருவத்துப்‌ பிள்ளைகளுக்கு எவ்வளவு 
சுதந்திரம்‌ அளிக்கப்பட வேண்டுமென்பதில்‌ நீங்களும்‌ உங்கள்‌ மனைவியும்‌ 
ஒத்துப்போக முடியவில்லை என்பதுதான்‌ பிரச்சனையாயிருக்குமானால்‌, 
அதற்கு உங்களைவிட உங்கள்‌ மனைவிக்கு அதிகமாக இருக்கும்‌ பாதுகாப்பு 
உணர்வுதான்‌ காரணமாயிருக்கலாம்‌. சந்தர்ப்ப சூழ்நிலையில்‌ அவள்‌ மீண்டும்‌ 
பரிசீலித்துப்‌ பார்த்து, சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ மட்டும்‌ விடலைப்‌ பிள்ளைகளுக்கு 
சற்று கூடுதல்‌ சுதந்திரம்‌ அளித்திடுவது இதற்குரிய தீர்வாடெலாம்‌. அத்தகைய 
தீர்வானது குடும்பத்தில்‌ மிகுந்த சமாதானம்‌ ஏற்பட வழிவகுத்திடும்‌. 

சிலநேரங்களில்‌, ஒருவர்‌ மனம்வருந்தி, தவறானதோர்‌ போக்கிலிருந்து 
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இருந்திவிட வாக்களித்து, மன்னிப்பு கேட்பது தான்‌ தீர்வாக இருக்கும்‌, மன்னிப்பு 
தேவைப்படுமானால்‌ அந்த மன்னிப்பு தாராளமாக வழங்கப்படவேண்டும்‌. 

கறிஸ்தவா கள்‌ ப்ணிவுள்ளவ கள்‌ என்பதை நினைவில்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 
ஏழாவதாக, கிறிஸ்தவ உறவுமுறைக்கு மூலாதாரம்‌ பணிவுதான்‌ என்பதனை 
மனதில்‌ கொள்ளுங்கள்‌, கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ கீழ்ப்படிந்திருக்க 
வேண்டும்‌ (எபேசியர்‌ 5:21), அரசாங்க அதிகாரிகளுக்கு கீழ்ப்படிய வேண்டும்‌ 
(ரோமர்‌ 13:1; மத்தேயு 5:41ஐ காண்க), சபை நடத்துனர்களுக்கு கீழ்ப்படிந்து 
அடங்கியிருக்க வேண்டும்‌ (எபிரெயர்‌ 13:17). வேலைக்காரர்கள்‌ தங்கள்‌ 
எஜமானர்களுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌ (எபேசியர்‌ 6:5), மனைவிகள்‌ 
தங்கள்‌ புருஷர்களுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌ (எபேசியர்‌ 5:22-24), 
பிள்ளைகள்‌ தங்கள்‌ பெற்றோருக்கு கீழ்ப்படிய வேண்டும்‌ (எபேசியர்‌ 6:1), 
எல்லோருமே தேவனுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌ (யாக்கோபு 4:7). 
ATs gS சொற்போர்‌ CLTEES//மாணனித்தலர்களல்ல! 
எனவே, கிறிஸ்தவர்களாயிருக்றெ கணவன்‌ மனைவிக்குள்‌ கருத்துக்கள்‌ 
வேறுபடும்போது ஒருவர்‌ மற்றவரது கருத்துக்கு விட்டுகொடுக்கும்‌ 
மனப்பாங்குடையவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. 

கட்ட யமானால்‌, நிலைமையை ஏற்றுக்கொள்ள. படியுங்கள்‌. 
எட்டாவதாக, கருத்தொற்றுமை ஏற்பட வழியில்லையானால்‌, அப்போது, 
உங்களது துணைவரோ அல்லது துணைவியோ எப்படிப்பட்டவர்களாய்‌ 
இருக்றெரோ அவ்விதமாகவே அவரே ஏற்றுக்கொள்ளப்‌ பழகுங்கள்‌. வாழ்க்கைத்‌ 
துணைவர்களில்‌ ஒருவர்‌ பூசல்களை தீர்த்துக்கொள்ள ஆர்வமுடையவராகவும்‌ 
மற்றொருவரோ அப்படியில்லாதவராகவும்‌ இருக்கும்போது இத்தகைய 
நிலைமை ஏற்படும்‌. வாழ்க்கைத்துணைவர்‌ ஒருவர்‌ தவறு செய்கறொர்‌ என்பதால்‌ 
மற்றவரும்‌ பதிலுக்கு தவறுசெய்தல்‌ நியாயமாகாது என்பதை கிறிஸ்தவன்‌ 
உணர்ந்திட வேண்டும்‌”. 





உங்களது துணைவர்‌ தப்பான போக்குடையவராயும்‌ அதிலிருந்து 
திருந்த மறுப்பவராகவும்‌ இருக்கும்போது அந்த நடத்தையோடுகூட நீங்களும்‌ 
வாழக்கற்றுக்கொள்ள வேண்டுமெனச்‌ சொல்வது அதிக பாரமானதா? 
இல்லை, மாற்றுவழி என்பது பிரிவு அல்லது விவாகரத்தாக இருக்குமேயானால்‌! 
நீங்கள்‌ அதனை எவ்வாறு செய்திட இயலும்‌? பல விஷயங்கள்‌ உங்களுக்கு 
உதவிபுரிந்திடலாம்‌: உங்களது சோதனைகளை எதிர்கொள்வதற்கு கிறிஸ்து 
உங்களை பலப்படுத்த முடியும்‌; ஜெபத்தின்‌ மூலம்‌ தேவ ஒத்தாசையை நீங்கள்‌ 
பெற்றுக்கொள்ள முடியும்‌. நண்பர்கள்‌ - குறிப்பாக சபையிலுள்ள நண்பர்கள்‌ 
- உதவிசெய்திட முடியும்‌, அத்துடன்‌ உங்கள்‌ மனதிற்குள்ளிருந்தும்‌ கூடுதலான 
ஆதார வளங்கள்‌ உங்களுக்கு டைத்திடும்‌. எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக, 
நீங்கள்‌ ஒரு விசுவாசமுள்ள கிறிஸ்தவராகவும்‌ அன்புள்ள ஓர்‌ கணவனாகவோ 
அல்லது மனைவியாகவே வாழ்ந்துகாட்டுவதின்‌ மூலம்‌ உங்களுடைய 
துணைவரையும்‌ “சரியானதை செய்திட” நீங்கள்‌ ஊக்கப்படுத்திடலாம்‌ 
(காண்க 1 பேதுரு 3:1, 2). 

இருக்கின்ற நிலைமையை அப்படியே ஏற்றுக்கொள்வகைக்‌ தவிர உங்களுக்கு 
வேறுவழியில்லை என்றால்‌, அதனை அழகாகவும்‌, வெறுப்புணர்வில்லாமலும்‌, 
உட்பகை கொள்ளாமலும்‌, நச்சரிக்காமலும்‌, பதிலடி கொடுக்காமலும்‌ செய்திட 
பழகிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌, உங்கள்‌ துணைவரின்‌ நடத்தையை உங்களால்‌ மாற்ற 
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முடியாது ஆனால்‌ அந்த நடத்தையைப்‌ பற்றிய உங்கள்‌ மனப்பான்மையை 
நீங்கள்‌ மாற்றிக்‌ கொள்ள முடியும்‌! 





முடிவுரை 

இந்த ஆலோசனைகள்‌, கிறிஸ்தவ தம்பதியினர்‌ செயலாற்ற 
வேண்டிய ஓர்‌ சிறந்த மாதிரியை முன்வைக்கிறது. உண்மையில்‌, கிறிஸ்தவ 
கணவன்மாரும்‌, மனைவிகளும்‌ மானிடராய்‌ இருப்பதனால்‌, இந்த சிறந்த 
மாதிரியை பொறுத்தவரையில்‌ குறைபாடுள்ளவராகவே இருப்பார்கள்‌. பூசல்‌ 
களை கிறிஸ்தவ முறையில்‌ சமாளிப்பது என்பது கடினமாக இருக்கலாம்‌. 
இயேசுவின்‌ வழி எப்போதுமே எளிதானது அல்ல. இருப்பினும்‌, எடுக்கும்‌ 
முயற்சியைவிட கிடைக்கும்‌ நன்மைகள்‌ அதிகமாயிருக்கும்‌. எவ்வளவுதான்‌ 
குறைபாடுகள்‌ வந்துவிட்டாலும்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ எப்போதுமே தங்களது வாழ்வில்‌ 
இந்த சிறந்த மாதிரியை எட்டிப்பிடிப்பதற்கு முயற்சித்துக்‌ கொண்டே இருக்க 
வேண்டும்‌. 

நீங்கள்‌ தவறிடும்போது உதாரணத்திற்கு, நீங்கள்‌ கோபப்படும்போது 
அல்லது அவசரப்பட்டு பேச, திட்டிவிடும்போது என்ன செய்வது? நீங்கள்‌ செய்ய 
வேண்டியதெல்லாம்‌, உங்கள்‌ தவறுக்காக மனவருந்தி, வருத்தம்‌ தெரிவித்து, 
மன்னிப்பு கேட்பதுதான்‌. அப்போது உங்கள்‌ வாழ்க்கை துணைவரால்‌ நீங்கள்‌ 





சிறப்பான வகையில்‌ மன்னிக்கப்படுவீர்கள்‌. அதாவது அந்த சம்பவத்தை மனதார 





மறக்கிற, மீண்டும்‌ அதை சொல்லிக்‌ காட்டாத உண்மையான மன்னிப்பை 
நீங்கள்‌ பெறுவீர்கள்‌. பின்பு நீங்கள்‌ இருவருமே ஒப்புரவாகுதலின்‌ களிப்பான 
அனுபவத்தை பெற்றிடுவீர்கள்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

"இந்த வேறுபாடுகள்தான்‌ ஒரு பிரலமான புத்தகத்திற்கு அடிப்படையாக 
அமைந்தன: அது 1௦1 ஷு, அவர்களின்‌, Men Are from Mars, Women Are from Venus 
(New York: HarperCollins Publisher, 1992). திருமணம்‌ செய்துகொள்ள தீர்மானிக்கும்‌ 
ஜோடிகளைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌, அவர்களுக்கிடையே இருக்கும்‌ வித்தியாசங்கள்‌ 
இயல்பான சுபாவங்களாயிருந்தாலும்‌ அல்லது பழக்கத்தில்‌ வந்தவைகளாயிருந்தாலும்‌, 
அந்த வித்தியாசங்களோடு ஒத்துப்போவது எப்படி என்பது தான்‌ கேள்வி. “நார்மன்‌. 
H. ரைட்‌ அவர்களின்‌, இதுபோன்ற எடுத்துக்காட்டுகளை அட்டவணைப்படுத்தித்‌ 
தந்திருக்கிறது. 5௦ You're Getting Married (Ventura, Calif.: Regal, 1985), 191. “மக்கள்‌ 
அதிக நேரம்‌ ஒன்றாகவே கழிக்கும்போது, போகப்போக ஒருவரது பழக்கவழக்கங்கள்‌ 
மற்றவருக்கு எரிச்சலை மூட்ட ஆரம்பிக்கும்‌ என்பதுவே, “நெருக்கத்தின்‌ ஆபத்து” 
நமக்கு உணர்த்துவதாகும்‌. “எபேசியர்‌ 4:29, 31; யாக்கோபு 1:19; மத்தேயு 5:22; நீதி 
மொழிகள்‌ 15:1, 18; 16:32 ஆகியவற்றை காண்க. “ரோமர்‌ 14ஐ பார்க்கவும்‌, வேத 
வார்த்தையின்படி “தாங்கிக்‌ கொள்ளுதல்‌” தான்‌ அவசியமானதாயிருக்கிறது: “அது, 
கொலோசெயர்‌ 3:13ல்‌ பவுலால்‌ சிபாரிசு” செய்யப்பட்டுள்ளது: “ஒருவரையொருவர்‌ 
தாங்கி, ஒருவர்‌ பேரில்‌ ஒருவருக்கு குறைபாடு உண்டானால்‌, கிறிஸ்து உங்களுக்கு 
” உங்களது வாழ்க்கைத்துணையின்‌ 
நடத்தை பாவமுள்ளதாயிருக்குமானால்‌, அந்த சாத்தியக்கூறு பற்றி இந்தப்பாடத்தில்‌ 
குறிப்பாக ஏதும்‌ சொல்லப்பட்டவில்லை. அப்படியிருக்குமானால்‌ நீங்கள்‌ என்ன 


மன்னித்ததுபோல, ஒருவருக்கொருவர்‌ மன்னியுங்கள்‌. 
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செய்வது? கிறிஸ்தவனென்ற வகையில்‌, உங்களது துணையாளியும்‌ நித்தியமாக 
இரட்சிக்கப்படவேண்டுமென்று நீங்கள்‌ விரும்புகின்றவராயிருக்கின்றபடியால்‌, 





வேதம்‌ கூறுகின்றபடி நீங்கள்‌ அவரிடம்‌ அல்லது அவளிடம்‌ செல்ல வேண்டும்‌ 
(கலாத்தியர்‌ 6:1; யாக்கோபு 5:19, 20; மத்தேயு 18:15-20). வார்த்தைகளைக்‌ கவனமாகவும்‌, 
விவேகமாகவும்‌ பொறுக்கியெடுத்து, மனந்திரும்பும்படி உங்கள்‌ அன்பிற்குரியவருக்கு 
ஊக்கமளித்திடுங்கள்‌. உங்களது வாழ்க்கைத்துணையாளி மாற மறுத்தால்‌ என்ன 
செய்வது? பெரும்பான்மையான சூழல்களில்‌, நீங்கள்‌ அந்தப்‌ பிரச்சனையோடுதான்‌ 
வாழவேண்டியிருக்கும்‌, கிறிஸ்தவரல்லாத ஒருவரைத்‌ திருமணம்‌ செய்துகொண்டது 
போல, அப்படிப்பட்ட நிலைமையில்‌, 1 பேதுரு 3:1, காட்டும்‌ மாதிரியை பின்பற்றி, 
“ஒரு வார்த்தையும்‌ பேசாமல்‌” உங்களது தேவபக்கியுள்ள நடவடிக்கையினாலே உங்களது 
துணையாளியை கிறிஸ்துவண்டை கொண்டுவர முயற்சியுங்கள்‌. நியாயத்தீர்ப்பின்‌ நாளிலே 
நீங்கள்‌ உங்களுக்காகத்தான்‌ பதில்‌ சொல்ல வேண்டுமே ஒழிய உங்கள்‌ துணையாளிக்காக 
அல்ல என்பதை நீங்கள்‌ நினைவில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ (ரோமர்‌ 14:12). “கலாத்தியர்‌ 
6:1 ஐயும்‌ பார்க்கவும்‌. உங்களுடைய துணையாளிடம்‌ “சாந்தமுள்ள ஆவியோடே” 
செல்லுங்கள்‌. “உதாரணமாக, அடிமைகளாயிருப்பவர்கள்‌ தங்கள்‌ எஜமான்கள்‌ தங்களை 
முரட்டுத்‌ தனமாய்‌ நடத்தினாலும்கூட அவர்களுக்கு அடிபணிந்திருக்க வேண்டுமென 
புதிய ஏற்பாடு நிர்பந்திக்றெது (1 பேதுரு 2:18-20). 
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ன்‌ 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


கருத்துப்‌ பரிமாற்றப்‌ 
1ரசசனைகளை சரிசெய்குல்‌ 


கருத்துப்‌ பரிமாற்றம்‌ என்பதுதான்‌ ஒரு திருமணத்தின்‌ 
ஜீவ ரத்தமாயிருக்கிறது'. நல்ல கருத்துப்பரிமாற்றம்‌ இல்லாதிருக்கும்‌ பட்சத்தில்‌, 
அந்த திருமணமானது ஒருவேளை முறிவடையாமலிருந்தாலும்‌ அது 
மகிழ்ச்சியற்றதாகத்தான்‌ இருக்கும்‌. 

சுமார்‌ இரண்டு வருடங்கள்‌ எனது மனைவி வீட்டைவிட்டு தொலைவில்‌ 
பணியாற்றி வந்தாள்‌. திங்கள்‌ காலையில்‌ கிளம்பி வெள்ளியன்று 
மாலைதான்‌ திரும்பிவருவாள்‌. ஒவ்வொரு நாள்‌ மாலையிலும்‌ நான்‌ அவளோடு 
தொலைபேசியில்‌ பேசினேன்‌. எதற்காக? அவள்‌ என்னவெல்லாம்‌ செய்து 
கொண்டிருக்கிறாள்‌ என்பதை அறிந்து கொள்வதற்காகவோ அல்லது அவளிடம்‌ 
நான்‌ சொல்ல வேண்டிய முக்கியமான விஷயம்‌ ஏதும்‌ இருந்ததினாலோ 
அல்ல. அவள்மீது எனக்கிருந்த அன்பினால்கான்‌ அவளோடு தொலைபேசியில்‌ 
பேசினேன்‌. நாங்கள்‌ ஓவ்வொரு நாளும்‌ பேச வேண்டியது அவசியம்‌ என 
எண்ணினேன்‌. அதாவது, மணவாழ்க்கைக்கு அது தேவை - நமது உறவிற்கு 
அது தேவை - ஏனெனில்‌ கருத்துப்‌ பரிமாற்றமே ஓர்‌ மணவாழ்வின்‌ உயிர்தரும்‌ 
இரக்தமாயிருக்கிறது. 

கருத்துப்‌ பரிமாற்றம்‌ என்பது ஓர்‌ சவாலான விஷயம்தான்‌. பேசுகின்றவர்‌ 
குனது பின்னணிச்‌ சூழலிலிருந்து ஓர்‌ செய்தியை உருவமைத்துக்‌ கொடுக்கிறார்‌, 
கேட்பவரும்‌ அதனைத்‌ தமது சொந்த அனுபவங்களின்‌ அடிப்படையில்‌ 
கேட்கிறார்‌; இந்த இருவரின்‌ பின்னணிச்‌ சூழல்கள்‌ வேறுபட்டதாயிருக்குமானால்‌, 
அந்த செய்தி தவறாக புரிந்து கொள்ளப்பட வாய்ப்பிருக்கிறது. எனது குடும்பம்‌ 
ஆஸ்திரேலியாவில்‌ வாழ்ந்த சமயத்தில்‌ பந்தி மேஜைமுன்‌ அமர்ந்துகொண்டு 
மேஜைக்‌ கைக்குட்டை கேட்டால்‌ எங்களை விசித்திரமாகப்‌ பார்ப்பார்கள்‌. 
ஆஸ்திரேலியர்கள்‌ குழந்தைக்கு அரைகட்டும்‌ துணியைத்தான்‌ “நேப்கின்‌” 
என்பார்கள்‌. மேஜைக்‌ கைக்குட்டை வேண்டி நாங்கள்‌ ஒரு தகவல்‌ அனுப்பினால்‌ 
எங்கள்‌ ஆஸ்திரேலிய நண்பர்களோ வேறொரு தகவலைப்‌ பெற்றுக்‌ 
கொண்டனர்‌. 

அவ்வாறே, மணவாழ்விலும்‌ கருத்துப்‌ பரிமாற்றம்‌ என்பது சிரமமாயிருக்கிறது. 
கணவனும்‌ மனைவியும்‌ வேறுபட்ட கலாச்சாரங்களைச்‌ சார்ந்த குடும்ப 
அமைப்புகளில்‌ வளர்க்கப்பட்டவர்களாகவும்‌, வேறுபட்ட பேச்சுத்‌ தொடர்பு 
பழக்கங்களை வளர்த்துக்‌ கொண்டவர்களாகவும்‌ இருக்கிறார்கள்‌. அதனால்தான்‌ 
அவர்கள்‌ அவ்வப்போது ஒருவரையொருவர்‌ புரிந்து கொள்வதில்‌ சிரமப்பட 
வேண்டியதாயிருக்கும்‌. 

எவ்வாறு ஒரு கணவனும்‌ மனைவியும்‌ சிறப்பான வகையில்‌ 
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ஒருவருக்கொருவர்‌ கருத்துப்‌ பரிமாறிக்‌ கொள்ளலாம்‌? ஒரு மணவாழ்வின்‌ நல்ல 
கருத்து பரிமாற்றத்திற்கு எவையெல்லாம்‌ தேவைப்படுகின்றன. 


பேச்சுத்‌ தொடர்பில்‌ ஈடுபாடு 

முதலாவதாக, பேச்சுத்‌ தொடர்பில்‌ உங்களுக்கு ஈடுபாடு வேண்டும்‌. 
மணவாழ்க்கை வெற்றிபெற வேண்டுமானால்‌ தாங்கள்‌ இருவருமே கலந்துபேச 
வேண்டுமென்பதை கணவனும்‌ மனைவியுமாகிய இருவருமே உணர்ந்திட 
வேண்டும்‌. 

ஆண்களுக்கு இந்த அறிவுரை தேவையாயிருக்கிறது, ஏனெனில்‌ கணவன்மார்‌ 
தங்களுடன்‌ சரிவர பேசுவதில்லை என்பதுதான்‌ மனைவிமார்களின்‌ முக்கிய 
குற்றச்சாட்டுகளில்‌ ஒன்றாயிருக்கிறது. போதிய அளவிற்கு தான்‌ பேசுவதாக ஓர்‌ 
அண்‌ நினைக்கலாம்‌; ஆனால்‌ இன்னும்‌ அதிகமாக உரையாட வேண்டியிருக்றெது 
என அவரது மனைவி எண்ணுவார்களேயானால்‌ அந்த தேவையை 
நிறைவேற்றுவதற்கு அவர்‌ தன்னாலியன்றதை செய்தாக வேண்டும்‌. 


ஓர்‌ அன்பான சூழல்‌ 

இரண்டாவதாக, முறையான கருத்துப்‌ பரிமாற்றத்திற்கான சரியான 
சூழலை நீங்கள்‌ உருவாக்கிடவேண்டும்‌. ஒரு ஆணோ அல்லது பெண்ணோ, 
விரோதமான ஒரு சூழலில்‌ வாழ்கிறவராகவும்‌, ஒவ்வொரு சொல்லிலும்‌ 
சின்னக்‌ குறையாவது இருக்காதா என பூதக்கண்ணாடி வைத்துப்‌ பார்க்கப்படும்‌ 
நிலைக்கு உள்ளாகிற தொடர்ச்சியான குறைகூறுதலுக்கு ஆளானவராகவும்‌ 
இருந்தால்‌ கருத்துப்‌ பரிமாற்றம்‌ தடைப்பட்டுவிடும்‌. அப்படிப்பட்ட நபர்‌ தனது 
தனிப்பட்ட எண்ணங்களை பகிர்ந்து கொள்ள நாட்டமுடையவராயிருக்க 
மாட்டார்‌. கருத்துப்பரிமாற்றத்தை ஊக்குவிப்பதற்கு வீட்டிலே எப்படிப்பட்ட 
சூழல்‌ அவசியமாயிருக்றெது? 

(1) தம்பதியராகிய நீங்கள்‌, ஓர்‌ ஏற்றுக்கொள்ளுதலின்‌ சூழலை வளர்த்துக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. அதில்‌ தங்களது உணர்வுகள்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்ளப்படாமல்‌ 
போய்விடுமோ என்ற பயமின்றி அவற்றை எடுத்துரைக்கலாம்‌ என இருவருமே 
அறிந்திருப்பார்கள்‌. 

(2) உங்களது வீட்டில்‌ ஓர்‌ மரியாதைக்குரிய சூழல்‌ காணப்பட வேண்டும்‌. 
அதில்‌, வாழ்க்கைதுணை ஒவ்வொருவருமே மற்றவரை சமநிலையாளராகவும்‌, 
சரிநிகரானவராகவும்‌, கேட்க வேண்டிய அருமையான சிந்தனைகளும்‌ 
கருத்துக்களும்‌ கொண்டகோர்‌ புத்திசாலியாகவும்‌ ஏற்றுக்கொள்வார்கள்‌. 


கவனித்து கேட்கும்‌ திறன்களை 
வளர்த்துக்‌ கொள்ளுதல்‌ 
மூன்றாவதாக, கவனித்துக்‌ கேட்கும்‌ திறமைகளை வளர்த்துக்‌ கொள்வதற்கு 
நீங்கள்‌ இடைவிடாமல்‌ பிரயாசப்பட வேண்டும்‌. பலன்தரும்‌ வகையில்‌ நீங்கள்‌ 
கவனித்துக்‌ கேட்பது எவ்வாறு? இரண்டு விஷயங்களுக்காக நீங்கள்‌ கவனித்துக்‌ 
கேளுங்கள்‌. சொல்லப்படுவதில்‌ உள்ள உண்மைகஞுக்காக மற்றும்‌ அந்த 
சொற்களில்‌ உள்ள உண ஏகஞ்க்காக. என்ன சொல்லப்படுகிறது (அதில்‌ உள்ள 
உண்மைகள்‌) என்பதையும்‌ நீங்கள்‌ கேட்க வேண்டியது அவசியமே, ஆனாலும்‌ 
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அது சவ்வு சொல்லப்படுகிறதென்பதையும்‌, ஏன்‌ சொல்லப்படுகிறது 
(அதில்‌ உள்ள உணர்வுகள்‌) என்பதையும்‌ நீங்கள்‌ கேட்க வேண்டியது 
அவசியமாயிருக்கிறது. மக்கள்‌ தாங்கள்‌ தெரிவு செய்யும்‌ வார்த்தைகளால்‌ 
மட்டுமல்லாமல்‌, குரலின்‌ தொனி, வார்த்தைகளுக்கிடையே வரும்‌ நிறுத்தங்கள்‌, 
மற்றும்‌ உடல்‌ அசைவுகளாலும்‌ கூட (“உடல்‌ மொழியாலும்‌”) பேசுகிறார்கள்‌. 
ஒரு கூற்றின்‌ உண்மையான கருத்து, பேசுறெவரது முகத்திலும்‌, கைகளிலும்‌, 
தோரணையிலும்‌, முழு உடலிலுமே வெளிப்படுகிறது. 

“உண்மைகளை கிரகித்துக்‌ கொள்வதற்கும்‌,” உங்கள்‌ மனைவியோ அல்லது 
கணவரோ என்ன சொல்லுகிறாரென்பதை கூடுமானவரையில்‌ துல்லியமாக 
அறிந்து கொள்வதற்கும்‌ வார்த்தைகளைக்‌ கேட்பதும்‌, அவைகளைப்‌ புரிந்து 
கொள்வதும்‌ முக்கியமானதாக இருக்கிறது”. ஆயினும்‌, நீங்கள்‌ வார்த்தைகளை 
மட்டும்‌ கேட்டுவிட்டு - ஒரு வேளை அதை அப்படியே திருப்பிச்‌ 
சொல்லுமளவிற்கு தெரிந்துவிட்டு அந்த சொற்களிலுள்ள உணர்வுகளைக்‌ கண்டு 
கொள்ளாமற்போனால்‌ அந்தச்‌ செய்தியின்‌ முக்கியமான அம்சத்தைக்‌ தவற 
விட்டுவிடுவீர்கள்‌! 

மேலும்‌, கருணையோடும்‌, அவர்நிலை தம்நிலை போல்‌ உணர்ந்தும்‌, 
கவனித்துக்‌ கேட்பது அவசியம்‌. அந்த உணர்ச்சிவசமான தொனியை நீங்கள்‌ 
கேட்பது மட்டுமல்லாமல்‌, அவருக்கோ அல்லது அவளுக்கோ உள்ள உணர்வுகளில்‌ 
நீங்களும்‌ பங்கு கொள்ளுகிறீர்கள்‌ என்பதை உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்துணை அறிந்து 
கொள்ளும்விதத்தில்‌, அதற்கு பதிலளிக்கவும்‌ வேண்டும்‌. 

உண்மையில்‌, உங்களுக்குள்ள எல்லாவற்றாலும்‌ கவனித்துக்‌ கேட்க 





வேண்டும்‌: 

1. உங்கள்‌ செவிகனால்‌ - உங்கள்‌ அன்பிற்குரியவர்‌ என்ன சொல்லுகிறார்‌ 
என்பதைக்‌ கேட்பதற்கு. 

2. உங்கள்‌ சண்சரான்‌ - உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்துணை அதை எவ்வாறு 
சொல்லுகிறார்‌ என்பதைக்‌ காண்பதற்கு, சொல்லப்படுகிறவைகளின்‌ பின்னால்‌ 
உள்ள உணர்வுகளை உங்களுக்கு எடுத்துரைக்கும்‌ வகையில்‌ காட்டப்படும்‌ 
சைகைகளை நீங்கள்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. 

3. உங்கள்‌ இதயத்தால்‌ - உங்களது வாழ்க்கைத்துணையின்‌ 
உணர்வுகளையெல்லாம்‌ நீங்களும்‌ பகிர்ந்து கொள்ள இடமளிப்பதற்கு, 

4. உங்கள்‌ கைகளல்‌ - உங்களது அன்பு குறித்து மீண்டும்‌ உறுதியளிப்பதற்கு 
உங்களது துணைவரோ அல்லது துணைவியோ பேசிக்கொண்டிருக்கும்போது 
அவர்களைத்‌ தொடுவதோ அல்லது தாங்கிப்பிடிப்பதோ நல்லது. 

5. உங்கள்‌ 77ல்‌ - உங்களது வாழ்க்கைத்துணையின்மேல்‌ உங்களுக்குள்ள 
அக்கரை பற்றி உறுதியளிக்கும்‌ வகையில்‌ உங்கள்‌ பதில்‌ கருத்துக்களை 
அளிப்பதற்கு. 





வித்தியாசமான பேச்சு முறைகளை 
ஏற்றுக்கொள்ளுதல்‌ 
நான்காவதாக, நீங்களும்‌ உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்துணையும்‌ வித்தியாசமான 
பேச்சு முறைகளையுடையவர்களாய்‌ இருக்கலாம்‌ என்ற உண்மையை நீங்கள்‌ 
ஏற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. உங்களது பாலினம்‌, தனிதன்மை, கல்வியறிவு மற்றும்‌ 
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கடந்தகால அனுபவங்கள்‌ ஆஇியவற்றின்‌ தாக்கத்தினால்‌, வருடக்கணக்கில்‌, 
நீங்கள்‌ உங்களுக்கே உரியதோர்‌ பேச்சு பாணியை வளர்த்துக்கொண்டீர்கள்‌ - 
அது போலவே தான்‌ உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்துணையும்கூட. 

உதாரணத்திற்கு, ஒருவேளை உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்துணைவர்‌, 
ஒருவருக்கொருவர்‌ சத்தம்போட்டு பேசிக்கொள்ளுகின்றதோர்‌ 
குடும்பத்திலிருந்து வந்திருக்கலாம்‌. குடும்ப அங்கத்தினர்கள்‌, 
சந்தோஷமாயிருந்தாலும்‌ துக்கமாயிருந்தாலும்‌, மனநிறைவாயிருந்தாலும்‌ 
கோபமாயிருந்தாலும்‌, ஒருவருக்கொருவர்‌ சத்தமாகத்தான்‌ பேசிக்கொள்வார்கள்‌. 
கேட்கின்ற மற்றவர்களுக்கு இவர்கள்‌ எப்போதுமே எரிச்சலுள்ளவர்களாய்‌ 
இருப்பதாக தோன்றலாம்‌. அவர்களுக்கோ சத்தம்‌ என்பது ஒன்றுமில்லை; 
அவர்கள்‌ பேசிக்கொள்ளும்‌ விதம்‌ அப்படி, உங்கள்‌ துணைவர்‌ அத்தகைய 
பின்னணியிலிருந்து வந்தவரானால்‌, சத்தம்போடுகிற வழக்கம்‌ உங்களுக்கு 
ஆச்சரியத்தை உண்டாக்கக்கூடாது. உங்கள்‌ அன்பிற்குரியவர்‌ அந்தப்‌ பழக்கத்தைக்‌ 
கட்டுப்படுத்த முயற்சிக்க வேண்டுமென்றபோதிலும்‌ பழைய பழக்கங்களை 
நிறுத்துவது என்பது கடினமாயிருக்கிறது. நீங்கள்‌ உங்கள்‌ துணைவரது பேச்சு 





முறையை அப்படியே ஏற்றுக்கொள்ளக்‌ கற்றுக்‌ கொள்ளலாம்‌. 

மேலும்‌, ஆண்களும்‌ பெண்களும்‌ வித்தியாசமான பேச்சுமுறைகளை 
உடையவர்களாயிருப்பதால்‌ பிரச்சனைகளும்‌ உருவாக வாய்ப்பிருக்கிறது. 
பொதுவாகவே பெண்கள்‌ ஜனங்களைப்‌ பற்றியும்‌ அவர்களது பிரச்சனைகளைப்‌ 
பற்றியும்‌ பேசவிரும்புகின்றவர்களாகவும்‌, உணர்வுகளைப்‌ பகிர்ந்து கொள்வதற்கு 
பேச்சுத்தொடர்பு பயன்பட வேண்டும்‌ எனக்‌ கருதுபவர்களாகவும்‌ இருக்கிறார்கள்‌. 
ஆண்களோ, அரசியல்‌, விளையாட்டு மற்றும்‌ சமீபத்தியசெய்திகள்‌ போன்ற 
நிகழ்வுகளைப்‌ பற்றி பேச விரும்புகின்றவர்களாகவும்‌, பேச்சுத்தொடர்பு 
என்பது கருத்துக்களைக்‌ கூறுவதற்கும்‌ பிரச்சனைகளை கீர்ப்பதற்குமே பயன்பட 
வேண்டுமென கருதுபவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌. இயல்பாகவே, ஆண்களும்‌ 
பெண்களும்‌ வெவ்வேறு நிலைகளில்‌ கருத்தினைப்‌ பரிமாறிக்‌ கொள்கின்றனர்‌. 

ஒருமுறை எனது மனைவி தனக்குள்ளதோர்‌ பிரச்சனையைப்‌ பற்றி என்னிடம்‌ 
சொல்லிக்கொண்டி ருந்தாள்‌. நானும்‌ அதைக்‌ கேட்டுக்கொண்டே, சரியான 
முறை இதுதான்‌ என்றெண்ணி, “அடடே, உம்‌. ஐயோ. ச்சே” என்று அனுதாப 
சத்தம்‌ கொடுத்துக்‌ கொண்டிருந்தேன்‌. அதற்கு அவள்‌, என்மேல்‌ உங்களுக்கு 
பரிதாபமே இல்லையா என்று கோபப்பட்டது எனக்கு வியப்பை உண்டாக்கியது. 
அப்போது நான்‌, “நான்‌ என்ன செய்தேன்‌?” “நான்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டுதானே 
இருந்தேன்‌. இப்போதைக்கு என்னால்‌ இந்த பிரச்சனைக்கு எதுவுமே செய்ய 
முடியாத நிலையில்‌ என்னத்தை நான்‌ சொல்வது?” எனக்‌ கேட்டேன்‌. அதற்கு 
அவள்‌, “இதற்கு நீங்கள்‌ ஒன்றுமே செய்ய வேண்டியதில்லை!” இதற்கு நீங்கள்‌ 
ஏதாவது செய்ய வேண்டுமென நான்‌ கேட்கவில்லையே! என பதிலளித்தாள்‌. 
“அப்படியானால்‌ நான்‌ என்னதான்‌ சொல்வது?” எனக்‌ கேட்டதற்கு அவள்‌ 
“என்ன சொல்வதென்று நான்‌ உங்களுக்கு சொல்லிக்‌ கொடுக்கிறேன்‌: ஷர்லாட்‌, 
நீ சிக்கலில்‌ இருக்கிறாய்‌, அப்படித்தானே! என்று நீங்கள்‌ சொல்லலாம்‌!” ” என்று 
கூறினாள்‌. 

அதுதான்‌, கவனித்துக்‌ கேட்டல்‌ பற்றி இதுவரை எனக்கு கிடைத்த 
அறிவுரைகளிலேயே மிகச்சிறந்த அறிவுரையாயிருந்தது. எல்லா ஆண்களையும்‌ 
போலவே நானும்‌ கூட, என்‌ மனைவி என்னிடம்‌ வந்து முறையிட்ட போது, 
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அவளது பிரச்சனையை நான்‌ தீர்த்து வைத்து, காரியங்கள்‌ சரிசெய்து கொடுக்க 
வேண்டுமென அவள்‌ எதிர்பார்க்கிறாள்‌ என்று தான்‌ நினைத்துக்கொண்டேன்‌. 
ஆயினும்‌, அவளது பிரச்சனைக்கு என்னுடைய தீர்வை அவள்‌ எதிர்பார்க்கவில்லை. 
அனுதாபமிக்க செவிதான்‌ அவளுக்கு தேவையாயிருந்தது, யாராவது அவள்‌ சொல்‌ 
வதை கவனமாய்க்‌ கேட்டு அனுதாபத்தோடு அவளது பிரச்சனையைப்‌ புரிந்து 
கொள்ளமாட்டார்களா என்பதையே அவள்‌ நாடினாள்‌. “உண்மையாகவே, 
நீ ஒரு பிரச்சனையில்‌ தவிக்கிறாய்‌, அப்படித்தானே!” என்று சொல்லும்‌ ஓர்‌ 
அன்பின்‌ குரல்தான்‌ அவளுக்குத்‌ தேவை. அது அவளுக்கு கிடைத்தால்‌ போதும்‌, 
அவள்‌ ஆறுதலடை வாள்‌. அந்த தகவலானது, திருப்திகரமான விளைவுகளுடன்‌ 
அனுப்பப்பட்டும்‌, பெறப்பட்டும்‌ இருந்திருக்கும்‌. 

மனைவிமார்களின்‌ பேச்சுத்‌ தொடர்பு விதம்‌ வித்தியாசமானது என்பதைக்‌ 
கணவன்மார்கள்‌ புரிந்து கொண்டு, அந்த வித்தியாசத்தை ஏற்றுக்கொள்ள 
வேண்டியது அவசியமாயிருக்கிறது. மனைவிமார்கள்‌ என்ன சொல்லுகிறார்கள்‌ 
என்பதைக்‌ கேட்கவும்‌ அதற்கு முறையாக பதிலளிக்கவும்‌ கணவன்மார்கள்‌ 
கற்றுக்கொள்ள வேண்டியிருக்றெது. 





விதிமுறைகளைப்‌ பின்பற்றுதல்‌ 
திருமணமானவுடன்‌, ஒரு தம்பதியர்‌, தங்களது கலந்துரையாடல்களை 
நெறிபடுத்தும்‌ விதிமுறைகளுக்கு ஒத்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. வேதாகம 
கொள்கைகளை அடிப்படையாகக்‌ கொண்ட, பின்வரும்‌ பொது அறிவு விதி 





முறைகள்‌, உங்களது சொந்தப்‌ பட்டியலின்‌ ஆரம்பமாய்‌ நிகழ்ந்திடலாம்‌. 


ஒருவர்‌ பின்‌ ஒருவராக பேசுங்கள்‌, குறுக்கே பேசாதீர்கள்‌ 

கருத்துப்‌ பரிமாற்றம்‌ என்பது ஒருவழியாக மட்டும்‌ இருக்கலாகாது; 
இருதரப்பினருமே பங்கு கொள்ள வேண்டும்‌. பள்ளியின்‌ ஆரம்பத்திலேயே 
பிள்ளைகள்‌ கற்றுக்கொள்ளும்‌ ஓர்‌ முக்கியமான விதிமுறை: “ஒருவர்பின்‌ 
ஒருவராக” என்பதுவே. ஒருவர்‌ பேசவேண்டும்‌, அதன்பிறகு மற்றவர்‌. அடுத்தவர்‌ 
பேசும்போது ஒவ்வொருவரும்‌ கவனமாகக்‌ கேட்க வேண்டும்‌. 

இந்த விதிமுறைக்கு நெருங்கிய தொடர்புள்ள ஓர்‌ அதிமுக்கியமான 
கொள்கை: “குறுக்கே பேசாதே!” என்பதுதான்‌. உங்களது துணைவரோ 
அல்லது துணைவியோ எதையாவது சொல்வதற்கு எவ்வளவு நேரம்‌ 
எடுத்துக்கொண்டாலும்‌, ஒருவேளை, அவர்‌ சொல்லப்போவது என்னவென்று 
தெரியும்‌ என நீங்கள்‌ எண்ணினாலும்கூட, அவர்‌ சொல்லி முடித்த பிறகு நீங்கள்‌ 


பேசுங்கள்‌. 


அவசர அவசரமாக அல்லது கோபமாக பேசாதீர்கள்‌ 

“யாவரும்‌ கேட்றெதற்கு தீவிரமாயும்‌, பேசுகிறதற்கு பொறுமையாயும்‌, 
கோபிக்றெதற்கு தாமதமாயும்‌ இருக்கக்‌ கடவர்கள்‌” என்று யாக்கோபு 
கூறினார்‌ (யாக்கோபு 1:19ஆ). நீதிமொழிகள்‌ 14:29 விலைமதிப்புள்ள ஓர்‌ 
கணிப்பைக்‌ கூறுகிறது: “நீடிய சாந்தமுள்ளவன்‌ மகாபுத்திமான்‌; முற்கோபியோ 
புத்தியீனத்தை விளங்கப்‌ பண்ணுறொன்‌.” கோபம்‌ வந்தால்‌ பதில்‌ செய்வதற்கு 
முன்‌ பத்துவரை எண்ணுங்கள்‌ என்ற பழைய புத்திமதி இன்னும்‌ நன்றாகத்தான்‌ 
இருக்கிறது. உங்கள்‌ உதடுகளை நீங்கள்‌ கவனமாக காத்துக்கொள்ளாத 
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பட்சத்தில்‌, கோபமான வார்த்தைகளால்‌ உங்கள்‌ துணையாளிக்கு பதிலளித்து 
விடுவீர்கள்‌. அவைகள்‌ அவரைப்‌ புண்படுத்தி, அவலட்சணமான தழும்புகளை 
ஏற்படுத்திவிடும்‌”. “கோபமான வார்த்தைகள்‌” என்ற பாடலில்‌ இவ்விஷயத்தைக்‌ 
குறித்த நல்லதோர்‌ அறிவுரை அளிக்கப்பட்டுள்ளது: 





கோபமான வார்த்தைகள்‌! கடிவாளமில்லா நாவினின்று 
அவை வழுவிவிடாதிருக்கட்டும்‌; 

இதயத்தின்‌ சிறந்த உள்ளுணர்வு, 

அவை உதடுகளைக்‌ கறைப்படுத்திடாதபடி தடுத்திடட்டும்‌. 


அன்பு அதிசுத்தமும்‌, பரிசுத்தமுமானது, 
நட்பென்பது அதிலும்‌ புனிதமானது, 
கணப்பொழுதின்‌ முன்‌ யோசனையில்லாத மதியீனம்‌ 
அதனைப்‌ பாழ்படுத்தி, சீர்குலைத்துவிடும்‌. 


கோபமான வார்த்தைகள்‌ எளிதாய்‌ பேசப்படும்‌, 
கசப்பான எண்ணங்களை மூர்க்கமாய்‌ கிளப்பிவிடும்‌, 
வாழ்வின்‌ ஒளிமயமான பிணைப்புகள்‌ முறிந்து போவது 
ஒரே ஒரு கோப வார்த்தையாலே'. 





பேச்சுவார்த்தை வாக்குவாதமாடிவிட்டால்‌, அந்த உரையாடலை மற்றொரு 
சந்தர்ப்பம்‌ வரை ஓத்திப்போடுவது விவேகமாயிருக்கும்‌. ஒரு விஷயத்தில்‌ 
நீங்களும்‌ உங்கள்‌ துணையாளியும்‌ ஒத்துப்போக முடியாவிட்டால்‌ அதைப்பற்றி 
பேசுவதற்கு மற்றொரு குறிப்பிட்ட சமயத்தை குறித்து கொள்ளுங்கள்‌. 


உற்சாகமூட்டும்‌ வார்த்தைகளைப்‌ பேசுங்கள்‌ 

கிறிஸ்தவர்கள்‌ பக்தி விருத்தியூட்டுகின்ற அல்லது ஊக்கமளிக்கின்ற 
வார்த்தைகளை மட்டுமே பேச வேண்டுமென பவுல்‌ கூறினார்‌ (எபேசியர்‌ 
4:29). நீதிமொழிகளில்‌ உற்சாகமூட்டும்‌ வார்த்தைகளைப்‌ பேசுவதன்‌ அவசியம்‌ 
வலியுறுத்தப்பட்டுள்ளது. 


பட்டயக்குத்துகள்போல்‌ பேசுகிறவர்களும்‌ உண்டு; 

ஞானமுள்ளவர்களுடைய நாவோ ஓளஷகம்‌ (12:18). 

ஆரோக்கியமுள்ள நாவு ஜீவ விருட்சம்‌; 

நாவின்‌ மாறுபாடோ ஆவியை நொறுக்கும்‌ (15:4). 

மனுஷனுக்குத்தன்‌ வாய்மொழியினால்‌ மகிழ்ச்சியுண்டாகும்‌; 

ஏற்ற காலத்தில்‌ சொன்ன வார்த்தை எவ்வளவு நல்லது! (15:23). 

ஏற்ற சமயத்தில்‌ சொன்ன வார்த்தை, 

வெள்ளித்‌ தட்டில்‌ வைக்கப்பட்ட பொற்பழங்களுக்கு சமானம்‌ (25:11). 

கணவனும்‌ மனைவியுமாகிய இருவருமே, ஒருவரால்‌ மற்றவர்‌ 

ஊக்கப்படுத்தப்பட வேண்டுமென்பதுவே தங்களது பேச்சுத்‌ தொடர்பின்‌ ஒரே 
ஓட்டுமொத்தமான நோக்கமாயிருக்கும்‌ என்று தீர்மானிக்க வேண்டும்‌. உங்களது 
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பேச்சுத்தொடர்பு உற்சாகமூட்டுவதாக இருப்பதை உறுதி செய்து கொள்வதற்கு 
பின்வரும்‌ மூன்று வழிமுறைகளை அனுசரியுங்கள்‌. 

ஒருபோதும்‌ தணையாமரிை குறைகூறாத// கள்‌. உங்களது துணையாளி 
ஏதாவது ஒரு காரியத்தில்‌ தன்னை விருத்திசெய்து கொள்ளும்‌ வகையில்‌, 
அல்லது அதை இன்னும்‌ சிறப்பாக செய்திடும்‌ வகையில்‌ ஆலோசனைகளைச்‌ 
சொல்லுகின்ற ஆக்கப்பூர்வமான விமர்சனமாக எது தோன்றுக்றதோ 
அதுவே கேட்பவர்க்கு, ஆக்கக்கேடானதாக பாதிப்பை உண்டுபண்ணும்‌ 
விமாசனமாக தென்படலாம்‌. எனவே, உங்கள்‌ துணையாளியை ஒருபோதும்‌ 
குறை சொல்லலாகாது என்டதுவே ஓர்‌ சிறந்த விதிமுறையாகும்‌ (விதிவிலக்குகள்‌ 
இருக்கலாம்‌)! குறைகூறுதல்‌ என்பது ஆரோக்கியமான பேச்சுத்தொடர்பினை 
கொன்றுவிடும்‌. 

உங்கள்‌ துணையா னையட்‌ [கமழ்ந்து பேசக்‌, பாதிப்பை உண்டுபண்ணும்‌ 
வார்த்தைகளை தவிர்ப்பது மட்டும்‌ போதுமானது அல்ல; கிறிஸ்தவ தம்பதியினர்‌ 
ஒருவரையொருவர்‌ அடிக்கடி புகழ்ந்து பாராட்டுகின்ற பழக்கத்தை ஏற்படுத்திக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. உதாரணமாக, புருஷன்‌ தனது மனைவியின்‌ சமையலையும்‌, 
தனக்கு அழகாய்‌ தெரிவதற்காக அவள்‌ எடுக்கும்‌ முயற்சிகளையும்‌ பாராட்ட 
வேண்டும்‌; மனைவியும்‌, கடினமாய்‌ உழைப்பதிலும்‌, சம்பாதிப்பதிலும்‌ 
அல்லது வீட்டுப்பொருட்களை பழுது பார்ப்பதிலும்‌ தன்‌ கணவனுக்கு உள்ள 
திறமையைப்‌ பாராட்டுதல்‌ வேண்டும்‌. மனைவியைத்‌ தன்‌ மிகப்‌ பெரிய 
ரசிகையாகப்‌ பெற்றவன்‌ பாக்கியசாலி. 

அடிக்கடி நன்றி தெரிவியுங்கள்‌ “உனக்கு நன்றி” என்பதையே நீங்கள்‌ 
அடிக்கடி சொல்லிக்‌ கொண்டிருக்க முடியாது. உங்களது வாழ்க்கைத்‌ துணை 
எதைச்‌ செய்தாலும்‌, அது கடைமையாக இருந்தாலும்கூட, நீங்கள்‌ அதனை 
பாராட்டுகிறவராயிருக்க வேண்டும்‌. 





உங்களது வார்த்தைகளை கவனமாக தெரிவுசெய்யுங்கள்‌ 

தங்களுக்கு திருமணமாகிவிட்டது என்பதற்காக ஒருவருக்கொருவர்‌ 
எதை வேண்டுமானாலும்‌ பேசலாம்‌, அதை எப்படி வேண்டுமானாலும்‌ 
வெளிப்படுத்தலாம்‌ என்று இருவருமே நினைத்துக்‌ கொள்ளக்‌ கூடாது. 
“உங்கள்‌ வசனம்‌ எப்பொழுதும்‌ கிருபை பொருந்தினதாயும்‌, உப்பால்‌ 
சாரமேறினதாயும்‌ இருப்பதாக? (கொலோசெயர்‌ 4:6) என்ற வேத 
அறிவுரை திருமணமானவர்களுக்கும்‌ அவர்களது சம்பாஷனைக்கும்‌ 
பொருந்துவதாயிருக்கிறது. உதாரணமாக உங்களது கருத்து வேறுபடுமானால்‌, 
அந்த பிரச்சனையை மேலும்‌ சிக்கலாக்காமல்‌, தீர்த்துவைக்கின்ற வகையில்‌ 
உங்களது கருத்தை தெரிவிப்பதற்கு வழிகாணுங்கள்‌. 





தக்க சமயத்தைக்‌ கண்டறியுங்கள்‌ 

இருதரப்பினருமே சோர்வில்லாமல்‌, கவனம்‌ சிதறாமல்‌, பேச்சு 
வார்த்தையில்‌ கவனம்‌ செலுத்தக்கூடிய வேளையில்தான்‌ நல்ல கருத்து 
பரிமாற்றம்‌ நடைபெறுகிறது. கணவன்‌, அன்றைய வேலையின்‌ அலுப்பிலிருந்து 
மீளும்‌ வரைக்கும்‌, அன்றைய நாளின்‌ தனது முறையிடுதல்களை மனைவி 
சற்று ஓத்திப்போட வேண்டியிருக்கும்‌. கணவனுக்கு தன்‌ மனைவியிடம்‌ பேச 
வேண்டிய முக்கியமானது ஏதாவது இருக்குமானால்‌, பிள்ளைகள்‌ படுக்கைக்கு 
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செல்லும்வரை அவர்‌ பொறுத்திருக்க வேண்டியதாய்‌ இருக்கும்‌. பின்னா்‌ 
இருவரும்‌ ஒன்றாக அமர்ந்து அதுபற்றி பேசிக்‌ கொள்ளலாம்‌. ஒரு தம்பதியினர்‌ 
உரையாடுவதற்கும்‌, கருத்தைப்‌ பரிமாறிக்‌ கொள்ளுவதற்கும்‌ குறிப்பிட்ட 
வேளைகளை திட்டமிட்டுக்‌ கொள்ள விரும்பலாம்‌. குடும்ப அங்கத்தினர்கள்‌ 
குங்கள்‌ மனதில்‌ உள்ளவற்றையெல்லாம்‌ பேசிக்‌ கொள்வதற்கென்று, அனைவரும்‌ 
எதையாவது சாப்பிட்டு சற்று ஓய்வெடுத்த பின்னர்‌ வரும்‌ ஓர்‌ சமயத்தை 
ஒதுக்குவது ஓர்‌ நல்ல வாய்ப்பாகும்‌. 


முடிவுரை 
எப்போதுமே மேற்சொன்ன நியதியின்படி வாழ்வது என்பது 
சாத்தியமாயிருக்காது. நாக்கைக்‌ கட்டுப்படுத்துவது கடினம்‌ (யாக்கோபு 
3:1-12 காண்க). இருந்தாலும்‌, ஒவ்வொரு கணவனும்‌ மனைவியுமே இங்கு 
விவரிக்கப்பட்டுள்ள கருத்துப்‌ பரிமாற்ற நுணுக்கங்களைக்‌ கடைப்பிடிப்பதற்கு 
உறுதிபூணுதல்‌ வேண்டும்‌. “உன்‌ வார்த்தைகளினாலே நீதிமான்‌ என்று 
தீர்க்கப்படுவாய்‌; அல்லது உன்‌ வார்த்தைகளினாலே குற்றவாளி என்று 
தர்க்கப்படுவாய்‌”” என்று இயேசு கூறினார்‌ (மத்தேயு 12:37). அன்றும்‌ இன்றும்‌ 
ஒரு குடும்பமானது நிற்பதும்‌ வீழ்வதும்‌, காக்கப்படுவதும்‌ கெட்டழிவதும்‌ அதில்‌ 
பயன்படுத்தும்‌ வார்த்கைகளின்‌ அடி.ப்படையில்கான்‌. 
கருத்துப்பரிமாற்றம்‌ என்பது ஓர்‌ சவால்‌; புரிந்து கொள்வதற்கு 
பொறுமையும்‌, நுண்ணறிவும்‌ முயற்சியும்‌ தேவை. இருப்பினும்‌, 
திருமணமான ஒரு தம்பதியினர்‌ ஒருவரோடொருவர்‌ சரியான விதத்தில்‌ 
கருத்துப்‌ பரிமாறிக்‌ கொள்ளக்‌ கற்றுக்கொள்வார்களேயானால்‌, பின்னர்‌ 
வரவிருக்கும்‌ பிரச்சனைகளை எல்லாம்‌ அவர்கள்‌ தீர்த்துக்‌ கொள்வார்கள்‌. 


குறிப்புகள்‌ 

“திருமணம்‌ முடிப்பதற்கு முன்‌ நீங்கள்‌ என்னிடம்‌ ஆலோசனைபெற வந்து, 
“இருமணத்தில்‌ நாங்கள்‌ தெரிந்திருக்க வேண்டிய மிகமுக்கியமான விஷயம்‌ என்ன?” 
என்று கேட்பீர்களேயானால்‌, 'கருத்துப்பரிமாற்றம்தான்‌” என்பேன்‌” என நார்மன்‌ ரைட்‌ 
அவர்கள்‌ எழுதியுள்ளார்‌. (11. Norman Wright, So You're Getting Married [ Ventura, Calif: 
Regal Books, 1985], 137.) “இதன்‌ காரணமாகத்‌ தான்‌, நீங்கள்‌ ஈடுபாடுடன்‌ கேட்கவும்‌, 
திட்டமாய்‌ புரிந்து கொள்வதற்காக கேள்விகளைக்‌ கேட்கவும்‌ வேண்டும்‌. பேசுபவரை 
இடைமறிக்காமலேயே, “நீ சொன்னதை சரியாகக்‌ கேட்டேனா?” “நீ இப்படியா 
சொன்னாய்‌?” அல்லது “சரி, எனக்குப்‌ புரிந்ததை சொல்கிறேன்‌, நீ சொன்னது இதுதானே?” 
என்பன போன்று பிரதியுத்தரம்‌ சொல்லலாம்‌. “அவசரத்தில்‌ பேசிவிட்டு சாவகாசமாக 
வருத்தப்பட்டுக்‌ கொண்டிரு” என்றொரு பழைய பழமொழி எச்சரிக்கை செய்கிறது. “11. ₹. 
Palmer, “Angry Words,” Songs of the Church, comp. and ed. Alton H. Howard (West Monroe, La.: 
Howard Publishers, 1977). “எனது மனைவி இதற்கு ஓர்‌ முன்னுதாரணம்‌; நான்‌ பிரசங்கித்து 
முடிக்கும்போதெல்லாம்‌, “நீங்கள்தான்‌ இன்னமும்‌ எனக்கு பிடித்தமான பிரசங்கியார்‌” 
என்று அடிக்கடி சொல்லுகிறாள்‌. 
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8 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


பாலுறவு பிரச்சனைகளை 
சரிசெய்குல்‌ 


மணவாழ்வில்‌ பாலுறவுப்‌ பிரச்சனைகள்‌ உண்டு என்பதை எவரும்‌ சொல்லி 
உணர்த்த வேண்டியதில்லை. திருமணமான பெரும்பான்மையான தம்பதியர்‌ 
எல்லாருமே காலாகாலமாக ஏதாவது ஒரு தரத்தில்‌ பாலுறவு பிரச்சனைகளை 
அனுபவித்திருக்கன்றனர்‌. தங்களது வாழ்க்கையின்‌ இந்த விஷயம்‌ சம்பந்தப்பட்ட 
பிரச்சனைகளை, தம்பதியர்‌ - ஏன்‌, கிறிஸ்தவ தம்பதியரும்கூட - தீர்த்துக்கொள்ள 
இயலாமற்‌ போவதால்‌ அநேக திருமணங்கள்‌ தோல்வியடை கின்றன. 

இத்தகைய பிரச்சனைகளை சரிசெய்வது எப்படி? நீங்கள்‌ திருமணம்‌ 
செய்து கொள்ளும்போது, உங்கள்‌ மணவாழ்வின்‌ பாலுறவு சம்பந்தப்பட்ட 





பிரச்சனைகளை நீங்கள்‌ எவ்விதம்‌ தவிர்க்கலாம்‌ அல்லது அவை எழும்போது 
எவ்விதம்‌ சரிசெய்திடலாம்‌? 

அந்தக்‌ கேள்விக்கு பதிலளிக்கும்‌ வகையில்‌, சமூக அறிவியலாளர்கள்‌, 
மனோதத்துவ நிபுணர்கள்‌, திருமண ஆலோசகர்கள்‌ அல்லது குடும்ப வல்லுநர்கள்‌ 
தங்கள்‌ ஆய்வில்‌ கண்டறிந்தவைகளை உங்கள்‌ முன்வைப்பது இந்தப்‌ பாடத்தின்‌ 
முக்கிய நோக்கம்‌ அல்ல. மாறக, பாலுறவு பற்றி வேதம்‌ என்ன சொல்லுகிற 
தென்பதையும்‌ மணவாழ்வில்‌ வரவிருக்கும்‌ பிரச்சனைகளைத்‌ தீர்ப்பதற்கு 
அதன்‌ போதனைகள்‌ எவ்விதம்‌ உதவிகரமாயிருக்கும்‌ என்பதின்‌ விளக்கத்தையும்‌ 
உங்கள்‌ முன்வைப்பதுவே இந்தப்‌ பாடத்தின்‌ நோக்கமாயிருக்கிறது. வேகம்‌ 
பாலுறவு பற்றி போதிப்பது என்ன? 


பாலுறவு இயல்பானது மற்றும்‌ நன்மையானது 
என்பதை நாம்‌ உணரவேண்டும்‌ 
முதலாவதாக வேதாகமம்‌ பாலுறவுவினை நன்மையானதாகக்‌ காட்டுகிறது. 
அது இயல்பானது: உண்ணுதல்‌, உறங்குதல்‌ ஆகியவை இயல்பான மனுஷ 
செயல்பாடுகளாயிருப்பதைப்‌ போலவே, ஒருவர்‌ தமது வாழ்க்கைத்‌ துணையுடன்‌ 
பாலுறவு கொள்ளுதலும்‌ மனுஷனாயிருப்பதின்‌ ஓர்‌ அங்கம்தான்‌. வாழ்க்கையின்‌ 
இயல்பானதோர்‌ அம்சமாக பாலுறவை நாம்‌ கையாளவேண்டுமென்ற புரிந்து 
கொள்ளுதலை வேகம்‌ அறிவுறுத்துகிறது. உரிய சந்தர்ப்பத்தில்‌ வேதாகமம்‌ 
பாலுறவைப்பற்றி கூச்சமின்றியும்‌, நிதாரசனமாகவும்‌ பேசுகிறது. 
இருப்பினும்‌, பாலுறவென்பது இயல்பானது என்ற கருத்தை 
மட்டும்‌ வேதாகமம்‌ சொல்லாமல்‌, அது நன்மையான ஒன்று என்பதையும்‌ 
எடுத்துரைக்கிறது. மனுஷனை தேவன்‌ உண்டாக்கிய போது அனைத்தும்‌ “மிகவும்‌ 
நன்றாய்‌” இருப்பதாக மொழிந்தார்‌ (ஆதியாகமம்‌ 1:31), அது மனுஷனுடைய 
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பாலுறவுப்‌ பகுதியையும்‌ சேர்த்துதான்‌. 

தேவன்‌, “மனுஷன்‌ தனிமையாயிருப்பது நல்லதல்ல?” என்றார்‌ 
(ஆதியாகமம்‌ 2:18அ). “ஏற்ற துணையை அவனுக்கு உண்டாக்குவேன்‌” 
(அதியாகமம்‌ 2:18ஆ) என்று பெண்ணை உருவாக்குகையில்‌ அவர்‌, பாலினத்தால்‌ 
மாறுபட்டதாகவும்‌, ஆணின்‌ அவசியங்களை திருப்திபடுத்துவதற்கு 
இசைவாய்ப்‌ பொருந்துகின்றதாகவும்‌ இருக்கிற ஒருத்தியை உருவாக்கினார்‌. 
மனுஷன்‌ தனிமையாயிருப்பது “நல்லதல்ல” என்றால்‌ மனுஷன்‌ பெண்ணோடு 
சேர்ந்திருப்பது நல்லது - அவளோடு மணவாழ்வில்‌ இணைந்திருந்து, 
பாலுறவில்‌ அவளோடு ஒன்றாகி விடுவது நல்லது. அவரது படைப்பினை 
இயேசு பின்னோக்கிப்‌ பார்த்துச்‌ சொன்னார்‌: “அவர்கள்‌ இருவரும்‌ 
ஒரே மாம்சமாயிருப்பார்கள்‌”” (மத்தேயு 19:2௮). மணவாழ்க்கைக்கும்‌, 
மணவாழ்விற்குட்பட்ட பாலறவிற்கும்‌ தேவகுமாரனின்‌ அங்கீகாரம்‌ உண்டு. 
எனவே இது இயல்பானது மட்டுமல்ல, உண்மையிலேயே நன்மையானதாகவும்‌ 
இருக்கிறது. 

பாலுறவென்பது உண்மையிலேயே நன்மையானதாக இருக்றெதென்ற 
எண்ணம்‌ சில சமயங்களில்‌ மறந்து போகிறது. சிலநேரங்களில்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌, 
பாலுறவென்பது அசுத்தமானது, தீட்டானது அல்லது அசிங்கமானது என்ற 
எண்ணமுடையவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌. சிலர்‌ குறிப்பாக, அதனை, ஓர்‌ 
அத்தியாவசியமான இமை எனக்‌ கருதுகிறார்கள்‌. அதாவது இது மனித 
இனத்தின்‌ தொடர்ச்சிக்கு அவசியமானதுதான்‌, ஆனால்‌ அதில்‌ சுகம்‌ காண்பது 
பாவமாயிருக்கும்‌ என்றார்கள்‌. எங்கிருந்து அந்தக்‌ கருத்து உதயமாயிருந்தாலும்‌, 
அது வேதாகமத்திலிருந்து வந்ததல்ல; அது தேவனிடமிருந்து வந்ததல்ல. 

கிறிஸ்தவர்களாகிய இளவயதினர்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போது, 
இந்த பாலுறவுச்‌ செய்கையென்பது மணவாழ்வில்‌ இயல்பானதும்‌ 
நன்மையானதுமாய்‌ இருக்கிறது என்பதைப்‌ புரிந்து கொள்ளக்‌ 
கஷ்டப்படுகிறார்கள்‌. வேசித்தனத்திற்கு விலகியிருக்கவேண்டுமென்று 
வாழ்நாள்‌ பூராவும்‌ அவர்கள்‌ போதிக்கப்பட்டிருக்றொர்கள்‌; இந்நிலையில்‌, 
முன்பு தவறானதாக இருந்த அதுவே தங்களுக்கு திருமணமான பிறகு முற்றிலும்‌ 
சரியானதாக இருக்கிறதென்பதைப்‌ புரிந்து கொள்வது அவர்களுக்கு கடினமாய்‌ 
இருக்கலாம்‌, தடைசெய்யப்பட்ட ஒன்று இப்போது அனுமகிக்கப்படுகிறது. 
திருமணத்திற்கான தேவனுடைய திட்டத்தை அவர்கள்‌ நிறைவேற்ற 
வேண்டுமெனில்‌ பாலுறவுப்‌ பிணைப்பு மண வாழ்விற்குரியது என்பதையும்‌, 
அது அந்தச்‌ சூழ்நிலையில்‌ இன்பமாய்‌ அனுபவிக்க வேண்டியது என்பதையும்‌ 
அவர்கள்‌ அறிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 

சாலொமோனின்‌ உன்னதப்பாட்டு பாலுறவைப்‌ புகழ்ந்து போற்றுறெது. 
அதன்‌ வாயிலாக, மனநிறைவான பாலுறவு பந்தத்திற்கு (௮) இருவருக்கிடையே 
உள்ள ஈர்ப்பு, (ஆ) ஒருவர்‌ மற்றவரது வருகைக்காக ஏங்குதல்‌, (இ) அன்பின்‌ 
வார்த்தைகளைப்‌ பரிமாறிக்‌ கொள்ளுதல்‌, (ஈ) அன்பின்‌ செயல்கள்‌', 
ஆகியவைதான்‌ காரணம்‌ என்பதை உணர்த்துகிறது. வேதாகமம்‌ பாலுறவிற்கான 
செய்முறைக்‌ கையேடு அல்லவென்றாலும்‌, நேசிக்கின்ற இருவர்‌ தங்களது 
மணவாழ்விற்கு அத்தியாவசியமான நேசதாபத்தை நிலைநிறுத்திக்‌ கொள்வதற்கு 
இந்த புத்தகத்திலுள்ள அன்பின்‌ வார்த்தைகளை மிகச்‌ சிறப்பாக பயன்படுத்திக்‌ 
கொள்ளலாம்‌. 
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பாலுணர்வின்‌ துஷ்பிரயோகத்தை 
நாம்‌ தவிர்த்திட வேண்டும்‌ 
இரண்டாவதாக, பாலுணர்வு நாட்டத்தைக்‌ தகாத முறையில்‌ 
கையாளுவதால்‌ பாவம்‌ விளைகிறது என வேதாகமம்‌ போதிக்கிறது. 
மனிதனுக்குள்ளிருக்கும்‌ வேறு எந்த நாட்டமும்‌, ஆசையும்‌ போலவே” இந்தப்‌ 
பாலுணர்வு தாகமும்கூட தவறாக கையாளப்படலாம்‌. பாலுறவிற்கான நாட்டம்‌ 
தவறானதல்ல; பாலுணர்வின்‌ துஷ்பிரயோகமே தவறானதாகும்‌! 





பாலுணர்வு தாகத்தின்‌ முறைகேடுகளாகிய ஏராளமான பாலினப்‌ 
பாவங்களைப்‌ பழைய ஏற்பாடு கண்டிக்கிறது. விபச்சாரம்‌, தகாப்புணர்ச்சி, 
ஓரினச்சேர்க்கை, மிருகத்துடன்‌ புணர்தல்‌” ஆகியவை பாலினப்‌ 
பாவங்களில்‌ அடங்கியுள்ளன. அநேகமாக இவையனைத்துமே புதிய 
ஏற்பாட்டில்‌, “ஒழுக்கக்கேடு” (NASB) அல்லது வேசித்தனம்‌ (K]V) என்று 
மொழிபெயர்க்கப்பட்டுள்ள ஃபோர்னியா எனும்‌ கிரேக்க பதத்தில்‌ 
உள்ளடக்கப்பட்டி ருக்கிறது.” 

குறிப்பாக, மணவாழ்வு நீடித்திருப்பதற்கு, கணவனும்‌ மனைவியுமாகிய 
இருவருமே விபச்சாரம்‌ செய்வதைக்‌ தவிர்க்க வேண்டும்‌. விபச்சாரம்‌ மணவாழ்வை 
அழித்துவிடமுடியுமென்பது தெள்ளத்தெளிவாயிருக்றெது. நீங்கள்‌ இருமணம்‌ 
செய்து கொள்ளும்போது “நீங்கள்‌ இருவரும்‌ உயிரோடிருக்கும்‌ வரையிலும்‌” 
உங்கள்‌ துணையாளிக்கு மட்டுமே “நீங்கள்‌ உங்களை அர்ப்பணித்து” 
ஒருவருக்கொருவர்‌ விசுவாசமாயிருப்போமென வாக்கு கொடுக்கிறீர்கள்‌. 
வாழ்க்கைத்‌ துணைவரில்‌ ஒருவர்‌ அந்த வாக்குறுதிக்கு உண்மையற்றவராகிப்‌ 
போவதால்‌ தான்‌ திருமணங்கள்‌ அடிக்கடி முறிந்து போகின்றன.” 

விபச்சாரத்தைத்‌ தவிர்ப்பது அவசியமாகையால்‌, கணவனும்‌ மனைவியுமாயெ 
இருவருமே, பின்வரும்‌ முன்னெச்சரிக்கைகளை மேற்கொள்ளவேண்டும்‌. 

(1) LISI FLO TDL ATLL OT ரூம்‌. ரம்‌ FIG GOs: 
மாற்றுப்‌ பாலினத்தைச்‌ சார்ந்த ஒருவருடன்‌ தனிமையிலிருப்பதைத்‌ 
தவிர்த்திடுங்கள்‌; உங்களுக்கு பிடித்தமான ஒருவரோ அல்லது ஒருத்தியோ, 
எவ்வளவு அனுதாபமிக்கவராய்த்‌ தோன்றினாலும்‌ உங்களது தாம்பத்திய 
பிரச்சனைகளையோ அல்லது கவலைகளையோ அவரிடம்‌ பகிர்ந்து கொள்ள 
வேண்டாம்‌. யாரேனும்‌ உங்கள்மீது தவறான ஆர்வம்‌ காட்டினால்‌ அந்த ஆளை 
விட்டு விலகுங்கள்‌." 

(2) உங்களது வாழ்க்கைத்‌ துணையிடம்‌ பாலறவுத்‌ திருட காண்பதில்‌ 
சவனம்செலுத்துங்கள்‌: நீங்கள்‌ அவளை அல்லது அவரை விட்டு 
தூரமாய்ப்போயிருக்கும்போது, அடுத்த பாலுறவுச்‌ சந்திப்பில்‌ கிடைக்கப்போகும்‌ 
இன்பசுகத்தைப்‌ பற்றி சிந்தியுங்கள்‌. 

(3) Lapa LEN வாரம்‌ மைம்‌ HDDS DELLA ELT 
தாம்பத்திய உறவில்‌ திருப்தி பெறுவது மட்டுமல்லாமல்‌, திருப்தி அளிப்பதும்‌ 
உங்கள்‌ நோக்கமாயிருக்க வேண்டும்‌. நீங்களிருவரும்‌ சேர்ந்து நெருக்கமாயிருக்கும்‌ 
வேளைகளில்‌ அவளுக்கு அல்லது அவருக்கு அதிகப்படியான சுகம்‌ கிடைப்பதற்கு 
நீங்கள்‌ வழிவகை செய்யுங்கள்‌,” நீங்கள்‌ கூடிவாழும்‌ வாழ்க்கையென்பது, கற்றுக்‌ 
கொள்வதற்கான ஓர்‌ ஆய்வுக்கூடம்‌ என எண்ணிக்கொள்ளுங்கள்‌. அதில்‌, காலம்‌ 
செல்லச்‌ செல்ல, உங்கள்‌ தாம்பத்திய உறவினை மேம்படுத்திக்‌ கொள்வது எப்படி 
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என்பதைக்‌ கற்றுக்‌ கொள்வீர்கள்‌. 

எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக, பாலுணர்வைத்‌ திருப்தி 
செய்துகொள்ளுதலைப்பற்றி உலகத்தார்‌ சிந்திப்பதை விட, கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
வேறுவிதமாய்‌ சிந்திக்க வேண்டும்‌. காதல்‌ மன்னர்கள்‌ என்று உலகத்தார்‌ 
பேசிக்கொள்ளும்‌ போது, பொதுவாக எண்ணற்ற துணைகளுடன்‌ 
பாலியல்‌ உறவு கொண்டிருந்த ஆண்களையே அவ்விதம்‌ குறிப்பிடுவார்கள்‌. 
ஆயினும்‌, கிறிஸ்தவனைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌, ஒருவரோடொருவர்‌ 
மணவாழ்வில்‌ நிலைக்திருந்து, நீடித்த வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ 
உண்மையுள்ளவர்களாயிருந்து, ஒன்றாய்‌ வாழக்‌ கிடைத்த காலமெல்லாம்‌ 
ஒருவர்‌ மற்றவரது பாலுறவுத்‌ தேவைகளை திருப்தி செய்வார்களேயானால்‌, 
அவர்களே அன்பில்‌ சிறந்தவர்கள்‌. 


ஒரு வாழ்க்கைத்‌ துணையின்‌ பாலுறவை நாம்‌, 
ஒருபோதும்‌ பறிக்கலாகாது 
மூன்றாவதாக, வாழ்க்கைத்‌ துணைகளில்‌ எவருமே மற்றவரது பாலுறவின்‌ 
உரிமைகளைப்‌ பறிக்கலாகாது, என வேதாகமம்‌ போதிக்கிறது. 1 கொரிந்தியர்‌ 
7:1-5ல்‌ பவுல்‌ இவ்வாறு எழுதினார்‌: 


நீங்கள்‌ எனக்கு எழுதிய காரியங்களைக்‌ குறித்து நான்‌ எழுதுகிற தென்ன 
வென்றால்‌, ஸ்திர்ியைத்‌ தொடாமலிருக்றெது மனுஷனுக்கு நல்லது, ஆகிலும்‌ 
வேசித்தனம்‌ இராதபடிக்கு அவனவன்‌ தன்‌ சொந்த மனைவியையும்‌, 
அவளவள்‌ தன்‌ சொந்தப்‌ புருஷனையும்‌ உடையவர்களாயிருக்க 
வேண்டும்‌. புருஷன்‌ தன்‌ மனைவிக்கு செய்ய வேண்டிய கடமையை 
செய்யக்கடவன்‌; அப்படியே மனைவியும்‌ தன்‌ புருஷனுக்கு செய்யக்‌ 
கடவள்‌. மனைவியானவள்‌ குன்‌ சுய சரீரத்திற்கு அதிகாரியல்ல, 
புருஷனே அதற்கு அதிகாரி; அப்படியே புருஷனும்‌ தன்‌ சுய சரீரத்திற்கு 
அதிகாரியல்ல, மனைவியே அதற்கு அதிகாரி உபவாசத்திற்கும்‌ ஜெபத்திற்கும்‌ 
குடையிராதபடிக்கு இருவரும்‌ சிலகாலம்‌ பிரிந்திருக்க வேண்டுமென்று 
சம்மதித்தாலன்றி, ஒருவரையொருவர்‌ விட்டு பிரியாதிருங்கள்‌; உங்களுக்கு 
விரதத்துவம்‌ இல்லாமையால்‌ சாத்தான்‌ உங்களைத்‌ தூண்டி விடாதபடிக்கு 
மறுபடியும்‌ கூடி வாழுங்கள்‌. 


மணவாழ்வில்‌ பாலுறவுப்‌ பிரச்சனைகள்‌ ஏற்படாமல்‌ தடுப்பதற்கு 
உதவிகரமாயிருக்கும்‌ பல உண்மைகளை இந்த வசனப்பகுதி நமக்கு 
எடுத்துரைக்கிறது: 

(1) புற வி DAG ௮ல்‌ இனவிநதிக்கு..ம்‌ மேலான (தோர்‌ 
நொக்கமுண்டு சன இது பேரி: ஆணுக்கும்‌ பெண்ணுக்கும்‌ பாலியல்‌ 
தேவைகள்‌ உண்டென்பதை இது ஓஒப்புக்கொள்ளுகிறது. பாலுறவின்‌ 
முறைப்படியான ஓரே நோக்கம்‌ இனவிருத்திதான்‌ என்ற சிலரின்‌ கருத்திற்கு இது 
முரண்பட்டதாயிருக்கிறது. மணவாழ்விலுள்ள பாலுறவு நெருக்கத்திற்கு பல 
நோக்கங்களுண்டு: பிள்ளைகளைப்‌ பெற்றெடுப்பதற்காக, ஒற்றுமையை உருவாக்க 
உதவிகரமாயிருப்பதற்காக (ஒன்றித்திருப்பதற்கான ஓர்‌ அடையாளத்தை 
காப்பதற்காக), மற்றும்‌ தேவைகளைத்‌ திருப்திபடுத்துவதற்காக - உடல்‌ 
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தேவைகளை மட்டுமல்லாமல்‌ உள்ளத்தின்‌ தேவைகளையும்‌ கூட. 

(2) ஆண்கள்‌, பெண்கள்‌ ஆய இருபாலாருக்குமே பாலியல்‌ அசைகள்‌ 
உண்டு எண்று இது போகிக்றெது. சமீபகாலங்கள்வரை, ஆண்களுக்கு 
மட்டும்தான்‌ பாலியல்‌ ஆசைகள்‌ இருக்கிறது அல்லது இருக்க வேண்டும்‌ என்று 
கருதப்பட்டு வந்தது. 

(3) வாழ்க்கைத்‌ துணை இருவரில்‌ எவருமே மற்றவருக்கு பாலியல்‌ 
உறவுகள்‌ இல்லாமற்போ24 பண்ணமாலாகாது என்று இது CUNT DIDS 
கணவனாயிருந்தாலும்‌, அது மனையியாயிருந்தாலும்‌, அவரவர்களுடைய 
சொந்த சரீரத்தின்மேல்‌ அவர்களுக்கு அதிகாரமில்லை என்ற உண்மையின்‌ 
அடிப்படையில்‌ பவுல்‌ இந்தக்‌ குறிப்புகளை அளித்திருக்கிறார்‌. பாலுறவினை 
ஓர்‌ ஆயுதமாகப்‌ பிரயோகிப்பதோ, அல்லது தண்டிப்பதற்காக பாலுறவை 
நிறுத்திக்‌ கொள்ளுவதோ, ஆவியின்‌ ஏவுதல்‌ பெற்ற பவுல்‌ அப்போஸ்தலனால்‌ 
அனுமதிக்கப்படுவதில்லை. 

(4) விதிமுறைக்கு ஓர்‌ விதிவிலக்கினை இது அரிக்கிறது. கணவனும்‌ 
மனைவியும்‌ பாலுறவிலிருந்து ஒதுங்கியிருக்கலாமென்றும்‌, அந்த விதி 
விலக்கிற்கான மூன்று நிபந்தனைகளையும்‌ பவுல்‌ குறிப்பிட்டிருக்றொர்‌. அந்த 
தம்பதியினர்‌ அவ்வாறு ஒதுங்கியிருப்பதற்கு (அ) ஆவிக்குரிய காரணங்களிருக்க 
வேண்டும்‌ (“ஜெபத்திற்கு தடையிராதபடிக்கு”), (ஆ) அதுவும்‌ ஒரு குறுகிய 
காலத்திற்கு மட்டுமாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ (“சில காலம்‌”), (இ) இருவருமே 
அதற்கு ஒத்துக்‌ கொண்டிருக்க வேண்டும்‌ (“இருவரும்‌ ... சம்மதித்தாலன்றி”). 
இதிலிருந்து, திருமணமானவர்கள்‌ பாலுறவின்‌ நெருக்கத்தை தொடச்சியாக 
அனுபவிக்க வேண்டுமென பவுல்‌ எதிர்பார்க்கிறாரென்பது தெரிறெது. 


திருமணமென்பது பாலுறவு மட்டுமல்ல 
என்பதை நாம்‌ நினைவில்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ 

நான்காவதாக, இருமணமென்றாலே பாலுறவு மட்டும்‌ தான்‌ என்றோ, 
அது தான்‌ மிகமுக்கியமான அம்சம்‌ என்றோ வேதாகமம்‌ போதிப்பதில்லை. 
பாலுறவைப்‌ பற்றியே சிந்தித்துக்‌ கொண்டிருக்றெதான சமூகத்தில்‌ நாம்‌ 
வாழ்ந்து வருகிறோம்‌. விளம்பரங்களிலும்‌ பொழுதுபோக்கு நிகழ்ச்சியிலும்‌ 
பாலுறவு வலிறுத்தப்படுகிறது. ஒரு சிறப்பான மணவாழ்க்கைக்கு சிறப்பான 
பாலுறவு வாழ்க்கை இருந்திட வேண்டுமென்பது போன்று பிரபலமான 
திருமண ஆலோசனை கூறுகிறது. அதாவது, படுக்கையறையில்‌ குறிப்பிட்ட 
ஒரு தரத்திலான செயல்பாடு ஈடுகட்டப்படவில்லையெனில்‌ திருமணமானது 
தோல்வியில்‌ முடிந்து போகுமாம்‌. 

வேதாகமம்‌ இந்த நவீனக்‌ கருத்தினை உறுதி செய்கிறதா? இல்லை! 
வேதாகமம்‌, பாலுறவென்பது இயல்பானதென்றும்‌ நன்மையானதென்றும்‌ 
கூறுகிறதே ஒழிய பாலுறவுதான்‌ திருமணத்தில்‌ முக்கியமானதென்று எந்த 
இடத்திலும்‌ போதிப்பதில்லை. பாலுறவைப்‌ பொறுத்த வரையில்‌ வேதாகமம்‌ 
மெளனம்‌ சாதிப்பதில்லை, அதே சமயத்தில்‌ ஒரு “செய்முறை” புத்தகம்‌ போன்று, 
பாலுறவிற்கான செயல்முறைக்‌ கையேடாகவும்‌ இருப்பதில்லை. வேதாகமத்தைப்‌ 
பொறுத்தவரையில்‌ மக்கள்‌ மணவாழ்வில்‌ மகிழ்வுடனிருப்பதற்கு பாலுறவில்தான்‌ 
வெற்றிகாண வேண்டுமென்று கட்டாயமில்லை. 
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திருமணத்தில்‌ பாலுறவுதான்‌ எல்லாமும்‌ அல்ல என்ற உண்மை வலியுறுத்தப்‌ 
பட வேண்டும்‌. பாலுறவு வாழ்வில்‌ நன்றாயிருக்கும்‌ ஓர்‌ தம்பதியின்‌ மணவாழ்க்கை 
மோசமாயிருக்கலாம்‌ அல்லது நுட்ப அளவில்‌ ஓர்‌ சாதாரணமான பாலுறவு 
வாழ்க்கையுள்ளவர்களின்‌ மணவாழ்க்கை சிறப்பாயிருக்கலாம்‌. பாலுறவில்‌ 
கைகேர்ச்சி பெற்றிருப்பது ஓர்‌ இன்பமான மணவாழ்விற்கு உத்தரவாதமளிக்காது, 
அது போலவே, இன்பமான மணவாழ்வென்பது பாலுறவுத்‌ தோர்ச்சியைச்‌ 
சார்ந்திருப்பதில்லை. ஆகவே, பாலியல்‌ நுணுக்கங்களில்‌ கைதேர்ச்சி 
பெற்றிருப்பதைவிட, அன்பானவராக, புரிந்து கொள்பவராக, கனிவானவராக, 





குன்னலமற்றவராக, கொடுப்பவரும்‌ பிழை பொறுப்பவருமாக, சுமப்பவரும்‌ 
சகிப்பவருமாக இருப்பதுவே மிகவும்‌ முக்கியமானது. ஒரு தம்பதியர்‌ இந்த 
பண்புகளை வளர்த்துக்கொள்வார்களேயானால்‌, அவர்களது மணவாழ்க்கை 
இன்பகரமாயிருக்கும்‌. 

எனவே, திருமணத்தில்‌ பாலுறவென்பது, ஓட்டு மொத்த விஷயங்களில்‌ 
ஒன்றாக, ஒரு மூட்டைச்‌ சாமான்களில்‌ ஒன்றாக பார்க்கப்பட வேண்டும்‌. 





வாழ்க்கையின்‌ எல்லா விஷயங்களிலும்‌ கணவனும்‌ மனைவியும்‌ 
ஒருவருக்கொருவர்‌ கனிவானவர்களாகவும்‌, கரிசனையுள்ளவர்களாகவும்‌ 
இருந்திடவேண்டும்‌. அவர்கள்‌ ஒருவரோடொருவர்‌ அன்பாய்ப்‌ பேசவும்‌, 
ஒருவரையொருவர்‌ சந்தோஷப்படுத்திட தங்களை தத்தம்‌ செய்தவர்களாகவும்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌. 


முடிவுரை 

தேவனுடைய பாதை மகிழ்ச்சியை வருவிக்கும்‌! அவரது வழிமுறைகள்‌, 
திருமணத்தில்‌ பாலியல்‌ உறவுமுறை உட்பட வாழ்வின்‌ அனைத்து 
விஷயங்களிலும்‌ மனநிறைவைக்‌ கொண்டு வரும்‌. ஒரு தம்பதியினர்‌ வேதாகமம்‌ 
பாலுறவைப்பற்றி என்ன போதிக்கிறதென்பதை புரிந்து கொள்ளவும்‌, அதன்‌ 
போதனைகளை கடைப்பிடிக்கவும்‌ முயற்சி செய்வார்களேயானால்‌, அவர்களது 
தாம்பத்திய உறவு திருப்திகரமாயிருக்கும்‌. 

தேவனுடைய விதிமுறைக்கு கீழ்ப்படிவது நமக்கு மகிழ்வையும்‌ மன 
நிறைவையும்‌ எவ்விதம்‌ கொண்டுவருகிறது என்பதை நாம்‌ உணர்ந்தாலும்‌ 
உணராவிட்டாலும்‌ அவைகளுக்கு நாம்‌ கீழ்ப்படிந்தாக வேண்டும்‌! தேவன்‌, 
இன்னும்‌ தேவனாகவே இருக்கிறார்‌, அவரைப்‌ பிரியப்படுத்துவதற்கு அவரது 
சித்தம்‌ செய்திடவேண்டும்‌. இது வாழ்க்கையின்‌ எல்லா விஷயங்களிலும்‌ 
உண்மையாயிருப்பதைப்‌ போலவே, மணவாழ்க்கை மற்றும்‌ மணவாழ்வின்‌ 
தாம்பத்திய உறவிலும்‌ இது உண்மையாயிருக்றெது! 





குறிப்புகள்‌ 

'சாலொமோனின்‌ உன்னதபாட்டில்‌ வரும்‌ காதலர்‌ இருவருமே ஒருவரது 
தோற்றத்தை மற்றவர்‌ புகழ்ந்து போற்றுகின்றனர்‌. (அவன்‌ அவளை பின்வரும்‌ 
வசனங்களில்‌ வருணிக்கிறான்‌: 1:10, 15, 16; 2:14; 4:1-7, 9-15; 6:4-9; 7:1-9; 
அவளும்‌ அவனை பின்வரும்‌ வசனங்களில்‌ வருணிக்கிறாள்‌ 2:8, 4, 8, 9; 5:10- 
16.) இருவருமே, ஒருவர்‌ மற்றவரது வரவிற்காக ஏங்குகின்றனர்‌ (3:1-4), தாங்கள்‌ 
ஒருவரையொருவர்‌ எவ்வளவாய்‌ நேசிக்கிறோம்‌ (4:10; 7:10), ஒருவரையொருவர்‌ 
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முத்தமிடுவதைப்‌ பற்றியும்‌, கட்டித்‌ தழுவுவதைப்‌ பற்றியும்‌ பேசுகிறார்கள்‌ (1:2; 2:6; 
7:6-13). “உதாரணத்திற்கு, உணவின்மீது விருப்பம்கொள்வது நல்லதுதான்‌, ஆனால்‌ 
அது முறைதவறும்போது பெருந்தீனிப்‌ பழக்கத்திற்கு வழிவகுத்துவிடும்‌. அதுபோலவே 
தன்னிறைவை விரும்புவதில்‌ தவறேதுமில்லை, ஆனால்‌ இன்னொருவரது நல்வாழ்வைக்‌ 
கெடுத்து அதன்‌ மூலம்‌ தன்னிறைவை அடைய நாடுவது தவறாயிருக்றெது. “இந்தப்‌ 
பாவங்களைப்பற்றி தடை உத்தரவினை, உதாரணத்திற்கு, லேவியராகமம்‌ 20:10-17ல்‌ 
காணவும்‌. “எடுத்துக்காட்டாக, எபேசியர்‌ 5:3; 1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 4:3ஐ பார்க்கவும்‌. 
போர்னியா என்றெ கிரேக்க பதமானது, “அனைத்து வகையான தகாத உடலுறவிற்கும்‌” 
பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. (Walter Bauer, 4 Greek-English Lexicon of the New Testament and 
Other Early Christian Literature, 3d ed., rev. and ed. Frederick William Danker [Chicago: Uni- 
versity of Chicago Press, 2000], 854.) வேசித்தனம்‌ என்பது, விவாகரத்திற்கான ஒரே ஒரு 
நியாயமான காரணமாகவும்‌ இருக்கிறது; மத்தேயு 5:32; 19:9 காண்க. “ஒருவர்‌ விபச்சாரம்‌ 
செய்துவிடும்படி தூண்டப்படும்‌ சில சமயங்களில்‌, யோசேப்பின்‌ முன்மாதிரியைப்‌ 
பின்பற்றி, எது அந்த சோதனைக்கு மூலகாரணமாயிருக்றெதோ அதை விட்டு விலகி ஓடி 
விடுவதுதான்‌ மிகச்‌ சிறந்த வழியாகும்‌ (ஆதியாகமம்‌ 39:12). “யாராவது ஒருவர்‌ விபச்சாரம்‌ 
செய்கையில்‌, “குற்றமற்றவரான” அவரது வாழ்க்கை துணை முற்றிலும்‌ குற்றமற்றவர்‌ என 
கூறி விடவும்‌ இயலாது, மாறாக அவர்‌, தவறிழைத்துப்போன தனது வாழ்க்கைத்துணையின்‌ 
பாலுறவுத்‌ தேவைகளை திருப்திபடுத்துவதற்கு ஒருவேளை மறுத்திருக்கலாம்‌ 
அல்லது அதைக்‌ குறித்து கவலைப்படாதவராக இருந்திருக்கலாமே. ஆராய்ச்சியாளர்கள்‌ 
கண்டறிந்த உண்மையென்னவென்றால்‌, இருமண பந்தத்திற்கு வெளியே உள்ள வேறே 
தொடர்புகள்‌ “பொதுவாகவே, மிதமிஞ்சிய பாலியல்‌ வேட்கையால்‌ உருவாவதில்லை. 
மாறாக கவனிப்பு, பாசம்‌ ஆகியவற்றிற்காய்‌ அளவில்லாமல்‌ ஏங்குவதினால்தான்‌ இது 
உருவாகிறது. பார்க்கப்போனால்‌, இதில்‌ தேவைப்படுவதெல்லாம்‌ தனிப்பட்ட 
மனதிருப்திதானே ஒழிய பாலுறவு திருப்தியாயிருக்காது. முழு கவனிப்பையும்‌ அன்பையும்‌ 
பொழிகின்ற யாரோ ஒருவரது அரவணைப்பிற்கான ஆவல்தான்‌ இது” (3400 Hawkins, 
Tarnished Rings [Shippensburg, Pa.: Treasure House, 1993], 145). எதைக்‌ காரணமாகக்‌ 


காட்டினாலும்‌, விபச்சாரம்‌ என்பது பாவமே. 
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5 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


பணப்‌ எரசசனைகளை 
சரிசெய்குல்‌ 


உங்களுக்கு திருமணமாகிவிட்டால்‌, உங்களுக்கும்‌ உங்கள்‌ 
மனைவிக்குமிடையே எப்போதாவது பணவிஷயங்களில்‌ மோதல்கள்‌ ஏற்பட 
வாய்ப்பிருக்கிறது. வேதாகமக்‌ கூற்றினைச்‌ சார்ந்தது போலவே,' பணம்தான்‌ 
குடும்பத்தின்‌ எல்லாவித பிரச்சனைகளுக்கும்‌ காரணமாயிருப்பதை நாம்‌ காண 
இயலும்‌,” இதோ, அதற்கான சில உதாரணங்கள்‌: 

(1) ஒரு தம்பதியினர்‌ போதிய அளவு பணம்‌ சம்பாதிக்க 
இயலாதவர்களாயிருக்கக்கூடும்‌. அதனால்‌, தங்களுக்கு தேவையானவற்றை 
வாங்க முடியவில்லை என எண்ணி விசனப்படுகிறவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ மிகவும்‌ ஏழ்மையிலிருப்பதால்‌, நலமுடன்‌ வாழ்வதற்கு 
தேவையானவற்றை ஏற்பாடு செய்வதற்காக கணவன்‌ இரண்டு அல்லது அதற்கும்‌ 
மேற்பட்ட வேலைகளில்‌ பணிபுரிய வேண்டியிருக்கிறது. அதன்‌ விளைவாகத்‌ 
குன்‌ மனைவியோடு கழிப்பதற்கு நேரமே கிடைக்காமற்‌ போய்விடுகிறது. 

(2) ஒரு தம்பதியினர்‌ ஏராளமாய்‌ செலவழித்து விட்டதன்‌ விளைவாக கடனில்‌ 
ஆமமாய்ச்‌ சிக்கிக்‌ கொண்டு, கட்டவேண்டிய பணத்தைக்‌ கட்ட முடியாமற்‌ 
போகலாம்‌, அப்போது அவர்கள்‌, தேவையில்லாததையெல்லாம்‌ வாங்கிப்‌ 
போட்டு விட்டதாக ஒருவர்மீது ஒருவர்‌ குற்றம்‌ சாட்டுபவர்களாயிருக்கக்கூடும்‌. 
குடும்பத்தை காப்பாற்ற கையாலாகாத ஒருவரை ஏன்தான்‌ திருமணம்‌ 
செய்து கொண்டோமோ என்று அவள்‌ யோசனை செய்து சத்தம்கூட 
போட்டிருக்கக்கூடும்‌. நண்பர்களிடத்திலும்‌, உறவினர்களிடத்திலும்‌ 
கெஞ்சவேண்டிய அளவிற்கு கேவலமான நிலை தங்களுக்கு வந்துவிட்டதே 
என இருவருமே கவலைபட்டுக்‌ கொண்டு தூக்கமற்ற இரவுகளைக்‌ 
கழிப்பவர்களாயிருக்கலாம்‌. 

(3) ஒரு தம்பதியினர்‌, பொருளாதாரத்தில்‌ செழித்திருப்பதாகத்‌ 
தோற்றமளிப்பதுண்டு, ஆயினும்‌ ஓர்‌ முடிவே இல்லாத உலகப்பற்று எனும்‌ சுற்று 
வளையத்தினுள்‌ சிக்கிக்‌ கொண்டிருப்பார்கள்‌. எத்தனைதான்‌ சம்பாதித்தாலும்‌ 
அதைவிட அதிகமாய்‌ ஆசைப்பட்டுக்‌ கொண்டிருப்பார்கள்‌. மகிழ்ச்சியென்பது 
கைக்கு எட்டும்‌ தூரத்திலிருந்த போதிலும்‌, திருப்தியாகுமளவிற்கு போதுமான 
சம்பத்துக்கள்‌ அவர்களுக்கு ஒருபோதும்‌ கிட்டுவதில்லை, உலகப்‌ பொருள்‌ மீது 
அவர்கள்‌ கொண்டிருக்கும்‌ வெறியினால்‌, மணவாழ்வை நிலைக்கச்‌ செய்யும்‌ 
மானிட பண்புகளை அவர்கள்‌ மறந்து போகக்‌ கூடும்‌. அவர்களது உலக 
சம்பத்துக்கள்‌ பெருகப்‌ பெருக, அவர்களது அன்போ குறுகிப்‌ போய்‌, முடிவில்‌ 
மறைந்தே போய்‌ விடலாம்‌. 

இந்தப்‌ பிரச்சனைகள்‌ அனைத்துமே மணவாழ்வின்‌ உறவுமுறைகளை 
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பாதிக்கின்றன. பணப்‌ பிரச்சனைகளைக்‌ குறித்து ஓர்‌ தம்பதியினர்‌ எவ்வளவு 
அதிகமாய்‌ கவலைப்படுகின்றார்களோ அந்த அளவிற்கு, ஓர்‌ வெற்றியுள்ள 
மணவாழ்வை அவர்கள்‌ கட்டியெழுப்புவதற்கான கால அவகாசமும்‌, 
சக்தியும்‌ குறைந்து போய்விடும்‌. பணவிஷயத்தில்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ உள்ள 
மனவருத்தமானது, கரையான்கள்‌ ஒரு வீட்டின்‌ சட்டங்களையெல்லாம்‌ தின்று 
போடுவதுபோல, உங்களது மணவாழ்வினைச்‌ சேர்த்து பிணைக்திருக்கும்‌ 
அன்பினைக்‌ தின்று போடும்‌, அதன்‌ விளைவாக, வெளித்தோற்ற அன்பாகிய 
வெறும்‌ ஒரு கூட்டைத்தவிர வேறொன்றுமே மீதமிருக்காது, பணப்‌ பிரச்சனைகள்‌ 
திருமணங்களை அழித்துவிடலாம்‌. 


பணத்தைக்‌ குறித்த வேத போதனை 
வேகாகமத்தின்‌ தத்துவங்களைக்‌ கொண்டு பணப்பிரச்சனைகளைக்‌ தீர்ப்பது 
எப்படி? பணமும்‌ திருமணமும்‌ என்பது பற்றி வேதம்‌ போதிப்பது என்ன? 


கிறிஸ்தவர்கள்‌, பிழைப்பிற்கென்று உழைத்திடல்‌ வேண்டும்‌ 
(1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 4:11) 

பிழைப்புக்கு வழிசெய்வதற்கு கிறிஸ்தவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
“சொந்தக்கைகளினாலே வேலை செய்யவும்‌ வேண்டுமென்று” வேதாகமம்‌ 
போதிக்கிறது (1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 4:11; எபேசியர்‌ 4:28 காண்க). 
ஒருவன்‌ வேலை செய்ய மனதில்லாதிருந்தால்‌, சாப்பிடுவதற்கு அவனுக்கு 
உரிமையே இல்லை (2 தெசலோனிக்கேயர்‌ 3:10 காண்க). தங்களது 
குடும்பத்தைத்‌ தாங்காதவர்கள்‌ விசுவாசத்தை மறுதலித்தவர்களும்‌ 
அவிசுவாசிகளிலும்‌ மோசமானவர்களாய்‌ இருக்கிறார்கள்‌ (1 தீமோத்தேயு 5:8). 
பிழைப்பிற்கென்று உழைக்க மறுக்கும்‌ நபர்களுக்கு புத்தி சொல்ல வேண்டும்‌, 








தேவைப்பட்டால்‌ அவர்கள்‌ மீது சபையார்‌ ஒழுங்கு நடவடிக்கையெடுக்கவும்‌ 
வேண்டும்‌ (2 தெசலோனிக்கேயர்‌ 3:6-15). ஆகவே, உழைப்பதற்கு திராணியுள்ள 
கிறிஸ்தவர்கள்‌, வேண்டுமென்றே, அரசாங்கம்‌ தங்கள்‌ பிழைப்புக்கென்று தரும்‌ 
நிதி உதவியால்‌ வாழ விரும்புகிறவார்களாகவோ அல்லது பிறரது தர்மசகாயத்தை 
தங்களுக்கு நியாயமற்ற வகையில்‌ சாதகமாக்கிக்‌ கொள்பவர்களாகவோ 
இருக்கமாட்டார்கள்‌.” 


கிறிஸ்தவர்கள்‌, வழங்கும்‌ திறன்‌ பெற்றவர்களாய்‌ இருப்பதற்காக 
உழைக்கிறார்கள்‌ (எபேசியர்‌ 4:28) 

கிறிஸ்தவர்களை, பிறருக்கு கொடுத்து உதவ வல்லவர்களாக்குவதுதான்‌ 
உழைப்பின்‌ நோக்கங்களில்‌ ஒன்று என வேதம்‌ போதிக்றெது (எபேசியர்‌ 
4:28). மக்கள்‌ தம்மையும்‌ தமது குடும்பங்களையும்‌ காப்பாற்றுவதற்காக 
வேலைசெய்ய வேண்டும்‌, எனினும்‌, தேவையிலிருப்போருக்கு கொடுக்கக்‌ 
கூடியவர்களாயிருப்பதற்காகவும்‌ வேலைசெய்ய வேண்டியிருக்கிறது, 
சேர்ந்து வாழ ஆரம்பித்ததிலிருந்கே, கணவனும்‌ மனைவியும்‌, தங்களிடத்தில்‌ 
உள்ளவைகளிலிருந்து கர்த்தருடைய ஊழியத்திற்கு தாராளமாய்க்‌ கொடுப்பதற்கு 
நாட்டமுடையவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. 
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பணம்‌ சம்பாதிப்பது கிறிஸ்தவனின்‌ முக்கிய 
இலட்சியமல்ல (மத்தேயு 6:19) 

வேதாகமமானது உலகப்பற்றிற்கு எதிராக எச்சரிக்கை விடுப்பதோடு, 
பணம்‌ சம்பாதிப்பதும்‌, பணத்தைச்‌ சேர்ப்பதும்‌ ஒர்‌ தம்பதியரின்‌ முக்கிய 
இலட்சியமாயிருக்கலாகாது என்றும்‌ போதிக்கிறது. “பூமியிலே உங்களுக்கு 
பொக்கிஷங்களை சேர்த்துவைக்கவேண்டாம்‌” என்றார்‌ இயேசு (மத்தேயு 
6:19). “பொருளாசையைக்‌ குறித்து எச்சரிக்கையாயிருங்கள்‌”” என்று அவர்‌ 
எச்சரித்தார்‌, “பண ஆசை எல்லா தீமைக்கும்‌” மூலகாரணமாயிருக்கிறது 
என்று பவுல்‌ எழுதியதோடு (1 தீமோத்தேயு 6:10), கிறிஸ்தவர்கள்‌ உலக 
சம்பத்துக்களுக்காக ஆசைப்படவேண்டாம்‌ எனவும்‌ வலியுறுத்தியிருக்கிறார்‌.” 








நமது உலகில்‌ அநேகர்‌ செல்வத்திற்காக ஓட்டமாய்‌ ஓடிக்கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. 
கிறிஸ்தவார்களோ, அந்த ஓட்ட ப்பந்தயத்தில்‌ நுழைய மறுத்திட வேண்டும்‌! 

இவ்வாறு கூறுவதால்‌, கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஏழைகளாயிருப்பதற்கென்றே 
சபதம்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ள வேண்டுமென கிறிஸ்து விரும்புகிறார்‌ என்று 
பொருளாகாது. ஒரு கிறிஸ்தவ தம்பதியர்‌ சொந்தமாக ஒரு வீடு, சாமான்கள்‌, 
துணிமணிகள்‌ ஆகியவற்றை வைத்திருக்கலாம்‌. உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்காக 
நீங்கள்‌ சேர்த்து வைப்பதோடு கூட, உங்களது எதிர்காலத்திற்காகவும்‌ முதலீடு 
செய்யலாம்‌, பணத்தை சேமிக்கலாம்‌. ஆயினும்‌ உங்களது அழைப்பிற்கு நீங்கள்‌ 
உண்மையுள்ளவர்களாயிருக்க வேண்டுமானால்‌, உலக சம்பத்துக்களுக்காக 
நியாயமான ஓரளவே செலவழிக்க வேண்டும்‌,” காசேதான்‌ கடவுளடா என்றெ 
கலாச்சாரப்‌ போக்கினை நீங்கள்‌ ஓத்துக்‌ கொள்ள முடியாது. 


கிறிஸ்தவர்கள்‌ செல்வத்தைப்‌ பற்றிய சரியான மனோபாவம்‌ 
உடைவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌ (1 தீமோத்தேயு 6:9, 10) 

ஆரம்ப காலத்து கிறிஸ்தவர்களில்‌ பெரும்பாலோர்‌ ஏழைகளாயிருந்தனர்‌, 
ஆனால்‌ எல்லோருமே ஏழைகளாயிருக்கவில்லை.” “பண ஆசை? 
எல்லாவிதமான தமைகளுக்கும்‌ மூலகாரணமாயிருப்பதால்‌ பணக்காரராவதற்கு 
ஆசைப்படாதீர்கள்‌ (1 தீமோத்தேயு 6:9, 10) என பவுல்‌ கூறிய பின்னர்‌, 
ஏற்கனவே பணக்காரராயிருந்த கிறிஸ்தவர்ககளுக்கான சில வழிமுறைகளை 
அவர்‌ எடுத்துரைக்கிறார்‌. 1 தீமோத்தேயு 6:17-19ன்படி அவர்கள்‌, 
(1) இறுமாப்படையக்‌ கூடாது; (2) “நிலையற்ற ஐசுவரியத்தின்‌ மேல்‌” நம்பிக்கை 
வைக்கக்‌ கூடாது: (3) தேவன்‌ மேல்‌ நம்பிக்கை வைக்க வேண்டும்‌; (4) எல்லாமே 
தேவனிடத்திலிருந்துதான்‌ வருகிறது என்பதை ஓத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌; 
(5) தங்கள்‌ செல்வத்தினால்‌ நன்மை செய்கெறவர்களாக இருக்கவேண்டும்‌. இந்த 
வழிமுறைகளை பின்பற்றுவதன்மூலம்‌ அவர்கள்‌ வருங்காலத்திற்காக தங்களுக்கு 
நல்ல ஆதாரத்தை பொக்கிஷமாக வைப்பதோடு “நித்திய ஜீவனையும்‌ பற்றிக்‌ 
கொள்ளுவார்கள்‌. ” 





கிறிஸ்தவர்கள்‌ தங்கள்‌ பணத்திற்கு உக்ரொணக்காரராயிருக்கின்றனர்‌ 
(1 பேதுரு 4:10) 

கிறிஸ்தவர்கள்‌ தங்களது பூமிக்குரிய உடைமைகளுக்கு 
உக்கிராணக்காரர்களாயிருக்கிறார்கள்‌ என வேதாகமம்‌ போதிக்கிறது 
(1 பேதுரு 4:10). இருக்கின்ற எல்லாமே உண்மையிலேயே தேவனுக்கு 
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உரியவைகளாயிருக்கின்றன.” எனவே நீங்கள்‌ வைத்திருக்கும்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ 
உண்மையிலேயே தேவனுடையவைகளாய்‌ இருக்கின்றது. இந்த உடைமைகளை 
தேவனுடைய மதிமைக்கென்று பயன்படுத்திக்‌ கொள்ளும்படி கொஞ்சங்காலம்‌ 
அவை உங்களுக்கு இரவலாகக்‌ தரப்பட்டிருக்கின்றன. உங்களுக்கு 
சொந்தமானவை என்று நீங்கள்‌ சொல்லிக்‌ கொள்ளும்‌ பொருட்களுக்கெல்லாம்‌ 
நீங்கள்‌ கர்த்தருக்காக செயல்படும்‌ ஓர்‌ உக்கிராணக்காரனாகவும்‌, அவைகளைக்‌ 





கொண்டு நீங்கள்‌ என்ன செய்தாலும்‌ அதைக்‌ குறித்து அவருக்கு கணக்கொப்புவிக்க 
வேண்டியவர்களாகவும்‌ இருக்கிறீர்கள்‌.” ஆகவே, ஞாயிற்றுக்கழமையன்று 
கர்த்தருக்கு நீங்கள்‌ கொடுக்கும்‌ காசு மட்டுமே “கர்த்தருடைய காசு” அல்ல; 
உங்களது ஒட்டுமொத்த பணமுமே கர்த்தருடையதுதான்‌. நீங்கள்‌ எதற்கேனும்‌ 
செலவழிக்க முற்படுகையில்‌ அவரது வளங்களைக்‌ கொண்டு நீங்கள்‌ என்ன 
செய்ய வேண்டுமென ஆண்டவர்‌ விரும்புகிறார்‌ என்பதை சிந்தியுங்கள்‌. 


பணத்தைக்‌ கையாளுவதற்கான நடைமுறை 
ஆலோசனைகள்‌ 


இந்த வேதாகம தத்துவங்களிலிருந்து, புதிதாய்‌ திருமணம்‌ செய்து 
கொண்ட வர்களுக்கு உதவிகரமாயிருக்கும்‌ வகையில்‌ நாம்பெறும்‌ நடைமுறை 





ஆலோசனைகள்‌ என்ன? 


பணம்‌ உங்கள்‌ வேலையைத்‌ தீர்மானிக்க விடாதீர்‌ 

ஒரு வேலையையோ அல்லது தொழிலையோ நீங்கள்‌ தெரிவுசெய்யும்போது, 
அது எவ்வளவு பணம்‌ சம்பாதிக்க முடியும்‌ என்ற ஓரே அடிப்படையில்‌ - 
ஒருவேளை, அந்த முக்கிய அடிப்படையில்‌ - இருத்தலாகாது. எவ்விதத்திலாவது 
உங்களது குடும்பம்‌ வாழ்வதற்கு போதுமான அளவிற்கு நீங்கள்‌ சம்பாதித்துதான்‌ 
ஆக வேண்டும்‌ என்பது உண்மையே. ஆயினும்‌ அதில்‌ எவ்வளவு சம்பளம்‌ 
கிடைக்கும்‌ என்பதை மட்டுமே கருத்தில்‌ கொண்டு உங்களது வேலையை 
நீங்கள்‌ தெரிவு செய்வீர்களேயானால்‌ அது உங்களுக்கு பொருளாசையை 





உருவாக்கிவிடலாம்‌ அல்லது உங்களது பொருளாசை மனோபாவத்தை 
பிரதிபலித்திடலாம்‌. ஒரு வேலையையோ அல்லது தொழிலையோ நீங்கள்‌ 
தேர்ந்தெடுக்கும்‌ போது கருத்தில்‌ கொள்ளவேண்டிய முக்கியமான விஷயங்கள்‌ 
இன்னுமுண்டு. “கர்த்தரை சேவிப்பதற்கு எனது திறமைகளை நான்‌ எவ்வாறு 
சிறப்பாக பயன்படுத்துவது?” “எனது குடும்பத்தாரின்‌ ஆன்மீக ஆவிக்குரிய 
நலனுக்கு எது சிறப்பானதாயிருக்கும்‌?” என்று உங்களை நீங்கள்‌ கேட்டுப்பார்க்க 
வேண்டும்‌. 


அதிகச்‌ செலவு செய்யாதூர்‌ 

அதிகமாய்‌ செலவு செய்து விடாதபடிக்கு நீங்கள்‌ கவனமாயிருக்க 
வேண்டும்‌. The World Evangelist, ன்‌ நெடுநாளைய ஆசிரியரான பேசில்‌ 
ஓவர்டன்‌ அவர்கள்‌, “உங்கள்‌ செலவு, வரவை மிஞ்சுமானால்‌ பராமரிப்பில்‌ 
நீங்கள்‌ தோற்றுப்போவீர்கள்‌, ” என்று சொல்லிக்‌ கொண்டிருப்பார்‌. பணமதிப்பு 
அட்டை (ரய! cd) வழங்கும்‌ கம்பனிகள்‌, கடனில்‌ மூழ்குவதற்கு எளிதாக 
வழி செய்கின்றனர்‌; அதன்‌ விளைவாக உங்கள்‌ குடும்பம்‌ பாதிக்கப்படுறெது. 
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சபையின்‌ அங்கத்தினர்கள்‌ பெருத்த கடன்‌ உள்ளவர்களாய்‌, கொடுக்க 
வேண்டிய அளவிற்கு காணிக்கையளிக்க இயலாதவர்களாயிருக்கும்போது அதன்‌ 
காரணமாக சபையும்‌ பாதிக்கப்படுறெது. 

சில சமயங்களில்‌, வாலிப மக்களின்‌ எதிர்பார்ப்புகள்‌ மிகவும்‌ 
பெரிதாயிருப்பதனால்‌ அவர்களுக்கு பிரச்சனை ஏற்படுகிறது, அவர்கள்‌ 
வருடக்கணக்கில்‌, பெற்றோரது செலவில்‌ நல்ல நிலையில்‌ வாழ்ந்தவர்களாயிருக்கக்‌ 
கூடும்‌. திருமணமானதும்‌, அவர்கள்‌ அந்த நிலையிலேயே வாழ்க்கையைத்‌ 
தொடர நினைக்கிறார்கள்‌, தாங்கள்‌ விரும்பியதையெல்லாம்‌ அடைவதற்காக 
அவர்கள்‌ கடனில்‌ விழுகிறார்கள்‌. அதன்‌ காரணமாக, மணவாழ்க்கை 
பாதிப்படைகிறது! இதற்கு ஒரே தீர்வு, உங்களிடம்‌ இல்லாத பணத்தை 
செலவழிக்காமலிருப்பதுதான்‌. வீட்டிற்கான ஏதாவதொரு பொருளுக்கு நீங்கள்‌ 
பணம்‌ செலுத்தக்‌ கூடிய நிலையில்‌ இல்லாதபோது அதனை வாங்குவதற்கு 
நீங்கள்‌ கடன்படவேண்டாம்‌. ஒவ்வொரு வாரமும்‌ வரவிருக்கும்‌ பணத்தை 
நீங்கள்‌ எவ்வாறு செலவிட உத்தேசிக்கிறீர்கள்‌ என்பதைக்‌ குறிக்கும்‌ 
ஓர்‌ வரவுசெலவுத்திட்டத்தை எழுதிவையுங்கள்‌. பட்ஜெட்‌ போடுவது 
என்பது ஓர்‌ தெளிவுபடுத்துகின்ற அனுபவமாயிருக்கும்‌. எவற்றிற்கெல்லாம்‌ 
பணம்‌ செலவிடவேண்டுமென்று பட்டியல்‌ போடுதல்‌, அவசியமில்லாத 
ஏதாவதொன்றினை வாங்கிட அவசரமாய்‌ முடிவெடுப்பதற்கு முன்‌ உங்களை 
யோசிக்க வைப்பதாயிருக்க வேண்டும்‌. 


செலவிடுதல்‌ பற்றி சேர்ந்தே முடிவெடுங்கள்‌ 

ஒன்று சேர்ந்து தான்‌ செலவுகளைப்‌ பற்றி முடிவெடுக்க வேண்டும்‌. 
மணவாழ்க்கையில்‌, “அவரது பணம்‌,” “அவளது பணம்‌” என்பது 
கிடையாது அனைத்துமே - சட்டப்படியாகவும்‌, வேதவசனப்படியாகவும்‌ 
- இருவருக்கும்‌ சொந்தமானவையாகும்‌. குடும்பத்திற்குரிய பணத்தை, 
குடும்பத்திலுள்ள மற்றவர்களைக்‌ கருத்தில்‌ கொள்ளாமல்‌ செலவு செய்வதற்கு 
யாருக்கும்‌ உரிமையில்லை. கணவன்‌ குடும்பத்திற்கே தலைவனாயிருந்த 
போதிலும்‌, பணத்தை எவ்வாறு செலவு செய்ய வேண்டுமென்பதில்‌, மனைவின்‌ 
அபிப்பிராயத்கேயா அல்லது தேவைகளையே கருத்தில்‌ கொள்ளாமல்‌, 
தன்னிச்சையாக முடிவெடுப்பதற்கு அவருக்கு உரிமையில்லை. 

ஒரு கால கட்டத்தில்‌ செய்யப்பட வேண்டிய முக்யெ செலவுகளைப்‌ பற்றி 
தம்பதியர்‌ சேர்ந்துதான்‌ முடிவெடுக்கவேண்டும்‌.' சில்லறையாய்‌ பொருட்கள்‌ 
வாங்கும்‌ போது, திட்டமிடப்பட்ட ஒவ்வொன்றிற்கும்‌ தோராயமாக எவ்வளவு 
செலவழிக்கப்பட வேண்டுமென்பதை கணவனும்‌ மனைவியும்‌ தெரிந்திருந்தால்‌ 
போதுமானது. 

அத்தோடு இந்த முடிவெடுக்கின்ற வேலையில்‌ தேவனும்‌ பங்கு 
கொள்ளுகிறவராயிருக்க வேண்டும்‌. ஜெபத்தில்‌ அவரது வழிநடத்துதலை 
நாடவேண்டும்‌. நீங்கள்‌ செலவு செய்வதெல்லாம்‌ அவருடைய பணம்‌ தானே. 


செலவுகளைக்‌ குறித்த உங்களது தீர்மானங்கள்‌ ஆன்மீக மதிப்பீடுகளை 
வெளிக்காட்டுவதாய்‌ இருக்கட்டும்‌ 

செலவுத்தீர்மானங்கள்‌, உலகப்பிரகாரமான மதிப்பீடுகளையல்ல, 
ஆன்மீக மதிப்பீடுகளையே வெளிக்காட்டவேண்டும்‌. கிறிஸ்தவராகிய 
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நீங்கள்‌ கிறிஸ்துவை சேவிப்பதையே உங்களது முக்கிய 
நோக்கமாய்‌ கொண்டவராயிருக்கின்றபடியினாலும்‌, உங்கள்‌ 
உடைமைகளுக்குகெல்லாம்‌ நீங்கள்‌ வெறும்‌ ஓர்‌ உக்கிராணக்காரன்‌ 
தான்‌ என்றும்‌, அவைகளை தேவனுடைய மகிமைக்காக பயன்படுத்த 
கடமைப்பட்டவனென்றும்‌ உணர்ந்தவராயிருப்பதினாலும்‌, செலவுகளைப்‌ 
பற்றிய ஒவ்வொரு தீம்மானத்திலும்‌ நீங்கள்‌ எச்சரிக்கையான 
எண்ணமுள்ளவர்களாயிருப்பீர்கள்‌, “இது, தேவனுடைய மகிமைக்காக நான்‌ 
எடுக்கும்‌ சிறந்த தீர்மானமாயிருக்குமா?” என்ற கேள்வியை உங்களிடமே 
கேட்டுப்பாருங்கள்‌. அதற்கான பதில்‌ எப்போதுமே எளிதாயிருக்காது, என்றாலும்‌ 
விடைகாண வேண்டிய விஷயம்‌ இது. 

உங்களது பணப்‌ பயன்பாடு ஆன்மீக மதிப்பீடுகளை வெளிக்காட்டுகின்ற 
ஒரு விதம்‌, “அடுத்தவர்களையே போட்டியாகப்‌ பார்க்கும்‌” உலகத்தாருடைய 
போக்கை நீங்கள்‌ ஒதுக்கித்‌ தள்ள வேண்டும்‌. அதாவது, உங்களைச்‌ 
சுற்றியுள்ளவர்களைவிட பெரிதானவைகளையும்‌ சிறந்த சம்பத்துகளையும்‌ 
வாங்கி வைத்து, மேலான அந்தஸ்துடையவர்களாய்‌ மாறிட நினைக்கலாகாது. 
தேவனுடைய ஆசீர்வாதங்களுக்கு உக்கிராணக்காரனாகுிய நீங்கள்‌, 
“கர்த்தருடைய பணத்தை” இருப்பதிலேயே சிறப்பான வகையில்‌ செலவிடுவதற்கு 
முயற்சிக்க வேண்டும்‌. 


நிலையானவைகளுக்காக பணத்தை செலவிடுங்கள்‌ 

திருமணமானவுடனே நீங்கள்‌ உலகத்தைப்‌ பார்த்து, “நாங்கள்‌ 
பெரியவர்களாகிவிட்டோம்‌”” என்று சொல்லிக்கொள்ளுகிறீர்கள்‌. 
பெரியவர்களாகிய நீங்கள்‌, பணத்தைச்‌ செலவிடுகின்றன விதத்தில்‌ 
சிறுபிள்ளைகளைப்‌ போல்‌ நடந்து கொள்ளாமலிருக்கப்‌ பாருங்கள்‌, ஒரு 
சிறுபிள்ளையிடம்‌ காசு கொடுத்தால்‌, அது உடனே ஓடிப்போய்‌ தின்பண்டம்‌ 
வாங்கி செலவழித்து விடும்‌; எதிர்காலத்திற்கு என்னவோ அதைப்‌ பற்றிய 
எண்ணம்‌ இல்லாமல்‌, “இங்கே இப்போ” என்னவோ அதைப்‌ பற்றியே 
சிந்திக்கும்‌. பெரியவர்களாயிருப்பதால்‌ நீங்கள்‌ அத்தகைய சிறுபிள்ளைத்தனமான 
பழக்கங்களைத்‌ ஒதுக்கிவிட்டு, சிறப்பாய்‌ நிலைத்திருக்க கூடிய வழியில்‌ உங்கள்‌ 
பணத்தை முதலீடு செய்ய வேண்டும்‌. எவ்வாறு? 

(1) பொருட்களை விலைக்கு வாங்குவதில்‌ புத்சசொலித்தனம5 
முடிவெடுங்கள்‌. மிகச்சிறந்ததை வாங்கப்பாருங்கள்‌; உங்கள்‌ பணத்திற்கு அதிகப்‌ 





பெருமானமானதை வாங்குங்கள்‌. நீங்கள்‌ வாங்கும்‌ பொருளானது எவ்வளவு 
காலம்‌ உழைக்கும்‌ என்பதைப்‌ பற்றி சந்தியுங்கள்‌."! 

(2) உக்சசாது பிந்திய வுருடங்களுக்காக 92 நிக்சன்‌. நீங்கள்‌ 
முதிர்வயதாகும்போது உங்களுக்கு ஆதரவாயிருக்கும்‌ வகையில்‌, உங்களது 
வருமானத்தில்‌ ஒரு பகுதியை, திருமணமானது முதற்கொண்டு, நீங்களும்‌ உங்கள்‌ 
துணையாளியும்‌ தவறாமல்‌ சேமித்துவரவேண்டும்‌. 

(3) கர்த்தருக்கு தானமாக கொழிங்கள்‌. சபையின்‌ ஊழியத்திற்கென்று 
நீங்கள்‌ கொடுப்பதன்‌ வாயிலாக, நீங்கள்‌, “பரலோகத்திலே உங்களுக்கு 
பொக்கிஷங்களை சேர்த்து வைக்கிறீர்கள்‌” (மத்தேயு 6:19அ௮; பார்க்கவும்‌). 
“நீங்கள்‌ அவைகளை உங்களோடுகூட கொண்டுபோக முடியாது, ஆனால்‌ முன்‌ 
கூட்டியே அவைகளை அங்கு அனுப்பிவைத்திட முடியும்‌” என்றார்‌ ஒருவர்‌. 
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கர்த்தருடைய ஊழியத்தை முன்னேற்றுவதற்காக நீங்கள்‌ கொடுக்கும்போது 
நித்தியத்திற்காக நீங்கள்‌ முதலீடு செய்கிறீர்கள்‌! 


முடிவுரை 
ஒரு தம்பதியரின்‌ பொருளாதாரக்‌ குறிக்கோள்‌ எப்படியிருக்க வேண்டுமென்ற 


ஓர்‌ பொருத்தமான சுருக்கத்தை ஜிம்‌ ஹாக்கின்ஸ்‌ தந்திருக்கிறார்‌: 


ஒரு திருமண உறவில்‌ பொருளாதாரமானது ஆரோக்கியமானதாகவும்‌, 
நிலையாகவும்‌ இருக்க வேண்டுமென்ற குறிக்கோளில்‌ முதலாவதாக, 
பணம்‌ எவ்விதம்‌ செலவிடப்படுகிறது என்பதில்‌ எந்த ரகசியமும்‌ 
இருக்கலாகாது. இரண்டாவதாக, ஒரு தம்பதியினருக்கு கடன்‌ 
இருக்கிறதோ இல்லையோ, பணத்தை அவர்கள்‌ சுயகட்டுப்பாட்டுடன்‌ 
கையாளக்‌ கூடியவர்களோ இல்லையோ ஒவ்வொரு தம்பதியினருக்குமே 
ஒரு வரவு செலவுதிட்டம்‌ (பட்ஜெட்‌) அத்தியாவசியமாயிருக்றெது. 
மூன்றாவதாக, தங்களது செலவழிப்புகளைப்‌ பற்றி பேசிக்‌ கொள்வதற்கு 





தம்பதியர்‌ கற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அதிமுக்கியமாக, தம்பதியர்‌ 
கும்‌ வாழ்விலே தங்களுக்குள்ள மதிப்பீடுகள்‌ மற்றும்‌ இலட்சியங்களின்‌ 
அடிப்படையில்‌ சிந்திப்பது புத்திசாலித்தனமாயிருக்கும்‌. அப்போது 
இந்த வாழ்வில்‌ (குங்களது) தாங்கள்‌ சம்பாதித்த பணத்தைக்‌ கொண்டு, 
தாங்கள்‌ எதை விரும்புறொர்களோ, அதை அடைவதற்கு ஒன்று சேர்ந்து 
உழைத்திடலாம்‌. 


நீங்களும்‌ உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்துணையும்‌ உங்கள்‌ பணத்தை 
எவ்விதம்‌ செலவிடுகிறீர்களேோ அதன்‌ மூலம்‌ உங்களைக்‌ குறித்தும்‌ 
உங்கள்‌ மணவாழ்க்கையைக்‌ குறித்தும்‌ நிறைய விஷயங்களை நீங்கள்‌ 
வெளிக்காட்டுகிறீர்கள்‌. என்றாலும்‌, நீங்கள்‌ பணத்தை எவ்வாறு 
செலவிடுகிறீர்கள்‌ என்பதைவிட பணச்‌ சிக்கல்களை எவ்விதம்‌ சமாளிக்கிறீர்கள்‌ 
என்பதுதான்‌ மிகவும்‌ முக்கியமானதாயிருக்கிறது. நீங்கள்‌, ஒருவர்‌ மீது ஒருவர்‌ 
அன்போடும்‌, மதிப்போடும்‌, தேவனை மகிமைப்படுத்துவதற்கென்றே எதையும்‌ 
செய்யும்‌ விருப்பத்தோடும்‌ ஒன்றிணைந்து செயல்பட்டு பிரச்சனைகளை 
சரிசெய்திட மனமுள்ளவர்களாயிருந்தால்‌, பணப்பிரச்சனை எதுவும்‌ உங்கள்‌ 
மணவாழ்க்கையை முறித்து விடாது. 





குறிப்புகள்‌ 

11 தீமோத்தேயு 6:10ன்‌ படியாக, “பண ஆசை” தான்‌ எல்லா தீமைக்கும்‌ 
வேராயிருக்கிறேதே ஒழிய, “பணம்‌” அல்ல. ““(அமெரிக்காவில்‌) பாதிக்குப்‌ பாதி 
திருமணங்கள்‌ விவாகரத்தில்‌ முடிவதற்கான முக்கிய காரணமே பணவிஷயம்தான்‌” 
என்றொரு ஆதாரம்‌ கூறுகிறது (http://Www.marriagemissions.com/money-problems-mar- 
riage-message-31/; Internet; accessed 24 October 2008). “சில சமயங்களில்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌, 
தாங்கள்‌ தவறேதும்‌ செய்யாமலிருந்தும்‌, பிறரது தயவினால்‌ வாழவேண்டிய 
நிலைக்கு தள்ளப்படுகிறார்கள்‌ என்பதும்‌ உண்மையாயிருக்கிறது. “லூக்கா 12:15ல்‌ 
“பொருளாசையைக்‌ குறித்து எச்சரிக்கையாயிருங்கள்‌” என்று நமது மொழிபெயர்ப்பு 
கூறுகிறது. NASB மொழிபெயர்ப்பில்‌ இது “பேராசை” என குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 
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ஐசுவரியவான்களாக விரும்புறெவர்கள்‌ சோதனையிலும்‌ கண்ணியிலும்‌, மனுஷரைக்‌ 
கேட்டிலும்‌ அழிவிலும்‌ அமிழ்த்துகிற மதிகேடும்‌ சேதமுமான பலவித இச்சைகளிலும்‌ 
விழுகிறார்கள்‌” (1 தீமோத்தேயு 6:9). “ஒரு கிறிஸ்தவன்‌, வீடு, கார்‌, துணிமணி, ஆகிய 
உலகப்‌ பிரகாரமான பொருட்களுக்காக அல்லது பொழுது போக்கிற்காக “நியாயப்படி” 
எவ்வளவு தொகையை செலவிடலாம்‌? அது சூழ்நிலையைப்‌ பொறுத்திருக்றெது. 
“பொருட்களுக்காக” இவ்வளவுதான்‌ செலவிடவேண்டுமென்று யாருமே இன்னொருவரை 
நிர்ப்பந்திக்க முடியாது. ஒரு கிறிஸ்தவன்‌ பொருள்‌ வாங்கின்ற விஷயமானது அவனுக்கும்‌ 
கர்த்தருக்கும்‌ இடையிலான கீர்மானங்களாயிருக்கிறது. தேவனுடைய பிள்ளைகள்‌ 
ஒவ்வொருவருமே, பணத்தை எவ்வாறு செலவிடவேண்டுமென்பதை தேவவசனத்தின்‌ 
அடிப்படையில்‌ நிதானத்தோடு யோசனை செய்ய வேண்டும்‌. “1 கொரிந்தியர்‌ 1:26ன்‌ 
படியாக, ஆரம்பகாலத்து கிறிஸ்தவர்களில்‌ சிலரைத்தவிர “ஞானிகள்‌ அநேகரில்லை, 
“வல்லவர்கள்‌ அநேகரில்லை, ” “பிரபுக்கள்‌ அநேகரில்லை. ” “சங்கீதம்‌ 24:1; ஆகாய்‌ 2:8; 
1 நாளாகமம்‌ 29:11-14ஐப்‌ பார்க்கவும்‌. மேலும்‌ யாக்கோபு 1:17ஐயும்‌ நடபடிகள்‌ 17:25ஐயும்‌ 
பார்க்கவும்‌. தேவன்தான்‌ “எல்லாருக்கும்‌ ஜீவனையும்‌ சுவாசத்தையும்‌ சகலத்தையும்‌ 
கொடுக்றெவர்‌. ” “உக்கிராணத்துவத்தின்‌ அடிப்படைக்‌ கொள்கையானது, தாலந்துகளைப்‌ 
பற்றிய உவமையில்‌ போதிக்கப்பட்டிருக்கிறது (மத்தேயு 25:14-30). “உக்கிராணக்காரன்‌ 
உண்மையுள்ளவனென்று காணப்பட வேண்டும்‌” (1 கொரிந்தியர்‌ 4:2). பிள்ளைகள்‌ 
வந்துவிட்ட பிறகு, அவர்களையும்‌ கருத்தில்‌ கொண்டு, முக்கிய தீர்மானங்களில்‌ 
அவர்களையும்‌ கலந்தாலோசிக்க வேண்டியிருக்றெது. 

"இளம்‌ வயதினர்‌ தங்கள்‌ கல்விக்காக செலவழிக்கப்படும்‌ பணத்தினை, 
எதிர்காலத்திற்கான ஓர்‌ புத்திசாலித்தானமான மூலதனமாகக்‌ கருதக்கூடும்‌. “740 Hawkins, 
Tarnished Rings (Shippensburg, Pa.: Treasure House, 1993), 148. 
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10 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


துணைவரின்‌ வீட்டார்‌ குறித்த 
1ரசசனைகளை சரிசெய்தல்‌ 


பல்வேறு கலாச்சாரங்களில்‌ துணைவரின்‌ வீட்டார்‌ வெவ்வேறு 
விதமாகப்‌ பார்க்கப்படுகின்றனர்‌. விசேஷமாக அமெரிக்காவில்‌, மாமியார்கள்‌ 
தான்‌ பல நகைச்சுவைகளின்‌ தலைப்பாயிருக்கிறார்கள்‌. இருப்பினும்‌, புதிதாய்‌ 
திருமணமான ஒரு தம்பதியின்‌ வாழ்க்கையில்‌ ஒருமாமியார்‌ தலையிடுவது 
என்பது நகைச்சுவைக்குரிய ஓர்‌ விஷயமாயிராது. திருமணமான பிள்ளையின்‌ 
மேல்‌ அந்த மாமியார்‌ ஆதிக்கம்‌ செலுத்த முயற்சிக்கும்போது, அல்லது புதிதாய்‌ 
வரப்பெற்ற மருமகளையோ அல்லது மருமகனையோ குறைகூறும்‌ போது 
மணவாழ்க்கையில்‌ பிரச்சனைகள்‌ எழும்புகின்றது. அந்த தலையீட்டிற்கு என்ன 
செய்யலாம்‌ என்பதில்‌ தம்பதியருக்குள்‌ கருத்து வேறுபாடு வருமானால்‌ சூழ்நிலை 
இன்னும்‌ மோசமாகிறது. 

ஒருவேளை, புதிதாய்‌ திருமணமானவர்களின்‌ வாழ்க்கையில்‌ துணைவரின்‌ 
வீட்டார்‌ தலையிடாமலிருந்தாலும்‌ கூட, அவர்களுக்குள்‌ கருத்து வேற்றுமை 
ஏற்படுவதற்கு அவர்கள்‌ காரணமாயிருக்கக்கூடும்‌. உதாரணமாக, விடுமுறை 
காலத்தை எந்த அப்பா அம்மாவுடன்‌ கழிப்பது? எந்தக்‌ குடும்பத்தின்‌ பாரம்பரிய 
வழக்கங்களை இந்த புதுக்குடும்பம்‌ பின்பற்றுவது? என்பன போன்ற கேள்விகள்‌ 





இழுபறியை உண்டாக்கி விடலாம்‌. 

நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போது (ஒரு மனைவியோ 
அல்லது ஒரு கணவனை மட்டுமல்லாமல்‌) உங்கள்‌ துணைவரின்‌ வீட்டாராயெ 
ஓர்‌ ஓட்டுமொத்த கூட்டத்தையே நீங்கள்‌ சொந்தமாக்கிக்‌ கொள்வீர்கள்‌ என்பது 
நிச்சயம்‌. நீங்களும்‌ உங்கள்‌ துணைவரும்‌, வேதவசனத்தின்‌ போதனையின்படி 
துணைவின்‌ வீட்டாரோடு சகவாசமாயிருக்கக்‌ கற்றுக்‌ கொள்ளாத பட்சத்தில்‌, 





அவர்கள்‌ மூலம்‌ உங்கள்‌ மணவாழ்க்கைக்கு கஷ்டம்‌ உண்டாகலாம்‌. துணைவரின்‌ 
வீட்டாரைப்‌ பற்றிய விஷயத்தில்‌ நீங்கள்‌ என்ன செய்ய வேண்டும்‌? 


துணைவரின்‌ வீட்டாரைக்‌ குறித்த ஓர்‌ நல்லெண்ண 
மனோபாவத்தை வளர்த்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌ 
முதலாவதாக உங்கள்‌ துணைவரின்‌ வீட்டாரைக்‌ குறித்து ஒரு நேர்மறையான 
எண்ணப்போக்கை மேம்படுத்த வேண்டும்‌. அமெரிக்க பண்பாட்டில்‌, 
துணைவரின்‌ வீட்டார்‌, குறிப்பாக மாமியார்கள்‌, முற்றிலும்‌ எதிர்மறையான 
கண்ணோட்டத்திலேயே பார்க்கப்படுகின்றனர்‌. துணைவரின்‌ வீட்டாரோடு 
சச்சரவுகள்‌ வராமலிருக்காது என்று எண்ணுவதில்‌ எந்த விதமான நியாயமில்லை. 
துணையாளிகளைப்‌ பற்றிய இரண்டு எடுத்துக்காட்டுகளை வேதாகமம்‌ நமக்குத்‌ 
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குருகிறது. அவையாவன: நகோமி மற்றும்‌ அவளது மருமகளாகிய ரூத்தைப்‌ 
பற்றிய அழகிய சம்பவம்‌”, அடுத்து, மோசே மற்றும்‌ அவனது மாமனாகிய 
எத்திரோ பற்றிய வரலாறு”. உங்களது துணைவரது குடும்பத்தாரோடு 
இணக்கமான உறவிலிருப்பதற்குரிய தீர்மானத்தோடு மனவாழ்வைத்‌ 
துவங்குவதுதான்‌, புகுந்தவீட்டுப்‌ பிரச்சனைகள்‌ எழுவதற்கு முன்பே அதை 
நிறுத்துவதற்கோர்‌ சிறந்த வழியாகும்‌. 

உங்களது துணைவரின்‌ வீட்டாரைப்‌ பற்றிய நல்லெண்ண மனோபாவத்தை 
நீங்கள்‌ எவ்விதம்‌ வளர்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌? இதோ, சில ஆலோசனைகள்‌: 

1. உங்கள்‌ துணைவ ர” அல்லது உங்கள்‌ பை அவரது Goi 
மது அன்பு மவுத்திருக்கறொர்‌ என்பதை ஒத்து ககொன்ூங்கள்‌. நீங்கள்‌ நேசிக்கும்‌ 
ஒருவருக்கு மிக முக்கியமானவர்களாகிய இவர்களை நீங்கள்‌ நேசிக்கக்‌ 
கற்றுக்கொள்ளுங்கள்‌! நீங்களிருவருமே கடைப்பிடிக்க வேண்டிய ஓர்‌ நல்ல விதி 
முறை என்னவென்றால்‌, உங்கள்‌ 3s www TN UN EODLG GT 
ஒருபோதும்‌ குறைசொல்லாக)7” என்பதுவே. ஒருவேளை நீங்கள்‌ அவர்களைக்‌ 
குறைசொல்லுகையில்‌, உங்கள்‌ துணையாளி அவர்களைத்‌ தற்காக்க வேண்டிய 
நிலைக்கு கள்ளப்படலாம்‌. 

2. உங்கள்‌ வகை YAY WT DDT Garis 
உத்களத பெற்றோொர்கனே என்பதை நினைவில்‌ கொள்ஞுங்கள்‌. உங்கள்‌ 
பெற்றோரிடம்‌ உங்களது துணைவர்‌ எவ்வாறு நடந்து கொள்ளவேண்டுமென 
நீங்கள்‌ விரும்புகின்றீர்கள்‌? உங்களது பதில்‌ எதுவாயிருப்பினும்‌, நீங்களும்‌ 
உங்கள்‌ துணைவரது பெற்றோரிடம்‌ அதுபோலவே நடந்துகொள்ள வேண்டும்‌ 
என்று பொன்விதி உங்களுக்கு ஆலோசனை அளிக்கும்‌. அதாவது நீங்கள்‌ 
உங்கள்‌ துணைவர்‌ மீது அன்புவைத்திருப்பதாலும்‌, உங்கள்‌ பெற்றோரை நீங்கள்‌ 
நேசிப்பதாலும்‌, உங்கள்‌ துணைவரது வீட்டாரிடம்‌ நீங்கள்‌ நல்லபடி நடந்து 
கொள்ள வேண்டி யதாயிருக்கிறது! 

3. உங்கள்‌ தஅணைவரிடம்‌ உக 4ம2,ரனனை ௦7724: //ை 
சச, அலை கந கார CD அவரது OCD SGT TALIS 
நீங்கள்‌ ஓ. கொள்ணுங்கள்‌. உங்களது அன்பிற்குரியவரது தோற்றம்‌, 
உடலமைப்புகள்‌, புத்தி சாமர்த்தியங்கள்‌ ஆகியவை அவர்களிடமிருந்து 
வந்தவைகள்தான்‌. நீங்கள்‌ இருமணம்‌ செய்து கொண்ட இந்த நபர்‌ 
இவ்விதமாயிருப்பதற்கு அவர்கள்‌ இவரை வளர்த்தவிதம்தான்‌ பெரும்‌ 
காரணமாயிருக்கிறது. முறைப்படி பார்த்தால்‌, தங்களுடைய பிள்ளையை, நீங்கள்‌ 
நேசித்து, ரசிக்கத்தக்க வகையிலானகோர்‌ நபராக உருவாக்கியதற்காக நீங்கள்‌ 
உங்கள்‌ மாமனார்‌ மாமியாருக்கு நன்றியுள்ளவர்களாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 

4. துணைவரின்‌ குமிம்புத்தனொ, கிட்டா, மாமியார்‌ ஏன்‌ அவ்விதமாக 
ட drs என்த L/ம்‌ பரிந்த கொள்ள முயலுங்கள்‌; உங்களது 
திருமணத்தை உங்கள்‌ மாமியாரின்‌ கண்ணோட்டத்தில்‌ இருந்து பாருங்கள்‌. 
பொதுவாகவே, அப்பாக்களைவிட அம்மாக்கள்தான்‌ பிள்ளைகளுடன்‌ 
மிகவும்‌ நெருக்கமானவர்களாயிருக்கறொர்கள்‌. தனது பிள்ளைகளில்‌ ஒன்றிற்கு 
திருமணமாகும்போது, ஒரு தாய்க்கு பல்வேறு விதமான மனகிளர்ச்சிகள்‌ 
உண்டாவதுண்டு. உதாரணமாக, ஓர்‌ இளவயது வாலிபன்‌ திருமணம்‌ 
செய்துகொண்டால்‌, அவனது மனைவி, அவனைத்‌ தான்‌ இதுவரை கவனித்துக்‌ 
கொண்டதுபோல்‌ கவனிக்காமல்போய்‌ விடுவாளோ என்று அவனது தாய்‌ 
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கவலைகொள்வதற்கு ஏதுவுண்டு. ஒருவேளை, என்‌ பிள்ளைதான்‌ வளர்ந்து, 
வீட்டைவிட்டு வெளியேறிவிட்டானே, இனிமேல்‌ என்வாழ்வில்‌ நான்‌ செய்ய 
வேண்டுவதென்ன என்று திகைத்து நிற்கவும்‌ சாத்தியமுண்டு. மகன்‌ தன்மீது 
காட்டிய பாசத்தில்‌ இந்த மருமகள்‌ இடம்பிடித்துக்‌ கொண்டால்‌ அவன்‌ தன்மீது 
பாசமற்றவனாய்‌ போய்விடுவானோ என்று தாய்க்கு பயமும்‌ ஏற்படலாம்‌. 
திருமணமானதும்‌ அவன்‌ குடும்பத்தினரைக்‌ கைவிட்டு விடுவானோ என்று 
ஒருவேளை அவனது தாய்‌ கவலைப்படலாம்‌. மகளுக்கு திருமணமானால்‌, 
அவள்‌ மணமுடிக்கும்‌ அந்த நபர்‌ அவளுக்கு ஏற்றவர்தானோ என்ற சந்தேகம்‌ 
அம்மாவுக்கு (அப்பாவுக்கும்கூட) எழும்பலாம்‌. 

இத்தகைய அச்சங்களையெல்லாம்‌ தணிப்பதுதான்‌ புதுமணத்‌ தம்பதியினரின்‌ 
முக்கியப்‌ பணியாயிருக்றெது - அதாவது, இருஜோடிப்‌ பெற்றோரையுமே 
தாங்கள்‌ நேசிப்பதையும்‌, அவர்களை கைவிட்டு விடமாட்டோம்‌ என்பதையும்‌ 
அவர்களுக்கு உறுதியாய்‌ உணர்த்துகின்ற பணி. அதுமாத்திரமல்லாமல்‌, 
அவர்களது பெற்றோரை அவர்கள்‌ புரிந்துகொள்ளவும்‌, அவர்கள்மீது 
பரிவுகாட்டவும்‌ கடுமையாக முயற்சிக்க வேண்டும்‌ - ஏனென்றால்‌ இன்னுமொரு 
இருபது வருடவாக்கில்‌ இவர்களது பிள்ளைகளுக்கு திருமணமாகும்‌ போது 
இவர்களுக்கும்‌ இதேவிதமான உணர்வுகள்கான்‌ ஏற்படப்போறெது! 

5. திருமணம்‌ செய்து கொள்ளாம்‌ நீங்கள்‌, ஓரு வாழ்க்கைத்துணையை 
மட்டுமல்லாமல்‌, முற்றிலும்‌ புதிதான ஓர்‌ குமெம்புத்தையே 
ெரந்தமாக்கி க்‌ கொன்ர்ி்கள்‌ என்பதை ந்த கொளன்ணுங்கள்‌£ நீங்கள்‌ 
அந்தக்‌ குடும்பத்தின்‌ ஓர்‌ அங்கமாக மாறி, ஒருக்கால்‌ நாற்பது அல்லது 
ஐம்பது வருடகாலம்‌ அதில்‌ அங்கமாயிருப்பீர்கள்‌”. அந்தக்‌ காலகட்டத்தில்‌ 
அந்தக்‌ குடும்பத்துடனான உங்கள்‌ உறவு எப்படியிருக்கும்‌? நடைமுறை 
கண்ணோட்டத்தில்‌ பார்த்தால்‌, உங்கள்‌ துணைவரதுவீட்டாரோடு நீங்கள்‌ 





அனுசரித்துப்‌ போவதுதான்‌ சம்பந்தப்பட்ட அனைவருக்குமே நன்மை 
யாயிருக்கும்‌. நாற்பதாண்டு கால மன உளைச்சல்‌ அல்லது சச்சரவைக்‌ காட்டிலும்‌, 
நாற்பதாண்டுகால சமாதானமும்‌ நல்லிணக்கமுமே அதிகம்‌ விரும்பத்தக்கது. 


பெற்றோரின்‌ வீட்டைவிட்டு உங்கள்‌ வீட்டை 
தனியே அமைத்திடுங்கள்‌ 

திருமணம்‌ செய்துகொள்ளும்போது, நீங்கள்‌ பெரியவர்களாகிவிட்டதாகவும்‌, 
பெற்றோரின்றியே உங்களது அன்றாட வாழ்க்கையை சமாளித்துக்‌ கொள்ள 
முடிந்தவர்களென்று நீங்கள்‌ கருதுவதாகவும்‌ சுட்டிக்‌ காட்டுகிறீர்கள்‌. 
திருமணத்தின்போது ஒரு ஆண்‌, “தன்‌ தகப்பனையும்‌ தாயையும்விட்டு, தன்‌ 
மனைவியோடே இசைந்திருப்பான்‌” என்று இயேசுவானவர்‌ கூறினார்‌ (மத்தேயு 
19:5). “உங்கள்‌ பெற்றோரை விட்டுப்‌ பிரிதல்‌” என்றால்‌, அவர்களிடமிருந்து 
நீங்கள்‌ சுதந்தரம்‌ பெற்றுவிட்டதை பிரகடனப்படுத்தி, நீங்களும்‌ உங்கள்‌ 
துணைவியும்‌, வளர்ந்துவந்த வீடுகளை விட்டு, தனியாக ஓர்‌ வீட்டை ஏற்படுத்தப்‌ 
போகிறீர்கள்‌ என்று பொருளாகும்‌. 


சுதந்திரம்‌ என்பதன்‌ பொருள்‌ என்ன? 
இன்றைய உலகின்‌ பல பகுதிகளில்‌, தம்பதியர்‌ தம்‌ சுதந்திரத்தை 
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நிலைநாட்டுதல்‌ என்றால்‌, நீங்கள்‌ பெற்றோரரை விட்டு தனிக்குடித்தனம்‌ 
நடத்தப்போகிறீர்கள்‌ என்றுதான்‌ அர்த்தம்‌. புதுமணத்‌ தம்பதியராயிருப்பதனால்‌, 
உங்களிருவரில்‌ யாரோ ஒருவருடைய பெற்றோருடனேயே வாழ்வதற்கு 
நீங்களும்‌ உங்கள்‌ துணைவரும்‌ தீர்மானிக்கிறீர்கள்‌ என்றால்‌, அப்போதும்‌ 
கூட நீங்கள்‌ உங்கள்‌ ஓர்‌ சுயேச்சையான அமைப்பாகவே கருதிட வேண்டும்‌ 
- அதாவது, உங்கள்‌ பிள்ளைப்பருவத்து குடும்பங்களிலிருந்து தனிப்பட்டு 
இயங்குறெ ஓர்‌ குடும்பமாகவே கருதிட வேண்டும்‌. 

உங்கள்‌ புதிய குடும்பத்தின்‌ சுதந்திரத்தில்‌ பின்வரும்‌ அனைத்து 
விஷயங்களுமே சம்பந்தப்பட்டிருக்க வேண்டும்‌: 

1. பொர ராரா சதத்திம்‌.£ உங்களது சொந்த பொருளாதார நலனுக்கு 
நீங்கள்தான்‌ பொறுப்பு. 

2. முடிவெடுக்கும்‌ சுதந்திரம்‌. பெற்றோர்‌ என்ன நினைக்கிறார்களோ 
அதன்படிதான்‌ செய்தாக வேண்டுமென்ற எண்ணமில்லாமல்‌ நீங்கள்தான்‌ 
உங்கள்‌ தீர்மானங்களை முடிவு செய்ய வேண்டும்‌. 

3. உஏ்ளத்து உணர்வுகளில்‌ சுதந்திரம்‌. உங்களுக்கு தேவைப்படும்‌ 
உணர்வுபூர்வமான ஆதரவிற்கு பெற்றோரை நாடாமல்‌, நீங்களிருவரும்‌ 
ஒருவரையொருவர்‌ சார்ந்திருங்கள்‌. 

4. சர சுதுந்திம்‌. உங்கள்‌ பெற்றோருடனோ அல்லது அவர்களை விட்டு 
வெளியிலோ, சூழ்நிலைகேற்ப எங்கு வேண்டுமானலும்‌ நேரம்‌ செலவழிக்க 
நீங்கள்‌ சுதந்திரமாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 


சுதந்திரம்‌ உங்களை எதைச்‌ செய்யவிடாது 

திருமணமாகும்போது நீங்கள்‌ உண்மையிலேயே உங்களது பெற்றோரரை 
“விட்டுப்‌ பிரிகறவர்களாயிருப்பீர்களேயானால்‌,” சில காரியங்களை நீங்கள்‌ 
செய்யமாட்டீர்கள்‌. திருமணமாகும்‌ போது நீங்கள்‌ உதாரணத்திற்கு, இளவயது 
மனைவியாகிய உங்களுக்கும்‌ உங்கள்‌ கணவருக்கும்‌ இடையே மனஸ்தாபம்‌ 
ஏற்படும்‌ போதெல்லாம்‌ அம்மாவிடம்‌ சொல்லி அழுவதற்கு உங்கள்‌ வீட்டை 
நோக்கி ஓட மாட்டர்கள்‌. அத்தோடு, உங்கள்‌ கணவரை உங்கள்‌ அப்பாவுடன்‌ 
ஒப்பிட்டு அவருக்கு எதிராக பேசிடமாட்டீர்கள்‌. கணவராகிய நீங்கள்‌, 
உங்களையோ அல்லது உங்கள்‌ மனைவியையே, உங்களது தாயார்‌ அதிக்கம்‌ 
செலுத்துவதற்கு விட்டுக்கொடுக்க மாட்டீர்கள்‌. அத்தோடு, உங்கள்‌ அம்மாவைப்‌ 
போல சமைக்கவில்லையென்பதற்காகவோ, அல்லது உங்கள்‌ அம்மாவைப்போல 








வீட்டை சுத்தமாக வைத்துக்கொள்ளவில்லை என்பதற்காகவோ உங்கள்‌ 
மனைவியைக்‌ குறை சொல்லமாட்டீர்கள்‌. உங்கள்‌ அம்மாவின்‌ சமையல்‌ 
மற்றும்‌ சுத்திகரிப்பு ஆகியவை, நீங்கள்‌ விட்டுவந்த கடந்த காலத்து அம்சங்கள்‌. 
உங்கள்‌ மனைவியானவள்‌ உங்கள்‌ தாயாரின்‌ பிரதிபிம்பமாயிராமல்‌, தன்னால்‌ 
இயன்ற அளவிற்கு ஓர்‌ சிறந்த மனைவியாயிருக்கும்படியாக அவளை 
ஊக்கப்படுத்துவதான்‌ இப்போது உங்கள்‌ வேலையாயிருக்கிறது. அவள்‌ 
எகைச்‌ செய்தாலும்‌, அது உங்கள்‌ அம்மா செய்ததைப்‌ போல்‌ இருந்தாலும்‌ 
இல்லாவிட்டாலும்‌ அதில்‌ சந்தோஷப்படுங்கள்‌. 





சுதந்திரம்‌ சாதிப்பது என்ன 
நீங்களும்‌ உங்களது வாழ்க்கைத்துணைவரும்‌ ஓர்‌ புதிய தனிப்பட்ட, 
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சுயாதீனமான இல்லத்தை உருவாக்கியிருக்கிறீர்கள்‌ என்றால்‌, எந்தக்‌ குடும்பத்து 
பாரம்பரிய வழக்கங்களை அனுசரிப்பது என்பதை நீங்கள்தான்‌ முடிவு 
செய்யப்‌ போடறீர்கள்‌ என்று பொருள்படும்‌. உங்களது பிள்ளைப்‌ பருவத்துக்‌ 
குடும்பங்களிலிருந்த சிலவற்றைக்‌ கடைப்பிடிக்கலாம்‌ அல்லது நீங்களாகவே 
உங்களுக்கென்று புதிய பாரம்பரிய வழக்கங்களை வளர்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. 
முடிவில்‌, உங்கள்‌ இல்லத்தின்‌ பழக்கவழக்கங்கள்‌ எல்லாம்‌, முன்பு நீங்கள்‌ 
இருவரும்‌ வளர்ந்து வந்த இருவேறு குடும்பத்து பழக்கவழக்கங்களும்‌ 
நீங்களாகவே வகுத்துக்கொண்ட பாரம்பரிய வழக்கங்களுமாகச்‌ சேர்ந்த ஓர்‌ 
கலவையாகக்கான்‌ இருக்கும்‌. 


இருதரப்பு பெற்றோர்களையும்‌ விட உங்கள்‌ 
துணையாளிக்கு முதலிடம்‌ அளித்திடுங்கள்‌ 
திருமணமானதும்‌, நீங்களும்‌ உங்கள்‌ கணவரோ அல்லது மனைவியோ 
தொடர்ந்து உங்களது சொந்தப்பெற்றோரை நேசிக்றெவர்களாக இருப்பதோடு, 
தங்கள்‌ துணைவரது பெற்றோரையும்‌ நேசிப்பதில்‌ விருத்தியடைய வேண்டியதே. 
ஆயினும்‌, நீங்கள்‌ ஒவ்வொருவருமே உங்கள்‌ பெற்றோரைவிட உங்கள்‌ 
துணையாளியை அதிகமாய்‌ நேசிக்க வேண்டியவர்களாயிருக்கிறீர்கள்‌. உங்களது 
வாழ்வில்‌, அன்பின்‌ பல்வேறு படிநிலைகளிருப்பதில்‌ தவறேதுமில்லை.” நீங்கள்‌ 
உங்கள்‌ வாழ்க்கையில்‌ பலர்மீது அன்புகாட்டுகிறவராயிருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ 





உங்கள்‌ துணைவரை நேசிக்கும்‌ அளவிற்கு அல்லது அவர்மீது அன்பு செலுத்தும்‌ 
விதத்தில்‌ வேறு யார்மீதும்‌ அன்பு செலுத்துதல்‌ கூடாது. 

உங்கள்‌ பெற்றோர்‌ உட்பட, மற்ற எல்லோரையும்‌ விட உங்களது 
வாழ்க்கைத்‌ துணையை நீங்கள்‌ நேசிப்பீர்களேயானால்‌, கூட்டுக்‌ குடும்பத்தில்‌ 
சச்சரவுகள்‌ எழும்போது உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்‌ துணையின்‌ பக்கமாகத்தான்‌ 
சாய நினைப்பீர்கள்‌. உங்களது பெற்றோர்கள்‌ உங்கள்‌ துணையாளியை குறை 
சொல்லிப்‌ பேசும்போது நீங்களும்‌ அதில்‌ அவர்களோடு சேர்ந்துகொள்ளாமல்‌ 
உங்கள்‌ அன்பிற்குரியவருக்கு ஆதரவாகவே பேசுகிறவர்களாயிருப்பீர்கள்‌. 
நீங்கள்‌ இதைத்தான்‌ செய்தாக வேண்டுமென்று பெற்றோர்‌ ஓர்‌ புறமும்‌, உங்கள்‌ 
துணையாளி மற்றொரு புறமும்‌ உங்களை நிர்ப்பந்திக்கும்போது, உங்கள்‌ 
துணையாளியின்‌ சொற்படிதான்‌ நீங்கள்‌ செய்ய நினைப்பீர்கள்‌. வழக்கமான 
சூழ்நிலைகளில்‌” உங்கள்‌ பெற்றோருடனா அல்லது துணையாளியுடனா, யாருடன்‌ 
நேரம்‌ செலவிடவேண்டுமென்ற நிலைவரும்போது, நீங்கள்‌ உங்கள்‌ 
துணையாளியுடனேயே இருக்க விரும்புவீர்கள்‌. 


இருதரப்பு பெற்றோருடனும்‌ முறையாக 
நடந்து கொள்ளுங்கள்‌ 
ஒரு கிறிஸ்தவன்‌ எவ்விதம்‌ நடந்து கொள்ளவேண்டுமோ, அவ்விதமாகவே 
நீங்கள்‌ ஒவ்வொருவரிடமும்‌ (உங்கள்‌ துணைவரிடமும்‌ கூட) நடந்து கொள்ள 
வேண்டியது உங்களது தலையாய கடைமையாயிருக்றெது. எனவே, இருதரப்பு 
பெற்றோரிடமும்‌ நீங்கள்‌ அன்பாகவும்‌, பரிவாகவும்‌, கரிசனையாகவும்‌, 
உதவிகரமாகவும்‌, சுயநலமில்லாதவராகவும்‌ இருப்பதற்கு பிரயாசப்படுங்கள்‌'!. 
உங்கள்‌ துணைவரின்‌ வீட்டாருக்கு உங்களைப்‌ பிடிக்கவில்லை அல்லது 
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அவர்கள்‌ உங்களை தரக்குறைவாக நடத்துகிறார்களென நீங்கள்‌ கருதினால்‌ 
- ஒருவேளை அவர்களை நீங்கள்‌ எதிரிகளாக எண்ணினாலும்கூட 
கிறிஸ்துவானவரின்‌ வழிகாட்டுதல்களையும்‌, முன்மாதிரிகளையும்‌ நீங்கள்‌ 
அனுசரிக்கிறவர்களாயிருப்பீர்கள்‌: 

1. “உங்கள்‌ சத்துருக்களை சிநேகியுங்கள்‌?”' என்று இயேசு 
சொல்லியிருக்கிறபடி யால்‌, நீங்கள்‌ அவர்களை நேசியுங்கள்‌ (மத்தேயு 5:44). 

2. கிறிஸ்துவுக்குள்‌ தேவன்‌ உங்களை மன்னித்தது போலவே நீங்கள்‌ 
அவர்களை மன்னியுங்கள்‌ (எபேசியர்‌ 5:32). 

3. தீமைக்கு இமை செய்யாமல்‌, தீமைக்கு நன்மை செய்யும்விதத்தில்‌ 
அவர்களுக்கு நல்லதையே செய்திடுங்கள்‌ (ரோமர்‌ 12:20, 21). 

இருதரப்பு பெற்றோரையும்‌ முறையாக நடத்துதல்‌ என்ற விஷயத்தில்‌, 
அவர்களுக்கு எது மிகச்‌ சிறந்ததோ அதை அவர்களுக்கு செய்வதும்‌, 
குறிப்பாக, அவர்களது தேவைகளைப்‌ புரிந்து கொண்டு அவைகளை 
நிறைவேற்றுவதும்‌, உள்ளடங்கியிருக்றெது. உதாரணத்திற்கு, கணவனாகிய 
நீங்கள்‌ உங்கள்‌ மனைவி இப்போது உங்களுக்கு மட்டுமே சொந்தமானவள்‌ 
என்றும்‌, வேறு யாருடனும்‌ அவளைப்‌ பங்கு போட்டுக்‌ கொள்ள வேண்டிய 
அவசியமில்லை என்றும்‌ வாதிடலாம்‌; ஆனால்‌ அன்போ, அவளது பெற்றோர்‌ 
தங்களது மகளை அவ்வப்போது பார்க்க வேண்டியது அவசியம்தானே, என்ற 





உணர்வை உங்களுக்குள்‌ ஏற்படுத்தும்‌. அதன்‌ காரணமாக, உங்கள்‌ மனைவி 
அவ்வப்போது அவர்களோடிருப்பதற்கு சந்தோஷமாக இடம்‌ கொடுப்பீர்கள்‌. 

இருதரப்பு பெற்றோரிடமும்‌ நீங்கள்‌ நியாயமான விதத்தில்‌ நடந்துகொள்ள 
வேண்டும்‌. கூடுமானவரையில்‌ உங்களது நேரத்தையும்‌ கவனத்தையும்‌, உங்கள்‌ 
பெற்றோருக்கும்‌ உங்கள்‌ துணைவரின்‌ பெற்றோருக்குமிடையில்‌ சரிசமமாக 
பகிர்ந்து கொள்வீர்கள்‌ என்பதுவே அதன்‌ பொருளாகும்‌. இவர்களில்‌ யாரைப்‌ 
போய்‌ பார்க்க வேண்டும்‌, எப்போது போய்‌ பார்க்க வேண்டும்‌ என்ற 
விஷயத்தில்‌ நீங்களும்‌ உங்கள்‌ துணையாளியும்‌ முறையான முடிவுக்கு வர 
இயலாத சமயத்தில்‌, “பூசல்களை சரிசெய்தல்‌” சம்பந்தமாக அளிக்கப்பட்டுள்ள 
ஆலோசனைகளுக்கு நீங்கள்‌ செவிசாய்த்தாக வேண்டும்‌. 


பெற்றோரை கவனிக்க வேண்டிய பொறுப்பு 
வளர்ந்த பிள்ளைக்கு உண்டு 

பெற்றோர்‌ வயது சென்றவர்களாகி, தங்களைத்தாங்களே கவனித்துக்கொள்ள 
இயலாதவர்களாயிருக்கும்போது அவர்களைக்‌ கவனித்துக்கொள்ள வேண்டிய 
பொறுப்பு பிள்ளைகளுடைய தான்‌ எனவேதாகமம்‌ போதிக்கிறது. பெற்றோருக்கு 
பண உதவி செய்தலை, “பெற்றோரை கனம்‌ பண்ணுதலுக்கு” சமமானதாக 
இயேசு சுட்டிக்காட்டினார்‌ (மத்தேயு 15:1-9)", இந்த பெற்றோர்களில்‌ 
ஒருதரப்பினரையோ அல்லது இருதரப்பினரையுமோ கவனித்துக்‌ கொள்வதற்கு, 
நீங்களும்‌ உங்கள்‌ துணைவரும்‌ வழிவகை செய்யவேண்டிய காலம்‌ வரலாம்‌. 


முடிவுரை 
துணைவரின்‌ வீட்டார்‌ சம்பந்தமான வேறுசில நடைமுறை 
ஆலோசனைகளை நார்மன்‌ ரைட்‌ அவர்கள்‌ பட்டியலிட்டுக்‌ காட்டியுள்ளார்‌. 
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திருமணம்‌ செய்து கொள்ளத்‌ திட்டமிடுகிற தம்பதியருக்கென்றே “துணைவரின்‌ 
வீட்டாரிடம்‌ நல்லுறவை வளர்த்துக்‌ கொள்வதற்கான குறிப்பிட்ட சில 
அணுகுமுறைகள்‌” பற்றி அவர்‌ ஆலோசனையளித்திருக்கிறார்‌. 


* துணைவரின்‌ வீட்டார்‌ உறவுகுறித்த உங்களது அபிப்பிராயம்‌ 
நேர்மறையானதாகவும்‌, நல்நம்பிக்கையுள்ளதாகவும்‌ இருக்கட்டும்‌. 

உ வருங்கால துணைவருடன்‌ நீங்கள்‌ தொடர்புகொள்ளும்‌ ஆரம்ப கால 
கட்டத்திலேயே, அவரது குடும்பத்தாரின்‌ முக்கியத்துவதை நீங்கள்‌ 
உணர்ந்திடுங்கள்‌. 

உங்கள்‌ குடும்பத்து பின்னணியிலுள்ள எந்த பழக்க வழக்கங்கள்‌ 
உங்களுக்கு அவசியமானதென்றும்‌, புதிதாக எவைகளை முயற்சிப்பது 
அல்லது ஏற்படுத்திக்கொள்வது என்பதையும்‌ சீர்தூக்கிப்‌ பாருங்கள்‌. 

* உங்கள்‌ பெற்றோருக்கும்‌, உங்கள்‌ துணைவரின்‌ பெற்றோருக்கும்‌, 
அவர்களது வாழ்க்கையின்‌ இந்தக்‌ காலகட்டத்தில்‌ என்ன 
தேவைகளிருக்றெதோ அவைகளைக்‌ கருத்தில்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 

உ நீங்கள்‌ உங்கள்‌ நண்பர்களுக்கு அளித்திடும்‌ அதே கவனிப்பையும்‌, 
மரியாதையும்‌, உங்களது எதிர்கால துணைவரின்‌ வீட்டாருக்கும்‌ 
அளித்திடுங்கள்‌. 

உ உங்கள்‌ எதிர்கால துணைவரது வீட்டார்‌ அறிவுரை கூறும்போது, அதனை 
உங்கள்‌ நண்பர்கள்‌ சொன்னால்‌ எவ்விதம்‌ நடந்து கொள்வீர்களோ 
அவ்விதமாகவே நடந்து கொள்ளுங்கள்‌. 

உ உங்களது எதிர்கால துணைவரின்‌ வீட்டாரிடமுள்ள நல்ல பண்புகளைக்‌ 
கண்டறிய நாடுங்கள்‌. 

* உங்களது எதிர்கால துணைவரின்‌ வீட்டாரை நீங்கள்‌ பார்க்க 
சென்றால்‌ (அவர்கள்‌ உங்களைப்‌ பார்க்க வந்தாலும்‌), அந்த 
விஷயங்களின்‌ காலஅளவைக்‌ கூடுமானவரையில்‌ கணிசமாக 
குறைத்துக்கொள்ளுங்கள்‌. 

* திருமணமாகும்போது, உங்கள்‌ துணைவரது குடும்பத்தில்‌ ஏற்படும்‌ 
மாற்றங்களுக்கு அவரது வீட்டார்‌ சீர்பொருந்தி வருவதற்கு அவர்களுக்கு 
கால அவகாசம்‌ அளித்திடுங்கள்‌. 

உ உங்களது எதிர்கால துணைவரது வீட்டாருக்கு நீங்கள்‌ ஏதாவது 
ஆலோசனை கூறவிரும்பினால்‌, அவர்களாகவே அதுபற்றி உங்களிடம்‌ 
கேட்கும்வரை நீங்கள்‌ பொறுத்திருப்பது நல்லது. 

* உங்களிருவருக்கும்‌ இடையே வரும்‌ பூசல்களைக்‌ குறித்தும்‌, 
உங்கள்‌ எதிர்கால துணைவரது குறைபாடுகளைப்‌ பற்றியும்‌ உங்கள்‌ 
குடும்பத்தினரிடம்‌ நீங்கள்‌ விவாஇுக்காதீர்கள்‌. 

உ உங்களது எதிர்கால துணைவரிடத்தில்‌ உங்கள்‌ குடும்பத்தினரை 
மேற்கோள்‌ காட்டியோ அல்லது அவர்களை முன்மாதிரிகளாக உயர்த்திக்‌ 





காட்டியோ பேசாகர்கள்‌'“. 


திருமணமாகும்போது உங்கள்‌ துணைவரது வீட்டாரோடு 
நல்லுறவிலிருப்பது எவ்வாறு என்பதைப்‌ பற்றி நீங்கள்‌ சிந்திக்கையில்‌, நீங்களும்‌ 
உங்கள்‌ துணைவரும்கூட ஓர்‌ நாளிலே மாமியார்‌ மாமனார்‌ ஆகத்தான்‌ 
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போகிறீர்கள்‌ என்ற உண்மையைக்‌ கருத்தில்‌ கொள்வது அவசியமாயிருக்றெது. 
உங்களிடம்‌ மற்றவர்கள்‌ எவ்விதம்‌ நடந்து கொள்ள வேண்டுமென்று நீங்கள்‌ 
விரும்புகிறீர்களோ அவ்விதமாகவே நீங்கள்‌ உங்கள்‌ துணைவரிடம்‌ நடந்து 
கொள்ளுங்கள்‌. நீங்கள்‌ அவர்களிடம்‌ கொண்டுள்ள உறவைப்போலத்தான்‌ 
உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்பவர்களும்‌ உங்களிடம்‌ 
சம்பந்தப்பட்டு இருப்பார்கள்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

"துணைவரின்‌ வீட்டார்‌ குறித்த பிரச்சனைகளைத்‌ தவிர்ப்பதற்கு ஒரே ஒரு வழி, 
சொந்தபந்தங்கள்‌ யாருமே இல்லாத ஒருவரைத்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்வதுதான்‌. 
அப்படிப்பட்டதொரு காரியத்தை நீங்கள்‌ செய்ய சாத்தியமில்லை. “ரூத்‌ புத்தகத்தில்‌ 
காணவும்‌. “யாத்திராகமம்‌ 2:15-22; 4:18; 18:1-27 ஐப்‌ பார்க்கவும்‌. எத்திரோ, 
மோசேயைக்‌ தனது வளர்ப்பு மகனாகவே பாவிக்கிறான்‌. (மேலும்‌ எண்ணாகமம்‌ 
10:29-32 ஐயும்‌ பார்க்கவும்‌.) மாமனாருக்கும்‌ மருமகனுக்குமிடையே ஏற்படும்‌ 
சங்கடத்திற்கு எடுத்துக்காட்டாக, லாபான்‌ மற்றும்‌ யாக்கோபு பற்றிய சம்பவத்தைப்‌ 
பாருங்கள்‌ (ஆதியாகமம்‌ 29-31). *“பொன்‌ விதி” எனப்படும்‌ மத்தேயு 7:12 மற்றொரு 
விதத்தில்‌, “பிறர்‌ உங்களுக்கு எப்படி செய்ய வேண்டுமோ அப்படியே நீங்களும்‌ 
அவர்களுக்கு செய்திடுங்கள்‌” என வழக்கமாய்‌ சொல்லப்படுவதுண்டு. “இந்த விதி 
முறைக்கு விதிவிலக்குகளும்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்கிறது: தங்களது பெற்றோரது 
மோசமான நடவடிக்கையைக்‌ காணும்‌ பிள்ளைகள்‌, பெற்றோரின்‌ போக்கைப்‌ புறக்கணித்து 
விட்டு, பெற்றோரை விட பக்தியுள்ளவர்களாக மாறி விடுவதுமுண்டு (எசேக்கியேல்‌ 
18:5-18 ஐப்‌ பார்க்கவும்‌). “இந்தக்‌ கருத்தானது அமெரிக்க தேசத்திலே கடந்த காலங்களில்‌ 
அதிகமாக காணப்பட்டிருந்த போதிலும்‌, தனித்துவம்‌ மற்றும்‌ தாத்தாபாட்டி யில்லாமல்‌ 
பெற்றோரும்‌ பிள்ளைகளும்‌ மட்டுமே இருக்கிற “உட்கரு குடும்பத்தை” நவநாகரீகம்‌ 
வலியுறுத்துகின்ற காரணத்திலும்‌, அவ்வப்போது அலட்சியப்படுத்தப்பட்டுவருநறெது. 
இதர சமூகங்களில்‌ இன்றும்‌ கூட, புதுமண தம்பதியர்‌, ஒருவர்‌ மற்றவரது குடும்பத்தின்‌ 
அங்கமாவதில்‌ அதிக முக்கியத்துவம்‌ அளிக்கப்பட்டு வருகிறது. உங்களது துணைவரின்‌ 
வீட்டாரில்‌ நீங்களும்‌ ஒரு அங்கமாகின்றீர்கள்‌ என்ற கருத்தானது, ரூத்‌ தனது மாமியாகிய 
நகோமியிடம்‌ பேசிய பேச்சில்‌ வெளிப்படையாய்த்‌ தெரிந்தது: “நீர்‌ போகுமிடத்திற்கு 
நானும்‌ வருவேன்‌; நீர்‌ தங்கும்‌ இடத்திலே நானும்‌ தங்குவேன்‌; உம்முடைய ஜனம்‌ 
என்னுடைய ஐனம்‌; உம்முடைய தேவன்‌ என்னுடைய தேவன்‌. நீர்‌ மரணமடையும்‌ 
இடத்தில்‌ நானும்‌ மரணமடைந்து, அங்கே அடக்கம்‌ பண்ணப்படுவேன்‌” (ரூத்‌ 1:16ஆ, 
17௮). “ஒருவகையில்‌ பார்க்கப்போனால்‌, உங்கள்‌ துணைவரால்‌ இதுவரை சமாளிக்கவே 
முடியாத அவரது அப்பா, அம்மா, வெகுளித்தங்கை, பொறுப்பற்ற தம்பி ஆகியோர்‌ 





இப்போது உங்களுடைய அப்பா, அம்மா, தங்கை, தம்பியாக மாறிவிட்டார்கள்‌. 
அவர்கள்மீது ரொம்ப குறைப்பட்டுக்‌ கொள்வதற்கு முன்‌, அடுத்தவர்‌ பார்வையில்‌ உங்கள்‌ 
சொந்தக்‌ குடும்பம்‌ எப்படியிருக்றெது என்பதை சற்று யோசித்துப்‌ பாருங்கள்‌! “இது, 
வளர்ந்த பிள்ளைகளுக்கு பெற்றோர்‌ உதவுவதை தடை செய்வதில்லை. ஆயினும்‌ இந்த 
இளம்தம்பதியர்‌ எப்போதுமே பெற்றவர்களைச்‌ சார்ந்து வாழ்கின்றவர்களாயிருக்கக்‌ 
கூடாது என்பதில்‌, உதவி செய்யும்‌ பெற்றோர்‌ மட்டுமல்லாமல்‌, உதவி பெறும்‌ 


9௨ 


பிள்ளைகளும்‌ கூட உறுதியாயிருக்க வேண்டும்‌. ”தகப்பனையாவது தாயையாவது 


என்னிலும்‌ அதிகமாய்‌ நேசிக்கிறவன்‌ எனக்கு பாத்திரன்‌ அல்ல” என்று இயேசு, 
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குறிப்பிடுகையில்‌, தமது சீஷர்களுக்கு அன்பின்‌ பல்வேறு படிநிலைகள்‌ இருக்க 
வேண்டியது அவசியம்‌ என்பதை சுட்டிக்காட்டுகிறார்‌ (மத்தேயு 10:87௮அ). பேதுருவைப்‌ 
பார்த்து இயேசு கேட்கும்‌ கேள்வியையும்‌ கவனியுங்கள்‌: “இவர்களிலும்‌ அதிகமாய்‌ நீ 
என்னிடத்தில்‌ அன்பாயிருக்கிறாயா?” (யோவான்‌ 21:15அ). பிரசங்கிமார்‌ அடிக்கடி 
சொல்லுவதென்னவெனில்‌, நாம்‌ முதலாவது இயேசுவையும்‌, இரண்டாவதாக 
பிறரையும்‌, மூன்றாவதாக நம்மையும்‌ நேசிக்க வேண்டுமாம்‌. நோய்வாய்ப்பட்ட உங்கள்‌ 
பெற்றோரை நீங்கள்‌ கூட இருந்து கவனித்துக்‌ கொள்ள வேண்டியது போன்ற அவசர 
நிலைமைகளில்‌ இவ்விஷயத்தில்‌ விதிவிலக்களிக்கப்பட வேண்டும்‌. 

"ஒரு கிறிஸ்தவன்‌ பிறரிடம்‌ எவ்விதம்‌ நடந்துகொள்ள வேண்டுமென்ற குறிப்பினை 1 
கொரிந்தியர்‌ 15:4-7ல்‌ காணவும்‌. '“அவர்களுக்கு எது மிகச்சிறந்ததோ அதையே செய்தல்‌” 
என்பது, கிறிஸ்தவ அன்பிற்கான மிக நெருங்கிய விளக்கத்தைத்‌ தருகிறது. “மேலும்‌ 1 
தீமோத்தேயு 5:4, 8, 16 ஐப்‌ பார்க்கவும்‌. “நார்மன்‌ ரைட்‌ அவர்களின்‌ 5௦ You're Getting 
Married (Ventura, Calif.: Regal Books, 1985), 236-39 என்ற புத்தகத்திலிருந்து. 
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11 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


தெய்ளீச இல சியாஙங்களைக்‌ 
கொண்டிருத்தல்‌ 


திருமணமானவுடன்‌, “ஒன்றுசேர்ந்த நமது வாழ்வில்‌ இனி நாம்‌ என்ன 
செய்யப்‌ போகிறோம்‌?” என்ற கேள்வி உங்களை எதிர்கொள்ளுகிறது. 
ஒருவேளை, தேவனுக்கு பிரியமாய்‌ வாழ்ந்து பரலோகம்‌ செல்வதுதான்‌' எங்களது 
இலட்சியம்‌ என்று ஏற்கனவே நீங்கள்‌ முடிவுசெய்தவர்களாயிருந்தாலும்‌ கூட, 
சில கேள்விகள்‌ உங்கள்‌ முன்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்யும்‌. “தேவனை நாங்கள்‌ 
மிகச்சிறப்பாக எவ்விதம்‌ சேவிப்பது?”; “தனிப்பட்ட உத்தியோகங்களிலே 
நாங்கள்‌ சாதிக்க நினைப்பது என்ன?” நெடுங்கால திட்டங்களைப்பற்றியும்‌ 
நீங்கள்‌ முடிவெடுக்க வேண்டியிருக்கும்‌: எந்த இடத்தில்‌ நீங்கள்‌ குடியிருக்கப்‌ 
போகிறீர்கள்‌, ஒரு பரந்த நிலப்பரப்பில்‌ விவசாயம்‌ செய்யப்‌ போகிறீர்களா, 
இல்லையா அல்லது ஒரு தொழில்‌ தொடங்கப்‌ போகிறீர்களா, உங்களது 
அந்திமகாலத்தில்‌ உங்களை நீங்களே கவனித்துக்‌ கொள்வதற்கு என்ன ஏற்பாடு 
செய்யப்போகிறீர்கள்‌, என்பன போன்றவை. அவைகளை நீங்கள்‌ எவ்வாறு 
தீர்மானிக்கப்‌ போகிறீர்கள்‌? உங்களது மணவாழ்விற்கான இலட்சியங்களை 
நீங்கள்‌ அமைத்துக்கொள்வது எப்படி? 


இலட்சியங்களை அமைத்துக்‌ கொள்வதின்‌ 
அவசியத்தை உணர்ந்து கொள்ளுங்கள்‌ 

இலட்சியங்களை அமைத்துக்‌ கொள்வதின்‌ அவசியத்தை 
தெரிந்துகொள்ளுங்கள்‌. “எதையுமே நீங்கள்‌ குறிவைக்காத பட்சத்தில்‌, 
அதைத்தான்‌ நீங்கள்‌ சாதிக்கப்‌ போகிறீர்கள்‌” என்று ஒருவார்‌ சொன்னார்‌. 
தேவனை சேவிப்பதும்‌ பரலோகம்‌ சென்றடைவதுமே ஓர்‌ கிறிஸ்தவ 
தம்பதியரின்‌ முழுமுடிவான இலட்சியமாயிருக்கிறது. வேறு எந்த இலட்சியத்திலும்‌ 
மாற்றங்கள்‌ ஏற்படும்‌ சாத்தியங்களிருந்த போதிலும்‌, எதிர்காலத்தைப்‌ பற்றியும்‌, 
நீங்களிருவருமே சேர்ந்து வாழும்‌ வாழ்க்கையில்‌ சாதிக்கப்‌ போகிறவைகளைப்‌ 
பற்றியும்‌ கருத்துள்ளவர்களாயிருப்பது பயனுள்ளதாயிருக்கும்‌. நார்மன்‌ ரெட்‌ 
என்பவர்‌ இவ்வாறு கூறியிருக்கிறார்‌: 





இலட்சியங்கள்‌, நீங்கள்‌ செல்லவேண்டிய இசையை உங்களுக்கு உணர்த்தும்‌ 

அவைகள்‌ எதிர்‌ காலத்தைப்‌ பற்றியதாய்‌ இருக்கின்றபடியால்‌, 
இப்போதைய சூழ்நிலையில்‌ நீங்கள்‌ எதிர்கொள்ளும்‌ சில இக்கட்டுகளில்‌, 
அவைகள்‌ உங்களைத்‌ தூக்கி நிறுத்திடும்‌. வருங்காரியங்களைப்‌ பற்றிய நல்ல 
நம்பிக்கையில்‌ நீங்கள்‌ கவனம்‌ செலுத்த முடியும்‌ ... இலட்சியங்கள்‌, உங்கள்‌ 
நேரத்தை மிகவும்‌ பிரயோஜனமாக பயன்படுத்திக்‌ கொள்ள உதவுகின்றன. 
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ஏனெனில்‌, எது முக்கியமானது என்றும்‌, எது முக்கியமானது அல்ல என்றும்‌ 
நீங்கள்‌ கண்டறிவதற்கு அவை உதவிபுரிகின்றன.” 


இலட்சியமுள்ள ஒருவர்‌, தனது குறிக்கோளை நிறைவேற்றிக்‌ கொள்வதற்காக, 
நெடுங்காலம்‌ உழைப்பதற்கு மனமுள்ளவராயிருக்கிறார்‌. உதாரணத்திற்கு, பள்ளி 
ஆசிரியராக விரும்புகிற ஒருவர்‌, முழுநேரம்‌ உழைப்பதை ஒத்தி வைத்து விட்டு, 
ஓர்‌ பட்டம்‌ பெறுவதற்காக படிப்பைத்‌ தொடர்ந்து, நெடுங்காலப்‌ பயனை 
அடைவதற்கு முயற்சிப்பவராய்‌ இருப்பார்‌. 


உங்களது வாழ்வின்‌ அனைத்து அம்சங்களிலும்‌ 
இலட்சியங்களை அமைத்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌ 
நீங்களிருவருமாகச்‌ சேர்ந்து வாழும்‌ வாழ்க்கையின்‌ ஒவ்வொரு 
அம்சத்திலும்‌ இலட்சியங்களை அமைத்துக்‌ கொள்வதற்கு 
கருத்துள்ளவர்களாயிருங்கள்‌. பின்வரும்‌ அம்சங்களில்‌ நீங்கள்‌ இலட்சியங்களை 
முன்நிறுத்திக்‌ கொள்ளுதல்‌ சிறப்பாயிருக்கும்‌. 

(1) உ௨ங௫க௧ன்‌ ஆவிக்குரிய வாழ்க்கை. இருவருமாகச்‌ சேர்ந்து 
கிறிஸ்துவுக்காகவும்‌, சபைக்காகவும்‌ என்ன சாதிக்கப்‌ போகறீர்கள்‌?” 

(2) உங்கள்‌ தனிப்பட்ட வாழ்க்கை. தேவனால்‌ உங்களுக்கு 
அளிக்கப்பட்டுள்ள திறமைகளையும்‌, நாட்டங்களையும்‌ நீங்கள்‌ எவ்விதம்‌ 
விருத்தி செய்யக்‌ கூடும்‌? 

(3) உங்கள்‌ மணவாழ்க்கை. எதிர்காலத்தில்‌ உங்கள்‌ மணவாழ்க்கை 
எப்படிப்பட்டதாயிருக்க வேண்டும்‌? 

(4) உங்கள்‌ சல்வி. நீங்கள்‌ விரும்புவதும்‌, உங்களுக்கு 
தேவைப்படுவதுமாயிருக்றெ கல்வி எத்தகையதாயிருக்கிறது? உங்கள்‌ 
பிள்ளைகளின்‌ படிப்பிற்காக நீங்கள்‌ என்ன இலட்சியங்களைக்‌ கொண்டிருக்கப்‌ 
போகிறீர்கள்‌? 

(5) உங்கள்‌ தொயில்‌ அல்லது வியாபாரம்‌. உங்கள்‌ தொழிலில்‌ நீங்கள்‌ 
சாதிக்க நினைப்பது என்ன? 

(6) உத்கள்‌ சமூக, உள்ளார்‌ ம்ற்றும்‌ அரசியல்‌ வாழ்க்கை. நீங்கள்‌ வாழும்‌ 
சமுதாயத்திற்கென்று என்ன செய்ய விரும்புநறோர்கள்‌? என்ன தொடர்புகளை 
நீங்கள்‌ உருவாக்கிக்‌ கொள்ள விரும்புகிறீர்கள்‌? 


நெடுங்கால மற்றும்‌ குறுகிய கால இலட்சியங்களை 
வளர்த்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌ 

நெடுங்கால மற்றும்‌ குறுகிய கால இலட்சியங்கள்‌ ஆகிய இரண்டையுமே 
வைத்திருங்கள்‌. இயேசுவை சேவிப்பதும்‌, தேவசித்தம்‌ செய்வதும்‌, பரலோகம்‌ 
சென்றடைவதுமே உங்கள்‌ முழுமுடிவான இலட்சியமாயிருக்க வேண்டும்‌. 
அதோடு கூட (அதற்கு உறுதுணை செய்யும்‌ வகையில்‌) இத்த வாழ்க்கைக்குரிய 
வேறு சில நெடுங்கால இலட்சியங்களும்‌ உங்களுக்கு இருக்கவேண்டும்‌: உங்களது 
வேலையில்‌ எதை சாதிக்க வேண்டுமென நம்புகிறீர்கள்‌, இன்னும்‌ பல ஆண்டுகள்‌ 
கழித்து உங்களது மணவாழ்க்கை எப்படியிருக்க வேண்டுமென விரும்புதறீர்கள்‌, 
வயதான தம்பதியர்‌ என்ற நிலையில்‌ என்ன செய்யப்‌ போகிறீர்கள்‌ என்பவைதான்‌ 
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அவைகள்‌. பின்னர்‌, உங்கள்‌ நெடுங்கால இலட்சியங்களை சாதிப்பதற்கு 
உதவிகரமாயிருக்கும்‌ குறுகிய கால இலட்சியங்களையும்‌ வகுத்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. 

உதாரணமாக, ஓர்‌ மகிழ்ச்சிகரமான, நீடித்த மணவாழ்வு தான்‌ உங்கள்‌ 
நெடுங்கால இலட்சியமாயிருந்தால்‌, மணவாழ்வு பற்றி ஆண்டுதோறும்‌ 
வெளிவரும்‌ பல புத்தகங்கள்‌ அல்லது கட்டுரைகளைப்‌ படித்தல்‌ மற்றும்‌ 
நீங்களிருவர்‌ மட்டும்‌ மற்றவர்களைவிட்டு பிரிந்து தனிமையிலிருப்பதற்காக 
வெளியில்‌ செல்லும்‌ வேளைகளை ஏற்பாடு செய்தல்‌ ஆயெவை உங்களது 
குறுகிய கால இலட்சியங்களில்‌ உள்ளடங்கியிருக்கும்‌. 


இலட்சியங்களை வகுப்பதில்‌ இருவருக்கு மே 


திருப்திகரமானதோர்‌ வழிமுறையை வளர்த்துக்‌ 
கொள்ளுங்கள்‌ 
இலட்சியங்களை வகுப்பதிலும்‌, முடிவெடுப்பதிலும்‌, 
பிரயோஜனமானதொரு நடைமுறையைப்‌ பயன்படுத்துங்கள்‌. உங்களது 
இலட்சியங்களும்‌, தீர்மானங்களும்‌ உங்களிருவரையுமே பாதிக்கப்‌ 
போகிறவைகளானபடியால்‌, இருவரையுமே திருப்திபடுத்துகிறதான ஓர்‌ 
நடைமுறைக்கு நீங்கள்‌ உடன்படவேண்டும்‌. 





முடிவெடுப்பதில்‌ கணவன்‌ மனைவியின்‌ பங்கு 

முடிவெடுக்கின்ற விஷயத்தில்‌ யார்‌ ஆதிக்கம்‌ செலுத்தவேண்டும்‌? வேதாகம 
கருத்தின்படி, கணவனே குடும்பத்தின்‌ தலைவனாயிருக்கின்றபடியால்‌ 
(காண்க எபேசியர்‌ 5:22-24), குடும்பத்தை பாதிக்கின்ற முக்கிய விஷயங்களில்‌, 
மனைவியிடம்‌ ஆலோசித்த பிறகு, கணவன்‌ தான்‌ முடிவெடுக்க வேண்டும்‌. ஒரு 
கிறிஸ்தவ கணவன்‌, தன்‌ மனவிக்கு எது சிறந்ததென நினைக்கிறானோ அதையே 
எப்போதும்‌ செய்திட வேண்டும்‌! 

இருப்பினும்‌, அந்தக்‌ கொள்கையானது, நடைமுறையில்‌ சற்று 
கடினமாகத்தான்‌ மாறிவிடுகிறது. கிறிஸ்தவ மணவாழ்வில்‌ பங்காளிகள்‌ 
இருவருமே ஒருவருக்கொருவர்‌ கீழ்ப்படிந்திருக்க விரும்புகின்றனர்‌; ஆனால்‌ 
இறுதியாக முடிவெடுக்க வேண்டிய பொறுப்பு கணவனையே சாரும்‌. அந்த 
தீர்மானத்திலும்‌, தன்‌ மனைவியின்‌ ஆசைகள்‌ மற்றும்‌ தேவைகளை மனதில்‌ 





கொண்டு தான்‌, அவர்‌ முடிவெடுக்கவேண்டும்‌. அதே சமயத்தில்‌, அவர்‌ தமது 
குடும்பத்தை தேவபக்தியாய்‌ வழிநடத்துவதற்கும்‌, போஷிப்பதற்கும்‌ எது 
தேவையானதோ, அதை அவர்‌ செய்துதான்‌ ஆகவேண்டும்‌. காலப்போக்கில்‌, 
மனைவிக்கு, மணவாழ்க்கைக்கு மற்றும்‌ குடும்பத்திற்கு நல்லது எது என்பதைப்‌ 
பார்த்து அது ஒருவேளை தனது குறுகிய கால இலட்சியங்கள்‌ மனைவியின்‌ 
ஆசைகளுக்கு ஓத்துப்‌ போகாமலிருந்தாலும்‌, அவைகளையும்‌ அவர்‌ சாதித்தாக 
வேண்டும்‌. 


மனைவியின்‌ இலட்சியங்களில்‌ சிக்கல்‌ 
கணவனுக்கு அடிபணிந்திருப்பதனால்‌, ஒரு கிறிஸ்தவ பெண்மணியானவர்‌, 
சில சமயங்களில்‌, தனது தனிப்பட்ட இலட்சியங்களைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ 
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ஏமாற்றங்களை சந்திக்கிறாள்‌. அப்போது, தேவனுக்கு பிரியமான வகையிலும்‌, 
அவளுக்கும்‌ அவளது கணவனுக்கும்‌ மனதிருப்தி அளிக்கும்‌ வகையிலும்‌ ஓர்‌ 
பெண்மணிக்கு உதவிகரமாக என்ன செய்திடலாம்‌? 

(1) ஏவன்‌ னது வாழ்க்கையின்‌ விருப்பை அற்ற Drugs 
கொள்ளலாம்‌. தனது கணவனது வெற்றிகரமான பணியிலும்‌, தான்‌ ஒரு 
கிறிஸ்தவ பெண்மணியாகவும்‌ மனைவியாகவும்‌ இருக்கின்ற பங்கினிலும்‌ 
மனதிருப்தி கொள்ளும்வகையில்‌ அவள்‌ தனது இலட்சியங்களை மாற்றியமைத்துக்‌ 
கொள்வதற்கு சாத்தியமுண்டு. அதாவது ஒரு சிறந்த முழுநேர கிறிஸ்தவ 
மனைவியாகவும்‌, தாயாகவும்‌ தான்‌ இருக்கும்படியாக தனது குறிக்கோளை 
திசைதிருப்பிக்‌ கொள்ளலாம்‌. 

(2) கில லெட்சியங்களை அவன்‌ ஒத்திப்‌ போடலாம்‌. ஒரு கிறிஸ்தவ 
பெண்மணியானவள்‌ தனது கணவனின்‌ சம்மதத்தோடு தெரிவு செய்து கொள்ளக்‌ 
கூடிய பொதுவான முடிவு இது. பிள்ளைகள்‌ சிறியவர்களாயிருக்கையில்‌ 
தாயானவள்‌ முழுநேரமும்‌ வீட்டிலேயே இருக்கவேண்டியிருக்கிறது; அவர்கள்‌ 
வளர்ந்து பெரியவர்களான பிறகு அவள்‌ தனது நாட்டங்களைக்‌ தொடருகிறாள்‌. 
குனது கணவன்‌ அளிக்கும்‌ ஊக்கத்துடன்‌ அவள்‌ தனது குறிக்கோள்களை 
நிறைவேற்றிக்‌ கொள்ள முயற்சிக்கலாம்‌. 

(3) அவளது இலட்சியங்கள்‌ கொஞ்ச காலமாவது அதிக்கம்‌ செலுத்தும்‌ 
வகையிலிருக்கலாம்‌. மூன்றாவது சாத்தியக்கூறாக, அவள்‌ தனது கணவனது 
ஊக்கத்துடன்‌, தனக்கான ஓர்‌ உத்தியோகத்திற்கு முயற்சிக்கலாம்‌. சில 
சமயங்களில்‌, மனைவியின்‌ உத்தியோகம்தான்‌ குடும்ப வருமானத்தின்‌ 





பெரும்பங்கை ஈட்டித்தருறெது. கணவனோ குறைவான சம்பளத்திற்கு 
வேலைசெய்கிறவராகவோ அல்லது வீட்டிலே பிள்ளைகளை கவனித்துக்‌ 
கொள்பவராகவோ இருப்பார்‌. இத்தகைய ஏற்பாடு, வேதவாக்கியங்களை 
மீறுவதாயிருக்காது.” 


இலட்சியங்களை மாற்றிக்‌ கொள்ள 
இடங்கொடுங்கள்‌ 

காலம்‌ மாறும்‌ போது உங்கள்‌ இலட்சியங்களும்‌ மாறும்‌ என்பதை உணர்ந்து 
கொள்ளுங்கள்‌. மாற்றப்படக்‌ கூடிய தன்மைதான்‌ வாழ்க்கையின்‌ மாறாத 
உண்மையாயிருக்கிறது. காலம்‌ போகப்‌ போக, மச்சம்‌ மு ்றனரர 
கணவனுக்கும்‌ மனைவிக்கும்‌ புதிய நாட்டங்கள்‌ உருவாகின்றன. அத்தோடு, 
குழ்நிலைகஞும்‌ மாறுகின்றன: எந்த வேலைக்காக அவர்‌ தன்னை தயார்‌ 
செய்து கொண்டிருந்தாரோ அந்த வேலை, தொழில்நுட்ப முன்னேற்றங்களின்‌ 
காரணமாக தள்ளுபடி செய்யப்படலாம்‌. எதிர்பாராத வேலை வாய்ப்புகள்‌, 
பொருளாதார சீர்‌ குலைவுகள்‌, சொந்தப்‌ பிரச்சனைகள்‌, பிள்ளைகள்‌ 
உருவாகுதல்‌, நோய்வாய்‌, குடும்பத்‌ தொல்லைகள்‌ போன்ற ஏதாவது நிகழ்வுகள்‌, 
தம்பதியர்‌ சேர்ந்து வாழும்‌ அமைதியான நீரோட்டத்தில்‌ கலக்கத்தை ஏற்படுத்தி 
விடலாம்‌. 

மாற்றங்கள்‌ நேரிடும்போது உங்கள்‌ இலட்சியங்களைப்பற்றி என்ன 
செய்வது? உங்களது இலட்சியங்கள்‌ மாற்றியமைக்கத்‌ தக்கவையாக இருக்க 
வேண்டும்‌. உதாரணமாக, ஒருவர்‌ தனது உத்தியோகத்தை விட்டு விட்டு 
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வேறொரு பணியினை ஆரம்பிப்பது என்பது பொதுவாகவே இயல்பானதுதான்‌. 
வழக்கமாக, ஒரு மனிதனுக்கு வயதாகி, அவரது சூழ்நிலை மாறும்போது, 
முடிந்தவரையிலும்‌ பணத்தை சம்பாதிக்க முயற்சிப்பதை விட்டு விட்டு, 
பலருக்கு உதவிகரமாயிருக்கும்‌ ஒரு பணியின்‌ பக்கம்‌ தனது கவனத்தைத்‌ 
திருப்பலாம்‌. உதாரணமாக, ஒரு பிரசங்கியாகவோ, போதகனாகவோ அல்லது 





ஓர்‌ ஆலோசகனாகவோ மாறிடலாம்‌. அவ்வாறு நேரிடும்போது குடும்பத்தின்‌ 
இலட்சியங்களும்‌ மாறிப்போகும்‌ என்பது நாமறிந்ததே. கிறிஸ்தவ தம்பதியரைப்‌ 
பொறுத்த வரையில்‌, ஏதாவதொரு முக்கிய மாறுதலுக்கான முடி வெடுக்கையில்‌, 
அது இருவருக்குமே திருப்திகரமான விதத்திலிருக்கவேண்டுமென்பதில்‌ 
அக்கறையுள்ளவர்களாயிருப்பார்கள்‌. 

சூழ்நிலைகளுக்கேற்ப உங்கள்‌ இலட்சியங்களும்‌ மாறுகின்றபடியால்‌, 
கும்பதியராகிய நீங்களும்‌ உங்கள்‌ துணையாளியும்‌, உங்களது இலட்சியங்களை 
இடையிடையே மறுபரிசீலனை செய்து கொள்வது நல்லதோர்‌ 
யோசனையாயிருக்கிறது. ஒரு தம்பதியினர்‌ சில குறிப்பிட்ட கேள்விகளைப்‌ 
பற்றி விவாதிப்பதற்கென்று ஒவ்வொரு வருடமும்‌ திட்டமிட்டுக்‌ கொள்ளலாம்‌: 
அவையாவன. “நாம்‌ நமது இலட்சியங்களை நிறைவேற்றி வருகிறோமோ?”; 
“எந்த இலட்சியங்களையெல்லாம்‌ நாம்‌ விட்டு விடவேண்டும்‌?”; “புதிதாக எந்த 
இலட்சியங்களை நாம்‌ சேர்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌?” 





தேவனுடைய வழிநடத்துதலை நாடுங்கள்‌ 
இலட்சியங்களை முன்வைக்கும்‌ போதும்‌, தீர்மானங்களை முடிவெடுக்கும்‌ 
போதும்‌ தேவனை கருத்தில்‌ கொள்ளுங்கள்‌. தம்பதியராய்‌ நீங்கள்‌ எடுக்கும்‌ 
ஒவ்வொரு தீர்மானத்திலும்‌, தேவனை சேவிப்பதும்‌, பிரியப்படுத்துவதுமே 
உங்களது தலையாய குறிக்கோளாயிருக்க வேண்டும்‌. 

(1) இலெட்ெயெங்களை அமைத்துக்‌ கொள்ள நிகர்‌ PGE போ, 
அவருடைய வயிகாட்கதெவுக்காக ஜெபியுங்கள்‌. அவர்‌ உங்களை 
வழிநடத்துபவராயிருக்க நாடுங்கள்‌, நீங்கள்‌ என்ன செய்ய வேண்டுமென 
அவர்‌ விரும்புகிறரோ அதையே நீங்கள்‌ செய்ய விரும்புவதாக அவரிடம்‌ 
கூறுங்கள்‌. “நீங்கள்‌ ஒன்றுக்கும்‌ கவலைப்‌ படாமல்‌ எல்லாவற்றையும்‌ குறித்து 
உங்கள்‌ விண்ணப்பங்களை ஸ்தோத்திரத்தோடே கூடிய ஜெபத்தினாலும்‌ 
வேண்டுதலினாலும்‌ தேவனுக்கு தெரியப்படுத்துங்கள்‌” என்று பிலிப்பியர்‌ 
4:6 கூறுகிறது.” 

(2) உங்கள்‌ இலெட்யெங்களை நிறைவேற்று அடில்‌ அவரது ஓரை 
நும்‌ ட்ட நிதிகள்‌; தேவனுக்காகவும்‌, சபையின்‌ வளர்ச்சிக்காகவும்‌ பெரிய 








அளவில்‌ திட்டமிடுங்கள்‌. நீங்கள்‌ கற்பனை செய்வதற்கும்‌ மேலாக தேவன்‌ 
உங்களைக்‌ கொண்டு பெரிய காரியங்களைச்‌ செய்வார்‌ என்பதை விசுவாசித்து, 
சாத்தியக்‌ கூறுகளைத்‌ தாண்டி சாதனைபடைக்க முயற்சியுங்கள்‌. பிலிப்பியர்‌ 
4:13 (“என்னை பெலப்படுத்துகிற கிறிஸ்துவினாலே எல்லாவற்றையும்‌ 
செய்ய எனக்கு பெலனுன்டு”) மற்றும்‌ எபேசியர்‌ 3:20 (“நாம்‌ வேண்டிக்‌ 
கொள்ளுகிறதற்கும்‌ நினைக்கிறதற்கும்‌ மிகவும்‌ அதிகமாய்‌ நமக்குள்ளே கிரியை 
செய்கிற வல்லமையின்படியே, நமக்கு செய்ய வல்லவராகிய அவருக்கு ... 
[தேவனுக்கு]””? போன்ற வேத பகுதிகளை கருத்தில்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 

(3) தெய்வாகனமான ௮வது வயிகாட்டுதலை ஏற்றுக்‌ கொள்ளத்‌ 
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அுயாராஞுங்கள்‌; தேவன்‌ தமது உலகில்‌ செயல்பட்டுக்‌ கொண்டிருக்கிறார்‌ 
என கிறிஸ்தவர்கள்‌ நம்புகின்றனர்‌. உங்களது திட்டங்களைப்‌ பற்றி நீங்கள்‌ 
ஜெபிக்கின்ற பொழுது, அவர்‌ சில கதவுகளை அடைத்து விட்டு, வேறு 
சில கதவுகளைக்‌ இறந்து விடக்கூடும்‌. தேவன்‌ உங்களது வாழ்க்கையில்‌ 
தெய்வாதீனமாக என்ன செய்து கொண்டிருக்கிறார்‌ என்பதை நீங்கள்‌ 
திட்டவட்டமாக அறிந்து கொள்ளக்‌ கூடாமலிருப்பினும்‌ நீங்கள்‌ என்ன செய்ய 
வேண்டுமேன்பதை அவர்‌ அந்த இறந்த கதவுகள்‌ மற்றும்‌ அடைபட்ட கதவுகள்‌ 
மூலம்‌ தெரிந்து கொள்ள உதவி செய்கிறார்‌ என்றே நீங்கள்‌ கருதிட வேண்டும்‌. 

உதாரணத்திற்கு, ஒரு கிறிஸ்தவ தம்பதியினர்‌ தங்கள்‌ இலட்சியங்களை 
நிறைவேற்ற முயற்சிக்கும்‌ போது பின்னடைவுகளையும்‌ ஏமாற்றங்களையும்‌ 
துயரச்‌ சம்பவங்களையும்‌ சந்திக்க வேண்டியிருக்குமென்பதை 
அறிந்தவர்களாயிருக்க வேண்டும்‌. ஆயினும்‌, தேவன்‌ தம்முடைய ஜனங்களை, 
கஷ்ட காலங்களினூடே தெய்வாதீனமாக வழிநடத்திச்‌ செல்லுகிறார்‌. 
உங்கள்‌ வாழ்க்கையில்‌ என்ன நேர்ந்தாலும்‌ சரி, அதனை தேவன்‌ உங்களுக்கு 
எப்படியாவது நன்மையாக முடியும்படி செய்யக்கூடும்‌; அவர்‌ அப்படியே 
செய்வார்‌ என்று நீங்கள்‌ உறுதியாக நம்ப முடியும்‌ (ரோமர்‌ 8:28). 


முடிவுரை 

நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போதே, இனிமேல்‌ வாழ்க்கை 
போகின்ற போக்கிலேயே போய்விடலாமா அல்லது ஓர்‌ தீர்மானத்தின்‌ 
அடிப்படையிலே வாழ்க்கை நடத்தலாமா என்பதை தெரிவு செய்து கொள்ளலாம்‌. 
சில சமயங்களில்‌, எதிர்காலத்தைக்‌ குறித்து திட்டமிடாதவர்களுக்கு 
தேவனுடைய கிருபையினாலே ஆச்சரியமான ஆசீர்வாதங்கள்‌ வந்து 
சேர்வதுண்டு - ஆனால்‌ உங்களுக்கும்‌ அப்படியே வந்து விடும்‌ என்று நீங்கள்‌ 
நம்பிக்‌ கொண்டிருக்கலாகாது. மாறாக, உங்களது மணவாழ்க்கையிலே, 
உங்களிருவருக்குமே மனநிறைவைத்‌ தருவதாகவும்‌, தேவனுக்கு மகிமையை 
வருவிப்பதாகவும்‌ இருக்கிற குறுகிய கால மற்றும்‌ நெடுங்கால இலட்சியங்களை 
சாதிப்பதற்கு நீங்களிருவருமே சேர்ந்து திட்டமிட வேண்டும்‌. அவ்வாறு 
செய்வதில்‌ அலட்சியம்‌ காட்டுவதால்‌, தனிப்பட்ட மற்றும்‌ மணவாழ்க்கையில்‌, 





தோல்வியை நாமே வரவழைக்கிறவர்களாயிருப்போம்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

“உங்கள்‌ திருமணத்தை ஆன்மீக அஸ்திபாரத்தின்மேல்‌ கட்டியெழுப்புதல்‌” 
என்ற பாடத்தை மறுபடியும்‌ பாருங்கள்‌. 2H. Norman Wright, So You're Getting Married 
(Ventura, Calif.: Regal Books, 1985), 114. “பவுலுக்கு ஓர்‌ இலட்சியம்‌ இருந்தது. “ஒன்று 
செய்கிறேன்‌ ... கிறிஸ்து இயேசுவுக்குள்‌ தேவன்‌ அழைத்த பரம அழைப்பின்‌ பந்தயப்‌ 
பொருளுக்காக இலக்கை நோக்கித்‌ தொடருகிறேன்‌” என்றார்‌ அவர்‌ (பிலிப்பியர்‌ 3:13ஆ, 
14; 1 கொரிந்தியர்‌ 9:26, 27 காண்க). அவர்‌ அந்த இலட்சியத்தை எட்டிப்‌ பிடித்தார்‌ 
என்பதற்கான ஆதாரம்‌ 2 தீமோத்தேயு 4:7, 8ல்‌ அளிக்கப்பட்டுள்ளது. உங்களது 
ஆவிக்குரிய இலட்சியங்களில்‌, “கிறிஸ்துவின்‌ சாயலுக்கு ஒப்பாய்‌ மாறிட வேண்டும்‌” 
என்கிற (ரோமர்‌ 8:29); “தலையாகிய கிறிஸ்துவுக்குள்‌ எல்லாவற்றிலேயும்‌ வளரவேண்டும்‌” 
என்கிற (எபேசியர்‌ 4:15); “கிறிஸ்து இயேசுவுக்குள்‌ தேறினவனாக நிறுத்தப்படவேண்டும்‌” 
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என்கிற (கொலோசெயர்‌ 1:28); கிறிஸ்துவைப்‌ போலவே மாறிடவேண்டும்‌ என்றெ 
(1 கொரிந்தியர்‌ 11:1; 1 பேதுரு 2:21) இலட்சியங்களும்‌ காணப்பட வேண்டும்‌. 
சுவிசேஷத்தை மற்றவர்களுக்கு அறிவிப்பதன்‌ மூலம்‌, கிறிஸ்துவின்‌ பெரிதான 
ஆணையை நிறைவேற்றுவதில்‌ நீங்களும்‌ பங்கு கொள்வதற்கு திட்டமிட வேண்டும்‌ 
(மத்தேயு 28:19, 20). “இனி நான்‌ அல்ல, கிறிஸ்துவே எனக்குள்‌ பிழைத்திருக்கிறார்‌” 
என்று கூறுமளவிற்கு தகுதி பெறுவதுதான்‌ பூமியிலே ஒரு கிறிஸ்தவனின்‌ முழுமுடிவான 
இலட்சியமாயிருக்கிறது (கலாத்தியர்‌ 2:20 ஆ. “ஒரு கிறிஸ்தவ பெண்மணியின்‌ வாழ்க்கை 
எவ்விதமாக இருக்கலாம்‌ என்பதைப்‌ பற்றியதோர்‌ கருத்தினை, ஹெரிடேஜ்‌ கிறிஸ்தவ 
பல்கலைக்கழகத்தின்‌ இணை பேராசிரியரான சிந்தியா கய்‌ அவர்கள்‌ எனக்களித்தார்‌. 
அவர்‌ கல்லுரியில்‌ கற்றுவந்தபோது அவரது பேராசிரியர்களில்‌ ஒருவர்‌, ஒரு பெண்‌ 
தனது வாழ்நாட்‌ காலத்தை சுமார்‌ இருபது வருடங்களாக மூன்று கால கட்டங்களாக 
பிரித்துக்‌ கொள்ளலாம்‌ என்று ஆலோசனை அளித்தாராம்‌. அதில்‌, முதல்‌ இருபது 
வருடங்களை வளர்வதற்கு செலவிடலாம்‌. இரண்டாவது இருபது வருடங்களைத்‌ தனது 
குடும்பத்திற்கென்று அர்ப்பணித்து, தனது கணவனுக்கு ஆதரவாய்‌, தன்‌ பிள்ளைகளின்‌ 
வளர்ச்சிக்கு உறுதுணையாய்‌ இருந்திடலாம்‌. மூன்றாவது இருபது வருடங்களில்‌ தனது 
குடும்பத்தின்‌ மீது மட்டுமல்லாமல்‌, அடுத்தவர்‌ மீதும்‌ கவனம்‌ செலுத்தலாம்‌: சபைக்கும்‌ 
சமூகத்திற்கும்‌ நன்மை செய்வதற்காக முழுநேரமாக வேலை செய்திடலாம்‌ (2002 ஆகஸ்டு 
மாதம்‌, சிந்தியா கய்‌ அவர்கள்‌ ஆசிரியருடன்‌ தனிப்பட்ட முறையில்‌ உரையாடின 





போது). “மனைவிதான்‌ குடும்பத்தின்‌ முக்கிய வருமானத்தை ஈட்டுவளாயிருந்தாலும்‌ 
கூட, கணவன்‌ அந்த “மனைவிக்கு தலையாய்‌” இருந்திடலாம்‌ (எபேசியர்‌ 5:22-24), அவள்‌ 
அவனுக்கு கட்டுப்பட்டு “வீட்டை நடத்திடலாம்‌” (1 தீமோத்தேயு 5:14; தத்து 2:5ஐப்‌ 
பார்க்கவும்‌). “மேலும்‌ மத்தேயு 7:7, 8; 1 யோவான்‌ 5:14ஐப்‌ பார்க்கவும்‌. 
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12 
வெற்றிகரமான திருமணத்திற்கான வழிவகை ... 


சிறந்த கபரப்ிள்ளைகளைக்‌ 
கொண்டிருக்க தீ! ட மிறுகுல்‌! 


பேரப்பிள்ளைகள்‌ எல்லோருமே மகத்தானவர்கள்‌. சந்தேகமிருந்தால்‌, 
தாத்தா பாட்டியைக்‌ கேட்டுப்‌ பாருங்களேன்‌. எனினும்‌, குறிப்பாகச்‌ சொல்லப்‌ 
போனால்‌, சில பேரப்பிள்ளைகள்‌ மற்றவர்களைவிட மேலானவர்களாயிருப்பது 
உண்மைதான்‌. அவர்கள்‌, மற்ற பேரப்பிள்ளைகளைவிட 
ஆரோக்கியமானவர்களாகவும்‌, கலகலப்பானவர்களாகவும்‌, 
சாதனைபடைத்தவர்களாகவும்‌, அதிமுக்கியமாக, முதலாவது தேவனுடைய 
இராஜ்யத்தை நாடுகிற இயல்புடையவர்களாகவும்‌ காணப்படுகிறார்கள்‌. 
நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்போது, பிள்ளைகளைப்‌ பெற்றெடுக்க 
திட்டமிடுவீர்கள்‌, அத்துடன்‌ பேரப்பிள்ளைகளைக்‌ குறித்த எதிர்பார்ப்பும்‌ 
உங்களுக்கு நிச்சயம்‌ இருக்கும்‌. கட்டாயம்‌ உங்களுக்கு கொள்ளுப்‌ 
பேரப்பிள்ளைகள்‌ இருப்பதற்கு, ஓர்‌ எதிர்பார்ப்பின்‌ அடிப்படையில்‌, உங்களால்‌ 
ஏகேனும்‌ செய்திட இயலுமா? 

புதிதாய்‌ திருமணமானவர்கள்‌, பேரப்பிள்ளைகளைப்‌ பற்றி ஏன்‌ சிந்திக்க 





வேண்டுமென்பதைப்‌ பற்றி நாம்‌ முதலாவதாகப்‌ பார்ப்போம்‌ (1) அவர்கள்‌, 
அநேகமாக, கொஞ்ச காலத்திற்குள்‌ பெற்றோர்களாகப்‌ போகிறார்கள்‌. 
திருமணமான பெரும்பான்மையான தம்பதியர்‌ விரைவிலோ அல்லது 
தாமதமாகவோ பிள்ளைகளைப்‌ பெற்றுக்‌ கொள்ளுகின்றனர்‌. பிள்ளைகளைப்‌ 
பெறுவது என்பது உண்மையிலேயே, திருமணத்தில்‌ நோக்கங்களில்‌ 
ஒன்றாயிருக்கிறது. முதல்‌ தம்பதியினரைப்‌ பர்த்து தேவன்‌, “பலுகிப்‌ பெருக, 
பூமியை நிரப்புங்கள்‌” என்று சொன்னார்‌ (அதியாகமம்‌ 1:28). அதே விதமாகவே, 
மனிதகுலம்‌ நிலைத்திருப்பதற்காக (அந்த ஒழுங்கின்படியே!), ஆண்களும்‌ 
பெண்களும்‌ திருமணம்‌ செய்து கொண்டு பிள்ளைகளைப்‌ பெற வேண்டுமென 
தேவன்‌ எதிர்பார்க்கிறார்‌.' 

(2) தாங்கள்‌ எடுக்கும்‌ தீர்மானங்கள்‌, வரப்போகும்‌ சந்ததிகளை 
பாதிக்கும்‌ என்பதை வாலிப மக்கள்‌ உணரவேண்டும்‌. ஆபிராமின்‌ 
மந்தைமேய்ப்பவர்களுக்கும்‌ லோத்தின்‌ மந்தை மேய்ப்பவர்களுக்கும்‌ இடையே 
சச்சரவு உண்டானபோது, லோத்து எவ்விடத்தில்‌ குடியிருக்கவிரும்புறொனோ 
அதனைத்‌ தேர்ந்தெடுக்கும்‌ உரிமையை ஆபிரகாம்‌ அவனிடமேவிட்டு விட்டார்‌. 
லோத்து சோகோமில்‌ குடியிப்பதைத்‌ தெரிவுசெய்தான்‌ (ஆதியாகமம்‌ 13:10, 11); 
முடிவு, அவனது குடும்பத்தில்‌ பயங்கரமான விளைவுகளை ஏற்படுத்திவிட்டது.” 
மோசமான தீர்மானங்களின்‌ தீராத விளைவுகளை யாத்திராகமம்‌ 20:5, 6ம்கூட 
எடுத்துக்‌ காட்டுகிறது. 
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நீ அவைகளை நமஸ்கரிக்கவும்‌ சேவிக்கவும்‌ வேண்டாம்‌; உன்‌ 
தேவனாகிய கர்த்தராயிருக்கிற நான்‌ எரிச்சலுள்ள தேவனாயிருந்து 
என்னைப்‌ பகைக்றெவர்களைக்‌ குறித்து பிதாக்களுடைய அக்கிரமத்தை 
பிள்ளைகளிடத்தில்‌ மூன்றாம்‌ நான்காம்‌ தலைமுறை மட்டும்‌ விசாரிக்கிற 
வராயிருக்கிறேன்‌. என்னிடத்தில்‌ அன்புகூர்ந்து, என்‌ கற்பனைகளைக்‌ 
கைக்கொள்ளுறெவர்களுக்கோ ஆயிரம்‌ தலைமுறை மட்டும்‌ இரக்கம்‌ 
செய்கிறவராயிருக்கிறேன்‌. 


இந்தப்‌ பகுதியானது, பெற்றோர்களின்‌ குற்றத்தை பிள்ளைகள்‌ சுதந்தரித்துக்‌ 
கொள்ளுகிறார்கள்‌ என்று போதிப்பதில்லை. மாறாக, பிள்ளைகள்‌ பெற்றோரது 
பாவங்களின்‌ விளைவுகளை மூன்றாம்‌ நான்காம்‌ தலைமுறைவரைக்கும்‌ 
அனுபவிக்கிறார்கள்‌ என்பதையே அது நமக்கு நினைவூட்டுகிறது.” அதற்கு 
நேர்மாறாக, இஸ்ரவேலர்கள்‌ க&ழ்ப்படிதலுள்ளவர்களாயிருந்தால்‌, அவர்களது 
பிள்ளைகள்‌ பின்வரும்‌ பல தலைமுறைகளுக்கும்‌ ஆசீர்வதிக்கப்பட்டிருப்பார்கள்‌ 
என்று தேவன்‌ கூறியிருக்கிறார்‌.” 

(3) பெற்றோர்‌ தமது பிள்ளைகளை எவ்விதமாக பழக்கப்படுத்துகிறார்களோ, 
அது அவர்களது பேரப்பிள்ளைகளையும்‌, அவர்களுக்கு பின்வரும்‌ 
எல்லோரையுமே பாதிக்கக்‌ கூடியதாயிருக்கிறது. “உன்‌ தகப்பனையும்‌ 
உன்‌ தாயையும்‌ கனம்பண்ணுவாயாக? என்றெ ஐந்தாம்‌ கட்டளையை 
உரைத்தபோதே தேவன்‌ இந்த அடிப்படைக்‌ கருத்தினைக்‌ குறிப்பிட்டிருக்றொர்‌. 
அதற்கு கீழ்ப்படிய வேண்டியதற்கான ஓர்‌ காரணத்தையும்‌ அவர்‌ சுட்டிக்‌ 
காட்டியிருக்கிறார்‌: “தேசத்திலே உன்‌ நாட்கள்‌ நீடித்திருப்பதற்கு”” 
(யாத்திராகமம்‌ 20:12). பிள்ளைகள்‌ அடங்காதவர்களாயிருந்தால்‌, இந்த 
இனமானது நாடுகடத்தப்படக்‌ கூடிய நிலைவந்துவிடும்‌ என்பதாக, இந்தப்‌ 
பகுதி எச்சரிக்கை விடுத்தது. புதிய உடன்படிக்கையின்‌ கீழ்வரும்‌ பிள்ளைகளுக்கு 
இதே அடிப்படைக்‌ கொள்கையினைப்‌ பவுல்‌ பொருத்திக்‌ காட்டியிருக்கிறார்‌ 
(எபேசியர்‌ 6:1, 2). இன்றும்‌ கூட, பிள்ளைகளின்‌ அடங்காத்தனம்‌, பின்வரும்‌ 
தலைமுறைகளில்‌ எதிர்மறையான பாதிப்புகளை உண்டுபண்ணிவிடும்‌. 
பிள்ளைகள்‌ கழ்ப்படிதலுள்ளவர்களாயிருப்பதும்‌, கீழ்ப்படியாமற்‌ போவதும்‌, 
பெரியவர்களை மதிப்பதற்கு, சிறுவயதுமுதலே பிள்ளைகளுக்கு பெற்றோர்‌ 
கற்றுக்‌ கொடுப்பதைப்‌ பொறுத்துதான்‌ இருக்றெது என்பதை நமக்கு அனுபவம்‌ 
கற்றுக்கொடுக்கிறது. 

எனவே உங்களது பேரப்பிள்ளைகள்‌ ஆசிர்வதிக்கப்படுவதும்‌, 





சபிக்கப்படுவதும்‌, ஓரளவிற்கு, நீங்கள்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகளை எவ்விதமாக 
வளர்க்கிறீர்கள்‌ என்பதைப்‌ பொறுத்துதான்‌ இருக்கப்‌ போகிறது, உங்கள்‌ 
பேரப்பிள்ளைகளுக்கு ஓர்‌ நல்ல எதிர்காலம்‌ அமைவதற்கான வகையில்‌ உங்கள்‌ 
பிள்ளைகளுக்கு நீங்கள்‌ எவ்விதமாக கற்றுக்‌ கொடுக்க முடியும்‌? 


உங்கள்‌ சொந்த உடல்‌ நலத்தில்‌ கவனமாயிருங்கள்‌ 

முதலாவது, உங்கள்‌ உடல்‌ நலத்தை கவனித்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. நீங்களும்‌ 
உங்கள்‌ வாழ்க்கைத்‌ துணைவரும்‌ உங்களது சரீர ஆரோக்கியத்தைக்‌ கவனித்துக்‌ 
கொள்ள வேண்டியது அவசியம்‌. இல்லையேல்‌, உங்கள்‌ பேரப்பிள்ளைகளைக்‌ 
காணுமளவிற்கு நீங்கள்‌ நெடுநாள்‌ வாழமுடியாமற்‌ போய்விடும்‌. நீங்கள்‌ ஏன்‌ 
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உங்களை கவனித்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌? 

உங்கள்‌ உபயோகத்திற்கென்று உங்கள்‌ சரீரங்களை தேவன்‌ 
உருவாக்கினார்‌, ஆயினும்‌ அவை அவருக்கே சொந்தமானவை. அவைகளை 
வேண்டுமென்றே துஷ்பிரயோகம்‌ செய்வதற்கு உங்களுக்கு எவ்வித 
உரிமையுமில்லை (1 கொரிந்தியர்‌ 6:19, 20). 

கிறிஸ்தவர்களுக்குள்‌ பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ குடியிருக்கிறபடியால்‌, 
நீங்கள்‌ தேவனுடைய வாசஸ்தலமாயிருக்கிறீர்கள்‌ (நடபடிகள்‌ 2:38; 
5:32; கலாத்தியர்‌ 4:6; 1 கொரிந்தியர்‌ 3:16; ரோமர்‌ 8:9). நீங்களும்‌ உங்கள்‌ 
துணையாளியும்‌ கிறிஸ்தவர்களாயிருப்பிர்களேயானால்‌, இது உங்கள்‌ சரீரங்களை 
நீங்கள்‌ கவனித்துக்‌ கொள்ள வேண்டுமென்ற விசேஷித்த கடமையை உங்கள்மேல்‌ 
சுமத்துகிறது. 

நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ளும்போது, இன்னொரு நபரையும்‌ 
கூட கவனித்துக்‌ கொள்ள வேண்டிய அதிகப்படியான பொறுப்பையும்‌ 
ஏற்றுக்கொள்ளுகிறீர்கள்‌, அவ்வாறிருக்கையில்‌, நீங்கள்‌ நோய்வாய்ப்பட்டு 
விட்டால்‌, அல்லது சீக்கிரமே இறந்துபோனால்‌ அந்தப்‌ பொறுப்பினை 
நீங்கள்‌ தொடர்ந்து நிறைவேற்றிட இயலாமற்‌ போகும்‌. எனவே நீங்கள்‌ 
தொடந்து ஆரோக்கியமுள்ளவர்களாயிருப்பதற்கும்‌, கூடுமானவரை நெடுநாள்‌ 
உயிரோடிருப்பதற்கும்‌ உங்களாலியன்றதை நீங்கள்‌ செய்திட வேண்டுமென்ற 
கடமை உங்களுக்கிருக்கிறது.” 


உங்கள்‌ மணவாழ்வில்‌ கவனமாயிருங்கள்‌ 

இரண்டாவதாக, உங்கள்‌ மணவாழ்க்கையை கவனித்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌. 
உங்களது மணவாழ்க்கையானது முறிந்து போகாமல்‌, மகிழ்ச்சிகரமான, நீடித்த 
ஒன்றாக இருக்குமானால்‌, உங்கள்‌ பிள்ளைகளும்‌ பேரப்பிள்ளைகளும்‌ கூட 
வெற்றியுள்ளவர்களாயிருப்பதற்கு அதிக சாத்தியமுண்டு. முறிவடைந்ததோர்‌ 
இல்லத்திற்குள்‌ வளரும்‌ பிள்ளைக்கு, வளர்ந்து வரும்‌ காலத்தில்‌ மட்டுமல்லாமல்‌, 
பின்னர்‌ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்‌ காலத்திலும்‌ கூட பிரச்சனைகள்‌ 
ஏற்படுவதற்கு அதிக சாத்தியமிருக்கிறது. உண்மையிலேயே, பிள்ளைகளுக்கு, 
வேறெகைக்‌ காட்டிலும்‌ அவசியமானது எதுவென்றால்‌, அது தங்கள்‌ தகப்பனும்‌ 
தாயும்‌ ஒருவர்‌ மேலொருவர்‌ அன்புள்ளவர்களாய்‌, ஒருவருக்கொருவர்‌ 
கடமைப்பட்டவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌ என்ற நம்பிக்கை ஒன்றுதான்‌. 
அத்தகைய நம்பிக்கையானது, வேறெதுவுமே தரக்கூடாததோர்‌ பாதுகாப்பு 
உணர்வினை அவர்களுக்குத்‌ தந்திடும்‌. உங்கள்‌ வாழ்க்கை துணையுடன்‌ 
உங்களுக்குள்ள நேசத்தை வளர்த்துக்‌ கொள்ள புதுமையான வழிமுறைகளைத்‌ 
தேடி, மணவாழ்க்கை சிறப்பதற்கு தேவனுடைய வழிமுறைகளை நீங்கள்‌ 
விவேகமாய்‌ பின்பற்றி, உங்கள்‌ துணையாளியின்‌ தேவைகளை நிறைவேற்றுவதற்கு 
முழுமூச்சுடன்‌ செயல்படும்போது, நீங்கள்‌ உங்களது வாழ்க்கையையும்‌ 
சமூகத்தையும்‌ மட்டுமல்லாமல்‌ உங்களது பேரப்பிள்ளைகளையும்‌ கூட 


ஆசர்வதிக்கிறீர்கள்‌. 


உங்கள்‌ முன்‌ மாதிரியில்‌ கவனமாயிருங்கள்‌ 
மூன்றாவதாக, உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ எப்படிப்பட்டவர்களாயிருக்க 
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வேண்டுமென நீங்கள்‌ விரும்புகிறீர்களோ அப்படிப்பட்டவர்களாய்‌ இருங்கள்‌. 
சரியானது எது என்பதை பிள்ளைகளுக்கு சொல்லிக்‌ கொடுப்பது எவ்வளவு 
முக்கியமானதோ அதைவிட பிள்ளைகளுக்கு முன்மாதிரியாக வாழ்ந்து காட்டுவது 
அதிக முக்கியமானது. சிற்சில சமயங்களில்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ நீங்கள்‌ சொல்‌ 
வதை வேண்டுமானால்‌ கேட்றெவர்களாயில்லாமலிருக்கலாம்‌; ஆனால்‌ நீங்கள்‌ 
செய்வதையெல்லாம்‌ அவர்கள்‌ கவனித்துக்‌ கொண்டி ருப்பார்கள்‌. பலவகையில்‌, 
அவர்கள்‌ உங்களைப்‌ போலத்தான்‌ மாறப்‌ போகிறார்கள்‌.” பிற்பாடு அவர்களது 
பிள்ளைகளும்கூட பெரும்பாலும்‌ அவர்களது காலடி களையே பின்பற்றுவார்கள்‌. 
எனவே உங்களது பிள்ளைகள்‌ நேர்மையானவர்களாயிருக்க வேண்டுமென 
நீங்கள்‌ விரும்புவீர்களேயானால்‌, நீங்கள்‌ நேர்மையானவர்களாயிருப்பது 
அவசியம்‌. அவர்கள்‌ கடினமாய்‌ உழைப்பவர்களாயிருக்க வேண்டுமென நீங்கள்‌ 
விரும்புவதாயிருந்தால்‌, நீங்கள்‌ ஒரு கடின உழைப்பாளியாய்‌ திகழவேண்டும்‌. 
அவர்கள்‌ மரியாதையுடையவர்களாயிருக்க வேண்டுமென நீங்கள்‌ 
விரும்பினால்‌, நீங்கள்‌ மரியாதையுடையவராயிருக்க வேண்டும்‌. அவர்கள்‌ 
தேவசித்தம்‌ செய்வதற்கு முதலிடம்‌ அளிப்பவர்களாயிருக்க வேண்டுமென 
நீங்கள்‌ விரும்பினால்‌, நீங்கள்‌ உங்களது வாழ்க்கையில்‌ தேவனுடைய 
இராஜ்ஜியத்திற்கு முதலிடம்‌ அளித்திடவேண்டும்‌. அனைத்திற்கும்‌ மேலாக, 
தேவனுடைய வழிமுறைகளின்படி அவர்கள்‌ வாழ்ந்திட வேண்டுமென நீங்கள்‌ 
விரும்பினால்‌, நீங்கள்‌ உங்களாலானமட்டும்‌ அவர்களுக்கு முன்பாக கிறிஸ்தவ 
வாழ்க்கை வாழ்ந்திட முயற்சிக்க வேண்டும்‌. 

உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ “ஒரு பிரசங்கத்தைக்‌ கேட்பதை விட, அதைக்‌ 
கண்கூடாகக்‌ காணவே விரும்புகன்றனர்‌” என்பது முற்றிலும்‌ உண்மையே. 
உங்களது பேரப்பிள்ளைகள்‌ மகத்தானவர்களாயிருக்க வேண்டுமென நீங்கள்‌ 
விரும்புறெவராயிருந்தால்‌, உங்களது முழுவாழ்க்கையுமே, நன்மையும்‌ 
தேவபக்தியுமான வாழ்க்கை வாழ்வதெவ்வாறு? என்பதைப்‌ பற்றியதோர்‌ 
பிரசங்கமாக இருந்திடட்டும்‌. 


உங்கள்‌ போதனையில்‌ கவனம்‌ செலுத்துங்கள்‌ 

நான்காவதாக, உங்கள்‌ பிள்ளைகளைக்‌ கர்த்தருடைய சிட்சையிலும்‌ 
போதனையிலும்‌ வளர்க்க வேண்டும்‌. எபேசியர்‌ 6:4ல்‌ உள்ள புத்திகூறுதலானது. 
தகப்பன்மாருக்கு எழுதப்பட்டிருந்தது, ஆனால்‌ தேவனுடைய வசனமானது 
பிள்ளைகளுக்கு வீட்டிலேயே போதிக்கப்படுவதற்கு பெற்றோராகிய இருவருமே 
பொறுப்பேற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 

தங்களது பெற்றோரோடு சேர்ந்து பாடியதையும்‌, ஜெபித்ததையும்‌, 
வேதாகமக்‌ கதைகளைத்‌ தங்கள்‌ பெற்றோர்‌ சொல்லக்‌ கேட்டிருந்ததையும்‌, 
குங்கள்‌ இளவயதின்‌ நினைவுகளில்‌ கொண்டிருக்கக்‌ கூடிய பிள்ளைகள்‌ மிகவும்‌ 
சந்தோஷமானவர்களாயிருப்பார்கள்‌. இத்தகைய நினைவுகள்‌ எதையுமே 
கொண்டிருக்க முடியாத பிள்ளைகளைவிட, இப்படிப்பட்ட பிள்ளைகள்‌ 
வளர்ந்து கிறிஸ்தவர்களாக இருப்பதுமல்லாமல்‌, தங்களுடைய பிள்ளைகளும்‌ 
கிறிஸ்தவர்களாகும்படி போதிக்கப்படுவதற்கு அதிக சாத்தியமுண்டு. 


உங்கள்‌ குடியுரிமையில்‌ கவனமாயிருங்கள்‌ 
ஐந்தாவதாக, உங்கள்‌ பிள்ளைகளை பொறுப்புள்ள, பயனுள்ள 
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குடிமக்களாக வளர்ந்திடுங்கள்‌. யாராவது உங்கள்‌ பேரக்குழந்தைகளை 
பத்திரமாக கவனித்துக்‌ கொள்ள வேண்டியது அவசியமாயிருக்கிறது. 
அதனால்‌, ஜெயிலுக்கு போய்விடாமல்‌, தங்களையும்‌ கவனித்துக்‌ கொண்டு, 
இவர்களையும்‌ பொறுப்புடன்‌ பராமரிக்கின்றவர்களான பெற்றோர்கள்‌ 
இவர்களுக்கு தேவையாயிருக்கிறது. உங்களது பேரப்பிள்ளைகளின்‌ பெற்றோர்‌ 
இந்த தகுதியாம்சங்களின்படி இருப்பார்களா இல்லையா என்பது ஓரளவிற்கு 
நீங்கள்‌ அவர்களை வளர்க்கின்ற முறையைப்‌ பொறுத்ததாயிருக்றெது. நீங்கள்‌ 
பிள்ளைகளை உடையவர்களாயிருந்தால்‌, அவர்கள்‌ பொறுப்புள்ள, சட்டத்துக்கு 
கட்டுப்பட்ட குடிமக்களாயிருப்பதற்கு உங்களாலான மட்டும்‌ அவர்களுக்கு 
கற்றுக்‌ கொடுங்கள்‌.” 

உங்களது பிள்ளைகள்‌ பயனுள்ள குடிமக்களாக மாறுவதற்கு நீங்கள்‌ 
உதவிகரமாயிருக்கும்‌ பணியில்‌, அநேக கொள்கைகளும்‌ நடவடிக்கைகளும்‌ 
சம்பந்தப்பட்டிருக்கின்றன. உழைக்கவும்‌ பொறுப்புகளை ஏற்றுக்கொள்ளவும்‌ 
அவர்கள்‌ கற்றுக்‌ கொள்வதற்கு நீங்கள்‌ உறுதுணையாயிருங்கள்‌. பிறரிடம்‌ 
முறையாக நடந்து கொள்வதற்கும்‌, அதிகாரத்தை மதிப்பதற்கும்‌, நல்ல 
குடி மக்களாயிருப்பதற்கும்‌ அவர்களுக்கு கற்றுக்‌ கொடுங்கள்‌. அவர்கள்‌ 
கற்றுக்கொள்வதற்கு நீங்கள்‌ உதவிடுங்கள்‌; உங்களாலான மட்டும்‌ 





அவர்களுக்கு மிகவும்‌ சிறப்பானகோர்‌ கல்வியை அளித்திடுங்கள்‌. அவர்களது 
குனிப்பட்ட தாலந்துகளையும்‌ திறமைகளையும்‌ அவர்கள்‌ விருத்தி செய்து 
கொள்வதற்கு உற்சாகமூட்டுங்கள்‌. பணத்தைக்‌ கையாளுதல்‌, பிரச்சனைகளை 
சரிசெய்தல்‌, வரவு செலவைக்‌ கணக்கிட நேரம்‌ ஒதுக்குதல்‌ போன்ற அன்றாட 
பொறுப்புகளை சமாளிப்பதில்‌ அவர்களுக்கு வழிகாட்டுதல்‌ அளித்திடுங்கள்‌. 

பெரும்பாலான பெற்றோர்கள்‌, பின்‌ விளைவுகளைப்‌ பற்றி அவ்வளவாய்‌ 
சிந்திக்காமலேயே, இந்தப்‌ பொறுப்புகளை ஏற்றுக்‌ கொள்ளுகிறார்கள்‌. 
எப்படியிருப்பினும்‌, சமூகத்தின்‌ பயனுள்ள அங்கங்களாய்‌ உருவாவதற்கு 
உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு நீங்கள்‌ உதவிடுவீர்களேயானால்‌, சிறந்த 
பேரப்பிள்ளைகளை உடையவர்களாயிருப்பதற்கு நீங்களே உங்களுக்கு 
உதவிடுபவர்களாயிருப்பிர்கள்‌. 


உங்கள்‌ பிள்ளைகளின்‌ திருமணத்தில்‌ 
கவனமாயிருங்கள்‌ 

ஆறாவதாக, உங்களது பிள்ளைகள்‌ கிறிஸ்தவர்களை திருமணம்‌ 
செய்துகொள்ளும்படி ஊக்கப்படுத்துங்கள்‌. அவர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்களாக 
உருவாகும்‌ வகையில்‌ நீங்கள்‌ அவர்களை வளர்ப்பது மட்டுமல்லாமல்‌, அவர்கள்‌ 
பெரியவர்களாகும்‌ போது கிறிஸ்தவர்களாகிய வாழ்க்கைத்துணைகளையே 
தேர்ந்தெடுக்கும்படி அவர்களை ஊக்கப்படுத்துவதும்‌ அவசியமாயிருக்றெது. 
எவ்வகையில்‌? கிறிஸ்தவ வாழ்க்கைத்‌ துணையைப்‌ பெற்றிருப்பதன்‌ 
முக்கியத்துவத்தை உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு நீங்கள்‌ போதிக்கலாமென்பது 
தெரிந்ததே. நீங்கள்‌ செய்ய வேண்டியது அவ்வளவுதானோ? 

பிள்ளைகள்‌ யாரைக்‌ இருமணம்‌ செய்து கொள்ள வேண்டுமென்பது தங்கள்‌ 
கட்டுப்பாட்டிலில்லை என சில பெற்றோர்கள்‌ இதற்கு மறுப்பு தெரிவிக்கலாம்‌. 
ஆயினும்‌, வாலிப ஆண்களும்‌ பெண்களும்‌ தங்களது துணைகளைத்‌ தாங்களே 
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தேர்ந்தெடுத்துக்‌ கொள்ளும்‌ சமூகங்களிலும்‌ கூட அந்தத்‌ தெரிவைப்‌ 
பொறுத்தவரையில்‌ பெற்றோர்‌ செய்ய வேண்டியதொரு காரியமுண்டு. 
பெற்றோர்‌ என்ற வகையில்‌, உங்களது பிள்ளை எப்படிப்பட்டவர்களோடு 
பழகவேண்டு மென்று, பெருமளவிற்கு, நீங்கள்‌ கட்டுப்படுத்திட முடியும்‌. 
பெரும்பான்மையான சம்பவங்களில்‌ நடந்தது போல உங்களது பிள்ளையும்‌ கூட, 
அவனோடு அல்லது அவளோடு சேர்ந்து பழகிவந்த மற்றும்‌ சகவாசமாயிருந்த 
யாரோ ஒருவரைத்தான்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ளப்‌ போகிறான்‌(ள்‌). உங்களது 
பிள்ளை கறிஸ்தவர்களோடு சேர்ந்து பழகும்படி ஊக்கப்படுத்துவீர்களேயானால்‌ 
அல்லது அதற்கு வழிவகை செய்வீர்களேயானால்‌, அதன்‌ பலனாக, 
உங்கள்‌ பிள்ளை ஒரு கிறில்தவரையே திருமணம்‌ செய்து கொள்வதற்கு 
வாய்ப்பிருக்கிறது. 

உதாரணத்திற்கு, கிறிஸ்தவ பள்ளிகளில்‌ அல்லது 
கல்லுரிகளில்‌ உடன்பயில்பவர்களில்‌ பெரும்பாலானோர்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ 
இருப்பார்களென்பதை அறிந்து, பெற்றோர்கள்‌, தங்களது 
திராணியிருக்குமானால்‌, தங்கள்‌ பிள்ளைகளை அத்தகைய கல்விநிலையங்களுக்கு 
அனுப்பிவைக்கலாம்‌. அதுபோலவே, பெற்றோர்கள்‌, தங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ 
கிறிஸ்தவ இளவயதின ரோடு கலந்துரையாடுவதை ஊக்கப்படுத்தும்‌ வகையில்‌ 
மற்றும்‌ பல வாய்ப்புகளையும்‌ பயன்படுத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. உங்கள்‌ 
வட்டாரத்திலுள்ள சபையானது இளவயதினருக்கான நிகழ்ச்சிகளை ஏற்பாடு 
செய்யலாம்‌ அல்லது சபை முகாம்களை நிகழ்த்தலாம்‌. ஒரு பிள்ளையானது இளம்‌ 
கிறிஸ்தவர்களோடு காலம்‌ கழித்த பின்னரும்‌ கூட, ஒரு கிறிஸ்தவரைத்தான்‌ 
திருமணம்‌ செய்து கொள்ளுமென்பதற்கு எவ்விதம்‌ நிச்சயமில்லை: இருந்த 
போதிலும்‌ மற்ற இளம்கிறிஸ்தவ மக்களோடு சம்பந்தப்படாதவர்களைவிட, 
சபைக்குள்‌ நண்பர்களையுடைய பிள்ளைகள்‌ கிறிஸ்தவர்களைத்‌ திருமணம்‌ 
செய்து கொள்வதற்கு அதிக வாய்ப்பிருக்கிறது. 

ஒரு வாழ்க்கைத்‌ துணையைத்‌ தேர்ந்தெடுப்பதில்‌, “நெருக்கத்திற்கு உள்ள 
சக்தி” எனது வாழ்க்கையில்‌ எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்டிருந்தது. நான்‌ அபிலீன்‌ 
கிறிஸ்தவ கல்லுரியில்‌ சேர்ந்து படித்தேன்‌ (அது தற்போது அபிலீன்‌ கிறிஸ்தவ 
பல்கலைக்‌ கழகம்‌). அங்கே நான்‌ அந்த அழகிய ஷர்லாட்‌ ஷேனனை சந்தித்து, 
திருமணம்‌ செய்துகொண்டேன்‌. அந்த அபிலீன்‌ கிறிஸ்தவ கல்லுரியில்‌ நான்‌ ஓர்‌ 
கிறிஸ்தவளைச்‌ சந்தித்து மணம்‌ முடித்துக்‌ கொண்டது எதிர்பாராமல்‌ நடந்த ஓர்‌ 
நிகழ்வா? நான்‌ அதை நம்ப மாட்டேன்‌, நான்‌ அக்கல்லுரியில்‌ படிக்கும்போது, 
அந்த பள்ளியில்‌ பயிலும்‌ ஓர்‌ கிறிஸ்தவ பெண்ணை சந்தித்து அவளை திருமணம்‌ 
செய்துகொள்ள வேண்டுமென்று எண்ணம்‌ கொண்டிருந்தேன்‌ - அவ்வாறே 
செய்து முடித்தேன்‌! 

“நெருக்கத்திற்கு உள்ள சக்தியைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌, தங்களது 
பிள்ளைகளின்‌ வாழ்வுகளில்‌, கிறிஸ்தவ பெற்றோரது தாக்கம்‌ கொஞ்சம்‌ 
இருக்கத்தான்‌ செய்கிறது. தங்களது பிள்ளைகள்‌ கிறிஸ்தவர்களை 
திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்படியாக அவர்களை ஊக்கப்படுத்துவதற்காக 
இந்த செல்வாக்கை பயன்படுத்திக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. அவ்வாறு அவர்கள்‌ 
செய்தால்‌, அவர்கள்‌ தங்களது பிள்ளைகளுக்கு உதவிசெய்கிறார்கள்‌, அதே 
சமயத்தில்‌ தங்களுக்கே கூட உதவி செய்து கொள்ளுகிறார்கள்‌! அவர்கள்‌, 
சிறந்த பேரப்பிள்ளைகளை உடையவர்களாயிருப்பதற்கான அடித்தளத்தை 
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அமைக்கிறவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌! 


முடிவுரை 

பெரியவர்களுக்கும்‌ பிள்ளைகளுக்குமுள்ள ஓர்‌ முக்கியமான வேறுபாடு 
என்னவென்றால்‌, பிள்ளைகள்‌ பொதுவாகவே, தற்சமயத்திற்காக மட்டுமே 
வாழ்கிறவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌. அவர்களுக்கு இப்போது எது தேவையோ 
அதுதான்‌ அவர்களுக்கு வேண்டும்‌, அவர்களது செயல்களின்‌ விளைவாக 
என்னநேரிடுமோ என்ற அக்கறை அவர்களுக்கில்லை. பக்குவப்பட்ட 
பெரியவர்களோ, தற்காலத்திலிருந்து, சாலையின்‌ வெகுதூரம்‌ வரை ஏறிட்டுப்‌ 
பார்க்கிறார்கள்‌. தங்களது செயல்களின்‌ விளைவுகளைப்‌ பற்றி அவர்கள்‌ 
கவனமாயிருக்கிறார்கள்‌. அவர்களுக்கு நெடுங்கால இலட்சியங்களுண்டு, 
அவைகளை எட்டிப்பிடிப்பதற்காக இப்போதைய சுகத்தை ஒத்திப்போடுவதற்கு 
மனமுள்ளவர்களாயிருக்கிறார்கள்‌. 

நீங்கள்‌ திருமணம்‌ செய்துகொள்ளும்போது, உங்கள்‌ முதிர்ச்சியை, 
முன்யோசனை செய்வதன்மூலம்‌ வெளிக்காட்டுங்கள்‌ - பிழைப்பதற்கு என்ன 
செய்வீர்கள்‌, எங்கே வாழ்வீர்கள்‌ என்பவைகளைப்‌ பற்றி மட்டும்‌ அல்லாமல்‌, 
எதிர்காலத்தில்‌ நெடுங்காலம்‌ வரை நீடிக்கிற முக்கியமான விஷயங்களைப்‌ பற்றி, 
விசேஷமாக, இந்த வாழ்வையும்‌ தாண்டி சம்பந்தப்பட்டி ருப்பவைகளைப்‌ பற்றி 
முன்‌ யோசனை செய்திடுங்கள்‌. 

இந்த வாழ்க்கையில்‌ நீங்கள்‌ கருத்தில்‌ கொள்ள வேண்டிய 
முக்யெமானவைகளில்‌, நீங்கள்‌ பேரப்பிள்ளைகளைப்‌ பெறப்போகறீர்கள்‌ 
என்பதுவும்‌ ஓன்றாயிருக்கிறது. உங்களுக்கு கட்டாயமாக சிறந்த பேரப்பிள்ளைகள்‌ 
இருப்பார்களென்று (குறிக்கோளின்‌ அடிப்படையில்‌) நீங்கள்‌ உறுதிகூற 
முடியாது. ஆயினும்‌ இந்த அற்புதமான ஆசீர்வாதத்தை பெற்றனுபவிக்கும்‌ 
வகையில்‌ திட்டமிட்டு உங்கள்‌ வாழ்க்கையை வாழ்ந்திடலாம்‌. உண்மையாகவே, 





மிகச்சிறப்பு வாய்ந்த பேரப்பிள்ளைகளை நீங்கள்‌ பெறும்வகையில்‌ உங்கள்‌ 
பிள்ளைகளை நீங்கள்‌ வளர்ப்பதற்கு தேவன்‌ உதவிபுரிவாராக! 





குறிப்புகள்‌ 

ஒரு தம்பதியருக்கு குழந்தையே இல்லாமலிருப்பதும்‌ பாவமல்ல. “ஆதியாகமம்‌ 
19 காண்க. பின்வந்த நூற்றாண்டுகளில்‌, லோத்தின்‌ சந்ததிகளுக்கும்‌ (மோவாபியர்‌, 
அம்மோனியா), இஸ்ரவேலருக்கும்‌ ஓயாத போராட்டம்‌ இருந்து வந்திருக்கிறது. 
“இது தேவனுடைய உலகமாயிருக்கின்றபடியினாலும்‌, நாமெல்லாரும்‌ இதிலே 
ஒருவரோடொருவர்‌ சம்பந்தப்பட்டிருப்பதாலும்‌, ஒரு தமைமுறையினர்‌ தேவனுடைய 
சட்டத்தை மீறினால்‌ அது பின்வரும்‌ தலைமுறைகளைப்‌ பாதிக்கும்‌ என்பது 
நிச்சயமே” (R. Alan Cole, Exodus, in Tyndale Old Testament Commentaries [Downers 
Grove, IIl.: InterVarsity Press, 1973], 156). பெற்றோரது பாவங்களின்‌ விளைவாக, இந்த 
சந்ததிகளும்கூட கர்த்தரை “பகைக்கிறவர்களாக” மாறிவிடும்‌ நிலை வந்து விடும்‌ 
என்பதை இந்த யாத்திராகமம்‌ வசனப்பகுதி நமக்கு உணர்த்துறெது. 
தலைமுறைகளைப்‌ பற்றி குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. மூன்றாம்‌ நான்காம்‌ தலைமுறை 


4 


ஆயிரம்‌” என்று 


வரை மட்டும்‌ தண்டிக்கிற கர்த்தர்‌, இரக்கம்‌ செய்வதிலோ, ஆயிரமாவது தலைமுறை 
மட்டும்‌ இரக்கம்‌ செய்யப்போவதாக உயர்வு நவிற்சி மொழிநடையில்‌ கூறியிருக்கிறார்‌ 
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(NRSV யில்‌ காண்க). “வியாதியும்‌ மரணமும்‌ தவிர்க்கமுடியாதவை. இந்தப்‌ பத்தியில்‌ 
சொல்லப்பட்டுள்ள ஆலோசனை என்னவென்றால்‌, எவ்வளவு காலம்‌ முடியுமோ 
அவ்வளவு காலம்‌ ஆரோக்கியமாய்‌ இருப்பதற்கு என்னவெல்லாம்‌ செய்யமுடியுமோ 
அதை மணவாழ்விலுள்ள இருவருமே செய்திட வேண்டும்‌ என்பதுதான்‌. உதாரணத்திற்கு, 
கை கழுவுதல்‌ போன்ற முறையான சுகாதாரத்தால்‌, அல்லது புகையிலை புகைத்தல்‌ 
மற்றும்‌ மதுபானம்‌ அருந்துதல்‌ போன்றவற்றைத்‌ தவிர்ப்பதால்‌ சில நோய்கள்‌ நமக்கு 
வராமல்‌ தடுத்திடலாம்‌. “பெற்றோரது காலடிகளைப்‌ பிள்ளைகள்‌ அப்படியே பின்பற்றி 
விடுவதில்லை; அது நல்லதாயிருந்தாலும்‌ கெட்டதாயிருந்தாலும்‌ சரியே; ஒவ்வொரு 
நபருக்கும்‌ ஒரு சுயவிருப்ப உரிமையும்‌, தனிப்பட்ட பொறுப்பும்‌ உண்டு. (எசேக்கியேல்‌ 18 
ஐக்‌ காண்க.) “பிள்ளைகள்‌ பலன்தரும்‌ குடிமக்களாய்‌ உருவாவதற்கு உதவிகரமாயிருக்கும்‌ 
ஓர்‌ நல்ல பகுதி நீதிமொழிகளின்‌ புத்தகமாகும்‌. அது சிக்கனம்‌, உழைப்பு, அதிகாரத்தை 
மதித்தல்‌, பேச்சிலே விவேகம்‌, வாழ்வின்‌ எல்லா விஷயங்களிலுமே சரியான கணிப்பை 
செயல்படுத்துதல்‌ (ஞானம்‌) ஆகியவற்றைப்‌ போதிக்கிறது. 
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13 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


ஒரு தருமணகுதை உருவாக்கும்‌ 
அல்லது முறிக்கும்‌ 
வாழ்க்கை முறைமைகள்‌ - 
மாம்சம்‌ மற்றும்‌ ஆளி 
[கலாத்தியர்‌ 5:16-26] 


நாம்‌ சூழல்‌ காற்று, பூமியதிர்ச்சி, இயற்கை சீற்றம்‌ ஆகிய அநேக விதமான 
அழிவுகளால்‌ கலங்கியிருக்கிறோம்‌. ஆகிலும்‌ அதற்கு இணையான மற்றொரு 
அழிவு ஆண்டாண்டுகளாக சமூகங்களில்‌ கலங்கச்‌ செய்கிறது: அது குடும்பத்தில்‌ 
ஏற்படும்‌ பிளவுகளாகும்‌. 

அநேகமாக நாற்பது சதவிகித முதல்‌ திருமணங்கள்‌ அமெரிக்காவில்‌ 
விவாகரத்தில்‌ மிகவும்‌ நாசகரமான முடிவு பெருகிறது. பெரும்பாலான தம்பதிகள்‌ 
எந்தவிதமான சந்தோஷமும்‌ இல்லாமல்‌ இணையற்று வாழ்கிறார்கள்‌. சிலர்‌ 
தங்கள்‌ பிள்ளைகளிமினித்தம்‌ வாழ்க்கை சக்கரத்தில்‌ ஒடிக்‌ கொண்டிருக்கின்றனர்‌. 
திருமண உறவு முறையில்‌ துணைவர்களில்‌ ஒருவருமே எந்தவிதமான 
சந்தோஷமும்‌ பெறுவதில்லை. 

இந்த பிரச்சனையை தர்க்க வழி ஏதாவது உண்டா? இப்படிப்பட்டதான 
சிக்கல்கள்‌ தீர்க்கப்பட மனித சக்திக்கு அப்பாற்பட்டவைகளாக 
காணப்படுகின்றன. தெய்வீக இடையீடு அவசியமானதாக இருக்கிறது. 

இதுவே குடும்பத்தைப்‌ பற்றின பாடத்தின்‌ கருத்தாக இருக்கிறது. 
நம்முடைய குடும்பம்‌ சந்தோஷமானதாகவும்‌, வெற்றிகரமானதாகவும இருக்க 
வேண்டுமானால்‌ மேலிருந்து தெய்வீக உதவி அவசியமானதாகும்‌ - குறிப்பாக 
பரிசுத்த ஆவியானவரின்‌ உதவி அவசியமானதாகும்‌. நமது வசனப்பகுதி 
கலாத்தியர்‌ 5:16-26: 


பின்னும்‌ நான்‌ சொல்லுகிறதென்னவென்றால்‌, ஆவிக்கேற்றபடி 
நடந்து கொள்ளுங்கள்‌, அப்பொழுது மாம்ச இச்சையை 
நிறைவேற்றாதிருப்பீர்கள்‌. மாம்சம்‌ ஆவிக்கு விரோதமாகவும்‌, 
ஆவி மாம்சத்துக்கு விரோதமாகவும்‌ இச்சிக்கிறது. நீங்கள்‌ 
செய்யவேண்டுமென்றிருக்கிறவைகளைச்‌ செய்யாதபடிக்கு, 
இவைகள்‌ ஒன்றுக்கொன்று விரோதமாயிருக்கிறது. ஆவியினால்‌ 
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நடத்தப்படுவீர்களானால்‌ நீங்கள்‌ நியாயப்பிரமாணத்திற்குக்‌ 
தழ்ப்பட்டவர்களல்ல. மாம்சத்தின்‌ கிரியைகள்‌ வெளியரங்கமாயிருக்கின்றன; 
அவையாவன: விபச்சாரம்‌, வேசித்தனம்‌, அசுத்தம்‌, காமவிகாரம்‌, 
விக்ரெகாராதனை, பில்லிசூனியம்‌, பகைகள்‌, விரோதங்கள்‌, வைராக்கியங்கள்‌, 
கோபங்கள்‌, சண்டைகள்‌, பிரிவினைகள்‌, மார்க்கபேதங்கள்‌, 
பொறாமைகள்‌, கொலைகள்‌, வெறிகள்‌, களியாட்டுகள்‌ முதலானவைகளே; 
இப்படிப்பட்டவைகளைச்‌ செய்கிறவர்கள்‌ தேவனுடைய ராஜ்யத்தைச்‌ 
சுதந்தரிப்பதில்லையென்று முன்னே நான்‌ சொன்னதுபோல இப்பொழுதும்‌ 
உங்களுக்குச்‌ சொல்லுகிறேன்‌. ஆவியின்‌ கனியோ, அன்பு, சந்தோஷம்‌, 
சமாதானம்‌, நீடிய பொறுமை, தயவு, நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌, சாந்தம்‌, 
இச்சையடக்கம்‌; இப்படிப்பட்டவைகளுக்கு விரோதமான பிரமாணம்‌ 
ஒன்றுமில்லை, கிறிஸ்துவினுடையவர்கள்‌ தங்கள்‌ மாம்சத்தையும்‌ அதின்‌ 
ஆசை இச்சைகளையும்‌ சிலுவையில்‌ அறைந்திருக்கிறார்கள்‌. 


நாம்‌ ஆவியானாலே பிழைத்திருந்தால்‌, ஆவிக்கேற்றபடி நடக்கவும்‌ 
கடவோம்‌. வீண்‌ புகழ்ச்சியை விரும்பாமலும்‌, ஒருவரையொருவர்‌ 
கோபமூட்டாமலும்‌, ஒருவர்மேல்‌ ஒருவர்‌ பொறாமை கொள்ளாமலும்‌ 


இருக்கக்கட வோம்‌. 


நமது அடிப்படை காரணத்தை கழே வரிசைப்படுத்தலாம்‌. குடும்பத்திலுள்ள 
நபார்களாகிய - அப்பா, அம்மா மற்றும்‌ பிள்ளைகள்‌ - பரிசுத்த ஆவியினால்‌ 
நடத்தப்படுவார்களானால்‌ அவர்கள்‌ ஆவிக்கேற்ற கனிகளை கொடுப்பார்கள்‌. 
இப்படிப்பட்டதான குடும்பம்‌, குடும்பத்திலுள்ளவர்களையும்‌, தேவனையும்‌ 
பிரியப்படுத்துவதாக இருக்கும்‌. 

“வெற்றிகரமான” குடும்பம்‌ என்று நாம்‌ குறிப்பிடுவதினால்‌ நாம்‌ எந்த 
அர்த்தத்தை அறிவுறுத்துகிறோம்‌. நாம்‌ வெற்றிகரமான குடும்பம்‌ என்பதை 
நான்கு வகையாக விளக்கலாம்‌ (1) தேவனை பிரியப்படுத்தும்‌ குடும்பம்‌. (2) ஒரு 
கணவனும்‌ மனைவியும்‌ விவாகரத்து இல்லாமல்‌ திருமணபந்தத்தில்‌ மரிக்கும்‌ 
வரை இணைந்து இருக்க வேண்டும்‌. (3) சந்தோஷமான குடும்பம்‌ என்பது 
ஒவ்வொரு நபரும்‌ மகிழ்ச்சியாயும்‌, போதுமென்றெ மனதோடும்‌ மற்றும்‌ 
சுய திருப்தி உடையவராக இருக்க வேண்டும்‌. (சில தம்பதிகள்‌ விவாகரத்தை 
தவிர்த்து வாழ்றொர்கள்‌ ஆனால்‌ அவர்கள்‌ சண்டை சச்சரவுகளால்‌ பிளவுபட்டு 
இருக்கிறார்கள்‌. இப்படிப்பட்ட குடும்பத்தை வெற்றிகரமான குடும்பம்‌ என்று 
கூற இயலாது.) (4) கிறிஸ்தவம்‌ குடும்பத்திலிருந்து பிரகாசிக்கிறது. 

இந்த நான்கு மடங்கு கருத்து நமது தொடர்வரிசையின்‌ பாடங்கள்‌ ஒவ்வொரு 
குடும்பத்திற்கும்‌ நடைமுறைப்படுத்தக்‌ கூடியதாக இருக்கிறது. சில குடும்பங்கள்‌ 
ஏற்கனவே மரணத்தினால்‌ அல்லது விவாகரத்தால்‌ பிளவுபட்டிருக்கிறது. மற்ற 
குடும்பங்கள்‌, ஒரு தனிநபரைக்‌ கொண்டதாக இருக்கின்றன. இப்படிப்பட்ட 
நிலையில்‌ எப்படி விவாகரத்தை கடுக்க வேண்டும்‌, மற்றும்‌ தனது வாழ்க்கைத்‌ 
துணையோடு சந்தோஷமாக எப்படி வாழ்வது என்பதெல்லாம்‌ இந்த தருணத்தில்‌ 
பொறுத்தமற்ற கேள்விகளாகும்‌. இருப்பினும்‌, குடும்பம்‌ எவ்வாறு தேவனைப்‌ 
பிரியப்படுத்த முடியும்‌ என்றும்‌ கிறிஸ்தவத்தைப்‌ பரப்புவதில்‌ மையமாக 
இருக்க முடியும்‌ என்பதைக்‌ கூறும்‌ அறிவுரைகள்‌ ஒருக்காலும்‌ பொருந்தாததாக 
இருக்காது. ஒரு நபர்‌ தனியாகவோ, புதிதாக திருமணமானவரோ, விவாகரத்து 
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ஆனவரோ, திருமணமாகி வளர்ந்த பிள்ளைகளை உடையவரோ, தூரத்தில்‌ 
குடும்பத்தை விட்டு தனியாக வாழ்பவரோ, தன்‌ வாழ்க்கை துணை மரித்ததினால்‌ 
குனித்து இருப்பவர்களோ, அவர்களுடைய குடும்பம்‌ கிறிஸ்து உலகத்தை 
ஆசீர்வதிக்கும்படியாக ஒரு கருவியாக இருக்கவேண்டும்‌. 

இந்த பாடமானது எவ்வாறு நமது குடும்பம்‌ மேற்‌ சொல்லிய 
நான்கு கோட்பாடுகளை கடைபிடிக்க முடியும்‌ என்பதை வலியுறுத்தும்‌. 
குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொரு நபரும்‌ கலாத்தியர்‌ 5:22, 23ல்‌ கூறிய ஆவிக்கேற்ற 
கனிகளை கொடுக்கும்‌ போது வெற்றி நிச்சயமாகிறது. 

முன்னதாக, நாம்‌ குடும்பத்தில்‌ ஆவியின்‌ கனியின்‌ பலவித அம்சத்தை 
கலந்து ஆலோசித்து உபயோகிப்பதற்கு முன்பு, நாம்‌ இன்னும்‌ ஒருமுறை இந்த 
வசனப்பகுதியை வாசித்து, இவைகள்‌ எவ்விதமாக நம்முடைய தனீப்பட்ட 





வாழ்க்கையில்‌ செயல்படுகிறது என்று பார்க்க வேண்டும்‌. இந்த பகுதியானது 
இரண்டுவிதமான வாழ்க்கை முறைமைகளை அளிக்கிறது. அதாவது மாம்சத்தின்‌ 
வழியில்‌ ஜீவிப்பது, மற்றும்‌ ஆவியின்‌ வழியில்‌ ஜீவிப்பது. இந்த இரண்டு விதமான 
வாழ்க்கை முறைகளை தேர்ந்தெடுப்பதின்‌ வாயிலாக திருமணம்‌ மேம்படவோ 
அல்லது முறிவு ஏற்படவோ வாய்ப்புள்ளது. 


இந்த வசனப்‌ பகுதியானது என்ன கூறுகிறது? 


சந்தர்ப்பம்‌ 

கலாத்தியர்‌ நிருபத்தில்‌, பவுல்‌ கள்ளப்‌ போதகர்களை இவ்விதமாக 
சாடுறொர்‌, அவர்கள்‌ கலாத்தியா சபையில்‌ வந்து புறஜாதி கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
நியாயப்பிரமாணத்தை கைக்கொள்ள வேண்டும்‌ என்பதை போதித்தனர்‌ 
- குறிப்பாக கிறிஸ்தவர்களாவதற்கு விருத்தசேதனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ 
என்றனர்‌. 

அந்த கள்ள உபதேசத்தை தவறென நிரூபித்து, கலாத்தியர்கள்‌ 
நியாயப்பிரமாணத்திலிருந்து விடுகலையாக்கப்பட்டனர்‌ என்று பவுல்‌ வாதித்தார்‌. 
அவர்கள்‌ இப்பொழுது கிறிஸ்துவுக்குள்‌ விடுதலையாக்கப்பட்டவர்கள்‌ 
என்றார்‌ (கலாத்தியர்‌ 5:1)! ஆயினும்‌ பவுல்‌ தமது வாசகர்கள்‌ தவறாக 
புரிந்து கொள்ளுவார்களோ என்று உணர்ந்து, இப்படியாக அவர்கள்‌ 
நியாயப்பிரமாணத்திலிருந்து விடுதலையானதால்‌, எப்படி வேண்டுமானாலும்‌ 
வாழலாம்‌ என்றும்‌ அதற்கு எந்த தடையொன்றும்‌ இல்லை என்று நினைப்பார்கள்‌ 
என்றும்‌ பவுல்‌ கருதினார்‌. அவர்களின்‌ சுதந்திரமானது எந்த விதமான 
குடையற்றது என்று எண்ணிவிடக்‌ கூடாது என்றும்‌ அவர்களுக்கு கடைத்ததான 
விடுதலையானது எந்த பாவத்தையும்‌ செய்வதற்கு அனுமதிசீட்டாக 
பயன்படுத்திவிடக்‌ கூடாது என்றும்‌ (5:13); மாறாக அன்பின்‌ பிரமாணத்தினால்‌ 
அவர்கள்‌ தங்களை அணைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ என்று அவர்கள்‌ அறிந்தி 
கொள்ள வேண்டும்‌ என்று நினைத்தார்‌ (5:14). 








கட்டளை 
அன்பின்‌ பிரமாணத்தில்‌ எப்படி நம்மை இணைத்துக்‌ கொள்வது? பவுலின்‌ 
அறிவுரை பிரகாரம்‌ கலாத்தியாவில்‌ உள்ள கிறிஸ்தவர்கள்‌ “ஆவியின்படி 
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நடக்கவேண்டும்‌” (வாழவேண்டும்‌) மற்றும்‌ “மாம்ச இச்சைகளை நிறைவேற்றக்‌ 
கூடாது” (5:16). 


போராட்டம்‌ 

இரண்டு கருத்துக்களான “ஆவி” மற்றும்‌ “மாம்சம்‌” இவைகள்‌ இரண்டும்‌ 
வேறுபட்ட கோட்பாடுகளை பிரதிநிதித்துவப்படுத்துகின்றன. இவைகள்‌ 
இரண்டும்‌ வேறுபட்டு மனிதனுக்குள்‌ ஒன்றோடு ஒன்று போர்‌ செய்கிறது. 
பவுல்‌ இதனை ரோமர்‌ 7:23ல்‌ “உள்நாட்டுப்‌ போர்‌” என்று குறிப்பிடுகிறார்‌; 
“அகிலும்‌ என்‌ மனதின்‌ பிரமாணத்துக்கு விரோதமாய்ப்‌ போராடுகிற 
வேறொரு பிரமாணத்தை என்‌ அவயவங்களில்‌ இருக்கக்‌ காண்கிறேன்‌, அது 
என்‌ அவயவங்களில்‌ உண்டாயிருக்கிற பாவப்பிரமாணத்துக்கு என்னைச்‌ 
சிறையாக்கிக்‌ கொள்ளுகிறது. ” 

நமக்குள்ளாக நடக்கிற இந்த உள்நாட்டு போரில்‌ உள்ள இரண்டு 
உண்மைகளை நாம்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. (1) இது கிறிஸ்தவர்களுக்கு 
சவால்விடுவதில்‌ தொடர்கிறது. நாம்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ ஆனதினால்‌, 
முற்றிலும்‌ எல்லாவிதமான சோதனைகளுக்கு விலக்கப்பட்டிருக்கிறோம்‌ என்று 
எதிர்பார்க்கலாகாது. இருப்பினும்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ கிறிஸ்தவார்களல்லாதவர்களை 
விட சிறந்தவர்களே, ஏனென்றால்‌ நாம்‌ கிறிஸ்தவ வாழ்க்கை வாழ உதவி 
பெற்றிருக்கிறோம்‌. இந்த உதவி ஆவியானவரிடத்திலிருந்து வருகிறது. 
(2) கோட்பாடுகள்‌ - மாம்சத்திற்கு எதிராக ஆவி - எப்போதும்‌ இருந்தாலும்‌, 
ஒருவருடைய தனிப்பட்ட வாழ்க்கையில்‌ ஓன்று முதன்மை ஸ்தானத்தை 
எடுத்துக்‌ கொள்கிறது. அதின்‌ தாக்கம்‌ வேறுபட்டு பல அளவுகளில்‌ இருந்தாலும்‌ 
ஒன்று நிச்சயமாகவே முக்கியத்துவம்‌ ஆனதாக இருக்கும்‌. இதினிமித்தம்‌, நாம்‌ 
மாம்சத்தின்படியோ அல்லது ஆவியின்படியோ எதின்படி நடக்கிறோம்‌ என்பதை 
அறிந்து கொள்ள முடியும்‌. 


வேறுபாடு 

அதனை சாதிப்பதற்கு இருப்பதான அடையாளங்கள்‌ என்ன? பவுல்‌ 
மாம்சத்தின்‌ வாழ்க்கை முறை மற்றும்‌ ஆவியின்‌ வாழ்க்கை முறையின்‌ ஒப்பிட்டு 
அடிப்படைவேறுபாட்டை குறிப்பகன்‌ மூலம்‌ அதற்கு பதிலளிக்கிறார்‌. 

எண்ணிக்கையில்‌ வேறுபாடு இருக்கிற. மாம்சத்தின்‌ வாழ்க்கை 
முறையைக்‌ குறித்து குறிப்பிடும்‌ போது மாம்சத்தின்‌ “செயல்கள்‌” (பண்மை) 
ஆக சித்தரிக்கப்படுறெது (கலாத்தியர்‌ 5:19), ஆனால்‌ ஆவியின்‌ வாழ்க்கை 
முறைமையைக்‌ குறித்து குறிப்பிடும்‌ போது “கனி” (ஒருமை) என்று 
குறிப்பிடுகிறார்‌. அவர்‌ ஆவிக்குரிய கனிகள்‌ என்று குறிப்பிடாமல்‌ ஆவியின்‌ 
கனி என்று வித்தியாசமாக ஒன்பது ஆவிக்குரிய பண்புகளை குறிப்பிடுகிறார்‌. 
ஒருவேளை பவுல்‌ மொத்தமாக, இதனை முக்கியத்துவப்‌ படுத்தியிருக்கலாம்‌. 
ஒருவேளை பவுல்‌ ஒவ்வொரு கிறிஸ்தவனும்‌ இந்த எல்லாவிதமான 
நற்குணங்களும்‌ உடையவராக வாழ்க்கை நடத்த வேண்டும்‌ என்றும்‌, எந்த ஒரு 
கிறிஸ்தவனும்‌ இந்த பண்புகள்‌ ஒன்றில்‌ குறைவுள்ளவனாக காணப்பட்டால்‌ 
ஆவியின்‌ கனியில்‌ குறைவுள்ளவனாக இருக்கிறான்‌ என்றே வலியுறுத்துகிறார்‌. 

இச இரண்டு வாழ்க்கை முறைமைகளின்‌ தொடக்கத்தில்‌ வேட்டு 
இருகி. இந்த மாம்ச வாழ்க்கை முறைமையின்‌ தொடக்கம்‌ எங்கே? இந்த 
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மாம்சத்தோடே! அல்லது வேறு வார்த்தையில்‌ சொல்லுவோமானால்‌ இந்த 


வாழ்க்கை முறைமை நம்மிடையே துவங்குகிறது! இதற்கு முற்றிலுமாக நாமே 
பெறுப்பாளிகளாகிறோம்‌. 





இந்த ஆவியின்‌ வாழ்க்கை முறைமைகள்‌ எங்கு தொடங்குகிறது? 
ஆவியானவர்‌ மூலமாய்‌! இந்த வாழ்க்கை முறைமைகள்‌ பரலோகத்தை 
தொடக்கமாக கொண்டிருக்கிறது. 

எப்படி பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ இந்த கனியை கொடுக்க முடியும்‌? அவர்‌ 
நம்முடைய வாழ்க்கையில்‌ அற்புதமாக கனிக்கொடுக்க இயலாது. அற்புதத்தின்‌ 
காலம்‌ (புதிய ஏற்பாட்டு காலகட்டத்தில்‌ செய்யப்பட்டவை) முடிந்து போயிற்று. 
மாறாக, ஆவியானவர்‌ இரண்டு வகையில்‌ கனிகளை நம்‌ வாழ்வில்‌ கொடுக்கிறார்‌. 
முதலாவது அவர்‌ நமக்குள்‌ வாசம்‌ செய்து நாம்‌ ஆவிக்கேற்ற வளர்ச்சியடைய 
உதவி செய்கிறார்‌. எப்பொழுது என்றால்‌ நாம்‌ தேவனுடைய சித்தத்திற்கு ஒப்புக்‌ 
கொடுக்கும்‌ போது. இரண்டாவதாக, அவர்‌ ஏவிய தேவனுடைய வார்த்தையால்‌ 
நம்‌ வாழ்வில்‌ மாற்றம்‌ தரும்‌ செல்வாக்கை உண்டாக்குகிறார்‌. இந்த இரண்டு 
விதமான சிந்தனைகளுக்குள்‌ போராட்டங்கள்‌ இல்லை. நாம்‌ அவருடைய 
வார்த்தைகளை படித்து கீழ்ப்படியும்‌ போது நாம்‌ பரிசுத்த ஆவியினால்‌ இன்னும்‌ 
அதிகமாக மற்றும்‌ ஆவியில்‌ வளர்கிறோம்‌. இதற்கிடையில்‌ நமக்குள்‌ வாசம்‌ 
செய்கிற பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ தேவனுடைய வசனத்தின்‌ செல்வாக்கினால்‌ 
நம்மை பலப்படுத்தி உற்சாகப்படுத்துகிறார்‌. அதிர்ஷ்டவசமாக நாம்‌ இன்னும்‌ 
வளர்வதற்கு உதவுகிறது. இப்படி அவிக்குரியதில்‌ வளர்ந்து கொண்டி ருக்கும்போது 
நாம்‌ பரிசுத்த ஆவியினால்‌ கொடுக்கப்பட்ட வார்த்தையில்‌ இன்னும்‌ 
அதிகமதிகமாக கீழ்ப்படிந்து ஆவிக்குரிய காரியத்தில்‌ அதிகமாக வளர்வோம்‌. 

இப்படியாக நாம்‌ முக்கியமாக கூர்ந்து கவனிக்க வேண்டியது 
என்னவென்றால்‌ பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ நம்முடைய ஒத்துழைப்பு இன்றித்‌ 
தானாக கனி கொடுக்கமாட்டார்‌ என்பதே. நாம்‌ கனி கொடுப்பதில்‌ மொத்தமாக 
செயலற்றவர்களாய்‌ இருப்பதில்லை. பவுல்‌ இவ்வாறாக கட்டளையிடுகிறார்‌, 
“ஆவிக்கேற்றபடி நடந்து கொள்ளுங்கள்‌” (5:16, 25). நாம்‌ நடக்க வேண்டும்‌! 
அப்பொழுது ஆவியானவர்‌ நம்மை நடத்துவதற்கு அனுமதிக்கும்‌ போது அவர்‌ 
நம்‌ வாழ்வில்‌ கனி கொடுப்பார்‌. 

(இந்த இரண்டு வாழ்க்கை முறைமைகளும்‌ ்ற்பாடான்‌ ஒரு ணாக 
சமம்‌ உள்ளது. பவுல்‌ முதலாவது மாம்ச வாழ்க்கை முறைமைகளை விவரித்து 





காண்பித்தார்‌ (5:19-21). மாம்சத்தின்‌ கிரியைகளை ஐந்து வகைகளாக 
பிரிக்கலாம்‌: (1) சிற்றின்பப்‌ பாவங்கள்‌. (2) பொய்யான மதப்பாவங்கள்‌. 
(3) மனோபாவத்தின்‌ பாவங்கள்‌. (4) பிரிவினையின்‌ பாவங்கள்‌. 
(5) கட்டுப்பாடின்மையான பாவங்கள்‌. 


சிற்றின்பப்‌ பாவங்கள்‌ 
உ. NASB - துன்மார்க்கம்‌, தூய்மைக்கேடு, சிற்றின்பம்‌. 
உ NIV - பாலியல்‌ சிற்றின்பம்‌, தூய்மைக்கேடு, நெறிதவறி நடத்தல்‌. 
உ KV - விபச்சாரம்‌, வேசித்தனம்‌, துப்புரவுக்கேடு, விரகம்‌. 
உ RSV - துன்மார்க்கம்‌, தூய்மைக்கேடு, சிற்றின்பப்‌ பற்றுள்ளது. 
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பொய்யான மதப்பாவங்கள்‌ 
உ NASB - விக்கிரகாராதனை, மாந்திரீகம்‌. 
உ NIV- விக்கிரகாராதனை, பில்லிசூனியம்‌. 
உ K]V - விக்கிரகாராதனை, பில்லிசூனியம்‌. 
உ. RSV - விக்கரகாராதனை, மாந்திரீகம்‌. 


மனோபாவத்தின்‌ பாவங்கள்‌ 
உ NASB - பகை, சச்சரவு, பொறாமை, அபரிமிதமான கோபம்‌. 
உ NIV- காழ்ப்பு, முரண்பாடு, பொறாமை, சீற்றம்‌. 
உ KV - காழ்ப்பு, வேறுபாடு, இகலாட்டம்‌, கோபம்‌. 
உ RSV- பகை, சச்சரவு, பொறாமை, கோபம்‌. 


பிரிவினையின்‌ பாவங்கள்‌ 
உ NASB - தகராறு, கருத்து வேறுபாடு, கட்சி பூசல்கள்‌, பொறாமை. 
உ NIV - தன்னலம்‌, கருத்து வேறுபாடு, கட்சி பூசல்கள்‌, பொறாமை. 
உ KV - சச்சரவு, கலக்கம்‌, சமயபேதம்‌, பொறாமை, கொலைகள்‌. 
உ RSV - தன்னலம்‌, கருத்து வேறுபாடு, பிரிவினைகாரர்கள்‌, பொறாமை. 


கட்டுப்பாடின்மையான பாவங்கள்‌ 

உ NASB - மதுபானவெறி, குடிகாரர்‌, மற்றும்‌ இவ்வகையை சார்ந்தவர்கள்‌. 

உ NIV - மதுபானபிரியர்‌, களியாட்டம்‌, மற்றும்‌ இவ்வகையை 
சார்ந்தவர்கள்‌. 

உ KV - மதுபானபிரியர்‌, கேளிக்கை செய்பவர்கள்‌, மற்றும்‌ இவ்வகையை 
சார்ந்தவர்கள்‌. 

உ RSV - மதுபானபிரியர்‌, கூத்தாடிகள்‌, மற்றும்‌ இவ்வகையை 
சார்ந்தவர்கள்‌. 


பவுல்‌ யாரைப்பற்றி விவரித்து காண்பிக்கிறார்‌? உலகத்தாரிடமா! நாம்‌ 
முடிவுக்கு வருவதற்கு முன்பு, இப்படிப்பட்ட பட்டியல்‌ நம்மை விவரிக்க 
முடியுமா அல்லது நமக்கு தெரிந்த நபர்களிடம்‌ இப்படிப்பட்ட குணாதிசயத்தை 
காணமுடியுமா என்று நினைத்துப்‌ பார்ப்போம்‌. சில சமயங்களில்‌ கீழ்கண்ட 
கூற்றை சிலர்‌ கூறுவர்‌: 


குடியைப்பற்ர- “நான்‌ அவ்வளவாக குடிப்பது கிடையாது. எப்பொழுதாவது 
குடிப்பதுண்டு, ஆனால்‌ எப்பொழுதும்‌ அல்ல.” 

தன்னலம்‌, விவாகம்‌, அல்லது பொறுமையை உற்றி - “நான்‌ எப்பொழுதும்‌ 
என்னுடைய வழியை வலியுறுத்துவதில்லை, நான்‌ ஒருவரையும்‌ என்னை 
அநியாயமாக மேற்கொள்ள விடமாட்டேன்‌! எனக்கு என்ன தகுதியோ 
அது எனக்கு தேவை!”; “நான்‌ இந்த விவாதத்தை தொடங்கவில்லை; 
அவள்‌ தான்‌ தொடங்கினாள்‌!” 

குரோதம்‌, சந்தேகம்‌ அல்லது கோரம்‌ பற்றி - “அவன்‌ எனக்கு இதை செய்த 
போது, என்‌ மனதில்‌ என்ன நினைத்தேனோ அதை நான்‌ சொன்னேன்‌!”; 
“அவன்‌ இனி எனக்கு அப்படி செய்ய மாட்டான்‌! அவர்கள்‌ ஏன்‌ என்னை 


சுற்றி இருக்க வேண்டும்‌?” “என்னால்‌ அவர்களை பொருத்துக்‌ கொள்ள 
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முடியவில்லை!” 

டொய்யான மதத்தை ற்ி - “நான்‌ சபைக்குப்‌ போக வேண்டியதில்லை; 
மதத்தைப்‌ பற்றி எனக்கு தனிப்பட்ட அணுகுமுறை உண்டு. ஒரு மனிதர்‌ 
சரியான வாழ்க்கை வாழும்‌ போது அவனாவது அல்லது அவளாவது 
பரலோகத்திற்கு சென்று விடுவார்கள்‌. ” 

WW/SIG ஆண்‌ பெம்மான்‌ ML ௮ லற அல்லது விபச்சாரம்‌ - 
“நீங்கள்‌ உண்மையிலேயே அன்புள்ளவராய்‌ இருந்தால்‌ தற்காலிகமாக 
பாலியல்‌ தொடர்பு வைத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌”; “ஆபாசத்தில்‌ என்ன தவறு 
இருக்கிறது? அது யாரையும்‌ காயப்படுத்துவதில்லை. ” 


நாம்‌ இப்படிப்பட்ட வார்த்தைகளை கேட்கும்போது - அல்லது 
அவைகளை நாம்‌ பேசும்‌ போது - அதுவே மாம்சத்திற்கேற்ற வாழ்க்கையின்‌ 
ஆதாரமாகிறது. இப்படிப்பட்டதான சிந்தனைகள்‌ மற்றும்‌ வாசகங்கள்‌ ஒரு 
சாதாரண உலக மனுஷனுடைய குணாதிசயத்தின்‌ வெளிப்பாடு (“உலகத்தான்‌”). 
நாம்‌ ஓவ்வொருவரும்‌ இப்படிப்பட்ட குணாதிசயத்தை விலக்குவதற்கு 
போராடவேண்டும்‌. 

இதற்கு எதிர்மறையாக ஆவிக்கேற்ற வாழ்க்கை முறைமையின்‌ 
குணாதிசயங்கள்‌, அன்பு, சந்தோஷம்‌, சமாதானம்‌, நீடிய பொறுமை, தயவு, 
நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌, சாந்தம்‌, இச்சையடக்கம்‌ (கலாத்தியர்‌ 5:22, 23). 
உலகத்தானுடைய மாம்சத்திற்கேற்ற கரியைப்‌ போல ஆவிக்கேற்ற குணாதி 
சயத்தின்‌ தன்மை பரிசுத்த ஆவியினுடைய வழி நடத்துதலினால்‌ வெளிப்படும்‌. 
ஒரு கிறிஸ்தவன்‌ இப்படிப்பட்ட கனியைக்‌ கொடுக்கும்போது அன்பு மற்றும்‌ 
சந்தோஷம்‌ உள்ளவனாய்‌, சமாதானம்‌ மற்றும்‌ நீடிய பொறுமை, தயவு மற்றும்‌ 
நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌ மற்றும்‌ சாந்தம்‌, மற்றும்‌ இச்சையடக்கம்‌ உள்ளவனாய்‌ 
இருக்கிறான்‌. 

இஇந்த இரண்டு லாழ்வுமுறைமைகனின்‌ சின்னி ரிதம்‌ கட 
ஒழு சரிவை உன்னது. மாம்சத்திற்கேற்ற கிரியைகளை பழகுபவர்கள்‌ 
“தேவனுடைய இராஜ்யத்தை சுதந்தரித்துக்‌ கொள்ள மாட்டார்கள்‌” (5:21). 
பவுல்‌ நித்திய பங்கான இராஜ்யத்கைக்குறித்து பேசுறார்‌ (2 பேதுரு 1:11); வேறு 
வார்த்தையில்‌ கூற வேண்டுமானால்‌ மனந்திரும்புதல்‌ இல்லாமல்‌ இப்படிப்பட்ட 
வாழ்க்கை முறைமையை பின்பற்றுறெவர்கள்‌ பரலோகத்திற்கு செல்ல முடியாது! 
இதை கைக்கொள்ளுகிறவர்கள்‌, அதாவது ஆவியின்‌ வழியில்‌ நடக்கிறவர்கள்‌ 
“நித்திய இராஜ்யத்தில்‌ பங்கடை வார்கள்‌.” பவுல்‌ குறிப்பிடும்‌ போது “ஆவிக்கேற்ற 
கனிக்கு” மாறாக “வேறொரு பிரமாணம்‌ இல்லை” என்றார்‌. ஆவிக்கேற்ற கனியை 
கொடுப்பவர்களுக்கு எந்த விதமான அபராதமும்‌ நிர்ணயிக்கப்படவில்லை, எந்த 
வித தண்டனையும்‌ தேவையில்லை என்றே அவர்‌ அர்த்தப்படுத்தினார்‌. எந்த 
வாழ்க்கை முறைமையை நாம்‌ தெரிந்தெடுக்கிறோம்‌ என்பது நாம்‌ நம்முடைய 
நித்தியத்தை எங்கு கழிக்கப்போகிறோம்‌ என்பதை நிர்ணயிக்கும்‌! 


இந்த வசனம்‌ எப்படி குடும்பத்திற்கு பொருந்தும்‌? 

இந்த வசனத்தை நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ செயல்படுத்தி நம்முடைய 
குடும்பத்திலிருப்பவர்களுக்கு குணாதிசயத்தின்‌ முக்கிய முக்கியத்துவத்தை 
வலியுறுத்தவேண்டும்‌. எந்த ஒரு காரியம்‌ கிறிஸ்த குடும்பத்தைக்‌ கட்டுகிறது? 
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கிறிஸ்தவர்கள்‌ - அதாவது கிறிஸ்தவராக மாறியவர்கள்‌ உண்மையாகவே பரிசுத்த 
ஆவியானவரைத்‌ தங்களில்‌ தங்க வைத்திருப்பவர்களே. பரிசுத்த ஆவியானவரை 
தங்கள்‌ வாழ்வில்‌ கனி தருவதற்கு அனுமதித்தவர்களே, கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
வாழவேண்டிய பிரகாரம்‌ வாழ்ந்தவர்களைக்‌ கொண்ட குடும்பமே மிகவும்‌ 
வெற்றி பெற்ற குடும்பமாகும்‌. 

நாம்‌ பெயர்‌ கிறிஸ்தவர்களாக மட்டும்‌ இருக்கக்‌ கூடாது. அது நமது வாழ்க்கை 
முறையிலும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. பவுல்‌ இந்த கருத்தினை 5:25ல்‌ மேற்கோள்‌ 
காட்டியுள்ளார்‌: “நாம்‌ ஆவியினாலே பிழைத்திருந்தால்‌, ஆவிக்கேற்றபடி 
நடக்கவும்‌ கடவோம்‌.” நாம்‌ அந்த ஆவியானவராலே ஜீவிக்கிறோமா? ஆம்‌, 
ஆவியானவர்‌ நம்மை உயிர்‌ பிழைக்கச்‌ செய்தார்‌! நாம்‌ கிறிஸ்தவர்களாக இருக்க 
காரணமே பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ நமக்கு செய்தவைகளினிமித்தமே. ஆதலால்‌ 








நாம்‌ ஆவியின்படி நடப்போம்‌. நாம்‌ கிறிஸ்தவர்களானால்‌ அதைப்போல்‌ 
ஜீவிப்போம்‌! 

நாம்‌ ஆவிக்கேற்ற கனி கொடுப்பதினாலும்‌, அல்லது 
கொடுக்காதிருப்பதினாலும்‌ எப்படி, நம்முடைய குடும்பம்‌ பாதிக்கப்படுகிறது2 
நாம்‌ இந்த பாடத்தின்‌ தொடக்கத்திலே நமது மாம்‌சத்திற்கேற்ற வாழ்க்கை 
முறைமையினாலும்‌, ஆவிக்கேற்ற முறைமையினாலும்‌ ஒரு திருமணத்தை 
கட்டவோ முறிக்கவோ முடியும்‌ என்ற கருத்தைச்‌ சொன்னோம்‌. ஒரு 
கணவனாவது, மனைவியாவது விபச்சாரத்தில்‌ ஈடுபடும்போது ஒரு 
திருமணத்தைத்‌ தனித்தனியே உடைக்க முடியும்‌. பொறாமை நிறைந்தவர்களாய்‌ 
இருக்கும்போதோ, மதுபானக்காரராயிருக்கும்போதோ, தன்னலம்‌ 








உள்ளவர்களாய்‌ இருக்கும்‌ போதோ, அல்லது மற்ற மாம்ச கிரியைகளால்‌ குற்றம்‌ 
பிடிக்கப்பட்ட போதோ ஒரு இருமணத்தை பிரிக்க முடியும்‌. இதற்கு மாறாக, 
ஆவியின்‌ களியானது திருமணத்தை ஊன்ற கட்டுவதற்கு உதவுகிறது. ஒரு 
கணவன்‌ ஆவிக்கேற்ற குணாதிசயத்தோடு ஆவிக்கேற்ற கனிகளை கொடுக்கும்‌ 
போது அந்த திருமணம்‌ நீடித்திருக்கும்‌. அப்படியே ஒரு மனைவி தன்னுடைய 
கிரியைகளில்‌ ஆவிக்கேற்ற கனியை கொடுக்றெவர்களாய்‌ ஜீவிக்கும்போது அந்த 
திருமணம்‌ நிலைத்திருக்கலாம்‌. 

வெற்றிகரமான திருமண வாழ்க்கையின்‌ அல்லது சந்தோஷமான 
குடும்பத்தின்‌ திறவுகோல்‌ தரமே. நாம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ நம்மை கேட்க 
வேண்டிய கேள்வி என்னவென்றால்‌, “நான்‌ எந்த வாழ்க்கை முறைமையை 
சுவீகரித்துக்‌ கொண்டி ருக்கிறேன்‌?” 





முடிவுரை 

என்‌ மனைவி ஷார்லோட்டும்‌ நானும்‌ திருமணசம்பந்தப்பட்ட 
கருத்தரங்கில்‌ கலந்து கொண்டோம்‌. அது பவுல்‌ ஃபால்க்னர்‌ மற்றும்‌ கார்ல்‌ 
பிரிச்சின்‌ என்பவர்களால்‌ நடத்தப்பட்டது. அந்த கருத்தரங்கின்‌ முதல்‌ பாடம்‌ 





என்னை மிகவும்‌ கவர்ந்தது. அந்த பாடம்‌ ஓவ்வொரு தம்பதியினரும்‌ திருமண 
பந்தத்தில்‌ நிலை நிற்பதற்கு ஆவியில்‌ வளர்ந்து கொண்டிருக்க வேண்டும்‌ 
என்பதாக இருந்தது. அநேக தேவ வசனங்கள்‌ கோடிட்டு காண்பிக்கப்பட்டது 
- உதாரணமாக, 2 பேதுரு 1:5-7, ல்‌ ஏழு கிறிஸ்தவ பண்புகள்‌ கூறப்பட்டுள்ளது: 
அது உன்னதமான நீதியின்‌ பண்பாடு, தைரியம்‌, ஞானம்‌, இச்சையடக்கம்‌, 
பொறுமை, தேவபக்தி, சகோதர சிநேகம்‌, மற்றும்‌ அன்பு. 
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நான்‌ சற்றே நினைத்துப்‌ பார்க்கும்போது அந்த பேச்சாளர்‌ கூறியது 
நினைவுக்கு வருகிறது. “நாம்‌ இப்படிப்பட்டவர்களாய்‌ இருந்தால்‌ நாம்‌ 
நம்முடைய திருமண வாழ்வில்‌ நன்றாய்‌ தொடர முடியும்‌.” அந்த கருத்தினை 
நான்‌ பாராட்டுவதோடு அங்கிகரிக்கிறேன்‌. வெற்றிகரமான குடும்பம்‌ ஒன்றைக்‌ 
கொண்டிருக்க, எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக, அந்தக்‌ குடும்பத்திலுள்ள 
ஒவ்வொருவரும்‌, கிறிஸ்தவனாக வாழ்ந்து, அவன்‌ அல்லது அவள்‌ தன்னாலான 
மட்டும்‌ விசுவாசத்தோடு தேவனுக்கு ஊழியம்‌ செய்வதே சிறந்த வழியாகும்‌. 

ஒருவேளை திருமண வாழ்வில்‌ பிரச்சனைகள்‌ எழலாம்‌, நாம்‌ அதற்கான 
தீர்வுகாணவேண்டும்‌, அல்லது ஒரு குடும்பமானது மன அழுத்தத்திற்குள்‌ சென்று 
சந்தோஷம்‌ இழந்தவர்களாய்‌ குறிப்பிட்ட காலகட்டத்திற்கு காணப்படலாம்‌. 
இப்படிப்பட்டதான சூழ்நிலைகளில்‌ திறமையானவர்களிடம்‌ நாம்‌ அறிவுரை 
பெற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. சூழ்நிலைகள்‌ என்பது நமது வாழ்வில்‌ நிச்சயமற்றது, 
ஆனால்‌ ஒன்று உண்மை: சந்தோஷமான குடும்பத்தின்‌ தொடக்கம்‌ என்பது 
ஆவியானவர்‌ நமது வாழ்வுக்குள்‌ வருவதை அனுமதிக்கவும்‌, அவர்‌ நம்மை 
நடத்தி அவர்‌ நம்மில்‌ கனி கொடுக்கும்படி ஜீவிப்பதே ஒரு நல்ல தொடக்கமாக 
இருக்கிறது! 
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14 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குரும்பத்கல்‌ உள்ள வன்பு 
[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


எப்படி ஒரு குடும்பம்‌ வெற்றிகரமான கிறிஸ்தவக்குடும்பமாக திகழும்‌? 
ஒரு குடும்பத்தை சந்தோஷமான குடும்பம்‌ ஆக்குவதற்குக்‌ கொடுக்கப்பட்ட 
எல்லா நல்ல ஆலோசனைகளையும்‌ சுருக்கி ஒரே வார்த்தையில்‌ சொல்ல 
வேண்டுமானால்‌ அந்த வார்த்தை நிச்சயமாக “அன்பு” என்பதாகும்‌. நம்முடைய 
குடும்பம்‌ வெற்றிகரமாக அமைவதற்கு அன்பினால்‌ கட்டப்பட வேண்டும்‌! 

பவுல்‌ கிறிஸ்தவ வாழ்வில்‌ அன்பின்‌ முக்கியத்துவத்தை வலியுறுத்தியுள்ளார்‌. 
- மற்றும்‌ கிறிஸ்தவ குடும்பத்தில்‌ - அவர்‌ ஆவியின்‌ கனியின்‌ குணாதிசயத்தை 
வரிசைப்படுத்தி கூறும்‌ போது, அவர்‌ “அன்பு” என்பதுடன்‌ துவங்கினார்‌. 
அவர்‌ இவ்வண்ணமாக எழுதினார்‌, “ஆவியின்‌ கனியோ, அன்பு, சந்தோஷம்‌, 
சமாதானம்‌, நீடியபொறுமை, தயவு, நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌, சாந்தம்‌, 
இச்சையடக்கம்‌; இப்படிப்பட்டவைகளுக்கு விரோதமான பிரமாணம்‌ 
ஒன்றுமில்லை” (கலாத்தியர்‌ 5:22, 23). 

பவுல்‌ அன்பை முதலாவது வரிசைப்படுத்தியதில்‌ ஆச்சரியப்பட வேண்டாம்‌. 
கிறிஸ்தவ மார்க்கத்தில்‌ அன்பு மிக முக்கியமான பங்கு வகிக்கறது. தேவனுடைய 
விளக்கவுரையில்‌ அன்பு என்பது சாதாரணமாகக்‌ காணப்படும்‌, ஏனென்றால்‌ 
“தேவன்‌ அன்பாகவேயிருக்கிறார்‌” (1 யோவான்‌ 4:8). தேவனுக்கும்‌ மனிதனுக்கும்‌ 
உள்ள உறவு எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலான அது அன்பினால்‌ சித்தரித்தது 
(யோவான்‌ 3:16; 1 யோவான்‌ 4:10; ரோமர்‌ 5:8, 9). இரண்டு மிக பிரதானமான 
கட்டளை தேவனால்‌ கொடுக்கப்பட்டது என்னவென்றால்‌ “தேவனிடத்தில்‌ ... 
அன்புகூர வேண்டும்‌” மற்றும்‌ “பிறனிடத்தில்‌ அன்புகூர வேண்டும்‌” (மத்தேயு 
22:37-39). கிறிஸ்துவின்‌ சீஷராகிய நாம்‌, பிரதானமான கட்டளையாக நாம்‌ 
காத்துக்கொள்ள வேண்டிய கட்டளை கிறிஸ்து நம்மில்‌ அன்புகூர்ந்ததுபோல 
“நாம்‌ ஒருவரிலொருவர்‌ அன்புகூர வேண்டும்‌” என்பதே (காண்க யோவான்‌ 
13:34, 35). 1 கொரிந்தியர்‌ 13ஆம்‌ அதிகாரத்தின்படி, நம்மிடத்தில்‌ இருப்பவையில்‌ 
அன்பே எல்லாவற்றிலும்‌ பெரிதான பண்பு அல்லது ஈவு. பவுல்‌ இப்படியாக அந்த 
அதிகாரத்தை நிறைவு செய்கிறார்‌, இப்பொழுது விசுவாசம்‌, நம்பிக்கை, “அன்பு 
இம்மூன்றும்‌ நிலைத்திருக்கிறது; இவைகளில்‌ அன்பே பெரியது” (1 கொரிந்தியர்‌ 
13:13).' 

இன்று அன்பு என்பது பல வகையில்‌ உபயோகப்படுத்தப்படுகிறது. நாம்‌ 
தேவனை நேசிக்கிறோம்‌, வாழ்க்கைதுணையை நேசிக்கிறோம்‌, பிள்ளைகளை 
நேசிக்கிறோம்‌, மற்றும்‌ பெற்றோர்களை நேசிக்கிறோம்‌, தேசத்தை நேசிக்கிறோம்‌, 
அயலகத்தாரை நேசிக்கிறோம்‌, வாழைப்‌ பழத்தை நேசிக்கிறோம்‌, பொருட்கள்‌ 
வாங்குவதை நேசிக்கிறோம்‌, கால்பந்து விளையாடுவதை நேசிக்கிமோம்‌, மற்றும்‌ 
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தொலைக்காட்சி பார்ப்பதை நேசிக்கிறோம்‌ என்று அதே அளவு ஊக்கத்தோடே 
கூறுகிறோம்‌. நம்முடைய குடும்பத்தை வெற்றியடையச்‌ செய்யும்‌ அன்பு, மற்ற 
அன்புகளைவிட எவ்வாறு தொடர்புபடுத்தப்பட்டிருக்றெது? இந்த பாடத்தில்‌ 
கலாத்தியர்‌ 5:22, 23ல்‌ கூறப்பட்டுள்ள அன்பைப்பற்றி இரண்டு கேள்விகளுக்கு 
பதிலளிப்போம்‌. 


ஆவியின்‌ கனியில்‌ சொல்லப்பட்ட 
அன்பின்‌ விளக்கம்‌ என்ன? 

நமது பாடப்பகுதியில்‌ “அன்பு?” என்ற வார்த்தை அகாப்பே 
என்பதாக இருக்கிறது. தேவன்‌ இந்த வகையான அன்பைதான்‌ நம்மிடம்‌ 
செலுத்துகிறார்‌ (யோவான்‌ 3:16), அவ்வண்ணமாக நாமும்‌ இந்த வகையான 
அன்பைதான்‌ தேவனிடமும்‌ மற்றவர்களிடம்‌ செலுத்த வேண்டும்‌ 
(மத்தேயு 22:37-39). 1 கொரிந்தியர்‌ 13ல்‌ இதே வார்த்தையான அன்பு தான்‌ 
உபயோகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது மற்றும்‌ ஒரு கணவன்‌ மனைவியினிடத்தில்‌ 
செலுத்த வேண்டிய அன்பும்‌ இந்த வகையானது தான்‌ (எபேசியர்‌ 5:25). 

இந்த அன்பு என்றால்‌ என்ன? ௮க7ப்பே என்பது அடிப்படையில்‌ 
மனவெழுச்சியாக இருப்பதில்லை, ஏனெனில்‌ இது கட்டளையிடப்பட 
முடியும்‌ மற்றும்‌ மனவெழுச்சி கட்டளையிடப்படமுடியாதது. மாறாக 
இது அடிப்படையில்‌ நம்முடைய விருப்பத்தின்‌ செயல்வடிவாக உள்ளது 
- நம்மால்‌ நேசிக்கப்படுறெ மற்றொரு நபருக்கு திடமாக செய்யப்படுவது. 
இப்படிப்பட்ட திடமான தீர்மானத்தின்‌ முடிவு சில பழக்கத்தில்‌ நிறைவு 
பெறுகிறது. வேறு வார்த்தையில்‌ சொல்லப்போனால்‌ ௧7 என்பது நம்மால்‌ 
நேசிக்கப்படுபவர்களுக்கு சிறந்த ஒன்றை கொடுக்கும்‌ திடமான தீர்மானமாகும்‌. 
இப்படிப்பட்ட அன்பே தேவனுக்கு பிரீதியான குடும்பமாக பெருகுவதற்கு 
உதவும்‌. 

கட்டே அன்பு என்பது புறம்பான சூழ்நிலைகளை அடிப்படையாக 
கொண்டது அல்ல - அழகை கொண்டே, விரும்பத்தக்க தன்மை, நற்குணம்‌ 
அல்லது அன்பு செலுத்துவதற்கு தகுதியானவர்களைச்‌ சார்ந்தது அல்ல. நாம்‌ 
முதுமையடைந்த பின்பு, நமது தலை முடியானது வெண்மையாக மாறினாலும்‌ 
அல்லது தலைமுடி கொட்டிப்போனாலும்‌, நமக்கு ஒரு காலகட்டத்தில்‌ இருந்த 
அழகான தோற்றம்‌ இழந்து போனாலும்‌, நம்முடைய முகத்தில்‌ சுருக்கங்கள்‌ 
வந்தாலும்‌, வேதனைகள்‌ சூழ்ந்து கொண்டபோதும்‌, மற்றும்‌ காதல்‌ மறைந்து 
போனாலும்‌ இந்த அன்பு என்றென்றும்‌ நிலைநிற்கும்‌. 

நாம்‌ நேசிப்பவர்கள்‌ - நம்முடைய துணை, பிள்ளை, அல்லது பெற்றோர்கள்‌ 
- நேசிக்காதவர்களாய்‌ இருந்தாலும்‌ அந்த நேசம்‌ குறையாது தொடரும்‌. அந்த 
ஆண்‌ அல்லது பெண்‌ நம்முடைய எதிர்பார்ப்புக்‌ கேற்ப ஜீவிக்கா விட்டாலும்‌ 
அல்லது ஏதாவது தவறு செய்திருப்பவர்களாயிருந்தாலும்‌ அன்பு செலுத்துவதற்கு 
குகுதியற்றவர்களாய்‌ இருந்தாலும்‌ ௮௧7 அன்பு தொடரும்‌. 

நம்முடைய அன்பைப்‌ பெறுவதற்கு தகுதியில்லாதவர்களிடம்‌ நாம்‌ எப்படி 
அன்பு செலுத்த முடியும்‌? ஒரு மனைவி அன்பு நிறைந்தவளாய்‌ இருக்கும்‌ 
போது, அல்லது கணவன்‌ கன்‌ மனைவிக்கு பரிசு பொருள்‌ கொண்டு வரும்‌ 
போது அல்லது பிள்ளைகள்‌ கீழ்ப்படிந்து வீட்டின்‌ அறைகளை சுத்தம்‌ செய்து, 
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ஆராதனைக்கு செல்ல சரியான நேரத்திற்கு தயாராகி இருந்தார்களானால்‌ 
இப்படிப்பவர்களாயெ நம்‌ குடும்பத்தாரை நேசிப்பது எளிது. அல்லாமலும்‌ 
குழந்தை இரவு முழுவதும்‌ அழுது கொண்டிருந்து அல்லது ஆறுவயது பிள்ளை தன்‌ 
தாயின்‌ பிடித்தமான உணவு பாத்திரத்தை உடைத்து அல்லது வீட்டில்‌ இருக்கும்‌ 
வாலிபன்‌ எதிர்க்கிறவனாயும்‌ இருந்தால்‌, நமது குடும்பத்தாரை நேசிப்பது 
மிகவும்‌ கடினமான காரியமாக காணப்படுகிறது. குடும்பத்தில்‌ உள்ள மனைவி 
அல்லது கணவன்‌ எப்பொழுதும்‌ குற்றம்‌ கண்டுபிடிக்கிறவராயிருந்தாலும்‌ 
அல்லது வேலைஸ்கலத்தில்‌ நல்ல பெயர்‌ எடுப்பதற்காக குடும்பப்‌ பொறுப்புகளை 
குட்டிக்கமிக்கும்போது அல்லது நம்முடைய வயதான பெற்றோர்கள்‌ 
இருதயக்கடினமாயிருந்தால்‌ இப்படிப்பட்ட குடும்ப நபர்களை எப்படி 
அன்பு செலுத்த முடியும்‌? சிலர்‌ இப்படிக்‌ கூறலாம்‌ “இப்படிப்பட்டதான 
அன்பு மனிதர்கள்‌ மத்தியில்‌ சாத்தியமில்லை” - ஆனால்‌ அது உண்மைதான்‌! 








அல்லாமலும்‌ எவை மனிதனால்‌ சாத்தியம்‌ இல்லையோ அவை தேவனால்‌ 
சாத்தியமாகும்‌; ஏனென்றால்‌ நமக்குள்‌ பரிசுத்த ஆவியானவர்‌, வாசம்‌ 
செய்கிறார்‌, மற்றும்‌ தகுதியில்லாத மனித குலத்திற்கு தேவனுடைய அன்பு 
மாதிரியாக இருக்கின்றது, அதாவது தகுதி இல்லாதவர்களுக்கு தேவன்‌ அன்பு 
செலுத்துவது போல நாமும்‌ அன்புகூரலாம்‌. நாமும்‌ அன்பு செலுத்துவதற்கு 
குகுதி இல்லாதவர்களிடத்தில்‌ அன்பு செலுத்தலாம்‌. 

நாம்‌ அப்படி அன்பு செலுத்துகிற போது நாமும்‌ ௧72/0 அன்பை நமது 
குடும்பத்தில்‌ உள்ளவர்களிடமும்‌ செலுத்தமுடியும்‌, அப்பொழுது நமது குடும்பம்‌ 
தேவனுக்கும்‌, நமக்கும்‌ பிரியமுள்ளதாயிருக்கும்‌. 





எப்படி இப்படிப்பட்டதான அன்பு வெற்றிகரமான 


குடும்பத்தை உருவாக்க முடியும்‌? 

முதா; காரண அன்பு DITA முழம்‌, BESS 
AGHA ஏனெண்றாம்‌ அதத அன்பு தேவனை நோக DGS Ch 
இயேசு கிறிஸ்து பிரதானமாக கொடுத்த பிரமாணம்‌ என்ன வென்றால்‌ (மத்தேயு 
22:37; மாற்கு 12:30; லூக்கா 10:27) தேவனிடத்தில்‌ “அன்புகூர வேண்டும்‌” 
(அகாப்பேயின்‌ வினைச்சொல்‌ வடிவம்‌). குடும்பத்தின்‌ அளவு அல்லது குடும்பத்தின்‌ 
சூழ்நிலைகள்‌ எப்படியிருந்தாலும்‌ நாம்‌ இந்த கட்டளைக்குக்‌ கழ்ப்படியமுடியும்‌. 
நாம்‌ செய்கிற எல்லா செயல்களிலும்‌ தேவனை முதலாவது வைத்து செயல்பட 
வேண்டும்‌. நாம்‌ இதை செய்வகற்கு எப்பொழுதும்‌ முயற்சி செய்து அவருடைய 
சித்தத்தை வீட்டிலும்‌, தொழிலிலும்‌, வேலை அல்லது விளையாட்டு, மற்றும்‌ 
நம்முடைய தனிப்பட்ட உறவுகளிலும்‌ நிறைவேற்ற வேண்டும்‌. அதனை நாம்‌ 
அவருக்கு ஆராதனை மற்றும்‌ துதித்த போதும்‌, அவரிடத்தில்‌ ஜெபம்‌ செய்து 
மற்றும்‌ அவருடைய வார்த்தையை வாசிப்பதிலும்‌ படிப்பதிலும்‌, அவருக்கு 
விசுவாசமுள்ள பிள்ளைகளாய்‌ ஜீவிக்க வேண்டும்‌. அப்படி நாம்‌ செய்யும்‌ போது 
நிச்சயமாக நம்முடைய குடும்பம்‌ உறுதியான மற்றும்‌ சந்தோஷமாக அமையும்‌ 
ஏனென்றால்‌ தேவனை கனப்படுத்துகிற குடும்பமே அல்லாமல்‌ வேறு எந்த 
குடும்பம்‌ வெற்றிகரமான குடும்பமாய்‌ இருக்க முடியும்‌. 

இரண்டாவுதாக, அகாப்பே அன்ப வெற்றிகரமான EOL DDE 
AWD, ஏனெண்றால்‌ அது BMD FULTS WGA WEST 
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உருவாக்கும்‌. நாம்‌ 1 கொரிந்தியர்‌ 13:4-8அ, வில்‌ இவ்வாறு வாசிக்கிறோம்‌. 


அன்பு நீடிய சாந்தமும்‌ தயவுமுள்ளது; அன்புக்குப்‌ பொறாமையில்லை; 
அன்பு தன்னைப்‌ புகழாது, இறுமாப்பாயிராது, அயோக்கியமானதைச்‌ 
செய்யாது, தற்பொழிவை நாடாது, சனமடையாது, தீங்கு நினையாது, 
அறியாயத்தில்‌ சந்தோஷப்படாமல்‌, சத்தியத்தில்‌ சந்தோஷப்படும்‌. 
சகலத்தையும்‌ தாங்கும்‌, சகலத்தையும்‌ விசுவாசிக்கும்‌, சகலத்தையும்‌ நம்பும்‌, 
சகலத்தையும்‌ சகிக்கும்‌. அன்பு ஒருக்காலும்‌ ஒழியாது. 


இப்படிப்பட்டதான குணாதிசயத்தை உடையவர்களுடன்‌ வாழ்வது எளிதாக 
இருக்காதா என்ன? 

மூன்றாவது, அதாட்பே அன்ப வெற்றிகரமான ஒரு கும்பத்திற்கு 
நத்தம்‌ கூடும்‌, ஏனென்றால்‌ இனை குமிம்புத்தில்‌ உள்ள நடர்கன்‌ 
ஒருவரையொருவர்‌ சரியாக நடத்துவதற்கு வழமிநடத்தும்‌. குடும்பத்தில்‌ உள்ள 
நபர்கள்‌ அடிக்கடி ஒருவரையொருவர்‌ “நான்‌ உன்னை நேசிக்கிறேன்‌” என்று 
கூறுவது வரவேற்கத்தக்கதாகும்‌; ஆனால்‌ குடும்ப சூழ்நிலையில்‌ மிக முக்யெமான 
காரியம்‌ என்னவென்றால்‌ நம்முடைய அன்பை நாம்‌ எவ்வாறு செய்கையின்‌ 
மூலம்‌ வெளிக்காட்டுகிறோம்‌ என்பதுதான்‌. யோவான்‌ கிறிஸ்தவர்களை 
உற்சாகப்படுத்தியது போல நாமும்‌ குடும்பத்தில்‌ செய்ய வேண்டும்‌: 
பிள்ளைகளே, வசனத்தினாலும்‌, நாவினாலுமல்ல, இரியையினாலும்‌ 
உண்மையினாலும்‌ அன்புகூரக்கடவோம்‌”” (1 யோவான்‌ 3:18). அன்பின்‌ 
குணாதிசயம்‌ 1 கொரிந்தியர்‌ 13:4-8அ அறிவுறுத்துவது என்னவென்றால்‌ 
நம்மிடத்தில்‌ அன்புகூருபவார்களை அறியமுடியும்‌ ஏனென்றால்‌ அவர்கள்‌ 
அன்பாக நடந்து கொள்ளுவார்கள்‌! 

நடைமுறையில்‌ சொல்லுவோமானால்‌, அன்பாக நடந்து கொள்ளுகிறார்‌ 
என்றால்‌ என்ன? அது என்னவென்றால்‌ குடும்பத்தில்‌ உள்ள தாத்தா பாட்டி, 
பெற்றோர்கள்‌, அல்லது குழந்தைகள்‌ எப்படி நடத்தப்பட விரும்புவார்களோ, 
அவர்களும்‌ மற்றவர்களை அப்படி நடத்துவார்கள்‌ (மத்தேயு 7:12). 

நாம்‌ ஒன்றை நன்றாக புரிந்துகொள்ள வேண்டும்‌. திருமணம்‌ மற்றும்‌ 
குடும்ப உறவுகள்‌ என்பது மனித உறவுகளே, மனித உறவுகளை ஆளுறெ எல்லா 
சட்டங்களும்‌ குடும்பத்திற்கும்‌ பொருந்தும்‌. நான்‌ ஒரு முறை கணவன்‌, மனைவி 
உறவுகளின்‌ மத்தியில்‌ செய்யவேண்டுவன (0௦5) மற்றும்‌ தவிர்க்க வேண்டிய 
(4௦115) பட்டியலை செய்வதற்கு சமயம்‌ செலவழித்தேன்‌. நான்‌ அவர்கள்‌ 
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“என்‌ 


இடையே மட்டும்‌ பொருந்தும்‌ விதிகளை யோசனை செய்தேன்‌. ஆனால்‌ 
என்னால்‌ அப்படி செய்ய இயலவில்லை. கணவன்‌ மனைவி இடையில்‌ உள்ள 
உறவுகளுக்கு தேவையான எல்லா செயல்களும்‌, எந்த உறவையும்‌ தக்க வைத்து 
கொள்வதற்கும்‌ தேவைப்படுகிறது. திருமணத்திற்கும்‌, குடும்பத்திற்கும்‌ மட்டும்‌ 
பிரத்தியேகமான சிறப்பு விதிகள்‌ எதுவும்‌ இல்லை. நமக்கு நம்முடைய வாழ்க்கை 
துணையோடு, நமது பெற்றோர்களோடு அல்லது பிள்ளைகளோடு, நல்லுறவு 
வைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டுமானால்‌, நாம்‌ எப்படி மற்ற எந்த ஒரு நபருடனும்‌ 
நல்லுறவு வைத்து கொள்ள விரும்பினால்‌ அவர்களை நடத்துவது போன்று 
அவர்களை கனிவோடும்‌ மற்றும்‌ அக்கறையோடும்‌ கவனித்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌. 
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நாம்‌ சற்று இப்படியாக சிந்திப்போம்‌: நாம்‌ யாரையாவது நண்பர்களாக்கிக்‌ 
கொள்ள வேண்டுமானால்‌ நாம்‌ என்ன செய்வோம்‌? நாம்‌ நம்முடைய 
நண்பர்களை தக்க வைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டுமானால்‌ நாம்‌ என்ன செய்வோம்‌? 
எவ்வாறாக நமது நல்ல நண்பர்களை நடத்துவோம்‌? அந்த செயலையே நாம்‌ 
நம்முடைய பெற்றோர்‌, நமது வாழ்க்கை துணையோடு மற்றும்‌ பிள்ளைகளோடு 
செய்வோமானால்‌ நாம்‌ அவர்களோடு அன்பாக நடந்து கொள்ளுவோம்‌. 

இதற்கு மாறாக, எந்த ஒரு நபரும்‌ குடும்பத்தில்‌ தன்னலத்தில்‌ அக்கரை 
உள்ளவராய்‌, ஒவ்வொருவரும்‌ தன்‌ தன்‌ வழியைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டு 
மற்றவர்களுடைய தேவைகளில்‌ கவனம்‌ இல்லாதவர்களாய்‌ காணப்படும்‌ 
போது அந்த குடும்பத்தில்‌ அன்பில்லாத தன்மை உருவாகிறது. ஒரு நபர்‌ 
பேசும்‌ பேச்சு கூர்மையாகவும்‌ மற்றும்‌ நேசிக்கப்படாத வார்த்தைகளாக, 
கேட்நெவர்கள்‌ உள்ளம்‌ எந்த அளவிற்கு காயப்படும்‌ என்று உணராது பேசும்‌ 
போது அந்த குடும்பத்தில்‌ அன்பு குறைவுபட்டிருக்கிறது. பிள்ளைகள்‌ தங்கள்‌ 
பெற்றோர்களிடம்‌ அவமரியாதையாக அல்லது கீழ்ப்படிதல்‌ இல்லாதவர்களாய்‌ 
பேசும்‌ போது அவர்கள்‌ அன்பில்லாதவார்களாக உணரமுடியும்‌. பெற்றோர்களும்‌ 
தங்கள்‌ பிள்ளைகளை தேவையில்லாமல்‌ திட்டுவதும்‌ அவர்களை 
உதாசினப்படுத்துவதும்‌, பெற்றோர்கள்‌ ௧7 டே அன்பை பிள்ளைகளிடத்தில்‌ 
காண்பிக்காதவரா்களாகிறார்கள்‌. வளர்ந்த பிள்ளைகள்‌ பெற்றோர்களின்‌ நலனில்‌ 
அக்கரையில்லாதவர்களாய்‌ அவர்கள்‌ தேவைகளை நிராகரித்து தான்‌ அவர்களிடம்‌ 
அன்பற்றவன்‌ என்பதனை வெளிப்படுத்துகிறார்கள்‌. பெற்றோர்களும்‌ 
அகா டே அன்பில்லாதவர்களாய்‌ தங்கள்‌ சுய விருப்பத்தை தங்கள்‌ வளர்ந்த 
பிள்ளைகளிடத்திலும்‌ பேரப்பிள்ளைகளிடத்திலும்‌ செலுத்துகின்றனர்‌. 

ஆயினும்‌, குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொரு நபரும்‌ எல்லா விதமான 
சூழ்நிலைகளிலும்‌ அன்பு செலுத்து, எல்லோரையும்‌ சரியாக நடத்துவார்களானால்‌ 
அந்த குடும்பம்‌ பெருகி வளரும்‌. அந்த குடும்பம்‌ சந்தோஷமாகவும்‌, விவாகரத்து 
இல்லாமல்‌ தொடர்ந்து தேவனுக்கு பிரீதியாயும்‌, கிறிஸ்தவ அன்பை 
மற்றவர்களுக்கு வெளிப்படுத்துகிறதாயும்‌ இருக்கிறது. 

ரசிகா; அகாப்பே ௮ வெற்றிகரமான குழு.ம்‌.,ழ்சை உ GUTS 
ஏரனெண்றால்‌ அதத அன்‌ அடிபடையில்‌ ஒரு கடமையாகும்‌. தேவன்‌ நம்மிடத்தில்‌ 
அன்பு வைத்ததினால்‌, அவர்‌ நமக்கு செய்வதெல்லாம்‌ சிறப்பானதாவதற்கு 
கடமைப்பட்டுள்ளார்‌. நாமும்‌ தேவனிடத்தில்‌ அன்பு செலுத்துவதினால்‌ நாமும்‌ 
அவருடைய சித்தத்தை கைக்கொள்ளுவதற்கு கடமைப்பட்டிருக்கிறோம்‌. நாம்‌ 
ஒருவரிலொருவர்‌ அன்புகூரவேண்டும்‌, அதனால்‌ நாமும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ 
கடமைப்பட்டிருக்கிறோம்‌. கணவன்‌ தன்‌ மனைவியினிடத்தில்‌ அன்புகூர 
வேண்டும்‌ அதனால்‌ அவர்‌ அவளுக்கு கடமைப்பட்டிருப்பதும்‌ உள்‌அடங்கும்‌. 
பெற்றோர்கள்‌ பிள்ளைகளிடத்தில்‌ அன்புகூரவேண்டும்‌, அப்படிப்போல 
பிள்ளைகளும்‌ பெற்றோர்களிடத்தில்‌ அன்புகூரவேண்டும்‌; வேறுவார்த்தையில்‌ 
சொல்வோமானால்‌ இவர்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ கடமைப்பட்டிருக்கின்றனர்‌. 
எல்லா குடும்பமும்‌ - அது பெரிதாக இருந்தாலும்‌ சிறிதாக இருந்தாலும்‌ - 
இப்படிப்பட்ட அன்பினால்‌ நிறைந்த திடமான நல்லெண்ணம்‌ உடையதாய்‌ 
தேவனுக்கும்‌ மனுஷருக்கும்‌ முன்பாக அன்பின்‌ கடமையுடையதாய்‌ 
காணப்படவேண்டும்‌. இப்படிப்பட்டதான குடும்பங்கள்‌ வெற்றிகரமானது 
என்று அழைக்கப்படலாம்‌. 
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இந்த பாடமானது தனிநபருக்கும்‌, திருமணமானவர்களுக்கும்‌ பொருந்தும்‌. 
இருப்பினும்‌ ஏக ப்பே அன்பு என்பது குறிப்பாக கணவனும்‌ மனைவியும்‌ 
ஒருவருக்கொருவர்‌ கொண்டிருக்கும்‌ விசேஷமான அன்பை வலியுறுத்தும்‌ 
கடமையாக உள்ளது. 

ஒரு புருஷன்‌ மற்றும்‌ ஒரு ஸ்திரீ திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்‌ போது, 
அவர்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ தங்களை ஓப்புவித்துக்‌ கொள்கின்றனர்‌. 
திருமணபந்தத்தில்‌ “நான்‌ உன்னை நேசிக்கிறேன்‌” என்பது “நான்‌ என்னை 
உனக்கு ஒப்புவிக்கிறேன்‌; நான்‌ என்னை உனக்குக்‌ கொடுக்கிறேன்‌” என்று 
அர்த்தப்படுகிறது மற்றும்‌ அர்த்தப்படவேண்டும்‌. இந்த ஒப்புக்‌ கொடுத்தல்‌ 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக திருமணபந்தத்தை ஒன்றாகப்‌ பிடித்திருக்கும்‌! இந்த 
வகையான ஒப்புக்கொடுத்தல்‌ இல்லாமையால்‌ தான்‌ அநேக திருமண ரத்துகள்‌ 
நடந்திருக்கின்றன. 

என்‌ மனைவி ஷேர்லாட்‌ மாநில பல்கலைக்‌ கழகத்தில்‌ 
குடும்பத்தைப்பற்றியதான சமூக அறிவியல்‌ வகுப்பில்‌ கலந்து கொண்டாள்‌. 
அவளுடைய பேராசிரியர்‌ இப்போதைய நவீன சமுதாயத்தில்‌ 
குடும்பங்கள்‌ கலைந்து போடுறகைக்‌ குறித்து கலந்துரையாடினார்‌, மற்றும்‌ 
ஷேர்லாட்‌ ஆச்சரியப்படும்‌ வண்ணமாக, ஒரு குடும்பம்‌ நிலைத்திருக்க 
வேண்டுமானால்‌ திருமணபந்தத்தில்‌ உள்ள இருவரும்‌ ஒருவருக்கொருவரும்‌ 
மற்றும்‌ அவர்களுடைய திருமணத்திற்கும்‌ அவசியமானது என்னவென்றால்‌ 
மிகவும்‌ அதிகமாக ஒப்புக்‌ கொடுத்தலே என்று கூறினார்‌. ஒன்றாக நிலைத்திருக்கும்‌ 
திருமணங்களைக்‌ காட்டிலும்‌, தோற்றுப்போன திருமணங்கள்‌ இன்னும்‌ 
அதிகமாக பிரச்சனைகளைக்‌ கொண்டிருக்கவேண்டும்‌ என்பது அவசியமல்ல 
என்றார்‌ அவர்‌; மாறாக தோற்றுப்போன திருமணங்களில்‌, குறைந்தபட்சம்‌ 
ஒரு துணையாவது, நிலைத்திருக்கும்‌ திருமணங்களின்‌ துணைவர்கள்‌ இருவரும்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌ வகையான ஒப்புக்‌ கொடுத்தலில்‌ குறைவுபடுகிறார்கள்‌ 
என்றார்‌. 

நாம்‌ இந்த கண்ணோட்டத்தை முழுமனதோடு அங்கிகரிக்கலாம்‌. 
பிரச்சனையான காலங்கள்‌ வரலாம்‌; உணர்ச்சிகள்‌ சில சமயங்களில்‌ நம்மை 
ஏமாற்றிவிடும்‌. காதல்‌ என்பது மிகவும்‌ பலவீனமான பூ போன்றது. நாம்‌ 
அது வாழ்வதற்கு முயற்சி செய்ய வேண்டும்‌. இப்படி இதற்காக பலமுறை 
சிறப்பான பிரயாசங்கள்‌ பட்டாலும்‌ அது உதிரலாம்‌. இப்படிப்பட்டதான 
சூழ்நிலைகளில்‌ திருமண பந்தத்தை எவை தாங்குகிறது? ௮கப்டே அன்பை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்ட நாம்‌ எடுத்துக்கொண்ட உறுதிமொழி மாத்திரமே. 
நாம்‌ தேவனுடைய வார்த்தையை மதிப்பதற்கு தேவன்‌ நம்மை வழி நடத்தும்படி 
அனுமதிக்க வேண்டும்‌. ஓவ்வொரு கணவனும்‌ தன்‌ மனைவிக்கு அப்படியே 
ஒவ்வொரு மனைவியும்‌ தன்‌ கணவனுக்கு இந்த ஒப்புக்கொடுத்தல்‌ என்பது 
கணவன்‌ மற்றும்‌ மனைவி இருவரையும்‌ நம்பிக்கையுள்ளவர்களாயும்‌ ஒன்றாக 
நிலைத்திருக்றெவர்களாயும்‌ ஆக்கும்‌. 








முடிவுரை 
இந்தப்‌ பாடங்களில்‌, கறிஸ்தவர்களாலான குடும்பமானது, கலாத்தியர்‌ 5:22, 
23ல்‌ பேசப்பட்ட ஆவியின்‌ கனிகளைக்‌ கொடுப்பார்கள்‌ என்பதே அடிப்படை 


முகவுரையாக இருக்கிறது. ஒரு வெற்றிகரமான குடும்பத்தை ஆக்குவது அதுவே. 
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பவுல்‌ ஆவியின்‌ கனிகளை வரிசைப்படுத்தும்‌ போது “அன்பை” முதலாவதாக 
வரிசைப்படுத்தியது யதேர்ச்சியானதாக இருக்க முடியாது. சந்தேகமே இல்லை, 
1 கொரிந்தியர்‌ 13ல்‌ குறிப்பிட்டது போல்‌ பவுல்‌ அன்பு மிக முக்கியமான நற்குணம்‌ 
என்று சிந்தித்து இருக்க வேண்டும்‌. மேலும்‌ அவர்‌ முதலாவது வரிசைபடுத்தி 
இருப்பதற்கு மற்றோரு காரணமும்‌ இருக்கலாம்‌. அவர்‌ அன்பை உணர்வாற்றல்‌ 
சார்ந்த நற்குணம்‌ என்று கண்டார்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 13:4-8அ); மேலும்‌ அவர்‌ 
கலாத்தியர்‌ 5:22, 23ல்‌ நற்குணத்தை வரிசைப்படுத்தும்‌ போது அன்பை முதலாவது 
வைத்தார்‌. ஏனென்றால்‌ அன்பு என்பது கீழ்வரும்‌ பண்புகளை உள்ளடக்கியது. 
சான்றாக, எவர்‌ அன்புகூருகிறாறோ அவரிடம்‌ பொறுமை, தயவு, நற்குணம்‌, 
விசுவாசம்‌, சாந்தம்‌ மற்றும்‌ இச்சையடக்கம்‌ இருக்கும்‌. மேலும்‌ “அன்பு” என்பதை 
ஒரு மையக்கருத்தாக பார்க்க முடியும்‌ அல்லது கழ்வருபவைகளுக்கு தலைப்பாக 
இருக்கலாம்‌. மேலும்‌ பவுல்‌ இப்படியாக சில காரியத்தை சொல்லுகிறார்‌: 
“அவியின்‌ கனி என்பது அன்பு - சந்தோஷம்‌, மற்றும்‌ சமாதானம்‌, மற்றும்‌ 
பொறுமை, மற்றும்‌ தயவு, மற்றும்‌ நற்குணம்‌ மற்றும்‌ விசுவாசம்‌ மற்றும்‌ சாந்தம்‌ 
மற்றும்‌ இச்சையடக்கம்‌ இவற்றில்‌ வெளிப்படுறெது. ” 

எவர்‌ ஒருவரும்‌ அன்பு இல்லாமல்‌ வெற்றிகரமாக கிறிஸ்தவ வாழ்க்கை வாழ 
முடியாது. அதுவுமல்ல, அன்பு இல்லாமல்‌ கிறிஸ்தவ குடும்பம்‌ வெற்றி பெறுவது 
சிந்தித்துக்கூட பார்க்க முடியாதது ஆகும்‌. 

உங்கள்‌ குடும்பம்‌ அன்பினால்‌ சிறப்பிக்கப்பட வேண்டும்‌. நீங்கள்‌ 
நிச்சயப்படுத்த வேண்டியது, உங்கள்‌ குடும்பத்தில்‌, நீங்கள்‌ தேவனை உங்கள்‌ 
முழு இருதயத்தோடும்‌, ஆத்துமாவோடும்‌, மனதோடும்‌, மற்றும்‌ பெலத்தோடும்‌ 
அன்புகூரவேண்டும்‌. இரண்டிலும்‌ அதாவது வீட்டிலும்‌ மற்றும்‌ வெளியிலும்‌, 
உன்னை நேசிப்பது போல பிறனையும்‌ நேசிப்பது உறுதியாயிருக்க வேண்டும்‌. 





அன்பினால்‌ உங்கள்‌ குடும்பம்‌ சிறப்பிக்கப்பட்டு கட்டப்பட வேண்டுமானால்‌ 
உங்கள்‌ வாழ்க்கை துணைக்கு நீங்கள்‌ ஒப்புவிக்கப்பட்டவர்களாய்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌ - அதனால்‌ வளமான வாழ்விலும்‌ மற்றும்‌ இடுக்கண்ணிலும்‌, நீங்கள்‌ 
அவர்களுக்கு எப்பொழுதும்‌ சிறந்தவற்றை செய்கிறீர்கள்‌. பின்பு நீங்கள்‌ 
சந்தோஷமாகவும்‌, திருப்திகரமான குடும்பமாகவும்‌ வாழலாம்‌. இதுவே 
தேவனுக்கு பிரீதியாயும்‌ மனித குலத்திற்கு ஆசீர்வாதமாயும்‌ இருக்கும்‌. 

நீங்கள்‌ அன்புகூர வேண்டிய பிரகாரம்‌ உண்மையாக அன்புகூருவதற்கு 
முன்பாக, நீங்கள்‌ உங்களைக்‌ கிறிஸ்துவுக்கு ஓப்புக்கொடுக்க வேண்டும்‌. அவரில்‌ 
இருப்பவர்களுக்குள்‌ பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ வாசமாயிருப்பதால்‌, அவர்கள்‌ 
அவியின்‌ கனியைக்‌ கொடுக்க முடியும்‌. 





குறிப்பு 
மற்ற வசனங்களில்‌, 1 கொரிந்தியர்‌ 13ஐ.ப்‌ போலவே, விரும்பப்படத்தக்க மற்ற 





ஆவிக்குரிய பண்புகளுடன்‌ பட்டியலிட ப்பட்டிருக்கும்போது, அன்பு என்பது முக்கியமான 
இடத்தில்‌, பட்டியலின்‌ துவக்கத்தில்‌ (கலாத்தியர்‌ 5:22, 23ல்‌ இருப்பது போல) அல்லது 
முடிவில்‌ (2 பேதுரு 1:5-7; கொலொசெயர்‌ 3:12-14) பட்டியலிடப்பட்டுள்ளது. 
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72 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குறும்பத்திலுள்ள சந்தோஷம்‌ 


[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


இந்த பாடவரிசையில்‌ நாம்‌ கலந்தாலோசித்து வருவது ஆவிக்கேற்ற கனி 
காணப்படுகிற வெற்றிகரமான குடும்பத்தை உருவாக்குவதைப்பற்றினதாகும்‌. 
“ஆவியின்‌ கனியோ அன்பு, சந்தோஷம்‌, சமாதானம்‌, நீடியபொறுமை, தயவு, 
நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌, சாந்தம்‌, இச்சையடக்கம்‌; இப்படிப்பட்ட வைகளுக்கு 
விரோதமான பிரமாணம்‌ ஒன்றுமில்லை” (கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) என்று பவுல்‌ 
சொன்னார்‌. 

இந்த பாடத்தின்‌ நோக்கம்‌ ஆவியின்‌ கனியின்‌ இரண்டாம்‌ 
பண்பைப்பற்றினதாகும்‌: “சந்தோஷம்‌.” வெற்றிகரமான குடும்பத்தை 
வகையறுக்கும்‌ போது, மற்ற காரியங்களோடு நாம்‌ சொன்னோம்‌ இதுவே 
சந்தோஷமான குடும்பம்‌ என்று, இந்த பண்பானது அந்த அவசியத்துடன்‌ 
சம்பந்தப்பட்டதாக இருக்கிறது: மகிழ்ச்சியான குடும்பம்‌ என்பது 
சந்தோஷமான குடும்பமாகும்‌. ஒரு குடும்பம்‌ ஒன்றாக இணைந்திருந்தாலும்‌, 
துன்பத்தையும்‌ சந்தோஷமின்மையையும்‌ தவிர வேறொன்றையும்‌ ஒருவருக்கும்‌ 
கொடுக்கமுடி யாதிருந்தால்‌, அது வெற்றிகரமான குடும்பம்‌ அல்ல. 

சந்தோஷத்தின்‌ மூலம்‌ எது? நாம்‌ ஒருவேளை இப்படி சிந்திக்கலாம்‌, 
சந்தோஷம்‌ என்பது உலகத்திலுள்ள சம்பத்துகளிலும்‌, பணம்‌ மற்றும்‌ சொத்தை 
குவித்து வைப்பதினால்‌ வரும்‌ என்று நினைக்கலாம்‌. உண்மையில்‌ பொருளாதார 
பாதுகாப்பு மற்றும்‌ ஆறுதல்‌ நமது வாழ்க்கையை இன்னும்‌ அதிகமாக 
இன்பகரமாக்கும்‌. ஏழ்மை என்பது நற்குணம்‌ அல்ல. இருப்பினும்‌, அதிகமான 
பணம்‌ வைத்திருக்கும்‌ மக்களே அதிகமாக மகிழ்ச்சியற்ற குடும்பமாகும்‌, ஆனால்‌ 
மற்றவர்கள்‌ குறைந்த பணம்‌ வைத்திருந்து சந்தோஷமான குடும்பத்தை நடத்தி 
வருகின்றனர்‌. குடும்பத்தில்‌ உள்ள சந்தோஷம்‌ அல்லது மகிழ்ச்சியானது, 
சொத்தினால்‌ வருவதில்லை, அல்லது நம்மிடம்‌ உள்ள சம்பத்துகளினால்‌ 
உத்திரவாதப்படுத்தப்படுவதில்லை. 

சந்தோஷம்‌ என்பது நீதிமான்களாக்கப்படுவுதால்‌ வருவதாகும்‌. 
குடும்பத்திலுள்ளவர்கள்‌ கிறிஸ்துவால்‌ இரட்சிக்கப்பட்டிருந்தால்‌ அல்லது நீதி 
மான்களாக்கப்பட்டிருந்தால்‌ குடும்பத்தில்‌ சந்தோஷம்‌ எப்பொழுதும்‌ தங்கும்‌, 








புதிய ஏற்பாட்டில்‌ காண்கிறவண்ணமாக சந்தோஷத்தின்‌ தன்மையை நாம்‌ 
விளக்கப்படுத்துவோம்‌, மற்றும்‌ பின்பு இப்படிப்பட்டதான சந்தோஷம்‌ நம்‌ 
சொந்த குடும்பத்தில்‌ கொண்டிருப்பதற்குத்‌ தேவையானது என்ன என்று நாம்‌ 


பார்ப்போம்‌. 
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சந்தோஷத்தின்‌ தன்மை 
உண்மையான சந்தோஷம்‌ என்பது நீதியினால்‌ வருவதாகும்‌ என்று புதிய 
ஏற்பாட்டிலும்‌ குடும்பத்திலும்‌ உள்ளடக்கப்பட்ட “சந்தோஷத்தை” தெளிவாக 
காணமுடியும்‌. 





சந்தோஷத்தின்‌ முக்கியத்துவம்‌ 

புதிய ஏற்பாடு சந்தோஷம்‌ நிறைந்ததாகும்‌! “சந்தோஷம்‌” என்ற வார்த்தை 
புதிய ஏற்பாட்டில்‌ லப என்பதாகும்‌. “புதிய ஏற்பாடு சந்தோஷத்தின்‌ புத்தகம்‌” 
என்று வில்லியம்‌ பார்க்ளே கூறினார்‌. அதுமட்டுமல்லாமல்‌ “புதிய ஏற்பாட்டில்‌ 
மகிழ என அர்த்தம்‌ கொண்ட எச என்ற வினைச்சொல்‌ எழுபத்திரண்டு 
முறையும்‌ மற்றும்‌ மகிழ்ச்சி என அர்த்தம்‌ கொண்ட எலா என்ற வார்த்தை 
அறுபது முறையும்‌ கூறப்பட்டுள்ளது”.' 

புதிய ஏற்பாட்டில்‌ எல்லா இடத்திலும்‌ நாம்‌ மகிழ்ச்சியை அனுபவிக்க 
வேண்டும்‌ என்றே தேவன்‌ விரும்புகிறார்‌ என்றே குறிப்பிடுகிறது. இயேசுவின்‌ 
பிறப்பு என்பது “பெரிய சந்தோஷம்‌ அளிக்கக்‌ கூடிய நல்ல செய்தியாகும்‌” (லூக்கா 
2:10). இயேசு “என்னுடைய சந்தோஷம்‌ உங்களில்‌ நிலைத்திருக்கும்படிக்கும்‌, 
உங்கள்‌ சந்தோஷம்‌ நிறைவாயிருக்கும்படிக்கும்‌, இவைகளை உங்களுக்குச்‌ 
சொன்னேன்‌” என்றார்‌ (யோவான்‌ 15:11). அவருடைய உயிர்தெழுதல்‌ 
அறிவிக்கப்பட்ட பின்பு சீஷர்கள்‌ “மகா சந்தோஷமாய்‌” புறப்பட்டு போனார்கள்‌ 
(மத்தேயு 28:8). புதிய ஏற்பாட்டு ஆசிரியர்கள்‌ வாழ்த்துதல்‌ சொல்லும்‌ போதும்‌ 
அல்லது தங்கள்‌ வாசகர்களுக்கு இறுதியுரை கூறும்‌ போதும்‌, ch என்ற 
வார்த்தையின்‌ வடிவத்தையே அவர்கள்‌ அதிகமாக பயன்படுத்தினர்‌ (பார்க்கவும்‌ 
2 கொரிந்தியர்‌ 13:11 மற்றும்‌ யாக்கோபு 1:2). 


சந்தோஷமல்லாதது எது 

புதிய ஏற்பாட்டில்‌ விவரிக்கப்பட்ட சந்தோஷம்‌ (யம) என்ற வார்த்தை 
வெறும்‌ சந்தோஷமான உணர்வோ அல்லது குதூகலமோ, எல்லா வேளையிலும்‌ 
அனுபவிக்கப்பட்டதை மாத்திரம்‌ குறிப்பிடுவதில்லை. அது ஏன்‌? 

1. பிலிப்பியர்‌ 42 இவ்வாறு கூறுவதால்‌: “கர்த்தருக்குள்‌ எப்பொழுதும்‌ 
சந்தோஷமாயிருங்கள்‌, சந்தோஷமாயிருங்கள்‌ என்று மறுபடியும்‌ 
சொல்லுகிறேன்‌!” (பிலிப்பியர்‌ 3:1 மற்றும்‌ 1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 5:16 ஐயும்‌ 
காண்க.) இந்த வசனத்தைப்பற்றி குறிப்பிடும்‌ இரண்டு உண்மைகள்‌ 
என்னவென்றால்‌, சந்தோஷம்‌ என்பது “ஒரு மகிழ்ச்சியான உணர்வு” மட்டும்‌ 
அல்ல. ஒன்று “எப்பொழுதும்‌” என்ற வார்த்தை குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 
எந்த ஒருமனிதனும்‌ எப்பொழுதும்‌ சந்தோஷத்தை உணர்்திருக்க முடியாது. 
மற்றொன்று, இந்த வசனம்‌ நம்மை உண்மையில்‌ சந்தோஷமாயிருக்க 
சட்டனளையிபிறெது. சந்தோஷம்‌ ஒரு உணர்வு என்ற வகையில்‌ அதனை 
கட்டளையிட முடியாது. எப்படி ஒருவர்‌ நாம்‌ எப்பொழுதும்‌ சந்தோஷமாக 





இருக்க வேண்டும்‌ என்ற கட்டளைக்குக்‌ கீழ்ப்படிய முடியும்‌? 

2. சந்தோஷத்தோடு கூட மறற காரியங்ககூம்‌ தொடர்புடையதா. 
சந்தோஷம்‌ என்பது அதினோடு நீடிய பொறுமையும்‌ மற்றும்‌ நீடியசாந்தமும்‌ 
உடையதாகும்‌. கொலோசெயர்‌ 1:11, 12ல்‌ பவுல்‌, அவர்‌ கொலோசெயில்‌ 
உள்ளவர்களுக்காக ஜெபம்‌ செய்து அவர்கள்‌ இப்படியாக இருப்பதற்கு 
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“சந்தோஷத்தோடே கூடிய எல்லாப்‌ பொறுமையும்‌ நீடிய சாந்தமும்‌ 
உண்டாவதற்கு, மகிமையான அவருடைய வல்லமையின்படி, எல்லா 
வல்லமையாலும்‌ பலப்படுத்தப்படவும்‌, உங்களுக்காக வேண்டுதல்‌ செய்கிறோம்‌” 
என்று எழுதினார்‌. சந்தோஷம்‌ என்பது கடினமான சூழ்நிலைகளை தவிர்த்து 
அல்ல; மாறாக, அது நற்குணத்தோடு தொடர்புடையது - பொறுமை மற்றும்‌ 
நீடிய சாந்தம்‌ - இவைகள்‌ கடினமான சூழ்நிலைகளை தாங்கக்‌ கூடியதாகும்‌. 

அதுபோல, சந்தோஷம்‌ என்பது பரிசுத்தவான்‌௧ளைப்‌ பற்றி நல்ல 
செய்திகளை கேட்கும்‌ போது வருவதாகும்‌. நம்‌ உடன்‌ கிறிஸ்தவர்களைப்‌ 
பற்றின நல்ல செய்திகளை கேட்டும்‌ போது நாம்‌ சந்தோஷம்‌ அடைவோம்‌. 
யோவான்‌ குறிப்பிடும்போது அவர்‌ தாம்‌ எழுதுகிறதான மக்களோடு இருப்பதற்கு 
ஆவவுண்டு என்றும்‌, “அவர்களுடைய சந்தோஷம்‌ நிறைவாயிருக்கும்படிக்கும்‌” 
என்றும்‌ எழுதினார்‌ (2 யோவான்‌ 12). 2 கொரிந்தியர்‌ 7:6, 7, 13ல்‌ பவுல்‌ 
சொன்னது என்னவென்றால்‌, கொரிந்தியர்களுடைய துக்கத்தையும்‌ மற்றும்‌ பக்தி 
வைராக்கியத்தையும்‌ அறிந்தபோது அதினிமித்தம்‌ தான்‌ சந்தோஷமடைந்ததாக 
கூறினார்‌. அவர்‌ பிலிப்பியார்களுக்கு எழுதுகிறபோது, அவர்‌ சொன்னது என்ன 
வென்றால்‌ “கர்த்தருக்குள்‌ மிகவும்‌ சந்தோஷப்பட்டேன்‌,” ஏனென்றால்‌ அவர்கள்‌ 
இப்பொழுது விசாரிப்பதற்கு மனமலர்ந்தபடியால்‌ என்று எழுதினார்‌ (பிலிப்பியர்‌ 
4:10; பிலேமோன்‌ 7ல்‌ பார்க்கவும்‌). 

இதற்கு மேற்பட்டு, உண்மையான சந்தோஷம்‌ என்பது ஒழுக்கத்திலும்‌ 
மற்றும்‌ சோதனையிலும்‌ தொடர்புடையதாகும்‌. யாக்கோபு எழுதும்போது, “என்‌ 
சகோதரரே, நீங்கள்‌ பலவிதமான சோதனைகளில்‌ அகப்படும்போது மிகவும்‌ 
சந்தோஷமடை கிறேன்‌” என்று எழுதினார்‌ (யாக்கோபு 1:2). ஆதிக்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
ஒடுக்கப்படுகிறபோது, அவர்கள்‌ அதினிமித்தம்‌ சந்தோஷமடைந்தார்கள்‌ 
(நடபடிகள்‌ 5:41; மேலும்‌ காண்க 2 கொரிந்தியர்‌ 6:10; 1 பேதுரு 4:13). 

3. பவனின்‌ மனே பாவத்தினால்‌, அவர்‌ பிலிப்பியருக்கு எழுதும்போது 
சிறையில்‌ இருந்து, மரணத்தை எதிர்நோக்கிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌ (பிலிப்பியர்‌ 
1:20) - இருப்பினும்‌ பிலிப்பியர்‌ நிருபம்‌ சந்தோஷத்தைக்‌ குறித்ததாகும்‌! 
பவுல்‌ அதே நிருபத்தில்‌ “எப்பொழுதும்‌ சந்தோஷமாயிருங்கள்‌” என்று 
எழுதும்போது, நிச்சயமாக கிறிஸ்தவர்கள்‌ எல்லா வேளைகளிலும்‌ கவலையற்ற, 
ஆர்வமற்றவகையான சந்தோஷத்துடன்‌, உற்சாகமான உணர்வுடன்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌ என்று கூறவில்லை. 











சந்தோஷம்‌ என்றால்‌ என்ன 
அது ஒரு சந்தோஷமான உணர்வு அல்ல அல்லது நல்ல உணர்வின்‌ 





வெளிப்பாடும்‌ அல்ல என்றால்‌ வேதாகம சந்தோஷம்தான்‌ என்ன? 
புதிய ஏற்பாட்டில்‌ சந்தோஷம்‌ என்பது ஆவிக்குரிய பண்டா சன்‌ 
கொட்டைய தா Ps 

1. குறிஸ்துவோடு இணைந்தது. அந்த சாஸ்திரிகள்‌ இயேசுவினிடத்தில்‌ 
நடத்துகிற வானத்தின்‌ நட்சத்திரத்தைப்‌ பார்த்த போது சந்தோஷமடைந்தனர்‌ 
மத்தேயு 2:10). உயிர்த்தெழுந்த (இயேசு) ஆண்டவரை கண்டபோது சீஷர்கள்‌ 
சந்தோஷமடைந்தனர்‌ (யோவான்‌ 20:20; லூக்கா 24:52). சகேயு இயேசுவை 
சந்தோஷமாய்‌ வரவேற்றான்‌ (லூக்கா 19:6. 

2. கிறிஸ்தவன்‌ ஆவது அல்லது இ7ட்சிக்கப்புவெது. எத்தியோப்பிய 
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மந்திரி ஞானஸ்நானம்‌ பெற்று “சந்தோஷத்தோட தன்‌ வழியே போனான்‌” 
(நடபடிகள்‌ 8:39). கெசலோனிக்கேயர்கள்‌ “மிகுந்த உபத்திரவத்திலே பரிசுத்த 
அவியின்‌ சந்தோஷத்தோடே” “திருவசனத்தை ஏற்றுக்கொண்டார்கள்‌ அல்லது 
கிறிஸ்தவர்களானார்கள்‌” (1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 1:6). 

3. மற்றவ குடைய இரட்பெபைக்‌ கேள்விப்பட்டு போது. மேலும்‌ 
புதிய ஏற்பாட்டு காலத்தில்‌ மக்கள்‌ இரட்சிக்கப்பட்டார்கள்‌ அல்லது மற்ற 
சீஷர்கள்‌ விசுவாசிகளானார்கள்‌ என்று கிறிஸ்தவர்கள்‌ கேள்விப்பட்ட போது 
சந்தோஷமடைந்தனர்‌. இழந்துபோனவர்கள்‌ இரட்சிக்கப்படும்போது தேவன்‌ 
சந்தோஷமடை கிறார்‌ லூக்கா 15). புறஜாதிகள்‌ இரட்சிக்கப்பட்ட செய்தி யூத 
விசுவாசிகளிடம்‌ “மிகுந்த சந்தோஷத்தை” ஏற்படுத்தியது நடபடிகள்‌ 15:3). 
பவுல்‌ கொலோசெயர்‌ மக்களிடம்‌ உள்ள விசுவாசத்தின்‌ உறுதியைக்‌ குறித்து 
சந்தோஷமடைந்தார்‌ (கொலோசெயர்‌ 2:5) மற்றும்‌ தெசலோனிக்கேயரிடம்‌ 
உள்ள விசுவாசத்தையும்‌ அன்பையும்‌ குறித்து மிகுந்த சந்தோஷமடைந்தார்‌ (1 
தெசலோனிக்கேயர்‌ 3:6-9). கிறிஸ்தவர்கள்‌ சத்தியத்தில்‌ நடப்பதைக்‌ கண்டபோது 
யோவான்‌ சந்தோஷமடைந்தார்‌ (2 யோவான்‌ 4). 

மீண்டும்‌, நாம்‌ பவுலைக்‌ குறித்து சிந்திக்கும்போது, 
சந்தோஷத்தின்‌ புருஷன்‌, பிலிப்பி ஜெயிலில்‌ பாட்டு பாடினார்‌ (நடபடிகள்‌ 
16:25) மற்றும்‌ ரோமஜெயிலில்‌ இருக்கும்போது கூட “எப்பொழுதும்‌ 
சந்தோஷமாயிருங்கள்‌” என்று எழுத முடிந்தது. உண்மையில்‌ எந்த ஒரு 
காரியம்‌ அவரை சந்தோஷமடையச்‌ செய்தது? அவருடைய முடிவான 





சந்தோஷம்‌ என்னவாக இருக்கும்‌? அவரால்‌ இரட்சிக்கப்பட்ட மக்கள்‌! 
பிலிப்பியர்களே அவருடைய “சந்தோஷமும்‌ கிரீடமுமானவர்களாய்‌ 
இருந்தார்கள்‌” (பிலிப்பியர்‌ 4:1). அவர்‌ தெசலோனிக்கேயர்களுக்கு 
எழுதும்போது “எங்களுக்கு நம்பிக்கையும்‌ சந்தோஷமும்‌ மகிழ்ச்சியின்‌ 
கிரீடமுமாயிருப்பவர்கள்‌ யார்‌? நம்முடைய கர்த்தராகிய இயேசு கிறிஸ்து 
வரும்போது அவருடைய சந்நிதானத்திலே நீங்களல்லவா அப்படியிருப்பீர்கள்‌; 
நீங்கள்‌ எங்களுக்கு மகிமையும்‌ சந்தோஷமுமாயிருக்கிறீர்கள்‌” என்று எழுதினார்‌ 
(1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 2:19, 20). பவுலின்‌ சந்தோஷமெல்லாம்‌ இரட்சிப்புக்கு 
வழிநடத்தப்பட்டவர்கள்‌ அதிலே நிலைத்திருப்பதினால்‌ வந்தது. 





பரிசுத்த ஆவியின்‌ கனி என்ற வகையில்‌ சந்தோஷம்‌ 

வேதத்தின்‌ அடிப்படையில்‌ உள்ள சந்தோஷம்‌ இரட்சிப்போடு 
தொடர்புடையதாய்‌ இருப்பதினால்‌, சந்தோஷம்‌ என்பது ஆவியின்‌ கனியின்‌ 
பாகமாக இருப்பதாகப்‌ பேசுவதே பொறுத்தமானதாக இருக்கும்‌. ஏன்‌? 

1. ஏனென்றால்‌ நாம்‌ பரிசுத்த ஆவியினால்‌ இட்ட டராம 
பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ நம்முடைய இரட்சிப்பில்‌ முக்யெ பங்கு வகிக்கிறார்‌. 
நாம்‌ தண்ணீரினாலும்‌ மற்றும்‌ ஆவியினாலும்‌ மறுபடியும்‌ பிறந்திருக்கிறோம்‌ 
(யோவான்‌ 3:3, 5), மற்றும்‌ “மறுஜென்ம முழுக்கினாலும்‌ பரிசுத்த ஆவியினுடைய 
புதிதாக்குதலினாலும்‌ நம்மை இரட்சித்தார்‌” (இத்து 3:5). இந்த கழுவுதல்‌ என்பது 
பரிசுத்த ஆவியினால்‌ ஏவப்பட்டு பேசின வார்த்தைகளுக்கு நாம்‌ கீழ்ப்படியும்‌ 
போது நடக்கிறது. நாம்‌ பெந்தெகொஸ்தே நாளில்‌ இருந்த மக்களைப்‌ போல, 
கிறிஸ்துவினிடத்தில்‌ நம்பிக்கை வைத்து, மனந்திரும்பி, ஞானஸ்நானம்‌ பெற்று, 
மற்றும்‌ பாவமன்னிப்பை பெற்றுக்‌ கொள்ளமுடியும்‌ (நடபடிகள்‌ 2:38). 
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2. ஏனென்றால்‌ நாம்‌ இரட்சிக்கப்படும்‌ போது பரிச. ஆவியை 
பெற்றுக்‌ கொள்கிறோம்‌. நாம்‌ இரட்சிக்கப்படும்‌ போது, நாம்‌ தேவனுடைய 
பிள்ளைகளாவதற்கு நாம்‌ தேவனுக்கு கீழ்ப்படியும்போது (நடபடிகள்‌ 5:32) 
ஆவியானவர்‌ நமக்கு கொடுக்கப்படுகிறார்‌ (கலாத்தியர்‌ 4:6). நாம்‌ மனந்திரும்பி 
ஞானஸ்நானம்‌ பெறும்போது இவை நடக்கிறது (நடபடிகள்‌ 2:38). நாம்‌ 
இரட்சிக்கப்படும்போது அல்லது நீதிமானாக்கப்படும்‌ போது கிறிஸ்தவர்களாகிய 
நாம்‌ “பரிசுத்த ஆவி நமக்குள்‌ வாசம்‌” செய்வதை பெற்றுக்‌ கொள்கிறோம்‌. 

“நாம்‌ ஆவியினால்‌ இரட்சிக்கப்படுவதினால்‌” மற்றும்‌ “ஆவியை 
பெற்றுக்‌ கொள்வதினால்‌” நாம்‌ நீதிமானாக்கப்படும்போது, அது 
சந்தோஷத்திற்கு காரணமாகவும்‌ இரட்சிப்பின்‌ முடிவாகவும்‌ - ஆவியின்‌ 
கனியின்‌ ஒரு பாகமாகவும்‌ உள்ளது. நம்முடைய நீதியினால்‌ உண்டாகும்‌ 
இந்த சந்தோஷமானது ஒரு நல்ல உணர்வாகவோ அல்லது சிரிக்கக்‌ கூடிய 
அல்லது அடிக்கடி புன்னகைக்‌ கூடிய தன்மையாகவோ இருப்பதல்ல. மாறாக, 
அந்த சந்தோஷமானது எப்போழுதும்‌ நம்மிடத்தில்‌ தங்கி, எந்த துக்கமான 
சூழ்நிலை வரும்போது கூட - அது இருக்கும்‌, ஏனெனில்‌ அப்போதும்கூட நாம்‌ 
இரட்சிக்கப்பட்ட நிலையில்‌ நிலைத்திருக்கமுடியும்‌. 


குடும்பத்திலுள்ள சந்தோஷம்‌ 

இப்படிப்பட்டதான சந்தோஷம்‌ குடும்பத்தில்‌ உள்ள நபர்களாகிய 
நம்மிடையே உண்டானால்‌, நம்முடைய குடும்பமே சந்தோஷமான குடும்பமாக 
இருக்கும்‌. நீதியினால்‌ கிடைக்கப்படுகிறதான இந்த சந்தோஷம்‌ மகிழ்ச்சியான 
உணர்வைக்‌ காட்டிலும்‌ ஆழமானதாகும்‌; இது ஆழமான அனுபவமான, 
சந்தோஷமும்‌ திருப்தியுமாயிருக்கிறது. இந்த சுகசேமமான உணர்வு எந்த ஒரு 
எதிர்மறையான சூழ்நிலைகளாலும்‌ அகற்றிவிடப்படமுடியாது. செழிப்பான 
வாழ்வு என்பது எப்பொழுதும்‌ இருந்து விடாது; துக்ககரமான சமயங்களும்‌ 
மற்றும்‌ ஏமாற்றமான சூழ்நிலைகளும்‌ நிச்சயமாக வரும்‌. நம்முடைய சந்தோஷம்‌ 
உலகப்பற்றுடையதாக அல்லது இம்மைக்கான காரியங்களை அடிப்படையாக 
கொண்டிருந்ததேயானால்‌, “பூச்சியும்‌ துருவும்‌ கெடுக்கும்‌” மற்றும்‌ “திருடர்‌ 
கன்னமிட்டுத்‌ திருடுவார்கள்‌” என்பதை நாம்‌ கண்டுபிடிப்போம்‌ (மத்தேயு 
6:19). உலகக்‌ காரியங்கள்‌ நீண்ட நாள்‌ நிலைத்திராது. நாம்‌ நம்முடைய 
நம்பிக்கையை அந்த சந்தோஷத்தின்‌ மீது வைத்தோமானால்‌, பிறகு, அது 
இல்லாமற்போகும்போது, நம்முடைய சந்தோஷமான குடும்பம்‌ இனியும்‌ 
சந்தோஷமாக இருக்காது. 

ஆயினும்‌ நம்முடைய சந்தோஷம்‌ ஆவிக்குரிய ஆசீர்வாதத்தை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்டிருந்ததேயானால்‌ - இரட்சிப்பு மற்றும்‌ 
நீதிமானாக்கப்படுதலினால்‌ ஏற்படும்‌ அனுபவத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ - 
அப்படிப்பட்ட சந்தோஷம்‌ எப்பொழுதும்‌ காணப்படும்‌. இப்படிப்பட்டதான 





சந்தோஷம்‌ நம்முடைய வாழ்க்கையை மேம்படுத்துகிறது மற்றும்‌ நம்முடைய 
பாரத்தை குறைக்கிறது. ஒரு பெரும்‌ துயரம்‌ நேரிடும்‌ போது, கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
இப்படி சொல்லலாம்‌, “இந்த சம்பவத்திற்காக வருந்துகிறேன்‌. அதை தாங்குவது 
கடினமானது; ஆனால்‌ முடிவில்‌ காரியம்‌ ஒன்றுமல்ல, ஏனென்றால்‌ இன்றும்‌ 
என்னிடத்தில்‌ இரட்சிப்பு உண்டு. என்னுடைய நித்தியத்தை இன்னமும்‌ 
பரலோகத்தில்‌ தேவனோடு செலவிடுவேன்‌. ” 
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ஒவ்வொரு நபரும்‌ நீதிமானாக்கப்பட்டிருக்கிறார்‌ என்பதால்‌ 
குடும்பத்தில்‌ பிரச்சனை வரவே வராது என்ற உத்திரவாதம்‌ இல்லை. 
ஆயினும்‌, குடும்பத்திலுள்ள ஓவ்வொரு நபரும்‌ விசுவாசமுள்ள கிறிஸ்தவராக 
இருந்தால்‌ அந்த திருமணமானது நீடிய நாள்‌ நிலைத்திருக்கும்‌ மற்றும்‌ 
அந்த குடும்பம்‌ சந்தோஷகரமான குடும்பமாயிருக்கும்‌, இல்லை யென்றால்‌ 
வேறுவிதமாயிருக்கும்‌. 


சந்தோஷத்தை வளர்த்தல்‌ 
நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ நீதிமானாக்கப்படுவதால்‌ வருகிற சந்தோஷத்தை 
பெறுவதற்கு நாம்‌ எப்படி உதவ முடியும்‌? 


விசுவாசமுள்ள கிறிஸ்தவனாக ஆவது 

விசுவாசமுள்ள கிறிஸ்தவனாக இருப்பதே, சந்தோஷத்தை அடைவதற்காக 
எடுத்துவைக்கும்‌ மிக முக்கியமான அடிவைப்பாகும்‌. இந்த எச்சரிக்கை 
இரண்டுபகுதிகளைக்‌ கொண்டது: (1) ஒரு கிறிஸ்தவனாக ஆவது மற்றும்‌ (2) ஒரு 
உண்மையான கிறிஸ்தவனாக ஆவது. நாமே நீதிமானாக்கப்படாதிருக்கும்போது 
நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ நீதிமானாக்கப்படுவகை அடிப்படையாக கொண்டு 
சந்தோஷம்‌ காணப்பட வேண்டும்‌ என்று எதிர்பார்க்க முடியாது. நம்முடைய 
ஆண்டவர்‌ நம்மை இரட்சிக்க விரும்புகிறார்‌ மற்றும்‌ இரட்சிப்பதற்கு காத்தும்‌ 
இருக்கிறார்‌; நாம்‌ அவருடைய வார்த்தைக்கு கீழ்ப்படிந்து இரட்சிப்படைவது 
என்பது நம்முடைய கையில்‌ தான்‌ இருக்கிறது. 


விசுவாசமுள்ள ஒரு கிறிஸ்தவனை திருமணம்‌ செய்து கொள்வது 

நாம்‌ ஒரு கிறிஸ்தவனாக இருப்பது எவ்வளவு முக்கியமோ அவ்வளவு 
முக்கியம்‌ நாம்‌ விசுவாசமுள்ள கிறிஸ்தவனை இருமணம்‌ செய்து கொள்வது.” 
இப்படிப்பட்டதான வலியுறுத்துதல்‌ நிராகரிக்கப்பட்டிருக்கக்கூடும்‌. சில 
மத அமைப்புகள்‌ தங்களுடைய விசுவாசம்‌ அல்லாதவர்களை திருமணம்‌ 
செய்யக்‌ கூடாது என்று கட்டுப்பாடு செய்திருக்கிறார்கள்‌. இதைத்தான்‌ 
முஸ்லீம்கள்‌, யூதர்கள்‌, கத்தோலிக்கர்கள்‌, மற்றும்‌ சில புரோட்டஸ்டன்டுகள்‌ 
கூட கொள்கையாகக்‌ கொண்டுள்ளனர்‌. திருமணமாகாத எவர்‌ ஒருவரையும்‌ 
கிறிஸ்தவ துணையை கொள்ளும்படி உற்சாகப்படுத்த வேண்டும்‌. 

கிறிஸ்தவ துணைகளை விவாகம்‌ செய்யும்‌ போது கிறிஸ்தவரல்லாதவராக 
இருந்து, இப்போது கிறிஸ்தவராக இருப்பவர்களுக்காக தேவனுக்கு நன்றி 
செலுத்துவோம்‌, கிறிஸ்தவரல்லாத துணைகளை விவாகம்‌ செய்திருந்தும்‌, 
கர்த்தருக்காக தொடர்ந்து ஊழியம்‌ செய்யும்‌ உண்மையுள்ள கிறிஸ்தவ ஆண்‌ 
மற்றும்‌ பெண்ணுக்காக விசேஷமாக தேவனுக்கு நன்றி செலுத்துவோம்‌. 
குன்‌ வாழ்க்கை துணைவின்‌ எந்தவிதமான உதவியும்‌ இல்லாமல்‌ சிலர்‌ தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளையும்‌ திறிஸ்தவர்களாக்கியுள்ளனர்‌. ஆயினும்‌, புள்ளி விவரத்தின்படி, 
கிறிஸ்தவர்கள்‌ கறிஸ்தவர்களல்லாதவர்களை திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்‌ 
போது சாதாரணமாக தேவனுடைய ஊழியத்திற்கு தடையாகவே அவர்கள்‌ 
முடிவு காணப்படுகிறது. அதனால்‌ எந்த ஒரு கிறிஸ்தவனும்‌ விசுவாசமுள்ள 
வேறொரு கிறிஸ்தவரையே திருமணம்‌ செய்து கொள்ளுவது மிகவும்‌ 
முக்கியமானதாகும்‌. 
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முக்கியமான கருத்தை 2 கொரிந்தியர்‌ 6:14-16 நாம்‌ பார்க்க முடியும்‌: 


அந்நிய நுகத்திலே அவிசுவாசிகளுடன்‌ பிணைக்கப்படாதிருப்பீர்களாக; 
நீதிக்கும்‌ அநீதிக்கும்‌ சம்பந்தமேது? ஒளிக்கும்‌ இருளுக்கும்‌ ஐக்கியமேது? 
கிறிஸ்துவுக்கும்‌ பேலியாளுக்கும்‌ இசைவேது? அவிசுவாசியுடனே 
விசுவாசிக்குப்‌ பங்கேது? தேவனுடைய ஆலயத்துக்கும்‌ விக்ரெகங்களுக்கும்‌ 
சம்பந்தமேது? “நான்‌ அவர்களுக்குள்ளே வாசம்பண்ணி, 
அவர்களுக்குள்ளே உலாவி, அவர்கள்‌ தேவனாயிருப்பேன்‌, அவர்கள்‌ என்‌ 
ஜனங்களாயிருப்பார்கள்‌” என்று தேவன்‌ சொன்னபடி, நீங்கள்‌ ஜீவனுள்ள 
தேவனுடைய ஆலயமாயிருக்கிறீர்களே. 


அநேகமாக இந்த பகுதியானது கிறிஸ்தவர்‌ அல்லாதவர்களை திருமணம்‌ செய்து 
கொள்வது பாவம்‌ என்று கூற வில்லை, ஆனால்‌ அது நிச்சயமாக கிறிஸ்தவர்‌ 
அல்லாதவர்களை திருமணம்‌ செய்து கொள்ளும்‌ ஒருவரை அவர்கள்‌ எதிர்‌ 
காலத்தைக்‌ குறித்து அதிகமாக சிந்திக்க வைக்க வேண்டும்‌. 





மற்றவர்களை கிறிஸ்தவர்‌ ஆவதற்கு உற்சாகப்படுத்துவது 

இதற்கும்‌ கூடுதலாக, நம்முடைய குடும்பத்திலிருப்பவர்கள்‌ 
ஒவ்வொருவரும்‌ கிறிஸ்தவர்களாவதற்கு நாம்‌ சிறந்த முயற்சிகளை எடுத்துக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. இத்த எச்சரி ரனது Mra பெற்றோ 
துடைமுறைப்படுத்தப்படுறெது:. அவாசகர்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ 





கறி்தவாகனாவுதற்கு உற்சாகப்படுத்த வேண்டும்‌. “நான்‌ என்‌ பிள்ளைகளை 
சபைக்கு செல்லுவதற்கோ அல்லது ஞானஸ்நானம்‌ பெறுவதற்கோ 
சொல்லமாட்டேன்‌, ஏனென்றால்‌ நான்‌ அவர்களுடைய தீர்மானத்தில்‌ 
கட்டாயப்படுத்த மாட்டேன்‌” என்று பெற்றோர்‌ சிலசமயம்‌ சொல்வதுண்டு. ஏன்‌ 
செய்யக்கூடாது? நாம்‌ நம்முடைய பிள்ளைகள்‌ சிறந்த பள்ளியில்‌ படிப்பதற்கு 
அவர்களை உற்சாகப்படுத்துகிறோம்‌, விளையாட்டில்‌ சிறந்து விளக்கும்படியாக 
அல்லது கலையில்‌ சிறந்து விளங்கவும்‌ மற்றும்‌ அவர்கள்‌ வாழ்க்கையில்‌ எந்த 
துறையிலும்‌ சிறந்து விளங்கவேண்டும்‌ என்று உற்சாகப்படுத்துகிறோம்‌. 
அப்படியிருக்க நாம்‌ ஏன்‌ அவர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்களாவதற்கு உற்சாகப்படுத்தக்‌ 
கூடாது? இந்த காரியம்‌ நம்முடைய மதிப்பையும்‌ மற்றும்‌ முக்கியத்துவத்தையும்‌ 
பிரதிபலிக்கவில்லையா? நம்முடைய பிள்ளைகளைப்‌ பொறுத்தமட்டில்‌ எந்த 
ஒரு காரியத்தை நமக்கு முக்கியமானதாக கருதுகிறோம்‌? உலகத்துக்குரிய 
சந்தோஷத்தையா, உலகசம்பத்துக்களையா? இங்கே இரட்சிப்பும்‌ பரலோகத்தில்‌ 
நித்தியமான வீடுமா? நான்‌ என்னுடைய பிள்ளைகள்‌ சந்தோஷமாயும்‌ 
மற்றும்‌ உலகத்தில்‌ அவர்கள்‌ சிறந்தவர்களாயும்‌ இருக்க வேண்டும்‌ என்று 
நான்‌ நினைக்கிறபோது, எந்த ஒரு காரியத்திலும்‌, அவர்களும்‌ அவர்கள்‌ 
பிள்ளைகளும்‌ இரட்சிக்கப்பட்டு பரலோகத்திற்கு செல்வது என்பது எனக்கு 
முக்யெமானதாகும்‌! 

மேலும்‌, நாம்‌ நம்முடைய பிள்ளைகளையோ அல்லது அவர்கள்‌ 
பிள்ளைகளையோ விட்டுவிடக்‌ கூடாது! முதிர்ந்தவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பேரப்பிள்ளைகளை நல்ல வழியில்‌ நடத்துவதற்கு காரணமாய்‌ இருப்பது 
எவ்வளவு ஆச்சரியமாக இருக்கிறது! 
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GOLGI ந. DIM SAMNIBATEGAENG உறர HAD 
முகி ஏனென்றால்‌ DYN GANT BNNAITG DDT ௮2137 அரவை 
உடையவாகளுக்கும்‌ இத பொறுந்தும்‌. ஒரு கிறிஸ்தவ மனைவியானவள்‌ 
தன்‌ கணவனுடைய ஆத்துமாவை கிறிஸ்துவுக்குள்‌ ஆதாயப்படுத்திக்‌ 
கொள்வதற்கு எல்லாவித முயற்சிகளையும்‌ செய்ய வேண்டும்‌ (1 பேதுரு 3:1, 2). 
அதேபோல, ஒவ்வொரு கிறிஸ்தவ கணவனும்‌ அவிசுவாசமுள்ள மனைவியின்‌ 
ஆத்துமாவை கிறிஸ்துவுக்குள்ளாக ஆதாயப்படுத்திக்‌ கொள்ளுவதற்கு எல்லா 
வித முயற்சிகளையும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. மீண்டுமாக அவர்களை அப்படியே 
விட்டு விடாமல்‌ இருப்பது மிகவும்‌ முக்கியமான காரியமாகும்‌! சில கணவர்கள்‌ 
அல்லது மனைவிகள்‌ ஆண்டாண்டுகளாக கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஆவதற்கு மறுத்தவர்கள்‌, 
அனால்‌ முடிவில்‌ கிறிஸ்துவுக்குள்‌ மாறியிருக்கிறார்கள்‌. 

நாம்‌ நம்முடையவர்களை கிறிஸ்துவுக்குள்‌ ஆதாயப்படுத்திக்‌ கொள்வதற்கு 
முயற்சிக்கும்‌ போது, முடிவில்‌ குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொரு நபரும்‌ தன்னுடைய 
மனதை கிறிஸ்துவுக்கு கீழ்ப்படியப்‌ பண்ணுவதற்கு பொறுப்பாளிகளாவார்கள்‌. 
குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொரு நபரும்‌ சுவிசேஷத்தை கேட்பதற்கு வாய்ப்புகள்‌ 
ஏற்படுத்தித்தர வேண்டும்‌, கிறிஸ்துவை விசுவாசிக்க வேண்டும்‌, தன்பாவத்திற்காக 
மனம்‌ திரும்ப வேண்டும்‌, இயேசு கிறிஸ்துவை தேவனுடைய குமாரனென்று 
விசுவாசித்து அறிக்கையிட வேண்டும்‌, மற்றும்‌ பாவமன்னிப்புக்கென்று 
ஞானஸ்நானம்‌ பெற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 


முடிவுரை 
உங்களுக்கு சந்தோஷமான குடும்பம்‌ வேண்டுமா? குழிம்புத்தில்‌ சந்தோஷம்‌ 
என்பது நி மொனராக்கப்படுவுதனால்‌ (தரனும்‌. குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொரு 
நபரும்‌ விசுவாசமுள்ள கிறிஸ்தவர்களாய்‌ இருந்தால்‌, அந்த குடும்பத்தில்‌ 
விசேஷமான சந்தோஷமும்‌, மகிழ்ச்சியும்‌, சமாதானமும்‌ மற்றும்‌ பாதுகாப்பும்‌ 
உலகத்திலுள்ளவர்களால்‌ உணர்ந்து கொள்ளப்பட முடியாததும்‌ அல்லது 
தெரிந்து கொள்ளப்பட முடியாததுமாயிருக்கும்‌! 
நான்‌ முக்கியமாக கிறிஸ்தவா்களல்லாத கணவன்‌ மற்றும்‌ பிதாக்களுக்கு 
சொல்வது என்னவென்றால்‌, மற்றும்‌ சவாலாக முன்‌ வைப்பது என்னவென்றால்‌, 
நீங்கள்‌ கணவராக ஒரு கிறிஸ்தவராக இல்லையென்றால்‌ அல்லது உங்கள்‌ 
குடும்பத்தின்‌ ஆவிக்குரிய தலைவராக நடந்து கொள்ளவில்லையென்றால்‌, 
உங்களுடையதாய்‌ இருக்க வேண்டிய வேலையை உங்கள்‌ மனைவியுடைய 
வேலையாக்குகிறீர்கள்‌. நீங்கள்‌ அவரை உங்கள்‌ குடும்பத்தில்‌ ஆவிக்குரிய 
பாரத்தை சுமக்கவைக்கிறீர்கள்‌. நீங்கள்‌ உங்கள்‌ குடும்பத்தில்‌ ஆவிக்குரிய தலைமை 
பொறுப்பை ஏற்றுக்‌ கொள்ள மாட்டீர்களா? நீங்கள்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு 
சிறந்ததை கொடுக்க நினைக்கிறீர்கள்‌, மற்றும்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு எது 
சிறந்தது என்று உங்களுக்குத்‌ தெரியும்‌! அவர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்களாக வேண்டுவது 
முக்கியமானது என்பதை நீங்கள்‌ அறிந்திருக்கிறீர்கள்‌! அந்த காரியம்தான்‌ 
உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு தேவை யென்றால்‌, நீங்கள்‌ முதலாவது கிறிஸ்தவராக 
வேண்டும்‌! நீங்கள்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு தேவையான சகல நன்மைகளையும்‌ 
கொடுக்க நினைக்கிறீர்கள்‌. நீங்கள்‌ அவர்களுக்கு கொடுக்கக்‌ கூடிய மிக சிறந்த 
பரிசுப்பொருள்‌ மற்றும்‌ அவர்கள்‌ பெறக்கூடிய சிறந்த பரிசுப்‌ பொருளும்‌ 
என்னவென்றால்‌ ஒரு கிறிஸ்தவ தகப்பனை! 
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மனைவிமாராய்‌ இருப்பவர்களுக்கும்‌ ஒரு வார்த்தை கூற என்னை 
அனுமதியுங்கள்‌: நீங்கள்‌ ஒரு கிறிஸ்தவர்‌ அல்லாதவராய்‌ இருந்தால்‌, நீங்கள்‌ 
கிறிஸ்தவர்‌ ஆக வேண்டும்‌. மேலும்‌, ஒரு கிறிஸ்தவ மனைவியாய்‌, உங்கள்‌ 
புருஷனுக்கு கழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌. உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ உங்கள்‌ 
இருதயத்தை உடைக்கப்பண்ணாதிருக்க வேண்டுமானால்‌, ஆனால்‌ அவர்கள்‌ 
எழுந்து உங்களை பாக்கியவதி என்று அழைக்க வேண்டுமானால்‌, நீங்கள்‌ 
கிறிஸ்தவளாய்‌ இருங்கள்‌ மற்றும்‌ தேவனிடத்தில்‌ அன்புகூரவும்‌ கீழ்ப்படியவும்‌ 
உங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு கற்றுக்‌ கொடுங்கள்‌. 

இரட்சிக்கப்படாதவர்களுக்கு முடிவான என்னுடைய வேண்டுகோள்‌ 
என்னவென்றால்‌: “திறிஸ்துவினிமித்தம்‌ நான்‌ உங்களை வேண்டிக்‌ கொள்கிறேன்‌, 
நீங்கள்‌ தேவனோடு ஓஒப்புரவாகுங்கள்‌” (2 கொரிந்தியர்‌ 5:20). இதில்‌ தான்‌ 
சந்தோஷம்‌ உள்ளது. 
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76 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குறும்பத்திலுள்ள சமாதானம்‌ 


[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


பரிசுத்த ஆவியின்‌ கனியின்‌ மூன்றாவது பண்பு சமாதானம்‌ ஆகும்‌. 
சமாதானத்தின்‌ தேவையை நாம்‌ நன்றாகவே அறிந்திருக்கிறோம்‌, ஏனென்றால்‌ 
போரினுடைய யதார்த்த தன்மையை நாம்‌ அறிந்திருக்கிறோம்‌: மத்திய கிழக்கு 
பகுதியில்‌ போர்‌, மக்கள்‌ மற்றும்‌ மலைவாசிகளிடம்‌ உள்ள போர்‌, கிழக்கு 
ஐரோப்பா மற்றும்‌ ஆப்பிரிக்கா, வியட்நாம்‌ மற்றும்‌ கொரியா இடையே 
நடந்த முந்திய போர்கள்‌, உலகப்போர்கள்‌. உண்மையில்‌, மனித வரலாற்றில்‌ 
அநேகமாக பெரும்பாலான காலங்கள்‌ சமாதானத்தோடு வாழ்வதிலும்‌ அதிகமாக 
போரிலே வாழ்ந்திருக்கிறார்கள்‌. மனித குலத்தின்‌ இயல்பான சூழ்நிலை என்பது 
“போரையும்‌ மற்றும்‌ போரைப்‌ பற்றின வதந்திகளைக்‌” கேட்பதுமாய்‌ இருக்கிறது 
(மத்தேயு 24:6). உலக முழுவதும்‌, சமாதானத்துக்காகவும்‌ அதற்காக ஜெபிக்கவும்‌ 
செய்கிறோம்‌. 





அநேகமாக அதிக அர்த்தமுள்ளதாக்கும்‌ நம்முடைய தனிப்பட்ட வாழ்வில்‌ 
உண்மையில்‌ அடிக்கடி சமாதானமற்ற சூழ்நிலைகளே காணப்படுகிறது. அரசியல்‌ 
போர்க்களம்‌ - வார்த்தை மற்றும்‌ சிந்தனையின்‌ போர்‌ - இவைகள்‌ சர்வதேச 
மற்றும்‌ உள்ளூர்‌ மட்டத்தில்‌ நடக்கின்றன. நாம்‌ நம்முடைய வேலை ஸ்தலத்தில்‌ 
ஒற்றுமையின்மையை அநுடவிப்பட்ட துண்டு. இனங்கள்‌ பல்வேறு காரணத்தால்‌ 
பிரிந்திருப்பதுண்டு. சிலசமயங்களில்‌ சபைகளிலும்‌ பிரிவுகள்‌ ஏற்படுவதுண்டு. 
குடும்பத்திலும்கூட சண்டைகள்‌ உண்டாவது உண்டு. 

நாம்‌ அதிசயப்படும்‌ வண்ணமாக பல சச்சரவுகளை நாம்‌ 








அனுபவப்பட்டிருக்கலாம்‌, “நமக்குள்‌ எப்படி சமாதானம்‌ 
உண்டாகும்‌?” என்று எண்ணக்கூடும்‌. சம/7தூானம்‌ என்பது தேவன்‌ 
டைய வல்லமையின்‌ ஒரு பொருள்‌ ஆகும்‌. நாம்‌ வெற்றிகரமான 
குடும்பத்தை எப்படி கொண்டிருப்பது என்பதில்‌ ஆர்வமுள்ளவர்களாய்‌ இருந்து 
குடும்பத்தில்‌ சமாதானத்திற்கு ஆதாரமூலமாக இருப்பவர்‌ தேவனே என்பதை 
அறிந்துணர்கல்‌ அவசியமானதாக இருக்றெது. 

சமாதானம்‌ என்பது புதிய ஏற்பாட்டின்‌ தலைப்பில்‌ முழுவதும்‌ ஊடுருவி 
நிற்பதாகும்‌: 





* தேவனே சமாதானத்தை தருறெவர்‌ இதை அப்போஸ்கலர்களால்‌ புரிந்து 
கொள்ள முடிந்தது. அவர்கள்‌ தேவனை நோக்கி தங்கள்‌ வார்த்தைகளை 
கேட்றெவர்கள்‌ மற்றும்‌ வாசிப்பவர்களின்‌ சமாதானத்திற்காக 
ஜெபித்தனர்‌. “நம்முடைய பிதாவாகிய தேவனாலும்‌ கர்த்தராகிய 
இயேசுகிறிஸ்துவினாலும்‌ உங்களுக்குக்‌ கிருபையும்‌ சமாதானமும்‌ 
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உண்டாவதாக” என்று சொல்லி வாழ்த்தினர்‌ (ரோமர்‌ 1:3).! 

* தேவன்‌ “சமாதானத்தின்‌ தேவனாக” இருக்கிறார்‌ (ரோமர்‌ 15:33; 
பிலிப்பியர்‌ 4:9; 1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 5:23; எபிரெயர்‌ 13:20; பார்க்க 
2 தெசலோனிக்கேயர்‌ 3:16). 

* இயேசு வந்த போது, சமாதானத்தின்‌ செய்தியை பரைசாற்றுறெவராக 
வந்தார்‌ லூக்கா 2:14). 

* இயேசு சமாதானத்தை தருறொர்‌ (யோவான்‌ 14:27; 16:33). 

* இயேசுவே நம்முடைய சமாதானமாக இருக்கிறார்‌ (எபேசியர்‌ 2:14). 

* சமாதானம்‌ என்பது பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ கிறிஸ்தவர்களுடைய 
வாழ்க்கையில்‌ செய்யும்‌ பங்காகும்‌ (கலாத்தியர்‌ 5:22). 





இந்த வரிசையான உண்மைகளில்‌ சமாதானத்தைப்‌ பற்றி வேதாகமம்‌ 
போதிக்கும்‌ ஒரு உண்மை என்னவென்றால்‌, இந்த சமாதானம்‌ 
தேவனிடத்திலிருந்து வருகிறது. இந்த காரியத்தை நாம்‌ பல வகையில்‌ 
வெளிப்படுத்தலாம்‌: “சமாதானம்‌ கிறிஸ்துவினிடத்திலிருந்து வருகிறது”; 
“சமாதானம்‌ பரிசுத்த ஆவியினிடத்திலிருந்து வருகிறது”; “இரட்சிப்பு அடைவதில்‌ 
சமாதானம்‌ வருகிறது.” இந்த சத்தியத்தை நாம்‌ எவ்விதமாகக்‌ கூறினாலும்‌, 











நம்முடைய பெலத்தினால்‌ சமாதானம்‌ வராது அல்லது நம்முடைய சொந்த 
ஞானத்தினாலும்‌ வராது. எந்த இடமாக இருந்தாலும்‌, எந்த வேளையாக 
இருந்தாலும்‌ - இந்த நம்முடைய உலகத்தில்‌, நம்முடைய இந்த வாழ்க்கையில்‌, 
மற்றும்‌ நம்முடைய இத்த குமிம்பத்தில்‌ தேவன்‌ ஓரு வரே உண்மையான 
FDTGTAG Od Compra igisliT. 

ஒரு கேள்வி எழும்புகிறது: எப்படி தேவன்‌ குடும்பத்திற்கு சமாதானம்‌ 
கொடுக்கிறார்‌? இவற்றை மூன்று வழிகளில்‌ தேவன்‌ செய்கிறார்‌. 





ஒரு மனிதன்‌ மற்றும்‌ தேவனுக்கிடையில்‌ 
உள்ள சமாதானம்‌ 

முரை, தேவன்‌ அவருக்கும்‌ மணிதனுக்கும்‌ இடையில்‌ [10ம்‌ 
கருநிற ரோமர்‌ 5:1, “இவ்விதமாக, நாம்‌ விசுவாசத்தினாலே நீதிமான்களாக்கப்‌ 
பட்டிருக்கிறபடியால்‌, நம்முடைய கர்த்தராகிய இயேசு கிறிஸ்து மூலமாய்‌ 
தேவனிடத்தில்‌ சமாதானம்‌ பெற்றிருக்கிறோம்‌” என்று கூறுகிறது. இந்த வசனம்‌ 
முன்னதாகவே நாம்‌ தேவனிடத்திலிருந்து வேற்றுமைப்‌ பட்டிருக்கிறோம்‌ 
என்கிறது. நாம்‌ பாவம்‌ செய்யும்‌ போது, நாம்‌ தேவனுக்கு பகைவராகிறோம்‌, 
அவருடைய கோபத்திற்கு பாத்திரராகிறோம்‌. இருந்தபோதும்‌, 
இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ பலியின்‌ மூலமாகவும்‌, கிறிஸ்துவுக்கு நம்முடைய 
பிரதியுத்தரத்தின்‌ மூலமாகவும்‌, தேவன்‌ தமக்கும்‌ நமக்கும்‌ இடையில்‌ 
சமாதானத்தை அருளியிருக்றொர்‌. நாம்‌ விசுவாசத்திலும்‌ கீழ்ப்படிவதிலும்‌ 
பதிற்செய்யும்‌ போது, நமக்கும்‌ தேவனுக்கும்‌ எந்த ஒரு பகை இல்லை, ஆனால்‌ 
அவரோடு சமாதானமாயிருப்போம்‌. 

எப்படி நாம்‌ தேவனோடு சமாதானமாய்‌ இருப்பது நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ 
மாற்றம்‌ ஏற்படுத்துறெது? நமக்கு சந்தோஷமான குடும்பம்‌ வேண்டுமானால்‌, 
முதலாவது நாம்‌ கிறிஸ்தவர்களாக மாற வேண்டும்‌ - மற்றும்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
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போல்‌ நடந்து கொள்ள வேண்டும்‌! பிற்பாடு மற்றவர்களோடு சமாதானம்‌ 
தொடரும்‌. 1 யோவான்‌ 1:7ல்‌ நாம்‌ “அவர்‌ ஒளியிலிருக்றெதுபோல நாமும்‌ 
ஒளியிலே நடந்தால்‌ ஒருவரோடொருவர்‌ ஐக்யெப்பட்டிருப்போம்‌; அவருடைய 
குமாரனாகிய இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ இரத்தம்‌ சகல பாவங்களையும்‌ நீக்கி, நம்மைச்‌ 
சுத்திகரிக்கும்‌” என்று வாசிக்கிறோம்‌ கிறிஸ்தவர்களிடத்தில்‌ பேசும்‌ இந்த வசனம்‌ 
இரண்டு முடிவுகளையும்‌ மற்றும்‌ ஒரு தேவையையும்‌ உள்ளடக்கியது ஆகும்‌. 
இந்த தேவையானது வெளிச்சத்தில்‌ நடப்பதாகும்‌, அல்லது தேவனுடைய 
சித்தத்தை நம்மால்‌ முடிந்த அளவுக்கு செய்வதாகும்‌. முதல்‌ முடிவு என்பது 
மன்னித்தலாகும்‌; இயேசுவின்‌ இரத்தம்‌ சகல பாவங்களையும்‌ நீக்கி நம்மை 
சுத்திகரிக்கும்‌. மற்ற முடிவு என்பது ஒருவரோடொருவர்‌ ஐக்கியப்படுவதாகும்‌. 
நம்முடைய பெரிதான தேவை என்பது சரியான முறையில்‌ தேவனோடு உறவு 
வைத்துக்‌ கொள்ளுதலாகும்‌. நாம்‌ பாவத்திலிருந்து கழுவப்பட்டிருக்கும்‌ போது 
- நாமும்‌ மனிதர்களோடு சரியான உறவை வைத்துக்‌ கொள்ள முடியும்‌. நாம்‌ 
எல்லாரும்‌ ஐக்கியத்தோடு ஒருவரோடொருவர்‌ குடும்பத்திலும்‌ அதுபோல மற்ற 
உறவுகளோடும்‌ ஐக்கியப்பட்டிருப்போம்‌. 


மனிதனுக்குள்ளாகவே சமாதானம்‌ 

தேவன்‌ நம்‌ ஓவ்வொருவருக்குள்ளாகவே சமாதானத்தை தந்திருக்கிறார்‌. 
நாம்‌ - தேவன்‌ தமக்கும்‌ மனிதனுக்கும்‌ இடையில்‌ மகான்‌ அர்க்‌ 
ஏன்று கூற்முடியிம்‌. நாம்‌ எல்லாரும்‌ நமக்குள்ளாகவே உள்நாட்டு போரை 
நடத்துகிறோம்‌; நம்முடைய ஒரு பகுதி ஒரு காரியத்தை தேடுகிறது; மற்றொன்று 
வேறொன்றைத்‌ தேடுகிறது. நம்மைக்‌ கிழித்துப்போடுவதாக பயமுறுத்தும்‌ 
உள்ளான கலவரங்களிலிருந்து தேவன்‌ நமக்கு சமாதானம்‌ தரக்கூடியவராய்‌ 
இருக்கிறார்‌. நம்மை பிரிக்கக்‌ கூடிய உள்நாட்டு பிரிவினைகளை சரிசெய்து 
குருகிறார்‌. 

நமக்குள்ளாக சமாதானம்‌ வாக்குத்தத்தம்‌ செய்யப்பட்டது. 
இயேசு தமது சீஷர்களுக்கு சமாதானத்தை தருவதாக வாக்குத்தத்தம்‌ 
செய்திருக்றோர்‌. “சமாதானத்தை உங்களுக்கு வைத்துப்போகிறேன்‌, என்னுடைய 





சமாதானத்தையே உங்களுக்குக்‌ கொடுக்கிறேன்‌; உலகம்‌ கொடுக்றெ பிரகாரம்‌ 
நான்‌ உங்களுக்குச்‌ கொடுக்றெதில்லை. உங்கள்‌ இருதயம்‌ கலங்காமலும்‌ 
பயப்படாமலும்‌ இருப்பதாக” (யோவான்‌ 14:27; 16:33 ஐயும்‌ பார்க்கவும்‌) என்று 
அவர்‌ சொன்னார்‌. இவ்வாறு பவுல்‌ எழுதினார்‌, 


நீங்கள்‌ ஒன்றுக்கும்‌ கவலைப்படாமல்‌, எல்லாவற்றையுங்‌ குறித்து உங்கள்‌ 
விண்ணப்பங்களை ஸ்தோத்திரத்தோடே கூடிய ஜெபத்தினாலும்‌ 
வேண்டுதலினாலும்‌ தேவனுக்குத்‌ தெரியப்படுத்துங்கள்‌. அப்பொழுது, 
எல்லாப்‌ புத்திக்கும்‌ மேலான தேவசமாதானம்‌ உங்கள்‌ இருதயங்களையும்‌ 
உங்கள்‌ சிந்தைகளையும்‌ கிறிஸ்து இயேசுவுக்குள்ளாகக்‌ காத்துக்‌ கொள்ளும்‌ 
(பிலிப்பியர்‌ 4:6, 7). 
சந்தோஷமான குடும்பத்திற்கு தேவனோடு சமாதானம்‌ என்பது முதலாவது 
அவசியமாயிருக்கிறது; நமக்குள்ளாக சமாதானம்‌ என்பது இரண்டாவது. 


அடிக்கடி, நம்முடைய குடும்பத்திலுள்ள பிரச்சனை சச்சரவுகளாய்‌ பிரிந்து 
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செல்வது என்பது உறவுகளில்‌ பிரச்சனை அல்ல, ஆனால்‌ தனிப்பட்ட பிரச்சனை 
ஆகும்‌. ஒருவர்‌ அல்லது அதற்கு மேற்பட்ட குடும்பத்தினர்‌ தங்களுக்கு உள்ளான 
பிரிவினைகளால்‌ பிளவு ஏற்படலாம்‌, தாழ்வுமனப்பான்மையின்‌ உணர்வுகளால்‌ 
அல்லது குற்றவுணர்வு, அல்லது பற்றாக்குறை, சுயசந்தேகம்‌ அல்லது சுய வெறுப்பு, 
தொடர்ச்சியான தோல்விகளினால்‌ மற்றும்‌ ஏமாற்றத்தினால்‌ ஏற்படலாம்‌. இந்த 
ஏமாற்றத்தை குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொருவரிடமும்‌ காண்பிக்கின்றனர்‌, இது 
போன்றே மக்கள்‌ தங்கள்‌ முதலாளியிடமுள்ள கோபத்தினால்‌ சிலர்‌ தங்கள்‌ 
கோபத்தை தங்கள்‌ நாயை ஊகைத்து வெளிப்படுத்துகின்றனர்‌. 
“எல்லாப்புத்திக்கும்‌ மேலான தேவனுடைய சமாதானம்‌” (K]V) எப்படி 
இப்படிப்பட்ட தனிப்பட்ட பிரச்சனைகளை தீர்ப்பதற்கு உதவுகிறது? 





கிறிஸ்தவர்களிடம்‌ இருக்கும்‌ சமாதானம்‌ எல்லா விதமான முரண்பாடுகளையும்‌ 
தவிர்க்கும்‌ என்றும்‌ அவர்கள்‌ எந்த சூழ்நிலையிலும்‌ வருத்தமடையவோ துயரம்‌ 
அடையவோ மாட்டார்கள்‌ என்று உறுதிபட கூறமுடியாது. இருப்பினும்‌, 
கவிழ்ந்து விடாமல்‌ வாழ்க்கையின்‌ புயலை சமாளிக்க ஒரு நங்கூரத்தை 
அளிக்கிறது. இந்த சமாதானம்‌, வாழ்க்கையில்‌ நாம்‌ எதிர்‌ கொள்ளும்‌ நம்முடைய 
பிரச்சனைகளால்‌ மற்றவர்கள்‌ துன்பப்படாமல்‌ இருக்கும்படி நாம்‌ தாங்கிக்‌ 
கொள்ள உதவுகிறது. 

எப்படி “தேவனுடைய சமாதானம்‌” நம்முடைய உள்ளிருக்கும்‌ 
முரண்பாட்டை தீர்ப்பதற்கு உதவுகிறது? எல்லாவிதமான தணி. 
ரசனைக்கும்‌ தேவனிடத்தில்‌ பகவன்‌! ல உதாரணங்கள்‌ இங்கே. 

குற்றணஹான. நமக்குள்‌ பல சமயங்களில்‌ மனம்‌ குழப்பத்தையும்‌ 





வெறுப்புணர்ச்சியும்‌ அடைந்து, மன அமைதி கெடுவது ஏன்‌? பலசமயங்களில்‌ 
நம்முடைய குற்றஏணரசசியினால்‌. இந்த ஒற்ற உணர்ச்சிக்கு தேவன்‌ தகில்‌ 
பதில்‌ உண்டு. அது மன்னிப்பு! அவருடைய வழிகாட்டுதலின்படி நம்முடைய 
வழியை மாற்றினோமானால்‌, அவர்‌ நமக்கு மன்னிப்பளிப்பார்‌, பின்பு நாம்‌ 
குற்றஉணர்ச்சியின்‌ பாரத்தை சுமக்க வேண்டியதில்லை. 

அன்பில்லாத உணரு. சிலருக்கு, பிரச்சனை அன்பில்லாத உணர்வாகும்‌. 
இத்த அன்பில்லாத உணர்வுக்கு தேவனிடத்தில்‌ புதில்‌ உண்டு - அதாவது, 
அவர்‌ நம்மிடத்தில்‌ அன்புகூருகிறார்‌ (யோவான்‌ 3:16)! நாம்‌ நினைத்துப்‌ 
பார்க்க முடியாத அளவிற்கு அவர்‌ நம்மிடத்தில்‌ அன்புகூருகிறார்‌. மற்றவர்கள்‌ 
நம்மிடத்தில்‌ அன்புகூருகிறார்களோ இல்லையோ தேவன்‌அன்புகூருகிறார்‌! 





ரம்பை உண. மற்றொரு பொதுவான பிரச்சனை என்னவென்றால்‌ 
தம்மா) Yd YDLDITG TTY. இந்த SMD ji IAGG 
தேவனிடத்தில்‌ புதில்‌ உண்டு. உண்மையில்‌, அவரிடம்‌ இரண்டு பதில்கள்‌ உண்டு. 
முதலாவது, தேவன்‌ நாம்‌ புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌ என்று நினைப்பது நாம்‌ அவர்‌ 





பார்வையில்‌ அற்பமானவர்களல்ல; நாம்‌ விலைமதிப்பற்றவார்கள்‌. ஏனென்றால்‌ 
அவர்‌ நமக்காக தம்முடைய ஒரே குமாரனை மரிக்க கொடுத்திருக்கிறார்‌ (ரோமர்‌ 
5:8). இரண்டாவது, நாம்‌ என்ன செய்ய வேண்டுமென நினைக்கிறோமோ அவை 
எல்லாவற்றையும்‌ அவருடைய உதவியோடு செய்ய முடியும்‌ (பிலிப்பியர்‌ 4:13; 
எபேசியர்‌ 3:20, 21). 

தோல்‌ சிலர்‌ தொடாச்யொன தோல்வியினால்‌ ஓடுக்கப்பட்டி ர௬ுக்கிறோம்‌. 
நாம்‌ எவைகளை நிறைவேற்றவேண்டும்‌ என்று முயற்சித்தோமோ அதினால்‌ 
நாம்‌ வெறுப்புணர்ச்சி அடைகிறோம்‌. ஒருவேளை நம்முடைய எல்லா 
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வாழ்க்கைபகுதியிலும்‌ நாம்‌ தொடர்‌ வீழ்ச்சியை அடைந்தவர்களாக 
அனுபவப்படுகிறோம்‌. வரூம்சீசைசரீன்‌ ஏமாற்றங்கருூக்கு தேவனிடத்தில்‌ 
தில்‌ உண்டு. அவர்‌ ஒரு சரியான தீர்வை வழங்குகிறார்‌ - நித்தியத்தை 
மையமாக கொண்ட, இங்கு இருக்கதெதான எல்லாவித வீழ்ச்சிகளும்‌ 
சில மாற்றத்தையே ஏற்படுத்துகின்றன - என்றே அது காட்டுகின்றது. 
உண்மையாகவே மாற்றத்தை ஏற்படுத்துவது என்னவென்றால்‌ இரட்சிக்கப்பட்டு 
பரலோகத்திற்கு செல்வதுதான்‌. நம்முடைய இந்த வாழ்க்கையில்‌ அநேக 
தோல்விகளை நாம்‌ சந்திருந்தாலும்‌ நமக்கு இரட்சிப்பின்‌ உத்திரவாதம்‌ உண்டு. 

கிறிஸ்தவர்கள்‌ என்ற வகையில்‌ நாம்‌ மிகுந்த துயரமுற்றவர்களாக உணரும்‌ 
போது அல்லது மற்றவர்களுடைய வாழ்க்கையை துயரமுற்றதாக ஆக்க 
சோதிக்கப்படும்போது, கிறிஸ்து நமக்கு உதவமுடி யாது என்பதால்‌ அல்ல, மாறாக, 
கிறிஸ்து நமக்காக கொடுத்த ஆதாரமூலங்களை நாம்‌ புறக்கணித்ததால்தான்‌. நாம்‌ 
உண்மையில்‌ வேதாகமம்‌ போதிப்பதை விசுவாசித்து, அந்த போதனைகளை 





உலகத்துக்கு அறிவிப்போமானால்‌ நமக்குள்ளாக சமாதானத்தை உணர முடியும்‌ 
- அது “எல்லாபுத்திக்கும்‌ மேலான தேவ சமாதானமாயிருக்கிறது. ” 

நாம்‌ நமக்குள்ளாக போர்‌ செய்ய வேண்டியதில்லை என்பதே நல்ல 
செய்தியாக இருக்கிறது. நாம்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ நடந்து கொள்ளும்‌ போது 
நமக்கு சமாதானம்‌ உண்டு, தேவனிடத்தில்‌ திரும்பினால்‌ நம்முடைய 
எல்லா நம்பிக்கையையும்‌ முற்றிலும்‌ அவர்‌ மீது வைக்கும்போது அது முடியும்‌. 
நம்முடைய குறைகளை அவர்‌ நிவர்த்தி செய்யமுடியும்‌ மற்றும்‌ நம்முடைய 
போராட்டங்கள்‌ தீர்வு செய்யப்படமுடியும்‌. பிரிவினை இல்லாத இருதயத்தில்‌ 
உண்மையாகவே நமக்கு சமாதானம்‌ உண்டாகும்‌ - அது தேவனோடு மட்டுமல்ல, 
நம்முடனும்‌ கூட. இவற்றில்‌ பெரிதும்‌ நமக்கு உபகாரியாயிருப்பது உள்ளான 
சமாதானத்திற்கு நமது குடும்பத்தினரே. 


மனிதனுக்கும்‌ மனிதனுக்கும்‌ இடையே சமாதானம்‌ 
மேலும்‌ தேவன்‌ மனிதனுக்கும்‌ மனிதனுக்கும்‌ இடையே சமாதானம்‌ 
குருகிறார்‌. இந்த வழியாக, தேவன்‌ குடும்பத்திலுள்ள நபர்களிடம்‌ சமாதானம்‌ 
அளிக்கிறார்‌. அவர்‌ எப்படி. இதை செய்கிறார்‌? 


துடைகளை உடைத்தெரிவது 

முதலாவது, தேவன்‌ மக்களிடையே உள்ள அவர்களை பிரிக்கின்ற 
கடுப்புச்சுவர்களை தகர்த்தெரிந்து மனிதனுக்கும்‌ மனிதனுக்கும்‌ இடையில்‌ சம 
ரதானத்தை அளிக்கின்றார்‌. பழைய ஏற்பாட்டு தீர்க்கதரிசிகள்‌ மேசியாவின்‌ 
ராஜ்யம்‌ என்பது சமாதானத்தின்‌ இராஜ்யம்‌ என்றும்‌ அதில்‌ “ஓநாய்களும்‌ 
ஆட்டுக்குட்டியும்‌ ஒன்றாக வாசம்‌ செய்யும்‌” என்றும்‌ தீர்க்கதரிசனம்‌ 





கூறியிருந்தனர்‌ (ஏசாயா 11:6) - வேறு வார்த்தையில்‌, முந்தைய பகைஞர்கள்‌ 
நண்பர்களை கொண்டிருக்கும்‌ இடமாக இருக்கும்‌. இயேசு பலதரப்பட்ட 
மக்களை சபையில்‌ ஒன்றாக சேர்த்து இணைத்த போது இந்த தீர்க்கதரிசனம்‌ 
புதிய ஏற்பாட்டு காலத்தில்‌ நிறைவேறிற்று; உதாரணமாக, யூதர்‌ மற்றும்‌ 
புறஜாதிகளிடையே. எபேசியர்‌ 2:14, ன்‌ படியே, ... “அவரே நம்முடைய 
சமாதானகாரணராகி, இருதிறத்தாரையும்‌ ஒன்றாக்கி, பிரிவினையாயெ 
நடுச்சுவரைத்‌ தகர்த்தார்‌.” ஆகையால்‌, அவர்களுடைய முந்தைய 
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உறவுகள்‌ அல்லது நிலைகள்‌ எதுவாயிருப்பினும்‌ எல்லாவிதமான மக்களும்‌ 
சமாதானத்தையும்‌ மற்றும்‌ சகோதரத்துவத்தையும்‌ சபையில்‌ கண்டடை வார்கள்‌. 
அதுபோல குடும்பத்தில்‌, கிறிஸ்தவர்கள்‌ பலதரப்பட்ட வாழ்க்கை 
முறைகளோடு வளர்ந்திருந்தாலும்‌ அவர்கள்‌ ஒருவரோடோருவர்‌ சமாதானம்‌ 
உள்ளவர்களாகி இருப்பார்கள்‌, ஏனென்றால்‌ அவர்கள்‌ கிறிஸ்துவுக்குள்‌ ஒன்றாக 
இருக்கிறார்கள்‌. 


மக்களை சமாதானம்‌ உள்ளவர்களாக்குவது 

இரண்டாவது, ஒவ்வொரு தனி நபரிடம்‌ சமாதானத்தை 
உண்டாக்குவதின்‌ மூலம்‌ தேவன்‌ மக்களிடையே சமாதானம்‌ உண்டாக்குகிறார்‌. 
மனித இனத்திற்கு போர்‌ போல இயல்பானதொன்று இல்லை - வாதத்திற்கும்‌ 
போரிடவும்‌ எப்பொழுதும்‌ தயார்‌. இருப்பினும்‌ நாம்‌ நமது வாழ்க்கையை 
கிறிஸ்துவுக்கு ஒப்புக்கொடுக்கும்போது, நாம்‌ மற்றவர்களிடம்‌ போர்‌ 
செய்கிற சிந்தனையைவிட்டு முடிந்த அளவு நமது அயலகத்தலாருடன்‌ 
சமாதானமாக இருப்பதைத்‌ தெரிந்து கொள்கிறோம்‌. மற்றும்‌ மாறாக, 
“சமாதானம்‌ பண்ணுகிறவர்களை” இயேசு ஆசீர்வதித்தார்‌ (மத்தேயு 5:9), 
மற்றும்‌ பவுல்‌ “கூடுமானால்‌ உங்களாலான மட்டும்‌ எல்லா மனுஷரோடும்‌ 
சமாதானமாயிருங்கள்‌” என்று எழுதினார்‌ (ரோமர்‌ 12:18). மறைபொருளில்‌, 
இயேசு தம்முடைய சீஷர்களுக்கு அன்றாட வாழ்க்கையைக்‌ குறித்து 
சொல்லும்போது; “உன்‌ பட்டயத்தைத்‌ திரும்ப அதின்‌ உறையிலே போடு; 
பட்டயத்தை எடுக்கிற யாவரும்‌ பட்டயத்தால்‌ மடிந்து போவார்கள்‌” என்றார்‌ 
(மத்தேயு 26:52). கிறிஸ்தவர்கள்‌ எல்லாரும்‌ ஞானவான்கள்‌ ஏனென்றால்‌ 
அவர்களுக்கு பரத்திலிருந்து ஞானம்‌ வருகிறது, “பரத்திலிருந்து வருகிற 
ஞானமோ முதலாவது சுத்தமுள்ளதாயும்‌, பின்பு சமாதானமும்‌ சாந்தமும்‌ 
இணக்கமுமுள்ளதாயும்‌ இரக்கத்தாலும்‌, நற்கனிகளாலும்‌ நிறைந்ததாயும்‌, 
பட்சபாதமில்லாததாயும்‌ மாயமற்றதாயும்‌ இருக்கிறது” (யாக்கோபு 3:17). அதன்‌ 





காரணமாக, சட்டமாக, கிறிஸ்தவர்கள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ ஓத்துப்போவார்கள்‌ 
மற்றும்‌ அயலகத்தாரிடமும்‌ ஒத்துப்போவார்கள்‌. ஏனென்றால்‌, தேவனுடைய 
வல்லமையினால்‌, அவர்கள்‌ சமாதானம்‌ பண்ணுகிற மக்கள்‌; “கிறிஸ்துவின்‌ 
சமாதானம்‌” அவர்கள்‌ இருதயத்தை ஆளுகிறது (கொலோசெயர்‌ 3:15). 

அதுபோல, குடும்பத்திலும்‌, பரிசுத்த ஆவி உடையவர்கள்‌ போர்‌ 
செய்கிற குணமில்லாதவர்களாய்‌ ஆனால்‌ சமாதானம்‌ பண்ணுகிறவர்களாய்‌ 
இருப்பார்கள்‌. அவர்கள்‌ சண்டை பண்ணுவதற்கு இணங்க மாட்டார்கள்‌; 
அவர்கள்‌ எப்பொழுதும்‌ தீர்வுக்காணுவதையே நோக்கி செல்லுவார்கள்‌. அவர்கள்‌ 
நியாயமுள்ள மற்றும்‌ நேர்மையான மற்றும்‌ விவேகமுள்ளவர்களாவார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ சமாதானம்‌ பண்ணுகிற மக்கள்‌. இதன்‌ முடிவாக, குடும்பத்தில்‌ 
சமாதானம்‌ தங்கும்‌. 


கட்டமைப்பு கொடுத்தல்‌ 

மூன்றாவதாக, தேவன்‌ குடும்பத்தில்‌ கட்டமைப்பைக்‌ கொடுத்து 
சமாதானத்தை தருகிறார்‌ மற்றும்‌ குடும்பத்திலுள்ளவர்கள்‌ அந்த கட்டமைப்பை 
ஏற்றுக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. தேவன்‌ மனித சமுதாயத்திற்கு அதன்‌ அதிகாரத்திற்கு 
கீழ்ப்படிவதின்‌ மூலம்‌ சமாதானத்தை தருகறொர்‌. அவர்‌ புரட்சி செய்வதற்கு சம்மதம்‌ 
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தெரிவிக்காமல்‌, மாறாக கிறிஸ்தவர்கள்‌ அரசாங்க அதிகாரத்திற்கு தங்களை 
கீழ்ப்படுத்த போதிக்கிறார்‌ (ரோமர்‌ 13:1-7; 1 பேதுரு 2:13-17). தேவனுடைய 
பிள்ளைகளாகிய நாம்‌, ஆகையால்‌, நம்முடைய சம்மதத்தோடு அரசாங்கத்திற்கு” 
கீழ்ப்படிந்து, நாம்‌ ஒரு ஒழுங்கான சமாதானமான சமூகத்தை கொடுக்கிறோம்‌. 

அதுபோல குடும்பத்திலுள்ள கிறிஸ்தவர்கள்‌, தேவனுடைய கட்டளைகளை 
பின்பற்றுவதற்கு தெரிந்து கொண்டு, சமாதானமான குடும்பத்தை 
கொடுக்கிறோம்‌. தேவனுடைய திட்டத்தில்‌ குடும்பத்தில்‌ புருஷன்‌ மனைவியின்‌ 
தலையாகவும்‌ மற்றும்‌ மனைவி புருஷனுடைய அதிகாரத்திற்கு கழ்ப்படிந்திருக்க 
வேண்டும்‌ என்பதும்‌ ஆகும்‌. பவுல்‌ எழுதினதாவது, 





கிறிஸ்து சபைக்குத்‌ தலையாயிருக்கிறது போல புருஷனும்‌ மனைவிக்குத்‌ 
குலையாயிருக்கிறான்‌; அவரே சரீரத்திற்கும்‌ இரட்சகராயிருக்கிறார்‌. 
ஆகையால்‌, சபையானது இிறிஸ்துவுக்குக்‌ கீழ்ப்படிகிறதுபோல மனைவிகளும்‌ 
தங்கள்‌ சொந்தப்‌ புருஷர்களுக்கு எந்த காரியத்திலேயும்‌ கழ்ப்படிந்திருக்க 
வேண்டும்‌ (எபேசியர்‌ 5:23, 24). 
மேலும்‌, பிள்ளைகள்‌ பெற்றோர்களுக்கு கழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌ என்றும்‌ 
சொன்னார்‌ (எபேசியர்‌ 6:1-3). 
புருஷனின்‌ தலைமையில்‌, அல்லது அதிகாரத்தில்‌ என்பது நிச்சயமாக 
கொடுமையாக அல்லது கடுமையாக நடத்துவதல்ல. வேதவசனமும்‌ அவர்களை 
மனைவியினிடத்தில்‌ அன்பாயிருக்கவேண்டும்‌ என்று அவசியப்படுகிறது. 
“அப்படியே கிறிஸ்துவும்‌ சபையில்‌ அன்புகூர்ந்து” (எபேசியர்‌ 5:25, 25. ... 
தம்மைத்தாமே அதற்காக ஓப்புக்கொடுத்தார்‌” என்று வாசிக்கிறோம்‌. கிறிஸ்து 
சபையை அன்புகூர்ந்ததுபோல ஒரு புருஷன்‌ தன்‌ மனைவியினிடத்தில்‌ 
அன்புகூரும்போது அவனுடைய அடிப்படை அக்கரை அவளுடைய நன்மை 
யைக்குறித்து இருக்கும்‌. 
அப்படிப்‌ போல, பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ அதிகாரத்தை பிள்ளைகளிடத்தில்‌ 








செலுத்தும்போது அது கொடுமையாகவோ அல்லது கடுமையாகவோ 





செலுத்தக்‌ கூடாது. வேதாகமம்‌ இவ்வாறு கூறுகிறது: “பெற்றோர்களே உங்கள்‌ 





பிள்ளைகளை கோபப்படுத்தாதிருங்கள்‌” (எபேசியர்‌ 6:4). பிதாக்களுக்கு 
சொல்லும்‌ போது “பிதாக்களே, உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ திடனற்று போகாதபடி, 
அவர்களுக்குக்‌ கோபமூட்டாதிருங்கள்‌” (கொலோசெயர்‌ 3:21). 

குடும்பத்திலுள்ள அதிகாரம்‌ நிஜமாகும்‌. புருஷனே குடும்பத்தின்‌ தலைவர்‌, 
மனைவி தன்‌ புருஷனுக்கு கழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌, மற்றும்‌ பிள்ளைகள்‌ 
பெற்றோர்களுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌. மேலும்‌ தேவன்‌ கொடுத்த 
அதிகாரம்‌, பொறுப்பு மற்றும்‌ அன்புடன்‌ சமநிலைப்படுத்தப்பட்டிருக்றெது. 
யாரிடத்தில்‌ அதிகாரம்‌ உண்டோ அவர்கள்‌ பொறுப்பு மற்றும்‌ அன்போடு 
நடந்து கொள்ள வேண்டும்‌, அவர்கள்‌ வழி நடத்துகெறவர்களின்‌ நன்மையை 
மாத்திரமே சிந்தித்துக்‌ கொண்டிருக்கவேண்டும்‌. இந்த முறைகள்‌ குடும்பத்தில்‌ 
கடைப்பிடிக்கப்படும்போது - அதிகாரமுள்ளவர்கள்‌ பொறுப்போடும்‌ மற்றும்‌ 
அன்போடும்‌ நடத்தும்போது மற்றவர்கள்‌ கீழ்ப்படிந்து நடக்கும்‌ போது - 
குடும்பத்தில்‌ சமாதானம்‌ ஆதிக்கம்‌ செலுத்தும்‌. 

ஒரு இடத்தைக்‌ கொண்டிருப்பதும்‌, அந்த இடத்தை அறிந்திருப்பதும்‌ 
பாதுகாப்பை அளிக்கிறது. அப்படியே, குடும்பத்தில்‌, எல்லாருக்கும்‌ ஒரு இடமும்‌ 
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மற்றும்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ தாங்கள்‌ அன்புகூரப்படுவதை உணர்ந்தால்‌, சமாதானம்‌ 
சூழ்ந்து கொள்ளும்‌. மனைவியுடைய பங்கு புருஷனுடையது போன்றது அல்ல, 
அனால்‌ அதுவும்‌ அவ்வளவு முக்கியமானதாகும்‌. அவளுக்கு ஒரு இடம்‌ உண்டு, 
அவளுடைய ஸ்தானத்திற்கு ஏற்றாற்போல; அவள்‌ முக்கியமானவள்‌, மற்றும்‌ 
அவள்‌ நேசிக்கப்படத்தக்கவள்‌. பாதுகாப்பு மற்றும்‌ சமாதானம்‌ இப்படிப்பட்ட 
ஒழுங்கிலிருந்து வரவேண்டும்‌. அதுபோல, பிள்ளைகளுக்கும்‌ குடும்பத்தில்‌ ஒரு 
ஸ்தானம்‌ உண்டு. அவர்களுடைய பொறுப்பு பெற்றோர்களுடைய பொறுப்பு 





போன்றது அல்ல, ஆனால்‌ அவர்களும்‌ முக்கியத்துவம்‌ வாய்ந்தவர்களே, 





அவர்களிடம்‌ அன்புகூர வேண்டும்‌, அவர்களிடம்‌ அக்கரை செலுத்த 
வேண்டும்‌, மற்றும்‌ அந்த ஒழுங்கில்‌ அவர்களும்‌ பாதுகாப்பு மற்றும்‌ சமாதானம்‌ 
காணவேண்டும்‌. 

மேலும்‌, வேறுபாடுகள்‌ எழும்பும்போது (சமயத்திற்கு சமயம்‌ நடக்கும்‌), 
நமக்குள்ளாக இருக்ரும்‌ அந்த கட்டமைப்பு அவற்றிக்கு தீர்வு காணும்‌. ஒரு 
வேளை புருஷன்‌ மற்றும்‌ மனைவியினிடத்தில்‌ வேறுபாடு உண்டாகும்‌. புருஷனே 
குடும்பத்தில்‌ தலைவன்‌. அவர்‌ நினைப்பதை தானாகவே செயல்படுத்தலாமா? 
இல்லை, ஏனென்றால்‌ அவன்‌ தன்‌ மனைவியினிடத்தில்‌ அன்புகூருவதால்‌. 
புருஷன்‌ மனைவியினிடத்தில்‌ அன்புகூருவதால்‌ மனைவி கன்‌ வழியே 
நடக்கலாமா? கூடாது, ஏனென்றால்‌ அவளும்‌ அவனிடத்தில்‌ அன்புகூருவதால்‌, 
அவள்‌ புருஷனுக்கு கீழ்ப்படிந்திருக்க வேண்டும்‌. குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொரு 
நபரும்‌ தங்களை மற்றவர்களுக்கு வேலைக்காரராக எண்ணிக்‌ கொள்ள 





வேண்டும்‌. இப்படிப்பட்டதான அன்பின்‌ காரணமாக, ஒவ்வொருவரும்‌ 
மற்றவர்களுடைய வழிக்கு உதவுகிறார்கள்‌. இப்படி, முடிவில்‌, புருஷன்‌ 
மனைவிக்கு எதிராக குடும்பத்தின்‌ நன்மைக்காக ஆள வேண்டும்‌, இவற்றை 
அவன்‌ பிரியமின்மையோடு செய்கிறான்‌. இந்த சந்தர்ப்பத்தில்‌, அவள்‌ தான்‌ 
கவனிக்கப்படுகிறாள்‌ என்றும்‌ மற்றும்‌ அவளுடைய இஷ்டங்கள்‌ எடுத்துக்‌ 
கொள்ளப்படுகிறது என்றும்‌ உணர்கிறாள்‌. அதுபோல, இவற்றை தெரிந்து 
கொள்ளுதலில்‌ சமாதானம்‌ உண்டு. தேவனால்‌ அங்கிகரிக்கப்பட்ட இந்த 
திட்டத்திற்குள்‌, யாரோ ஒருவர்‌ அந்த பொறுப்புக்கு நியமிக்கப்பட்டு மற்றும்‌ 
இறுதியான முடிவு எடுப்பதற்கு பொறுப்பு அளிக்கப்பட்டிருக்கெது. 

தேவன்‌ குடும்பத்தில்‌ உள்ளவர்களிடையே சமாதானத்தை ஏற்படுத்துறோர்‌. 
அவர்‌ மக்களிடம்‌ உள்ள பிரிவினை என்னும்‌ நடுச்சுவரை உடைப்பது மட்டும்‌ 
அல்ல மற்றும்‌ தனிநபரிடமும்‌ சமாதானத்தை ஏற்படுத்துகிறார்‌, ஆனால்‌ 
அவர்‌ குடும்பத்திற்காக ஒரு கட்டமைப்பை ஏற்படுத்துகிறார்‌. அதின்படி 
நடக்கும்போது, அந்த இட்டத்தின்‌ முடிவு சமாதானம்‌ மற்றும்‌ பாதுகாப்பு 
ஆகும்‌. 











முடிவுரை 
போர்‌ மற்றும்‌ சச்சரவு நிறைந்த இந்த உலகத்தில்‌, தேவன்‌ சமாதானம்‌ 
தருகிறார்‌: அவருடன்‌ சமாதானம்‌, நமக்குள்‌ சமாதானம்‌, மற்றும்‌ மக்களுடன்‌ 





சமாதானம்‌, மற்றும்‌ குடும்பத்திலுள்ள நபர்களிடமும்‌ சமாதானம்‌. 

மேலும்‌, இந்த சமாதானத்தை நம்முடைய ஒத்துழைப்பு இல்லாமல்‌ 
தேவன்‌ தருவதில்லை. நாம்‌ அவருடைய வழியை பின்பற்றுகிற போது, பின்பு 
அவர்‌ சமாதானத்தை தருகிறார்‌ - அதற்கு முன்பு அல்ல, மற்றும்‌ நம்முடைய 
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கீழ்ப்படிதல்‌ இல்லாமல்‌ அல்ல. 

நாம்‌ இரட்சிக்கப்பட்டிருப்பதற்கு இதுவே சாவி. தேவன்‌ நம்முடன்‌ 
சமாதானமாய்‌ இருக்க விரும்புகிறார்‌, ஆனால்‌ நாம்‌ அவரிடம்‌ திரும்பி 
மற்றும்‌ அவருடைய சட்டத்திற்கு கீழ்ப்படியும்‌ வரை அவரால்‌ அப்படி இருக்க 
முடியாது. 








குறிப்பிகள்‌ 

!காண்க 1 கொரிந்தியர்‌ 1:3; 2 கொரிந்தியர்‌ 1:2; கலாத்தியர்‌ 1:38; எபேசியர்‌ 1:2; 
பிலிப்பியர்‌ 1:2; கொலொசெயர்‌ 1:2; 1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 1:1; 2 தெசலோனிக்கேயர்‌ 
1:2; 1 தீமோத்தேயு 1:2; 2 தீமோத்தேயு 1:2; தீத்து 1:4; பிலேமோன்‌ 3. “ஒரு ஆண்‌ 
அல்லது பெண்ணைக்‌ குறிப்பிடுவதற்கு “மனிதன்‌” என்பது பொதுவாக இங்கு 
பயன்படுத்தப்படுகையில்‌, சில சூழ்நிலைகளில்‌ பின்வரும்‌ துணைத்தலைப்புக்களைப்‌ 
பயன்படுத்துதல்‌ விரும்பித்‌ தேர்ந்துகொள்ளப்படுவதாக இருக்கலாம்‌: “ஒரு நபருக்கும்‌ 
தேவனுக்கும்‌ இடையிலான சமாதானம்‌”; “ஒரு நபருக்குள்ளாக சமாதானம்‌” மற்றும்‌ 
“மக்களுக்கு இடையில்‌ சமாதானம்‌.” அரசாங்கம்‌ தேவனுக்கு எதிராக செயல்படும்‌ 
வகையில்‌ சட்டங்கள்‌ இயற்றினால்‌ அவற்றிற்கு கிறிஸ்தவர்‌ &ீழ்ப்படி யவேண்டி௰ய அவசியம்‌ 
இல்லை. “மனுஷருக்குக்‌ கீழ்ப்படிகிறதைப்பார்க்கிலும்‌ தேவனுக்குக்‌ கீழ்ப்படிறெதே 
அவசியமாயிருக்கிறது” (நடபடிகள்‌ 5:29). 
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17 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குறும்பத்தீலுள்ள பொறுமை 
(நாய பொறுமை] 


[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


ஆவியின்‌ கனியின்‌ நான்காவது பண்பு பொறுமை, அல்லது நீடிய 
பொறுமையாகும்‌. இந்த பாடத்தின்‌ ஆய்வுப்பாடம்‌ பொறுமை, இவை 
குமிம்புத்தில்‌ நீடி கீத தன்மையை உருவாக்குவதற்கு ஏம 

நாம்‌ நிலைத்த தன்மையை குறித்ததான செய்தியை ஆர்வமாக 
கேட்கவேண்டியது கட்டாயமாகும்‌, ஏனென்றால்‌ இன்றைக்கு குடும்பங்களில்‌ 
- கிறிஸ்தவர்கள்‌ மத்தியிலும்‌ கூட அநேக நிலையில்லாத தன்மைகள்‌ 
உருவாகிவிட்டன. நம்மை சுற்றி அநேக குடும்பங்கள்‌ பிரிகன்றது, இதில்‌ ஒருவர்‌ 
அல்லது இருவரும்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ திருமணபந்தத்தில்‌ இணைந்த போதிலும்‌! 

நம்முடைய நோக்கம்‌ விவாகரத்து ஆனவர்களை கடிந்து கொள்ளுவது அல்ல. 
மாறாக, திருமணம்‌ ஆனவர்களுக்கு உதவி செய்வதை குறிக்கோளாக கொண்டு 
அல்லது ஒரு நாள்‌ திருமணம்‌ செய்பவர்களின்‌ திருமணம்‌ நீடித்திருப்பதற்காக 
உதவிசெய்தலே. நாம்‌ எல்லாரும்‌, நம்முடைய திருமணம்‌ நீடித்திருந்தாலும்‌ 
இல்லாவிட்டாலும்‌, நாம்‌ நிரந்தரமான திருமணத்தை உற்சாகப்படுத்துவதை 
ஆர்வமாக கொண்டிருக்க வேண்டும்‌. 

எப்படி பொறுமையின்‌ தன்மை குடும்பத்தில்‌ நிலையான தன்மையை 
உருவாக்குவதற்கு உதவுகிறது? தவறு செய்றெதான எந்த ஒரு மனிதனுடனும்‌ 
வாழ்வதற்கு அது வழிவகுக்றெது. யார்‌ அவர்‌? எல்லாரும்‌! 

ஒரு குடும்பம்‌ பிரிவதற்கு காரணம்‌ என்ன? இந்த குடும்பத்து தம்பதியினர்‌ 
உடனே உத்தரவளிப்பது, “அவர்‌ பொய்‌ சொன்னார்‌!”; “அவள்‌ திருடினாள்‌!”; 











“அவர்‌ பொறுப்பில்லாதவர்‌!”; “எங்களால்‌ எந்த ஒரு காரியத்திலேயும்‌ ஓத்து 
போக முடியவில்லை!”; “அவள்‌ முட்டாள்‌ மற்றும்‌ நெஞ்சழுத்தமுள்ளவள்‌!”; 
“என்னை அவர்‌ மோசமாக நடத்தினார்‌!” 

உண்மையிலே இப்படிப்பட்டதான தோல்விகளே பிரிவுக்கு காரணமா? 
திருமணமான தம்பதியினர்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ இப்படிப்பட்டதான 
பிரச்சனைகளுக்காகவா விவாகரத்து பெற்றுக்‌ கொள்கிறார்கள்‌? இதற்கு 
பதில்‌ இல்லை என்பதுதான்‌. எந்த ஒரு பாவம்‌, குற்றம்‌, தவறு அல்லது 
குறைவு இருந்தாலும்‌ சிலர்‌ அவைகளில்‌ வாழ கற்றுக்‌ கொண்டு திருமணத்தில்‌ 
நிலைத்திருக்கிறார்கள்‌. 

“அவைகளில்‌ வாழ்வது” அல்லது “சகித்துக்‌ கொள்வது” என்பதே பொறுமை, 
அல்லது நீடிய பொறுமையுடன்‌ சம்பந்தப்பட்டிருக்கிறது. இதைத்தான்‌ நாம்‌ 
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இந்த பாடத்தில்‌ பேசிக்‌ கொண்டு வருகிறோம்‌. 

இருப்பினும்‌, இந்த காரியத்தைக்‌ குறித்து விஸ்தாரமாக பேசுவதற்கு முன்பு, 
நம்முடைய இந்த கலந்துரையாடலை பெரிதளவில்‌ சூழ்நிலை பொருத்தம்‌ 
பார்ப்போம்‌: முரண்பாட்டு தீர்வின்‌ சூழ்நிலை பொருத்தம்‌. குடும்பத்தில்‌ 
ஏற்படும்‌ முரண்பாட்டிற்கு எந்த விதமான தீர்வுகளை எடுக்க வேண்டும்‌? ஒரு 
நபர்‌ ஏமாற்றமடைய செய்தால்‌ அல்லது மற்றவரை காயப்படுத்தினால்‌ அல்லது 
வாழ்க்கை துணைகள்‌ மத்தியில்‌ கருத்து வேறுபாடு ஏற்படும்‌ போது எப்படி இந்த 
பிரச்சனையை தீர்வு செய்வது? 








வேதாகமம்‌ முரண்பாடுகளுக்கு தீர்வுகாணும்‌ 
வழிமுறைகளை கொடுக்கிறது 
வேதவசனங்கள்‌ இருவர்‌ மத்தியில்‌ இருக்கும்‌ முரண்பாடுகளுக்கு 
தீர்வு வழங்கும்‌ தேவனுடைய வழிமுறைகளை கொடுக்கிறது. இதை 
மேம்படுத்துவதற்கு ஒரே வழி முரண்பாடு எழுவதற்கு முன்பு நாம்‌ அதை தடுத்து 
நிறுத்த வேண்டும்‌! 


முரண்பாட்டை தடை செய்வது 

தடைசெய்வதே சிறந்த நிவாரணம்‌. குடும்பத்தில்‌ பிரச்சனைகளை தடை 
செய்வதற்கு ஒரு சில படிகள்‌ என்ன? தடை செய்வதற்கு உள்ளடக்கியது, 
முதலாவது, சரியான நபரை திருமணம்‌ செய்து கொள்ளுவது - அடிக்கடி கருத்து 
வேறுபாடு இல்லாதவராய்‌ இருக்கக்கூடிய ஒருவர்‌. எப்படி ஒருவர்‌ தான்‌ சரியான 
வாழ்க்கை துணையை கதேர்ந்தெடுக்றொர்‌ என்று நிச்சயித்துக்‌ கொள்ள முடியும்‌? 
நான்கு யோசனைகள்‌ உதவலாம்‌. 

1. ஓரு கிறிஸ்த வரை திருமணம்‌ செய்ய்‌ வேண்டும்‌ - விசுவாசமுள்ள 
கிறிஸ்தவரை. 

2. ஓரு நல்ல மனீதரை திருமணம்‌ செய்ய்‌ வேண்டும்‌ - சிந்தனை மிக்கவர்‌, 
நற்குணம்‌, மற்றும்‌ அன்பு நிறைந்தவர்‌, மற்றும்‌ அக்கரை எடுத்துக்‌ கொள்ளுபவர்‌, 
பொறுப்புணர்ச்சி மிக்கவர்‌, நேர்மையானவர்‌. 

3. உங்கள்‌ தப்பினர்‌ (உங்களை சாந்த) எவ ணும்‌ ஒருவரை திருமணம்‌ 
செய்ய்‌ வேண்டும்‌; இருவர்‌ ஒரே பொதுவான தரப்பினராய்‌ இருந்தால்‌, அந்த 
திருமணம்‌ வெற்றியாவதற்கு அதிக வாய்ப்பு உள்ளது. 

4. எல்லாவற்றிக்கும்‌ மேலாக, ஒரு அழகான பெண்ணைப்‌ பார்த்தோ 
அல்லது அழகான ஆண்மகனைப்‌ பார்த்தோ “கரதனில்‌ விழந்து” திருமணம்‌ 
செய்யக்‌ கடத. வெளித்‌ தோற்றத்தை கண்டோ அல்லது பாலினத்‌ தோற்றத்தை 
வைத்து திருமணத்தை நிச்சயிப்பது என்பது நம்பிக்கையற்றதாகும்‌. 

மேலும்‌, முரண்பாட்டைத்‌ தவிர்ப்பது என்பது ஒருவரை ஒருவர்‌ மேன்மை 





யாகவும்‌ சரியாகவும்‌ நடத்துவதை உள்ளடக்கியதாகும்‌. அது அன்புகூருவது, 
இரக்கம்‌ மற்றும்‌ நற்குணம்‌ இவற்றை உள்ளடக்கியதாகும்‌. திருமண பந்தத்தில்‌ 
ஒவ்வொருவரும்‌ தங்கள்‌ வாழ்க்கை துணையை திருப்திபடுத்துவதிலும்‌ மற்றும்‌ 
அவர்களுக்கு சேவை செய்ய தேர்ந்து கொண்டால்‌ முரண்பாடு குறைவாகவே 
எழும்பும்‌. மேலும்‌, குடும்பத்தில்‌ கணவன்‌ மற்றும்‌ மனைவிக்கு எது 
உண்மையோ, அதுவே மற்றவர்களுக்கும்‌ அப்படியே ஆகும்‌. பெற்றோர்கள்‌ 
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தங்கள்‌ பிள்ளைகளைச்‌ சரியாக நடத்த வேண்டும்‌ (காண்க எபேசியர்‌ 6:4). 
பிள்ளைகள்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ சரியானபடி நடத்த வேண்டும்‌. கிறிஸ்தவ 
கோட்பாடுகளை சரியான முறையில்‌ செயல்படுத்துவதே முரண்பாட்டை 
தவிர்ப்பதற்கான சிறந்த வழியாகும்‌. 

இப்படிப்பட்ட சிறப்பான முயற்சிகள்‌ இருந்தாலும்‌, முரண்பாடு எழும்‌. 
பலசமயங்களில்‌ ஒருவரையொருவர்‌ காயப்படுத்துவதுண்டு. அப்பொழுது நாம்‌ 
என்ன செய்ய வேண்டும்‌? 


முரண்பாடுகளை கையாளுவதில்‌ வேதாகம 
வழிமுறைகளை பின்பற்ற வேண்டும்‌ 

ஒருமுறை தவறு செய்தல்‌ நடந்தாயிற்று, என்றால்‌ அந்த தவறை சரி 
செய்வதற்கு வேதாகமம்‌ என்ன போதிக்கிறகோ அவற்றை நாம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. அடிப்படையில்‌, குற்றம்‌ செய்தவர்‌ குற்றம்‌ செய்யப்பட்டவரிடம்‌ 
செல்ல வேண்டும்‌ என்பதே வேதத்தின்‌ தேவையாகும்‌. 

குமிம்புத்தலுன்ள ஒரு LN WDODTGAUGIG THs Lad Guise, 
தன்னிடம்‌ குற்றம்‌ உண்டு என்று உணர்க்கவுடன்‌ ௮௮ அக தபர்‌ செற்று 
பேச வெண்டி யத அவுடைய கடமையாகும்‌ (மத்தேயு 5:23, 24). குற்றம்‌ செய்த 
அந்த நபர்‌ யாருக்கு விரோதமாய்‌ பாவம்‌ செய்தாரே அவருக்கு முன்‌ செல்லும்‌ 
போது அவர்‌ என்ன செய்ய வேண்டும்‌? தன்னுடைய குற்றத்தை அறிக்கையிட 
வேண்டும்‌ (யாக்கோபு 5:16௮)! இந்த அறிக்கையை எந்த ஒரு சாக்கும்‌ 
சொல்லாமல்‌ செய்ய வேண்டும்‌ (“என்னை மன்னியுங்கள்‌, ஆனால்‌ நான்‌ அதை 
செய்ததற்கு சரியான காரணம்‌ இருந்தது”) மற்றும்‌ பதில்தாக்குதல்‌ இல்லாமல்‌ 
(“என்ன மன்னியுங்கள்‌, ஆனால்‌ நீங்கள்‌ செய்ததும்‌ தவறுதான்‌”) செய்ய 





வேண்டும்‌. அவர்‌ தான்‌ செய்தது தவறு என்றும்‌ அதை ஒத்துக்‌ கொள்கிறேன்‌ 
என்றும்‌ சொல்ல வேண்டும்‌ - மற்றும்‌ அவர்‌ அதை செய்திருக்கக்‌ கூடாது என்றும்‌ 
சொல்ல வேண்டும்‌ மேலும்‌, அவர்‌ உண்மையாகவே தான்‌ வருந்துவதாகவும்‌ 
மற்றும்‌ மேற்கொண்டு அப்படிப்பட்ட காரியம்‌ நடப்பதை தவிர்ப்பேன்‌ என்றும்‌ 
கூற வேண்டும்‌. அப்பொழுது பாதிக்கப்பட்ட அந்த நபர்‌ - யாருக்கு விரோதமாக 
குற்றம்‌ செய்யப்பட்டதோ அவர்‌ - இப்படி சொல்ல வேண்டும்‌, “நான்‌ உன்னை 
மன்னித்து விட்டேன்‌” மற்றும்‌ அதை நேர்மையுடன்‌ சொல்ல வேண்டும்‌. 

எவரொருவர்‌ பாவம்‌ செய்திருந்தாலும்‌ இந்த மாதிரியையே எப்பொழுதும்‌ 
கடைப்பிடிக்க வேண்டும்‌, பிள்ளைகள்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ தங்கள்‌ பாவத்தை 
அறிக்கையிட வேண்டும்‌; பிள்ளைகள்‌ தங்கள்‌ பாவங்களைப்‌ பெற்றோரிடம்‌ 
அறிக்கையிட வேண்டும்‌. பெற்றோர்களும்‌ தங்கள்‌ தவறுகளை பிள்ளைகளிடம்‌ 
அறிக்கையிட வேண்டும்‌. சான்றாக, பெற்றோர்கள்‌ தவறு செய்யும்‌ போது, 
அவர்‌ அல்லது அவள்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ சொல்ல வேண்டியது, “நான்‌ உன்னிடம்‌ 
செய்தது (அல்லது சொன்னது) தவறு, மற்றும்‌ நான்‌ அதற்காக வருந்துகிறேன்‌. ” 

இந்த அறிக்கையிடுதலுக்குப்‌ பிறகு, குற்றம்‌ செய்தவரும்‌ மற்றும்‌ குற்றம்‌ 
செய்யப்பட்ட இருவரும்‌ ஒன்றாக இணைந்து ஜெபம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இந்த 
இருவரும்‌ குற்றம்‌ செய்தவருக்காக தேவன்‌ தங்களுக்கு மன்னிப்பளிப்பார்‌ என்ற 
விசுவாசத்தோடு தேவனிடத்தில்‌ மன்னிப்பு கேட்கலாம்‌. 

ஒருவர்‌ குமிம்பத்திலிருக்கும்‌ மற்றொருவர்‌ தனக்கு விரதமாக பரவசம்‌ 
மசெயந்தரர்‌ cro நம்‌. ணவ, YEG (LT OEGE Shi இது போலவே 
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அவங்குறெத: குடிம்பத்தவென்ன அந்த நப்ரிடம்‌ செல்லவேண்டும்‌ (மத்தேயு 
18:15). குற்றம்‌ இழைக்கப்பட்ட நபர்‌ குற்றம்‌ செய்த நபரிடம்‌ தனியே சென்று 
மற்றும்‌ அந்த பிரச்சனைக்கு தீர்வு காண முயற்சிக்க வேண்டும்‌. அவர்‌ அதை 
முன்‌ வைக்கும்‌ போது மிகவும்‌ கவனமாக இருக்க வேண்டும்‌; செய்யப்பட்ட 
குற்றங்களுக்காக ஒருவரை அணுகும்போது அணுகுமுறைக்கு நல்ல, மேலான, 
மற்றும்‌ சிறந்த வழிகள்‌ உண்டு. இதில்‌ முக்யெமானது என்னவென்றால்‌ சரியான 
பாதையில்‌ செல்வது, சிறந்த சமயத்தை தெரிந்து கொள்வது, நாம்‌ என்ன 
பேசப்போகிறோம்‌ என்பதற்கு சரியான திட்டம்‌ கொண்டிருப்பது, மற்றும்‌ 
சரியான மனப்பாங்கு தேவை - ஆனால்‌ முக்கியமானது என்னவென்றால்‌ நாம்‌ 
செல்ல வேண்டும்‌! மேலும்‌, இவற்றை சீக்கிரமாக செய்ய வேண்டும்‌. எபேசியர்‌ 
4:26 “சூரியன்‌ அஸ்தமிக்கிறதற்கு முன்னாக உங்கள்‌ எரிச்சல்‌ தணியக்கடவது”; 
என்கிறது. திருமணமான தம்பதியினருக்கு சரியான சட்டம்‌ என்ன வென்றால்‌ 
“கோபத்துடன்‌ படுக்கைக்கு செல்லாஷீர்கள்‌. ” 





வேதாகம திட்ட அடிப்படையின்‌ மூலம்‌ 
முரண்பாட்டிற்கு தீர்வு ஏற்படவில்லை 
என்றால்‌ என்ன நடக்கும்‌? 
சில சமயங்களில்‌ வேதத்தின்‌ திட்ட அடிப்படையில்‌ முரண்பாட்டிற்கு தீர்வு 
ஏற்படாது. அதாவது, சாந்தமான எதிர்த்தல்‌ என்பது மற்ற நபரை மனந்திரும்பச்‌ 
செய்யவோ அல்லது அவள்‌ அல்லது அவரது குணாதிசயத்தை மாற்றவோ 
செய்யாது. 











ஏன்‌ மக்கள்‌ மாறமாட்டார்கள்‌? 

ஏன்‌? நாம்‌, அவருடைய குற்றத்தைப்‌ பற்றி பேசும்போது அவர்‌ மாறவில்லை 
என்றால்‌, அவர்‌ பிடிவாதக்காரர்‌ அல்லது குறும்பானவர்‌ அல்லது தீங்கு செய்பவர்‌ 
என நினைக்கக்கூடும்‌. ஒருவேளை, கடிந்து கொள்ளுதலை ஏற்றுக்‌ கொள்ளாமல்‌ 
இருப்பதற்கு வேறு ஏதாவது காரணமாக இருக்கலாம்‌. 

மாற்றும்‌ தேனை என்பதை ஒத்துக்‌ கொள்வதில்‌ தோல்வி அவர்‌ மாறாமல்‌ 
இருப்பதற்கு ஒரு வாய்ப்பு என்னவென்றால்‌ அவர்‌ செய்வது ஒரு பிரச்சனை 
என்று அவர்‌ ஒத்துக்‌ கொள்வது இல்லை. தன்‌ கணவர்‌ அழுக்கான உடைகளை 
தரையிலேயே விட்டுச்‌ செல்வதால்‌ மனைவி வருத்தமடைகிறாள்‌. அவள்‌ 
அவருடைய உடைகளை அவரே எடுக்க வைக்க முயற்சி செய்தால்‌, ஆனால்‌ 








அவர்‌ அந்த கோரிக்கைகளை நிராகரிக்கிறதாக காணப்படுகிறது. ஏன்‌ அவர்‌ 
மாறமாட்டார்‌? ஒருவேளை இருபது அல்லது முப்பது வருட பழக்கமாக 
இருக்கலாம்‌. அதை உடைப்பது சற்று கடினமான காரியம்‌. ஒருவேளை, அவர்‌ 
வளரும்‌ போது, எப்பொழுதும்‌ அவரும்‌ அவர்‌ தகப்பனாரும்‌ அழுக்கு 
உடைகளை தரையிலே போடுவதும்‌ அவர்‌ தாய்‌ வந்து எல்லாவற்றையும்‌ 
எடுத்திருக்கலாம்‌. அவருடைய தாய்‌ எல்லா அழுக்கான உடைகளையும்‌ 
எடுத்துக்‌ கொள்வது அந்தக்‌ குடும்பத்தின்‌ பழக்கமாக இருந்திருக்கும்போது, 
அவருடைய மனைவி அதையே செய்ய மறுக்கும்போது என்ன காரணம்‌ என்று 
காணாமல்‌ இருக்கலாம்‌. ஒருவேளை அவர்‌ தன்னுடைய சலவைத்துணிகளைப்‌ 
பார்த்துக்‌ கொள்ளுவது என்பது பெலவீனத்தின்‌ அறிகுறியாக சிந்தித்திருக்கலாம்‌, 
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ஆண்மகனின்‌ தோல்வி என்று நினைத்திருக்கலாம்‌. எந்த காரணமாயிருந்தாலும்‌, 
குன்‌ அழுக்கு துணிகளை எடுப்பதற்கு அவர்‌ சற்றும்‌ ஓத்துக்‌ கொள்ளவில்லை. 
மனித பெல்வீனம்‌. வேதத்தின்‌ அடிப்படையில்‌ அணுகியும்‌ கூட 
ஒரு வாழ்க்கை துணை தன்னை மாற்றிக்‌ கொள்வதற்கு முன்வரவில்லை 
என்றால்‌, அவர்‌ அல்லது அவள்‌ பெலவீனமுள்ளவர்‌ மற்றும்‌ சோதனையை 
எதிர்க்கக்கூடாதவர்‌ என்பது மற்றொரு காரணமாக இருக்கலாம்‌. ஒரு வேளை 
அவர்கள்‌ ஒரு குடிகார கணவன்‌ அல்லது மனைவியாயிருக்கும்‌ தருவாயில்‌, மேலும்‌ 
இதை விளக்கப்படுத்துவது எளிதான காரியமாயிருக்கும்‌. மதுபானத்தினால்‌ 
வருகிற பிரச்சனைகளை நாம்‌ கண்டனம்‌ பண்ணியோ, கடிந்து கொண்டோ 
அல்லது கெஞ்சிக்‌ கேட்டுக்‌ கொள்வதினாலோ தீர்ப்பு வராது. மதுபானத்திற்கு 
அடிமையானவர்கள்‌ சிறந்த நோக்கத்தோடிருந்தார்களானாலும்‌ அவர்கள்‌ மீண்டும்‌ 





மதுபானப்‌ பழக்கத்தில்‌ அவனோ அல்லது அவளோ விழுவதற்கு பலமான சாத்தி 
யமுண்டு. குடிபழக்கத்தைப்‌ போல அநேக பெலவீனங்கள்‌ மேற்கொள்வதற்குக்‌ 
கடினமாக இருக்கின்றன. குடும்பத்தில்‌ யாராவது ஒருவர்‌ தங்கள்‌ கெட்ட 
நடக்கைகளை மாற்றவில்லை என்றால்‌, அவர்‌ அல்லது அவள்‌ தங்களது 
தனிப்பட்ட பெலவீனத்தினால்‌ பாவத்தின்‌ பிடியிலிருந்து வெளிவருவது மிகவும்‌ 
கடினமானதாகும்‌. இப்படிப்பட்ட சூழ்நிலையில்‌, குடும்பத்திலிருப்பவர்கள்‌ 
அந்த நபருக்கு உதவி தேவை என்பதை புரிந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 





மக்கள்‌ மாறாத போது என்ன செய்யலாம்‌? 

கணவன்‌ மற்றும்‌ மனைவி இருவரும்‌ கறிஸ்தவர்களானால்‌, பின்பு வேதாகம 
அணுகுதல்‌ வேலை செய்யும்‌. அவர்‌ சொல்லுவார்‌, “நீ அப்படி நினைத்தால்‌, 
நான்‌ மாற்றிக்‌ கொள்கிறேன்‌”; அவள்‌ சொல்வாள்‌, “நீங்கள்‌ அது தவறு என்று 
நினைத்தால்‌, நான்‌ அதை மீண்டும்‌ செய்ய மாட்டேன்‌.” இருந்தபோதிலும்‌, 
வேதாகம வழிகளினால்‌ மாறுதல்‌ இல்லாமல்‌ முரண்பாடு நீடித்திருக்குமானால்‌ 
என்ன செய்யப்படக்கூடும்‌? அநேக வழிமுறைகளை உபயோகப்படுத்தலாம்‌. 

டாது தொங்க கொடுத்தல்‌? இது 99 சதவீதம்‌ உண்மை என்று குறித்து 
வைத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌; தொந்தரவு கொடுத்தலினால்‌ பிரயோஜனம்‌ இல்லை! 





ஒரு மனைவி சந்திக்கலாம்‌, “நான்‌ தொடர்ந்து என்‌ கணவரிடம்‌ ஞாபகப்படுத்திக்‌ 
கொண்டிருந்தால்‌, அவர்‌ ஒருவேளை மாறலாம்‌.” அதே சமயம்‌, கணவர்‌ இப்படி 
சிந்திக்கலாம்‌, “என்‌ மனைவி என்னை எந்த அளவிற்கு தொந்தரவு செய்கிறாளோ 
அந்த அளவுக்கு அவள்‌ நினைப்பதை நான்‌ செய்யக்‌ கூடாது!” (மனைவி தன்‌ 
கணவனுக்கு தொடர்ந்து ஆலோசனை வழங்குவது கணவனுக்கு தொந்தரவாக 
காணப்படும்‌.) 





விவாக? அந்த பிரச்சனை எப்படியோ தீர்க்கப்பட முடியாமல்‌ 
முரண்பாடு தொடர்ந்தால்‌, அந்த தம்பதியினர்‌ தங்கள்‌ இருமணபந்தத்தை 
முறித்து விடலாமா? சில பிரச்சனைகள்‌ சரிசெய்வதற்கு இயலாததாக 
காணப்படுகின்றன. 

எனக்கு ஒரு மனிதரைத்‌ தெரியும்‌. பெரும்பாலான சமயம்‌, அவர்‌ தன்‌ 
மனைவியை மரியாதையில்லாமல்‌ நடத்துவார்‌. அவளை எப்பொழுதும்‌ 
கேலி செய்து அவளுடைய தனித்துவ சாயலை கழித்‌ தெரிந்தார்‌. அந்த 
மனிதனை மாற்றமுடியவில்லை. அவள்‌ என்ன செய்திருக்க வேண்டும்‌? அவள்‌ 
அவனிடமிருந்து விவாகரத்து பெற்றிருக்க வேண்டுமா? சில பெண்கள்‌ மற்றும்‌ 
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ஆண்கள்‌ குடிகாரத்‌ துணையை திருமணம்‌ செய்திருக்கிறதாகக்‌ காண்கிறார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ அதற்காக என்ன செய்ய முடியும்‌ - குடிகாரத்துணையை விவாகரத்து 
செய்யலாமா? சில புருஷன்‌ மற்றும்‌ பெண்கள்‌ பணத்தைப்‌ பொறுத்தவரையில்‌ 
பொறுப்பில்லாதவர்களாய்‌ இருக்கிறார்கள்‌; அதன்‌ முடிவு, அவர்கள்‌ 
குடும்பம்‌ எப்பொழுதும்‌ பணத்திற்கு கஷ்டப்படுகிறது. இப்படிப்பட்ட 
சூழ்நிலைகளில்‌ என்ன செய்ய வேண்டும்‌? விவாகரத்துதான்‌ இதற்கு பதிலா? 
துரோகத்தைப்‌ பற்றி என்ன? வேசித்தனஞ்‌ செய்ததினிமித்தமே, விவாகரத்து 





அனுமதிக்கப்பட்டது ஆனால்‌ அவசியமில்லை என்று வேதாகமம்‌ போதிக்கிறது 
(மத்தேயு 19:9). விவாகரத்து ஒன்றே பதிலா அல்லது சிறந்த பதிலா? மன வியாதி 
உள்ளவர்களானால்‌ என்ன செய்வது? ஒரு நபருக்கு மன வியாதி என்றால்‌, 
மற்றவர்‌ இருமணபந்தத்தை முடித்துக்‌ கொள்ளவேண்டுமா? 

இந்த கேள்விகள்‌ எல்லாம்‌ எளிதில்‌ பதிலளிக்கக்‌ கூடியவைகள்‌ அல்ல, தங்கள்‌ 
துணைகள்‌ தவறு செய்வதை பொறுத்துக்‌ கொள்ள தீர்மானிக்கிற போது. ஒரு 
கணவன்‌ அல்லது மனைவி அஜாக்ரெதையான பாவத்தை தொடங்கலாம்‌. சில 
சமயங்களில்‌ உண்மையில்‌ தங்கள்‌ துணை உண்மையில்லாதவர்களாய்‌ இருக்கும்‌ 
போது - குறிப்பாக அவர்‌ அல்லது அவள்‌ தொடச்சியாக துரோகத்தை செய்யும்‌ 
போது - தொடர்ந்து அவரோடு அல்லது அவளோடு வாழ்வது உண்மையில்‌ 
சாத்தியமில்லாதது. ஒரு துணை சரீரப்பிரகாரமாக கொடுமைப்படுத்துகிறவராக 
இருக்கலாம்‌; உண்மையில்‌, தேவன்‌ இப்படி சீர்கெட்ட துணையோடு தொடர்ந்து 
வாழ்ந்து அபாயத்திற்கு உள்ளாக்குகிற வகையில்‌ நாம்‌ வாழ வேண்டும்‌ என்று 
எதிர்பார்ப்பதில்லை. இப்படிப்பட்ட காரியத்தில்‌ அவர்‌ அல்லது அவளின்‌ 
சரீரம்‌, மனது, அல்லது ஆவிக்குரிய ஆரோக்கியத்தை பாதுகாப்பதற்கு - ஒரு 
கிறிஸ்தவ மனைவி அல்லது புருஷன்‌ தன்‌ துணையை விட்டுப்‌ போவதற்கு 
கட்டாயப்படுத்தப்படுகறொர்‌.' இருந்த போதிலும்‌, கிறிஸ்தவ புருஷன்‌ அல்லது 
மனைவி விவாகரத்தே முதலாவது அல்லது சிறந்த முடிவு என்று நினைத்து 
விடக்‌ கூடாது. விவாகரத்து எப்பொழுதுமே தீங்கு ஆகும்‌; அது சில சமயங்களில்‌ 
தேவையான தீங்காக இருக்கலாம்‌, ஆனால்‌ அது நல்லது என்று நிச்சயமாக 
பார்க்கக்‌ கூடாது. 








வாழ்க்கை துணை மாறாத போது, விடாது தொந்தரவு செய்தல்‌ அல்லது 
விவாகரத்து ஒரு நல்ல தீர்வை கொடுக்கவில்லை என்றால்‌ பின்பு நாம்‌ என்ன 
செய்ய வேண்டும்‌? இந்த கேள்வி மீண்டும்‌ நாம்‌ தொடங்கின அந்த கருத்திடமே 
கொண்டு செல்கிறது. 





பொறுமை அல்லது நீடிய பொறுமை 
தேவைப்படலாம்‌ 
திருமணத்தில்‌ முரண்பாட்டை வேறு ஏதும்‌ தீர்க்கவில்லை என்றால்‌, 
பொறுமை தேவை. “பொறுமை” என்றால்‌ என்ன? 


“பொறுமை” என்பதன்‌ அர்த்தம்‌ 

பவுல்‌ அடிக்கடி உபயோகப்படுத்தும்‌ கிரேக்க வார்த்தையான makrothumia 
வடிவத்தில்‌ கலாத்தியர்‌ 5:22ல்‌ இதன்‌ கருத்து வெளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இது 
சாதாரணமாக “நீடிய பொறுமை” என்று மொழியாக்கம்‌ செய்யப்பட்டுள்ளது. 
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இது நேரடி அர்த்தத்தில்‌ “நீடிய குணம்‌” என அர்த்தப்படுகிறது. இந்த பதம்‌ 
குறிப்பது “தன்னடக்கமான பண்பு, ஆத்திரமடையச்‌ செய்யும்‌ போது 
அது பழிவாங்கவோ அல்லது கண்டிக்கவோ செய்யாது.” இது hupomene 
என்ற மற்றோரு வார்த்தையோடு தொடர்புடையது, “பொறுமை” மற்றும்‌ 
“சடிப்புத்தன்மை” அல்லது “நீடித்திருப்பது” என்று மொழிபெயர்க்கப்பட்டது. 
விசேஷமாக பிரச்சனைகள்‌ வரும்போது தேவனை விட்டுப்‌ 
பிரியக்கட்டாயப்படுத்தப்படும்போதும்‌ நிலைத்திருப்பது. அது ௭1௦௦12 என்ற 
இந்த வார்த்தைக்கும்‌ தொடர்புடையது, இது பொதுவாக “சகிப்புத்தன்மை” 
என்று மொழிபெயர்க்கப்பட்டது. சில மொழி அதிகாரிகள்‌ எ௦(hயia என்பது 





“எதிரியான” ஒருவரிடம்‌ பொறுமையைக்‌ காண்பிப்பது” என்று அர்த்தப்படுகிறது 
என்கின்றனர்‌. 

புதிய ஏற்பாட்டின்படி, (1) தேவன்‌ பொறுமை நிறைந்தவர்‌ அல்லது நீடிய 
பொறுமையா. ரோமர்‌ 2:4 “தேவனுடைய தயவு பொறுமை மற்றும்‌ நீடிய 
சாந்தம்‌ (பொறுமை)” ஆகியவை பற்றிப்‌ பேசுகிறது (பார்க்கவும்‌ 1 பேதுரு 3:20; 
2 பேதுரு 3:9, 15). அப்படியே நாம்‌ (2) இறிஸ்து பொறை நிறைத்தவா்‌ அல்லது 
டிய பொறை/்சவர்‌ என்று வாசிக்கிறோம்‌. பவுல்‌ சொல்லும்போது பவுலின்‌ 
மாற்றத்தில்‌ “அவர்‌ எல்லா நீடிய பொறுமையையும்‌ காண்பிக்கும்படிக்கு இரக்கம்‌ 
பெற்றேன்‌” என்கிறார்‌ (1 தீமோத்தேயு 1:16). (3) கிறிஸ்தவர்களும்‌, அதுபோல, 
பொறுமை உள்ளவர்களும்‌, அல்லது நீடிய பொறுமையுள்ளவர்களாயிருக்க 
வேண்டும்‌. இந்த காரியத்தில்‌ மற்றதைப்‌ போல, தேவனைப்‌ பின்பற்றுறெவர்களாய்‌ 
(எபேசியர்‌ 5:1) கிறிஸ்துவைப்‌ பின்பற்றுகிறவர்களாய்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 11:1; 
1 பேதுரு 2:21) இருக்க வேண்டும்‌. எபேசியர்‌ 4:1, 2 மற்றும்‌ கொலோசெயர்‌ 
3:12, 13 ஆகிய இரண்டுமே கிறிஸ்தவர்கள்‌ பொறுமையாய்‌ அல்லது நீடிய 
பொறுமையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ என்று கேட்டுக்‌ கொள்கிறது. எபேசியர்‌ 4:1, 
2 பொறுமையானது மனத்தாழ்மை மற்றும்‌ சாந்தத்துடன்‌ தொடர்பு படுத்தியும்‌ 
மற்றும்‌ “அன்பினால்‌ ஒருவரையொருவர்‌ தாங்கியும்‌ என்கின்றது. கொலோசெயர்‌ 
3:12-14, ல்‌ “பொறுமை உருக்கமான இரக்கம்‌, தயவு, மனத்தாழ்மை, சாந்தம்‌,” 
“ஒருவரையொருவர்‌ தாங்கி” மற்றும்‌ “ஒருவருக்கொருவர்‌ மன்னியுங்கள்‌” 
மற்றும்‌ “அன்பைக்‌” தரித்துக்‌ கொள்ளுங்கள்‌ என்றெது. 

இந்த எல்லா கருத்துக்களையும்‌ நாம்‌ ஒன்றாய்‌ சேர்க்கும்போது, நாம்‌ 
கீழ்வருபவற்றை கற்றுக்‌ கொள்ளுகிறோம்‌: இந்த வார்த்தை கோபமூட்டப்படும்‌ 
போது தன்னடக்கமாயிருந்து நாம்‌ பழிவாங்குவதையும்‌ அல்லது கண்டிப்பதையும்‌ 
குவிர்க்கிறதைப்‌ பரிந்துரைக்கிறது. இவை நம்முடைய பகைவர்களிடம்‌ 
பொறுமையாயிருப்பதற்கு உதவுகிறது. இது கோபத்திற்கு எதிர்மறையானது. 
இது தயவு, சகிப்புத்தன்மை, மன்னிப்பு மற்றும்‌ அன்போடு தொடர்புடையது. 

அதனால்‌, நாம்‌ பொறுமையுள்ளவர்களாய்‌ இருந்து மற்றும்‌ திருமணத்தில்‌ 
அந்த விசேஷித்த குணத்தை நாம்‌ காண்பிக்கும்‌ போது, நாம்‌ வெகு சீக்கிரத்தில்‌ 
மன வருத்தம்‌ அடையமாட்டோம்‌. நாம்‌ பழிவாங்கவோ அல்லது கண்டிக்கவோ 





மாட்டோம்‌. அவர்கள்‌ நம்மை எதிர்ப்பவர்களாய்‌ இருந்தாலும்‌ நாம்‌ நம்முடைய 
துணைகளிடத்தில்‌ அன்புகூருவோம்‌. புருஷன்‌ தன்‌ மனைவியினிடத்தில்‌ தயவு 
மற்றும்‌ கிருபையை காண்பிப்பான்‌. மனைவிகளும்‌ தங்கள்‌ சகிப்புத்தன்மை 
மற்றும்‌ பொறுமையை காண்பித்து - தங்கள்‌ புருஷனின்‌ பெலவீனத்தையும்‌ 
அல்லது பிரச்சனைகளையும்‌ சகித்துக்‌ கொள்ளவும்‌ தயாராகிறார்கள்‌. 
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குடும்பத்திலுள்ள நபர்களும்‌ மன்னிக்கிறவர்களாவார்கள்‌. முரண்பாடு 
எழும்பும்போது எந்த ஒரு காரியமும்‌ உதவாவிட்டாலும்‌, பொறுமையோடு 
இருந்து அல்லது நீடிய பொறுமையோடிருந்தால்‌ - அன்புகூருவதும்‌, கருடையாய்‌ 
இருப்பதும்‌, தயவுள்ளவர்களாகவும்‌, சகிப்புதன்மையுள்ளவர்களாகவும்‌, மற்றும்‌ 
மன்னிக்கிறவர்களாகவும்‌ இருந்தால்‌ - உதவும்‌. 


பொறுமையை பயன்படுத்துதல்‌ 


இருமணபந்தத்தில்‌ இந்த பண்பைப்‌ பயன்படுத்துவதற்கு, கிறிஸ்துவ 
துணையின்‌ சிந்தனையில்‌ இப்படிப்பட்டதான உரையாடல்‌ நடந்து 
கொண்டிருப்பதாக கற்பனை செய்துகொள்ளுங்கள்‌. 


பொறுமையிவல்லாது கந்தனை 


“அவனுடைய நோக்கம்‌ என்னை 
தொந்தரவு செய்வதுதான்‌!” 


“நான்‌ முடிந்த அளவுக்கு 
அவரோடு சேர்ந்து வாழ்வதற்கு 
முயற்சி செய்தேன்‌, ஆனால்‌ 
முடியவில்லை; நான்‌ விவாகரத்து 
பெறப்போகிறேன்‌. ” 


“ஆனால்‌ அவர்‌ அதற்கு தகுதி 
யானவார்‌ அல்ல!” 


“அனால்‌ அவனுடைய நடத்தை 
எனக்கு மிகவும்‌ துக்கத்தை 
ஏற்படுத்துகிறது!” 





“நான்‌ என்‌ துணையை எந்த 
சூழ்நிலையிலும்‌ விவாகரத்து செய்யக்‌ 
கூடாது என்று சொல்லுகிறீர்களா?” 


“அனால்‌ பல முறை எனக்கு அவர்‌ 
குற்றம்‌ செய்திருக்கிறார்‌!” 


“நான்‌ அவரை வெறுக்கிறேன்‌!” 





வேதத்தின்‌ அடி படையில்‌ கந்தனை 


“நீ நியாயத்தீர்க்கப்படாதபடிக்கு 
மற்றவர்களை நியாயம்‌ தீர்க்காதே!” 


“நீங்கள்‌ இவற்றை முயற்சி 
செய்தீர்களா? பொறுமை?” 


சகிப்புத்தன்மை? மன்னிப்பு?” 


“நாம்‌ தேவனிடத்தில்‌ மன்னிப்பும்‌, 
நீடிய சாந்தத்தையும்‌ பெறுவதற்கு 
ககுதியானவர்களா?” 


“இயேசு சொன்னார்‌, “தேவன்‌ 
இணைக்ததை மனுஷன்‌ 


பிரிக்காதிருக்கக்கடவன்‌.” ” 


“ஏழெழுபது தரம்‌ - அதற்கும்‌ 
மேலாக மன்னித்திருக்கிறீர்களா?” 


“சத்துருக்களை சிநேகியுங்கள்‌. ” 


இந்த விவரவாசகம்‌ விவாகரத்து எப்பொழுதுமே தவறு என்று குறிப்பதற்கு 
கொடுக்கப்பட்டது அல்ல. மாறாக கிறிஸ்தவர்களாகிய நாம்‌, வாழ்க்கை 
துணையின்‌ தோல்வி அல்லது பாவங்களால்‌, விவாகரத்தைக்‌ குறித்து எந்தவிதமான 
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தீர்க்கமான முடிவு எடுப்பதற்கு முன்‌ கவனமாக சிந்திக்க வேண்டும்‌ என்பதற்கு 
உதவுவதே இதன்‌ நோக்கம்‌. 


பொறுமையின்‌ மதிப்பு 

ஒருவேளை நாம்‌ மிகுந்த நீடிய பொறுமையோடு, அல்லது 
பொறுமையோடிருந்து நம்‌ வாழ்க்கை துணையின்‌ குற்றங்களோடு வாழ நாம்‌ 
கற்றுக்கொள்ள கீர்மானித்திருக்கிறோம்‌ என்று வைத்துக்கொள்வோம்‌. எப்படி 
இந்த காரியம்‌ திருமண வாழ்க்கையை பாதிக்கும்‌? 

Bu ww gLLIEDG ஒரு WALL உண்டு 

(1) தாம்‌ சத்தத்தோடு இருக்கும்‌ போதும்‌ WD 
மன்னிக்கும்போதும்‌ மேலான மக்களாய்‌. மரழுகியற”ோம்‌.. நாம்‌ 
தேவனைப்‌ போல கிறிஸ்துவைப்போல ஆகிறோம்‌. 

(2) நாமும்‌ கந்தோ்மான மக்கன்‌ மாறு றோம்‌, நாம்‌ நமக்கு மாத்திரமே 
பொறுப்பானவர்களாக இருக்க கர்மானித்திருக்கிறோம்‌, நம்முடைய வாழ்க்கை 
துணைக்கு அல்ல. நம்முடைய வாழ்க்கை துணை செய்யும்‌ காரியத்தினால்‌ நாம்‌ 
சோர்ந்துபோகும்போது, நாம்‌ பொறுப்புகளை அவர்களுக்காகவும்‌, நமக்காகவும்‌ 
ஏற்றுக்கொள்கிறோம்‌, நாம்‌ அந்த பொறுப்பை நிராகரிக்க வேண்டும்‌. இந்த 
முறையில்‌, நாம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ நம்முடைய நித்திய முடிவுக்கு அவன்‌ அல்லது 
அவள்‌ சொந்த பொறுப்பாளி என்று அங்கிகரிக்கிறோம்‌. 

(3) நம்முடைய வர்க்கக்‌ துணை றெந்தவர்களாம்‌ ஆகக்கூடும்‌. இங்கு 
முரண்பட்டது போலிருந்தாலும்‌ இது உண்மையான கூற்று. நாம்‌ பொறுமை 
யோடு இருக்க வேண்டுமானால்‌, நம்முடைய துணையை மாற்ற முடியாது என்று 
தீர்மானிக்க வேண்டும்‌. ஒரு துணையை அன்பாக நடத்த எடுத்த தீர்மானத்தினால்‌ 
அந்த துணை மாறக்கூடும்‌ (எப்போதும்‌ இல்லாவிட்டாலும்‌). 

(4) நம்முடைய குடிம்பம்‌ றந்த குடிம்பமாக இருக்கும்‌. நாம்‌ சற்று 
எளிதாக இருந்து, நம்முடைய துணைக்கு சுதந்திரம்‌ கொடுக்கும்போது, மற்றும்‌ 
தொந்தரவு செய்வதை விட்டுவிட்டால்‌, முரண்பாடு குறைவாக இருக்கும்‌, அதன்‌ 
விளைவாக வாழ்க்கை சந்தோஷமாகும்‌. 

(5) Js dw, நாசம்‌ மன்னிக்கும்‌ போது; நமக்கும்‌ தேவனிடத்தில்‌ 
மன்னை ைக்கும்‌/ நம்‌ எல்லாருக்கும்‌ மன்னிப்பு தேவை. 





முடிவுரை 

நாம்‌ பொறுமையோடு அல்லது நீடிய பொறுமையோடு இருந்தால்‌ 
திருமண வாழ்வில்‌ நிலைத்திருக்கும்‌ தன்மையை உருவாக்குகிறதற்கு உதவும்‌ 
என்று சொன்னோம்‌. உங்கள்‌ திருமண வாழ்வில்‌ முரண்பாடு வருகிறபோது, 
அதனை ஆவிக்குரிய முறையில்‌ தீர்க்க முயற்சிசெய்யுங்கள்‌. இருந்தபோதிலும்‌ 
சில முரண்பாடுகளை முற்றிலுமாக தீர்க்க முடியாது என்பதை புரிந்து கொள்ள 
வேண்டும்‌. அப்போது உங்களுடைய கிறிஸ்தவ மார்க்கம்‌ சோதிக்கப்படுகிறது; 
அப்பொழுது உங்கள்‌ பொறுமையின்‌ தன்மை மிகவும்‌ முக்கியமானது ஆகும்‌. 

பின்பு ஏன்‌ நீங்கள்‌ பொறுமையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌? நம்முடைய மூல 
விவரவாசகத்தை சற்றே திரும்பிப்பார்த்து முற்றும்‌ இந்தவழியே பார்க்கலாம்‌: 
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திருமண வாழ்க்கையில்‌ நிலைத்திருக்கும்‌ தன்மையில்‌ நம்பிக்கை வைப்பது 
பொறுமை உருவாகுவதற்கு உதவும்‌. இருமணம்‌ என்பது நிரந்திரமானது என்று 
முற்றிலுமாக நீங்கள்‌ நம்பினால்‌, நீங்கள்‌ திருமணத்திற்கு தெரிந்து கொண்டவர்கள்‌ 
மேல்‌ பொறுமையாயிருப்பதற்கும்‌ மற்றும்‌ மன்னிப்பதற்கும்‌ கற்றுக்‌ 
கொள்ளுவீர்கள்‌ - ஏனென்றால்‌ நீங்கள்‌ அப்படித்தான்‌ செய்யவேண்டும்‌! 








குறிப்புகள்‌ 

சில சமயங்களில்‌ புருஷன்‌ அல்லது மனைவி தங்கள்‌ துணையை கட்டாயத்தினால்‌ 
பிரிவது என்பது அவர்‌ அல்லது அவள்‌ விவாகரத்திற்கு பிற்பாடு, மறுமணம்‌ செய்ய உரிமை 
கொண்டுள்ளனர்‌ என்பதல்ல. 2“நீடிய பொறுமை என்பது ... கோபத்திற்கு எதிரானது 
மற்றும்‌ தயவோடு இணைந்திருப்பது, மற்றும்‌ தேவனுக்கு உபயோகப்படுத்தப்படுகிறது, 
யாத்திராகமம்‌ 34:6, LXX, ரோமர்‌ 2:4, 1 பேதுரு 3:20. பொறுமை என்ற பண்பு 
சூழ்நிலைகளுக்கு அடி. பணியாதது அல்லது பிரச்சனைகளுக்கு இரையாகாதது; அது மனச்‌ 
சோர்வுக்கு எதிரானது மற்றும்‌ நம்பிக்கையோடு இணைந்திருப்பது ...” (0. F. Hogg and 
W. E. Vine, The Epistles to the Thessalonians [N.p.: 1914; reprint Grand Rapids, Mich.: Kregel 
Publications, 1959], 183-84). °W. E. Vine, Merrill F. Unger, and William White, Jr., ரசம்‌ Com- 
plete Expository Dictionary of Old and New Testament Words (Nashville: Thomas Nelson Publish- 
ers, 1985), 247. 
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18 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குரும்பகுத்னுள்ள காவு 


[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


எப்படி கிறிஸ்தவ குடும்பம்‌ சந்தோஷமாக வெற்றிகரமான 
குடும்பமாய்‌ விளங்கும்‌? ஆவியானவர்‌ அந்த குடும்பத்தில்‌ கனி கொடுப்பதை 
உறுதி செய்யும்போதுதான்‌. எந்தவிதமான கனி? கலாத்தியர்‌ 5:22, 23 “ஆவியின்‌ 
கனியோ, அன்பு, சந்தோஷம்‌, சமாதானம்‌, நீடிய பொறுமை, தயவு, நற்குணம்‌, 
விசுவாசம்‌, சாந்தம்‌, இச்சையடக்கம்‌ இப்படிப்பட்ட வைகளுக்கு விரோதமான 
பிரமாணம்‌ ஒன்றுமில்லை” என்று கூறுகிறது. 

ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடும்பத்தில்‌ அன்பு, சந்தோஷம்‌, சமாதானம்‌ 
மற்றும்‌ பொறுமை (அல்லது நீடிய பொறுமை) நிரம்பியிருக்கும்‌ - மற்றும்‌ இந்த 
பண்புகள்‌ நிறைவான குடும்பம்‌ உண்டாவதற்கு உதவி செய்யும்‌. இதற்கு 
மேலாக, ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடும்பம்‌ தயவு மற்றும்‌ சாந்தம்‌ 
ஆகியபண்புகளால்‌ அடையாளப்படுத்தப்பட்டிருப்பதால்‌ வலிமையாகவும்‌ 
ஆரோக்கியமாகவும்‌ இருக்கும்‌. 


தயவின்‌ சிறப்புத்தன்மை 

கிரேக்க வார்த்தை தயவு என்று மொழியாக்கப்பட்டுள்ளது. Chரestotes 
என்ற இந்த வார்த்தையின்‌ வடிவம்‌ பத்து முறை கிரேக்க புதிய ஏற்பாட்டில்‌ 
உள்ளது, ஆனால்‌ இங்கு மாத்திரம்‌ KJV யில்‌ “சாந்தம்‌” என்று மொழியாக்கம்‌ 
செய்யப்பட்டுள்ளது. மற்ற ஒன்பது முறையும்‌ K] மொழிபெயர்ப்பில்‌ “நல்லது” 
(ஒரு முறை), “நற்குணம்‌” (நான்கு முறை), மற்றும்‌ “தயவு” என்று (நான்கு 
முறை) மொழியாக்கம்‌ செய்யப்பட்டுள்ளது. மற்ற மொழியாக்கங்களில்‌ 
பெரும்பாலானவை “தயவு” என்று மொழியாக்கம்‌ செய்யப்பட்டுள்ளது (Wey- 
mouth; Phillips; RSV; NRSV; NASB; NEB; NIV). W. 1. வைன்‌ சொன்னார்‌, 


[அந்த வார்த்தை /ரச5(௦(ச5] குறிப்பது “நற்குணம்‌” (அ) நேர்மையான நீதியான 
என்ற வகையில்‌, ரோமர்‌ 3:12 (“நன்மை” என்று மொழியாக்கப்பட்டது); 
(ஆ) நற்குணம்‌ நிறைந்த இருதயம்‌ என்ற அர்த்தத்தில்‌ அல்லது செயலில்‌, 
தேவனைப்பற்றி உரைக்கப்பட்டது, ரோமர்‌ 2:4; 11:22 (மூன்று முறை); 
எபேசியர்‌ 2:7 (“தயவு”); இத்து 3:4 (“தயவு”); விசுவாசிகளைக்‌ குறித்து 
சொல்லப்பட்டதால்‌ “தயவு” என்று அளிக்கப்பட்டது, 2 கொரிந்தியர்‌ 6:6; 
கொலொசெயர்‌ 3:12; கலாத்தியர்‌ 5:22 ...' 


கலாத்தியரைப்‌ பற்றிய தங்கள்‌ படிப்பில்‌ C. F. ஹாக்‌ மற்றும்‌ . 11. வைன்‌ 
chrestotes ஐப்‌ பற்றி இவ்வாறு விளக்கம்‌ அளித்தனர்‌: 
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... நற்குணம்‌ அது வெறும்‌ நல்ல பண்பு மட்டுமல்ல, மாறாக நற்குணம்‌ என்பது 
செயல்வடிவமாகும்‌, நற்குணம்‌ தன்னை செயல்களில்‌ வெளிப்படுத்தும்‌; 
இருப்பினும்‌ நற்குணம்‌ பாவத்திற்கு எதிராக தன்னை வெளிப்படுத்தும்‌, 
ஆனால்‌ அது தேவனுடைய தயவிற்கு எதிர்மறையானது ரோமர்‌ 11:22, 
ஆனால்‌ கிருபையிலும்‌ மற்றும்‌ இரக்கத்திலும்‌ மற்றும்‌ கருணையிலும்‌ 
பெறுகிறது.” 


ஒரு மனிதனுடைய செயலை மற்றொருவரோடு பொறுத்தி பார்க்கும்‌ போது 
“தயவு” என்ற வார்த்தை சிறந்த மொழிபெயர்ப்பாயிருக்கிறது. 


தயவின்‌ தேவை 

ஆவியின்‌ கனியின்‌ இந்த பண்பு சந்தோஷமான குடும்பத்திற்கு மிகவும்‌ 
முக்கியம்‌; உண்மையில்‌, குமிம்புத்தில்‌ தமான உறவுக்கு தயவு ஆரன்‌ இற 
கோரல்‌, கிறிஸ்தவம்‌ என்றால்‌ என்ன என்ற பிரசங்கத்தில்‌ டேவிட்‌ ரோப்பர்‌ 
“குடும்பத்தில்‌ கிறிஸ்தவம்‌ என்பது தயவு”” என்றார்‌. அவர்‌ சரியாக சொன்னார்‌, 
குடும்பத்தில்‌ நமக்கு தயவு தேவை. 

ஏன்‌? ஏனென்றால்‌ குடும்பம்‌ நீடித்திருப்பதற்கு குடும்பத்திலுள்ள 
ஒவ்வொருவரும்‌ ஒருவரையொருவர்‌ அனுசரித்து பொறுமையாக இருக்கலாம்‌, 
இருப்பினும்‌ அந்த குடும்பத்தில்‌ சந்தோஷமின்மை காணப்படலாம்‌. 
குடும்பத்திலுள்ள ஒவ்வொருவரும்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ இருக்கலாம்‌, 
அதன்‌ பலனாக அந்த குடும்பத்தில்‌ ஓரளவு சமாதானம்‌ இருக்கலாம்‌ 
- ஆனால்‌ அதுவே சந்தோஷமான குடும்பம்‌ ஆகாது. ஒரு குடும்பம்‌ 
நிரந்தரமாக இருக்கலாம்‌, இருப்பினும்‌ அதில்‌ நிரந்தரமான பயங்கரமும்‌ 
முன்னுணர்ச்சியும்‌ இருக்கும்‌. அந்த இடத்தில்‌ சிரிப்பு என்பது இல்லாதிருக்கும்‌, 
சந்தோஷ உணர்வே இல்லாமல்‌ இருக்கும்‌, குடும்பம்‌ ஒன்றாக இருக்க 
வேண்டும்‌ என்ற பிடிவாதமான நோக்கம்‌ மட்டுமே இருக்கும்‌. ஒரு 
தம்பதியின்‌ நோக்கம்‌ இவ்வாறாக வெளிப்படுத்தப்படலாம்‌: “நான்‌ இந்த 
திருமணத்தில்‌ நிலைத்திருப்பேன்‌ (அல்லது குடும்பத்தில்‌) ஏனென்றால்‌ நான்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌ என்பதற்காக, ஆனால்‌ எனக்கு இஷ்ட மில்லை.” 

ஒரு குடும்பத்தில்‌ இப்படிப்பட்ட சூழ்நிலை இருக்கலாம்‌. அதில்‌ 
ஒவ்வொரு துணையும்‌ படுக்கையை விட்டு காலை எழுந்திருக்கும்‌ போது, 
தங்கள்‌ பல்லைக்‌ கடித்துக்‌ கொண்டு சொல்லுவது, “இந்த திருமணத்தில்‌ 
மற்றொரு நாள்‌ வேண்டாம்‌! நான்‌ வெறுக்கிறேன்‌, ஆனால்‌ நான்‌ இதில்‌ சிக்கிக்‌ 
கொண்டிருக்கிறேன்‌! நான்‌ வாழ்ந்துதான்‌ ஆக வேண்டும்‌, ஆனால்‌ நான்‌ அதில்‌ 
சந்தோஷம்‌ பெறாமல்‌!” பின்பு ஒவ்வொருவரும்‌ கடுகடுப்பான முகமூடியைப்‌ 
போட்டுக்‌ கொண்டு நாள்‌ முழுவதும்‌ சந்தோஷமில்லாமலேயே உழுகின்றனர்‌. 
ஒருசிலருக்கு, திருமணத்தின்‌ மற்றோரு நாளை காண்பது என்டது அதிகாலை 
எழுந்து வேலைக்கு போவது போன்று அல்லது மருத்துவரிடம்‌ செல்லுவது 
போன்றும்‌ இருக்கிறது - ஏதோ ஒரு காரியம்‌ செய்துதான்‌ ஆக வேண்டும்‌ ஆனால்‌ 
அச்சத்துடன்‌, அதில்‌ எந்த விதமான சந்தோஷத்தின்‌ நம்பிக்கையும்‌ இல்லை. 

எவ்வாறு ஒரு குடும்பம்‌ தங்கள்‌ வீட்டை ஒரு மந்தமான இடமாக 
வைத்துக்‌ கொள்ளாமல்‌ இருக்க உறுதியாக இருப்பார்கள்‌? தமன மணீ 
அறஏகள்‌ இப்படிப்பட்ட சூழ்நிலைகளைக்‌ தவிர்த்து மற்றும்‌ குடும்பத்தை 
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மகிழ்ச்சி உள்ள இடமாக மாற்றும்‌. இப்படிப்பட்ட உறவுகளை உருவாக்குவது 
எது? எந்த ஒரு விஷயம்‌ கணவன்‌ அல்லது மனைவி, பெற்றோர்‌ மற்றும்‌ 
பிள்ளைகள்‌ மத்தியில்‌ நல்ல உறவுகளை ஏற்படுத்துகிறது? திருமண உறவு மிகவும்‌ 
நெருக்கமாயிருந்தாலும்‌, மற்ற மனித உறவுகளை விட வித்தியாசம்‌ ஒன்றுமில்லை. 
திருமண பந்தத்திற்கு அப்பாற்பட்டு நண்பர்கள்‌ மற்றும்‌ நெருக்கமான தனிப்பட்ட 
உறவுகளின்‌ தரம்‌ உயர்த்துவது குடும்பத்திலும்‌ நல்ல உறவுகளை வளர்ப்பதற்கு 
உதவுகிறது. 

எந்த பண்புகள்‌ நல்ல மனித உறவுகளை எல்லா இடத்திலும்‌ பெருகச்‌ 
செய்கிறது? அதில்‌ ஒன்று தயவு. 371/0 உறக்க Dy Gard gu YE. 
தயவு என்பது பொதுவாக சிறிய நற்குணம்‌ என்று கூறுவர்‌, ஆனால்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
விசேஷமாக குடும்பத்தில்‌ இதனை பெரியதாக கருதவேண்டும்‌. எபேசியர்‌ 
4:32 “ஒருவருக்கொருவர்‌ தயவாயும்‌ மன உருக்கமாயும்‌ இருந்து, கிறிஸ்துவுக்குள்‌ 
தேவன்‌ உங்களுக்கு மன்னித்தது போல, நீங்களும்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ 
மன்னியுங்கள்‌” என்கிறது. 


தயவை செயல்படுத்துதல்‌ 
குறிப்பாக, நம்முடைய வீட்டில்‌ மூன்று வகையில்‌ தயவாய்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌. 


நியாத்தீர்ப்பில்‌ தயவு 

குடும்பத்தில்‌, ந£யு்த772/294்‌ தாம்‌ *ய/வாரமர்‌ இருக்க வேண்டும்‌. நாம்‌ 
மற்றவர்களைப்பற்றி தமல நினைப்பதற்கு கற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
நாம்‌ மற்றவர்களை நியாயம்‌ தீர்க்க மறுப்பதினால்‌ நியாயந்தீர்ப்பதில்‌ தயவாய்‌ 
இருக்கலாம்‌. இயேசு “நீங்கள்‌ குற்றவாளிகளென்று தீர்க்கப்படாதபடிக்கு 
மற்றவர்களைக்‌ குற்றவாளிகளென்று தீர்க்காதிருங்கள்‌” என்று சொன்னார்‌ 
(மத்தேயு 7:1). அவர்‌ நிச்சயமாக மற்றவர்களுடைய நடவடிக்கைகளை 
ஒருபோதும்‌ நாம்‌ மதிப்பிடக்‌ கூடாது என்று அவர்‌ சொல்லவில்லை. அவர்‌ 
என்ன சொல்லிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌? (௮) மற்றவர்களுடைய குற்றங்களுக்காக 
அவர்களை திட்டும்போது, நமது சொந்தத்‌ தவறுகளை காணாது விடக்கூடாது 
(மத்தேயு 7:3-5). (ஆ) நாம்‌ மற்றவர்களை நியாயம்‌ தீர்க்கும்போது ஒரு சட்டமும்‌ 
நமக்கு ஒரு சட்டமும்‌ வைக்கக்‌ கூடாது. (இ) நாம்‌ மற்றவர்களுடைய நோக்கத்தை 
நியாயந்தீர்க்கக்கூடாது. (ஈ) மற்றவர்களை நாம்‌ மதிப்பிடும்போது மிகுந்த 
கண்டிப்பாகவோ மிகவும்‌ கடினமாகவோ அல்லது மிகவும்‌ கடுமையாகவே 
இருக்கக்‌ கூடாது. 

நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ நியாயந்தீர்க்கும்போது நாம்‌ எப்படி தயவாய்‌ 
இருக்கக்கூடும்‌? மூன்று அறிவுரைகள்‌ விசேஷமாக முக்கியமானதாகக்‌ 
காணப்படுகிறது. 

1. தாம்‌ மிகுத்த கண்டிப்பாக கவோ, பிம்‌ சுடினமாக வொ அல்லது 





சுடிமையாகவோ இருக்கக்‌ கூடாது. ஒருவேளை பவுல்‌ “உங்கள்‌ பிள்ளைகளைக்‌ 
கோபப்படுத்தாமல்‌ இருங்கள்‌” என்று எழுதும்போது இப்படிப்பட்டதான 
புத்திகூிறுதலை அவர்‌ இருதயத்தில்‌ கொண்டிருந்தார்‌ (எபேசியர்‌ 6:4; 
கொலோசெயர்‌ 3:19 பார்க்கவும்‌). இரண்டு உறவுகளிலும்‌ கணவன்‌/மனைவி 
மற்றும்‌ பெற்றோர்‌/பிள்ளைகள்‌ - குறிப்பாக தலைவர்களாய்‌ இருப்பவர்கள்‌ 
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- மற்றவர்களிடம்‌ மிகவும்‌ கடினமாக இருக்கக்‌ கூடாது என்பது மிகவும்‌ 
முக்கியமானதாகும்‌. 

2. இதற்கு எதிரிடையாக நம்முடைய குடும்‌. த்தினி. வாந. 
நாரம்‌ கிறதை கா சிந்திக்க வேண்டும்‌. நாம்‌ மற்றவர்களுடைய பெலத்தைக்‌ 
குறித்து கவனமாயிருக்க வேண்டும்‌ அவர்களுடைய குற்றத்தை அல்லது 
பெலவீனத்தையல்ல. நாம்‌ அவர்களை நல்ல மனிதர்களென சிந்திக்க வேண்டும்‌. 
நாம்‌ அவர்களிடம்‌ சிறந்தவற்றை எதிர்பார்த்தோமானால்‌, அவர்கள்‌ நம்முடைய 
எதிர்பார்ப்புக்கு ஏற்றதாக ஜீவிப்பார்கள்‌. சுய நிறைவுகளாலும்‌ தீர்க்கதரிசனம்‌ 
என்று ஒன்று உள்ளது. ஒரு மனிதனுக்கு தன்‌ மகனை எப்போதும்‌ குறைகூறும்‌ 
தவறான பழக்கம்‌ இருந்தது, “இவன்‌ தான்‌ ஜோய்‌, இந்த பட்டணத்திலேயே 
மோசமான பிள்ளை.” என்‌ தந்தை வேண்டுமென்றே இப்படி கூறுவார்‌, “இவன்‌ 
தான்‌ ஜோய்‌, இந்த பட்டணத்திலேயே சிறந்த பிள்ளை.” நாம்‌ நம்முடைய 
பிள்ளைகளை “கெட்டவர்கள்‌” என்று கூறக்கூடாது. நம்முடைய பிள்ளைகளை 
கண்டிக்க “நீ செய்த இந்த செயலினிமித்தம்‌ ஏமாற்றமடைந்தேன்‌” என்று 
கூறுவது சிறந்ததாகும்‌. 

3. மற்றவார்கடைய நொக்கக்கை ம்‌ ris 02. யாத; நாம்‌ 
நம்முடைய பிள்ளைகளை கையாளும்‌ போது, நாம்‌ இப்படி சிந்திக்கலாம்‌: நமக்கு 
சரியாக தெரியும்‌, ஏன்‌ அதை செய்தார்கள்‌, என்ன செய்தார்கள்‌ என்று (மற்றும்‌ 
சில சமயங்களில்‌ நாம்‌ சரியாக இருக்கலாம்‌), ஆனால்‌ நமக்கு தீர்மானமாக 
தெரியாது. நாம்‌ அவர்கள்‌ நடத்தையைக்‌ கான்‌ கையாள வேண்டும்‌, அவர்கள்‌ 
நோக்கத்தையல்ல. நம்முடைய வாழ்க்கை துணையோடு பேசிக்கொண்டிருக்கிற 
போது நமக்குள்‌ கருத்து வேறுபாடு இருக்கிற ஒரு விஷயத்தைப்பற்றி 
அல்லது சில காரியங்களில்‌ நாம்‌ வேறுபட்டு இருக்கிறபோது, துரிதமான முடிவு 
எடுப்பதற்கு நாம்‌ விலகி இருக்க வேண்டும்‌. “அவர்‌ நான்‌ சங்கடப்படுவதற்கு 
இதை செய்தார்‌” என்றோ அல்லது “அவள்‌ நான்‌ பித்து பிடிப்பதற்காக இப்படி 
செய்தாள்‌” என்றோம்‌ நாம்‌ ஒருபோதும்‌ நினைக்கக்‌ கூடாது. நாம்‌ நோக்கத்தை 
குறிவைக்காமல்‌ அவர்கள்‌ நடத்தையில்‌ கவனம்‌ வைக்க வேண்டும்‌. 


பேச்சில்‌ தயவு 

குடும்பத்தில்‌, பேசுவதில்‌ நாம்‌ தயவாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. நாம்‌ 
மற்றவர்களிடம்‌ பேசும்பொத அல்லது மற்றவர்களைப்‌ பற்றி பேசும்‌ போது 
குயவாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌, நாம்‌ என்ன பேசுகிறோம்‌ மற்றும்‌ எப்படி 
பேசுகிறோம்‌ என்பதில்‌ நாம்‌ ஜாக்கிரதை உள்ளவர்களாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 
நம்‌ குடும்பத்திலுள்ளவர்களிடம்‌ மற்ற எந்த இடத்தை விட குடும்பத்தில்‌ 
சுற்று சுதந்திரத்தை நாம்‌ அனுபவிக்கலாம்‌, அதனால்‌ நாம்‌ குடும்பத்தில்‌ என்ன 
வேண்டுமானாலும்‌ எப்படி வேண்டுமானாலும்‌ பேசலாம்‌ என்பதல்ல. சில 
விஷயங்களை சில மாதிரியாக வெளிப்படுத்துவது சூழ்நிலைகளை இன்னும்‌ 
மோசமாக மாற்றும்‌. தவறான காரியத்தை தவறான முறையில்‌ வெளிப்படுத்துவது 
கணவன்‌ மற்றும்‌ மனைவி உறவுகளை சரிசெய்ய முடியாத அளவிற்கு பாதிப்பை 
ஏற்படுத்தும்‌. 

மேலும்‌, குடும்பத்திலுள்ள நபார்கள்‌ தங்கள்‌ வார்த்தைகளில்‌ ஜாக்கிரதையாக 
இருக்க வேண்டும்‌. ஏனென்றால்‌ சில வார்த்தைகள்‌ பேச வேண்டிய அவசியமே 
இருக்காது. உதாரணமாக, இரண்டு பேரும்‌ தங்கள்‌ திருமணத்திற்கு முன்பு 
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உள்ள அவர்கள்‌ உறவுகளை பரஸ்பரம்‌ வெளிப்படுத்த வேண்டிய அவசியம்‌ 
இல்லை.” “நான்‌ இந்த பாவத்தை இரகசியமாக வைக்காதிருந்தால்‌ எனக்கு 
சமாதான உணர்வைத்தருமா?” என்பது கேள்வியல்ல. கேள்வி என்ன வென்றால்‌, 
“நான்‌ இரகசியத்தை வெளிப்படுத்துவது உதவியாயிருக்குமா?” என்பதே. இந்த 
அறிக்கையிடுதல்‌ உறவுகளை கட்டவோ, துணையை உற்சாகப்படுத்தவோ 
அல்லது திருமணத்திற்கு உதவியாயிருக்கவோ போவதில்லை. 

இருப்பினும்‌ பிரதானமாக, நாம்‌ என்ன வேண்டுமானாலும்‌ 
வெளிப்படையாக பேசக்கூடாது, ஏனென்றால்‌ மற்றும்‌ நாம்‌ என்ன பேசுகிறோம்‌ 
எப்படி பேசுகிறோம்‌ என்பதில்‌ ஜாக்கிரதையாக இருக்க வேண்டும்‌ என்று 
வோதகமம்‌ நம்மை எச்சரிக்கிறது. 





யாக்கோபு 3:6 - “நாவும்‌ நெருப்புதான்‌.” (அவர்‌ உட்கருத்தாக கூறுவது 
என்னவென்றால்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ தங்கள்‌ நாவை அடக்குவதற்கு 
சிறந்தமுறையில்‌ முயற்சிக்க வேண்டும்‌.) 


மத்தேயு 12:36, 37 - “மனுஷர்‌ பேசும்‌ வீணான வார்த்தைகள்‌ யாவையும்‌ 
குறித்து நியாயத்தீர்ப்பு நாளிலே கணக்கொப்புவிக்க வேண்டும்‌ என்று 
உங்களுக்குச்‌ சொல்லுகிறேன்‌. ஏனெனில்‌, உன்‌ வார்த்தைகளினாலே 
நீதிமான்‌ என்று தீர்க்கப்படுவாய்‌; அல்லது உன்‌ வார்க்தைகளினாலே 
குற்றவாளி என்று தீர்க்கப்படுவாய்‌.” 


கொலோசெயர்‌ 4:6 - “அவனவனுக்கு இன்னின்னபடி உத்தரவு சொல்ல 
வேண்டுமென்று நீங்கள்‌ அறியும்படிக்கு, உங்கள்‌ வசனம்‌ எப்பொழுதும்‌ 
கிருபை பொருந்தினதாயும்‌ உப்பால்‌ சாரமேறினதாயுமிருப்பதாக.” 


எபேசியர்‌ 4:29 - “கெட்ட வார்த்தை ஒன்றும்‌ உங்கள்‌ வாயிலிருந்து 
புறப்படவேண்டாம்‌; பக்திவிருத்திக்கு ஏதுவான நல்ல வார்த்தை 
உண்டானால்‌ அதையே கேட்றெவர்களுக்குப்‌ பிரயோஜனமுண்டாகும்படி 


பேசுங்கள்‌.” 


நீதிமொழிகள்‌ 15:1 - “மெதுவான பிரதியுத்தரம்‌ உக்கிரத்தை மாற்றும்‌; 
கடுஞ்சொற்களோ கோபத்தை எழுப்பும்‌.” 


நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ நாம்‌ எப்படி தயவாய்‌ பேச வேண்டும்‌? 

நாம்‌ வீரயமாக வார்த்தைகளை பெசலாம்‌, குடும்பத்தில்‌ “தயை 
செய்‌” “நன்றி” மற்றும்‌ “என்னை மன்னியுங்கள்‌” போன்ற வார்த்தைகளை 
உபயோகப்படுத்துவதற்கு போதிக்க வேண்டும்‌. 

நம்‌ பாற? டு வார்த்தைகளை பசல்‌. நம்மை நாமே இப்படிப்பட்ட 
கேள்விகளை கேட்டுக்‌ கொள்ளலாம்‌: “எப்பொழுது கடை சிமுறையாக 








நான்‌ என்‌ மனைவியின்‌ தோற்றத்தைப்‌ பார்த்தோ அல்லது அவளுடைய 
சமையலைப்பற்றியோ பாராட்டியிருக்கிறேன்‌?”; “எப்பொழுது கடைசியாக 
என்‌ பிள்ளைகளை பாராட்டி இருக்கிறேன்‌?” “எப்பொழுது கடைசியாக என்‌ 
கணவரிடம்‌ நீங்கள்‌ தினமும்‌ எவ்வளவு கஷ்டப்பட்டு வேலை செய்௫ிறீர்கள்‌ என்று 
பாராட்டியிருக்கிறேன்‌?” எந்த ஒரு விஷயமும்‌ வாழ்க்கையை அதிகமாக தாங்கச்‌ 
செய்கிறது என்றால்‌ உண்மையான பாராட்டுகிற வார்த்தைகளால்கான்‌. 
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ரம்‌ உஅற்சாகப்படுத்தும்‌ வார்த்தைகளை பெசலாம்‌. மக்கள்‌ 
தொடர்ந்து உற்சாகப்படுத்தும்‌ வார்த்தைகளைக்‌ கேட்கக்‌ கூடிய இடம்‌ 
குடும்பமாகத்தான்‌ இருக்க வேண்டும்‌. ஆகிலும்‌ குடும்பத்திலுள்ளவர்கள்‌ 
அடிக்கடி ஒருவரையொருவர்‌ தோய்வு அடைகிற வார்த்தைகளையே பேசுவர்‌. 
மற்ற பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ எப்படி விளையாடுகிறார்கள்‌ 
என்று நாம்‌ கவனித்திருக்கலாம்‌. அவர்கள்‌ உற்சாகப்படுத்தும்‌ வார்த்தைகளையா 
அல்லது தோய்வு அடையும்‌ வார்த்தைகளையா, எவற்றை பேசுகிறார்கள்‌? 
சில துணைகள்‌ மற்றும்‌ பெற்றோர்கள்‌ பரியாசம்‌ மற்றும்‌ கடுஞ்சொற்களை 
பிள்ளைகளிடம்‌ உபயோகப்படுத்துகிறார்கள்‌. இதைவிட தயவற்றது ஒன்றும்‌ 
இருக்காது. 

Db மைம்‌ WDD YS உண்ண லாகா சச்‌. பள்ளி 
மாணவர்களிடத்தில்‌ உள்ள வேறுபாடு - தேர்ச்சி பெருபவர்கள்‌ மற்றும்‌ 
தோல்வியடைபவர்கள்‌ இடையில்‌; உதாரணமாக - பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளின்‌ பள்ளி வேலைகளில்‌ காண்பிக்கும்‌ ஆர்வம்‌. தன்‌ குடும்பத்தில்‌, 
மற்றவர்கள்‌ என்ன செய்கிறார்கள்‌ என்பதைப்‌ பற்றி ஒருவருக்கொருவர்‌ 
உற்சாகமான வார்த்தைகளை பேசுவது மிகவும்‌ முக்கியம்‌. 

ரசம்‌ அருந்த றரமனாம்‌, ௮. என்சற௦யாரனாம்‌, பற்பம்‌ gs Clim. 
பேசுகிற விஷயத்தைவிட பேசும்முறையானது அதிக முக்கியம்‌ அல்ல, ஆனால்‌ 
அதுவும்‌ முக்கியம்‌. ஆதலால்‌ நாம்‌, நம்முடைய பேச்சுத்‌ தோரணை அன்பை 
வெளிப்படுத்தும்‌ வண்ணமாக காணப்படுவதற்கு முழு கவனம்‌ மற்றும்‌ முயற்சி 
எடுத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. பலவிதமான தொடர்பு கொள்ளும்‌ முறையை 
எடுத்துக்‌ கொண்டாலும்‌, தொடர்ந்து கூக்குரல்‌ இடும்‌ குடும்பத்தில்‌ தயவான 
சூழ்நிலை உருவாகாது. 


செய்கைகளில்‌ தயவு 

குடும்பத்தில்‌, நமது செய்கைகளும்‌ ௧௮௮ இருக்க வேண்டும்‌. நாம்‌ 
மற்றவர்களிடம்‌ தயலனாய்‌ ஐநத கொன்ன வேண்டும்‌, “குடும்பம்‌ என்பது நாம்‌ 
நன்றாக நடத்தப்படும்‌ மற்றும்‌ நாம்‌ மோசமாக செயல்படும்‌ இடமாக இருக்கிறது” 
என்று ஒருவர்‌ சொன்னார்‌. சில புருஷர்‌ மற்றும்‌ ஸ்திரீகள்‌ நாள்‌ முழுவதும்‌ சந்தை 
வெளிகளில்‌ வேலை செய்து தயவாய்‌ நடந்து சந்திக்கும்‌ எல்லாரிலும்‌ மரியாதையாக 
நடந்து கொள்வார்கள்‌, ஆனால்‌ இரவில்‌ தங்கள்‌ அன்பானவர்களிடம்‌ 
செல்லும்‌ போது அவர்கள்‌ கேவலமாகவும்‌ நச்சரிப்பவர்களாகவும்‌ மற்றும்‌ 
கடுமையாகவும்‌ குடும்பத்திலுள்ளவர்களிடம்‌ நடந்து கொள்ளுவார்கள்‌. “என்‌ 
சகோதரரே இந்த விஷயங்கள்‌ இப்படியிருக்கலாகாது” (யாக்கோபு 3:10). நாம்‌ 
மற்றவர்களிடம்‌ எவ்வளவு தயவோடு நடந்து கொள்ளுகிறோமே, அப்படியே 
நாம்‌ குடும்பத்திலுள்ளவர்களிடமும்‌ தயவோடு நடந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 

செய்கையில்‌ தயவு என்பது யாது? சகோதரர்‌ ஜே. சி. பெய்லி” தயவை 
குறித்ததான ஒரு உதாரணத்திற்கு எபெத்மெலேக்‌ எரேமியாவை துரவிலிருந்து 
தூக்கிவிட்ட சம்பவத்தை உபயோகப்படுத்தினார்‌. 


அவர்கள்‌ எரேமியாவைத்‌ துரவிலே போட்டதை ராஜாவின்‌ அரமனையில்‌ 
இருந்த எத்தியோப்பியனாகிய எபெத்மெலேக்‌ என்னும்‌ ஒரு பிரதானி 
கேள்விப்பட்டான்‌; ராஜாவோ பென்யமீன்‌ வாசலிலே உட்கார்ந்திருந்தான்‌. 
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அப்பொழுது எபெத்மெலேக்‌ ராஜாவின்‌ அரமனையிலிருந்து புறப்பட்டுப்‌ 
போய்‌, ராஜாவை நோக்கி: ராஜாவாகிய என்‌ ஆண்டவனே, இந்த புருஷர்‌ 
எரேமியா தர்க்ககரிசியைத்‌ துரவிலே போட்டுச்‌ செய்தது எல்லாம்‌ தகாத 
செய்கையாயிருக்கிறது; அவன்‌ இருக்கிற இடத்திலே பட்டினியினால்‌ 
சாவானே, இனி நகரத்திலே அப்பமில்லை என்றான்‌. அப்பொழுது ராஜா 
எபெத்மெலேக்‌ என்னும்‌ எத்தியோப்பியனை நோக்கி: நீ இவ்விடத்திலிருந்து 
முப்பது மனுஷரை உன்னுடனே கூட்டிக்‌ கொண்டுபோய்‌, எரேமியா 
தீர்க்கதரிசி சாகாததற்கு முன்னே அவனைத்‌ துரவிலிருந்து தூக்கிவிடு 
என்று கட்டளையிட்டான்‌. அப்பொழுது எபெத்மெலேக்‌ அந்த 





மனுஷரைத்‌ தன்னுடனே கூட்டிக்‌ கொண்டு, ராஜாவின்‌ அரமனைப்‌ 
பொக்கிஷசாலையின்‌ கீழிருந்த அறைக்குள்‌ புகுந்து, கிழிந்து போன 
பழம்புடவைகளையும்‌ கந்தைத்துணிகளையும்‌ எடுத்துக்கொண்டு 
போய்‌, அவைகளைக்‌ கயிறுகளினால்‌ எரேமியாவண்டைக்குத்‌ துரவிலே 
இறக்கிவிட்டு, எபெத்மெலேக்‌ என்னும்‌ எத்தியோப்பியன்‌ எரேமியாவுடனே: 
திழிந்துடபோன இந்த பழம்புடவைகளையும்‌ கந்தைகளையும்‌ உம்முடைய 
அக்குள்களில்‌ கயிறுகளுக்குள்‌ அடங்கவைத்துப்‌ போட்டுக்‌ கொள்ளும்‌ 
என்றான்‌; எரேமியா அப்படியே செய்தான்‌. அப்பொழுது எரேமியாவைக்‌ 
கயிறுகளால்‌ தூக்கி, அவனைக்‌ துரவிலிருந்து எடுத்துவிட்டார்கள்‌; எரேமியா 
காவற்சாலையின்‌ முற்றத்தில்‌ இருந்தான்‌ (எரேமியா 38:7-13). 


எபேத்மெலேக்‌ எரேமியாவுக்கு அக்குள்களில்‌ தோலுக்கும்‌ கயிறுகளுக்கும்‌ 
இடையில்‌ அடக்கி வைக்கும்படியாக கொடுத்த கந்தைத்துளிகளில்‌ தயவைக்‌ 
காணமுடியும்‌, என்று சகோதரர்‌ பெய்லி சொன்னார்‌. தயவு என்பது ஆகவே 
அதிகமாக செய்கிற, செல்கிற அந்த “இரண்டாவது மைல்‌” (பார்க்க மத்தேயு 5:41) 
- மற்றவர்களுடைய வாழ்க்கை சுலபமாகவும்‌ மற்றும்‌ அதிக சந்தோஷமாகவும்‌ 
இருப்பதற்கு சற்றே கொஞ்சம்‌ அதிகமாக செய்வதுதான்‌. 

நம்முடைய பிள்ளைகளிடம்‌, தயவு என்பது ... 


* அவர்களுடன்‌ நேரம்‌ செலவிடுகிறது, 

* அவர்களுடன்‌ விளையாடுவது, 

உ நாம்‌ ஏதாவது இடத்திற்கு செல்லும்போது அவர்களையும்‌ அழைத்து 
செல்வது, 

* அவர்கள்‌ வேதனைப்படும்போது ஒரு முத்தம்‌ கொடுப்பது, காரியங்கள்‌ 
சரியாக நடக்காத போது அவர்கள்‌ அழுவதற்கு தோள்‌ கொடுப்பது, 

* அவர்களை உற்சாகப்படுத்துவதும்‌ மற்றும்‌ தவறுகளில்‌ மன்னிப்பு 
அளிப்பதும்‌. 


இவற்றில்‌ ஒன்றும்‌ பெற்றோர்கள்‌ கட்டாயமாக செய்ய வேண்டியதில்லை, 
நம்முடைய பிள்ளைகளுக்கு இவைகள்‌ இல்லாமல்‌ உணவு மற்றும்‌ உடை மற்றும்‌ 
ஆவிக்குரிய வழிநடத்துதல்களை நாம்‌ கொடுக்க முடியும்‌. இருந்த போதிலும்‌, 
இப்படிப்பட்ட காரியங்கள்‌ கொடுப்பது தயவு - மற்றும்‌ நமக்கு மற்றும்‌ நமது 
பிள்ளைகள்‌ ஆகிய இருவருக்கும்‌ சன்மானமாகும்‌. 

நம்முடைய துணையிடம்‌ தயவை இப்படியாக வெளிப்படுத்தலாம்‌: 
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* சாதனைகளை அங்கீகரிப்பது மற்றும்‌ அழிவுகளை மற்றும்‌ தோல்விகளை 
மறப்பது, 

எப்பொழுதும்‌ அவனை அல்லது அவளை கட்டுகிறவர்களாய்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌, ஒருபோதும்‌ கிழித்துப்போடக்‌ கூடாது, 

உ “சிறிய காரியங்களை” அவளுக்காக அல்லது அவனுக்காக செய்வது, 





உ அவருக்கு பிடித்த வண்ணமாக உணவு சமைத்தல்‌, 
* அவளுக்கு பிடித்த இடத்திற்கு செல்லுதல்‌, 

* “நான்‌ உன்னை நேசிக்கிறேன்‌” என்று சொல்லுவது, 
* அன்பை சிறந்த முறையில்‌ வெளிப்படுத்துவது. 


ஒருவேளை இவையெல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக, தயவு என்பது சிந்தனையுள்ள 
தன்மை. அநேக திருமண ஆலோசகர்கள்‌ அறிவுருத்துவது என்னவென்றால்‌, 
கணவர்கள்‌ தங்கள்‌ மனைவிகளிடம்‌ இருமணமான அந்த சமயத்தில்‌ இருந்ததான 
அதே நேசத்தோடு இருக்க வேண்டும்‌ - அவளை “நேசிப்பதற்கு” சிறு சிறு 
பரிசுகள்‌ கொடுப்பது போன்ற செயல்கள்‌. சந்தேகமேயில்லாமல்‌ மனைவியை 
இவைகள்‌ சந்தோஷமாக்கும்‌. மேலும்‌ ஒருவேளை இவைகள்‌ தன்னை சிறந்ததாக 
உணர தன்‌ கணவன்‌ தன்னை அதிகமாக நேசிப்பதாக காண்பிப்பது அல்ல; கன்‌ 





கணவன்‌ தன்னை கவனிப்பதும்‌ மற்றும்‌ தனக்கு பிடித்தவற்றை செய்வதுமே. 
இப்படிப்பட்ட கொடுத்தலில்‌ சுயநலம்‌ இருப்பதில்லை. (ஒருவேளை 
இருக்கலாம்‌, உதாரணமாக, கணவன்‌ தான்‌ உபயோகப்படுத்தும்‌ பொருளையே 
மனைவிக்கு பரிசாக வாங்கி கொடுத்து அதை தானே உபயோகப்படுத்துவது.) 
அநேகமாக, கணவர்‌ பொதுவாக தன்‌ மனைவிக்காக சிறிதான சிறந்த செயல்களை 
செய்யும்போது அவளை நினைத்திருக்கிறான்‌ என்பதை காண்பிக்கும்போது, 
அவளும்‌ தன்னை சமமாக நன்றாகவே உணர்வாள்‌. அவளைப்பற்றி 
நினைவுள்ளவனாகவும்‌, அக்கரையுள்ளவனாகவும்‌, மற்றும்‌ தன்னுடையது 
போல அவளுடைய நலனிலும்‌ அக்கரையுள்ளவராக இருக்கிறான்‌ என்பது 
முக்யெமேயல்லாமல்‌ அவன்‌ பரிசாகப்‌ பொருட்களை வாங்கி வருகிறானா 
என்பது முக்கியமல்ல. 

“நான்‌ என்‌ மனைவிக்கு கொடுப்பதற்கு அவளுக்கு இப்பொழுது என்ன 
தேவையாய்‌ இருக்கிறது?” அல்லது “இன்றைக்கு என்‌ கணவருக்கு எப்படி 
ஏற்ற துணையாய்‌ இருக்க முடியும்‌?” என்று கேட்டுக்‌ கொள்வதே தயவாய்‌ 
இருக்கிறது. (பார்க்க ஆதியாகமம்‌ 2:18, 20; 181/7) சிறிய தயவுகள்‌ கீழ்வருபவற்றை 
உள்ளடக்யெகாகும்‌: 


* அவளுக்கு தேவையானதை வாங்குவதோ அல்லது செய்வதோ. 

உ வீட்டு வேலைகளில்‌ உதவி செய்வது. 

* அவளிடம்‌ பேசுவதற்கு சமயம்‌ ஒதுக்குவது மற்றும்‌ அவள்‌ பேசுவதை 
உண்மையாய்‌ கவனிப்பது. 

உ ஒன்றாக சமயம்‌ செலவிடுவது. 


இவைகள்‌ எல்லாம்‌ தயவின்‌ செயல்களாய்‌ இருக்கக்கூடும்‌. இந்த சிறிய 
விஷயங்கள்‌ திருமண உறவுகளில்‌ மிக முக்யெமான பங்கு வகிக்றெது. 
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முடிவுரை 
குடும்பங்களில்‌ நாம்‌ மிகவும்‌ அதிகமாக அன்பு செலுத்தும்‌ மக்கள்‌ மத்தியில்‌ 
மிக பெரிதாக வாக்குவாதங்களும்‌ மற்றும்‌ பெரிய அளவிலான முரண்பாடுகளும்‌ 
எழும்புகிறது ஏன்‌ என்று எப்போதாவது ஆச்சரியப்பட்டதுண்டா? இந்த 
உண்மை வியப்பாயிருக்கக்‌ கூடாது. ஏனென்றால்‌ நம்‌ குடும்பத்துடன்‌ தான்‌ - 
வேறு எந்த உறவுகளுக்கும்‌ மேலான நெருக்கத்துடன்‌ - நாம்‌ அதிக நெருக்கமாக 
வாழ்கிறோம்‌. மக்கள்‌ ஒன்றாக நெருக்கமாக வாழும்போதுதான்‌ வேறுபாடுகள்‌ 
கூர்மையான குவியத்தில்தான்‌ வரும்‌. இரண்டு தனித்தனியே சுற்றும்‌ சக்கரத்தில்‌ 
உராய்வு ஏற்படாது - அனால்‌ நாம்‌ அவைகளை ஒன்று சேர்த்தால்‌, உராய்வு 
ஏற்படும்‌. அதுபோல, மக்கள்‌ சேர்ந்து வாழும்‌ போது, உராய்வு ஏற்படுவதற்கு 
அதிக வாய்புகள்‌ உள்ளது. 
நாம்‌ முரண்பாட்டை குறைப்பது அல்லது தவிர்ப்பது எப்படி? தயவு 
என்ற ஒரு எண்ணெய்‌ பொருள்‌ இந்த உராய்வை குறைக்கவும்‌ அல்லது 
குவிர்க்கவும்‌ முழுமையாக உதவும்‌. உராய்வுகளை தவிர்ப்பதற்காக தயவை 








தாராளமாக பயன்படுத்தும்‌ போது நாம்‌ குடும்பத்தில்‌ மகிழ்ச்சியாகவும்‌ 
ஒன்றாகவும்‌ வாழ்வதற்கு உதவும்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

9 E. Vine, Merrill F. Unger, and William White, Jr., Vines Complete Expository Diction- 
ary of Old and New Testament Words (Nashville: Thomas Publishers, 1985), 274. °C. F. Hogg 
and W. E. Vine, The Epistle to the Galatians (Grand Rapids, Mich.: Kregel Publications, 1921), 
292. ‘David Roper, “What Is Christianity?” The Preachers Periodical 3 (August 1982): 21. 
“தெளிவாகவே, வேறொருவருடன்‌ தொடர்பு வைத்துக்‌ கொள்வது பாவமான காரியம்‌. 
கிறிஸ்தவர்கள்‌ திருமண பந்தத்திற்கு வெளியே பாலுறவு கொண்டவர்கள்‌ அந்த 
பாவத்திற்காக மன்னிப்பு பெற்றுக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. இருப்பினும்‌, திருமணத்திற்கு 
முன்பு செய்த பாவத்திற்கு அவனோ அல்லது அவளோ தன்‌ துணையிடம்‌ அறிக்கையிட 
அவசியமில்லை. ஒரு நபருக்கு பால்வினை பரவும்‌ நோய்‌ இருப்பின்‌, அவள்‌ அல்லது 
அவன்‌ தன்‌ வாழ்க்கைத்‌ துணையிடம்‌ தனது குறைவைப்‌ பற்றிய உண்மைநிலையை 
திருமணத்திற்கு முன்பே பகிர்ந்து கொள்ள வேண்டும்‌. “]. 6. Bailey, sermon presented in 
Weyburn, Saskatchewan, Canada, in the early 1960s. 
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19 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குரும்பத்தினுள்ள நற்குணம்‌ 


[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


நாம்‌ குடும்பத்தை அல்லது வீட்டை விவரிக்க வேண்டுமானால்‌, “நாம்‌ 
எப்படிப்பட்ட அடைமொழியை பயன்படுத்துவோம்‌?” “முறிந்துபோன”2 
“சஞ்சலம்‌ நிறைந்த”? “காலம்‌ கடந்த”? “கொடிதான”? “சந்தோஷமற்ற”? 
தேவன்‌ விவரித்தாரானால்‌ எப்படி விவரிப்பார்‌? ஒருவேளை அவர்‌ “நல்லது” 
என்ற அடைமொழியை பயன்படுத்துவார்‌. மனிதன்‌ தனிமையாயிருந்தபோது 
“மனுஷன்‌ தனிமையாயிருப்பது நல்லதல்ல” என்றார்‌ (ஆதியாகமம்‌ 2:18). பின்பு 
அவர்‌ அவனுக்கு ஏற்ற துணையை உண்டாக்கினார்‌. மனிதர்‌ தனிமையாயிருப்பது 
நல்லதல்ல என்பதினால்‌, மனிதனுக்கு அவள்‌ குடும்பத்தில்‌ ஒரு துணை “நல்லது” 
என்று கண்டார்‌ என்று நாம்‌ முடிவு செய்யலாம்‌, நிச்சயமாக, குடும்பத்தின்‌ 
முக்கியமான செயல்பாடு சிநேகம்‌ நிறைந்த உறவு ஆகும்‌. குடும்பம்‌ என்பது 
நல்லது! 

அப்படியானால்‌, பின்பு, குடும்பத்தில்‌ ஆவியின்‌ கனியின்‌ ஆறாவது பண்பை 
குடும்பத்தில்‌ செயல்படுத்துவதில்‌ நமக்கு பிரச்சனைகளே இருக்கக்‌ கூடாது. 
அது “நற்குணம்‌.” கலாத்தியர்‌ 5:22, 23 சொல்வது, “ஆவியின்‌ கனியோ, அன்பு, 
சந்தோஷம்‌, சமாதானம்‌, நீடிய பொறுமை, தயவு, நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌, 





சாந்தம்‌, இச்சையடக்கம்‌, இப்படிப்பட்ட வைகளுக்கு விரோதமான பிரமாணம்‌ 
ஒன்றுமில்லை” (வலியுறுத்தம்‌ என்னுடையது). 

இந்த பாடத்தில்‌ “ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடும்பத்தை நற்குணம்‌ 
எவ்வாறு வெற்றிகரமான குடும்பமாக ஆக்க உதவி செய்ய முடியும்‌” என்பதைப்‌ 
பற்றி விவாதிப்போம்‌. 


நற்குணம்‌ என்றால்‌ என்ன? 
நாம்‌ தொடங்கும்‌ போது, நாம்‌ ஒன்றை நன்றாக புரிந்து கொள்ள 
வேண்டும்‌. நற்குணம்‌ என்பது ஆவியின்‌ களிகளில்‌ ஒரு பங்கு ஆகும்‌. நம்முடைய 
வாழ்வில்‌ பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ தமக்குள்‌ வாசம்‌ பண்ணுகிறார்‌ என்பதால்‌ நம்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ நற்குணம்‌ இருக்கிறது. அவர்‌ அல்லது அவள்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ 
இருந்து மற்றும்‌ பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ அவர்‌ அல்லது அவளிடம்‌ வாசம்‌ 





செய்யும்வரை - எவர்‌ ஒருவரும்‌ - எந்த அளவிற்கு நல்லவர்களாய்‌ இருக்க 
முடியுமோ அந்த அளவிற்கு - உண்மையிலேயே நல்லவர்களாய்‌ இருக்கும்படி 
எதிர்பார்க்கக்‌ கூடாது. இருப்பினும்‌, நாம்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ இருக்கும்போது, 
நாம்‌ குடும்பம்‌ உட்பட எங்கிருந்தாலும்‌ “நற்குணம்‌” நம்மை பண்புபடுத்தும்‌ 
என்று எதிர்பார்க்கவேண்டும்‌. 

இந்த சூழ்நிலை பொருத்தத்தில்‌ பவுல்‌ உபயோகப்படுத்திய கிரேக்க 
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வார்த்தை “நற்குணம்‌.” அதின்‌ வடிவம்‌ 828172. “நற்குணம்‌” என்பது “நீதியான 
பண்பு ஆகும்‌” என்று 194. 1. வைன்‌ சொன்னார்‌. அப்படியே (820105) அகத்தோஸ்‌ 
என்று விளக்கப்பட்ட பண்புச்‌ சொல்‌ என்பது “அதின்‌ குணத்தில்‌ அல்லது 
அமைப்பில்‌ (நல்லது) என்பது இலாபகரமான பலன்‌ ஆகும்‌” என்றும்‌ அவர்‌ 
கூடுதலாகக்‌ கூறினார்‌. இந்த வார்த்தை “உறுதியான பண்பை உள்ளடக்கியது, 
அதினால்‌ மற்றவர்களுக்கு நன்மை செய்வது என்பது மென்மையான வழிகளில்‌ 
இருக்க வேண்டியதில்லை.” ]. 8. லைட்புட்‌, இந்த வார்த்தை மற்றவர்களுக்காக 
செய்யும்‌ தயவான செயலை சுட்டிக்காட்டுறெது என்று குறிப்பிட்டார்‌.” 

இந்த வார்த்தையை உபயோகப்படுத்தும்‌ இரண்டு பகுதிகள்‌ அதை நாம்‌ 
நன்றாக புரிந்துகொள்ள உதவும்‌. ரோமர்‌ 15:14 “என்‌ சகோதரரே, நீங்கள்‌ 
நற்குணத்தினால்‌ நிறைந்தவர்களும்‌, சகல அறிவினாலும்‌ நிரப்பப்பட்ட வர்களும்‌, 
ஒருவருக்கொருவர்‌ புத்திசொல்ல வல்லவர்களுமாயிருக்கிறீர்களென்று நானும்‌ 
உங்களைக்‌ குறித்து நிச்சயித்திருக்கிறேன்‌” என்று கூறுகிறது. எபேசியர்‌ 5:9ல்‌ 
பவுல்‌ “(ஆவியின்‌ கனி, சகல நற்குணத்திலும்‌, நீதியிலும்‌ உண்மையிலும்‌ 
விளங்கும்‌)” என்று எழுதினார்‌. நற்குணம்‌ என்பது மாதிரியான கிறிஸ்தவ 
வாழ்வின்‌ பங்காகும்‌ மற்றும்‌ அது அறிவோடு தொடர்புடையது மற்றும்‌ அது 
மற்றவர்களுக்கு அறிவுரை கூறவும்‌ அல்லது கண்டனம்‌ செய்யவும்‌ உதவுகிறது 
என்று நாம்‌ காண்கிறோம்‌. அதுமட்டுமல்ல, அது நீதிக்கும்‌ மற்றும்‌ சத்தியத்திற்கும்‌ 
ஒத்திருக்கிறது. அது ஒளியிலிருப்பதும்‌ அல்லது தேவன்‌ மற்றும்‌ அவருடைய 
வார்த்தையில்‌ இணைந்திருப்பதின்‌ விளைவாகவும்‌ உள்ளது. 

இப்படிப்பட்ட நற்குணம்‌ நம்முடைய கிறிஸ்தவ வாழ்க்கை மற்றும்‌ 
கிறிஸ்தவ குடும்பத்தின்‌ பண்பாயிருக்க வேண்டும்‌. அப்படி இருந்தால்‌, எது 
தொடரும்‌? 





எவ்வாறு நற்குணம்‌ குடும்பத்திலுள்ளவர்களிடம்‌ 
செயல்படும்‌ 

பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடிம்பத்தில்‌ நல்லது செய்யும்‌ 
நல்ல மக்கள்‌ இணைந்திருப்டராரகள்‌. இயேசு “தேவன்‌ ஒருவ! தவிர நல்லவன்‌ 
ஒருவனும்‌ இல்லையே” என்று சொல்லும்போது, நல்லவர்களைப்‌ பற்றிப்‌ 
பேசுவது ஆச்சரியமாகப்‌ படலாம்‌ (மத்தேயு 19:17ஆ; வலியுறுத்தம்‌ என்னு 
டையது); இருப்பினும்‌ இந்த வார்த்தை மக்களைப்பற்றிக்‌ குறிப்பிட 
உபயோகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. உதாரணமாக, நடபடிகள்‌ 11:24௮அ வில்‌ பர்னபா 
அவன்‌ “நல்லவனும்‌” என்று அழைக்கப்பட்டிருக்கிறார்‌. சரியாக சொன்னால்‌ 
இந்த விசேஷித்த குணம்‌ தேவன்‌ ஒருவருக்கே உரியது, ஆனால்‌ ஒன்று நாம்‌ 
ஒரு அளவிற்கு பகிர்ந்து கொள்ளலாம்‌. நாம்‌ இந்த விஷயத்தில்‌ தேவனுடைய 
சாயலுக்கு ஒத்திருக்க வேண்டும்‌ (எபேசியர்‌ 5:1 பார்க்கவும்‌). 

அந்த ஐசுவரிய, இளம்‌ அதிகாரி இயேசுவை “நல்லவர்‌” என்று அழைத்த 
உண்மையானது நல்லவராய்‌ இருப்பது என்றால்‌ என்ன என்பதைப்‌ பற்றி 
சிலவற்றை சொல்கிறது.“ எப்படி? குறைந்தது மூன்று வழிகளில்‌: (1) நல்லவராய்‌ 
இருப்பது என்பது த7யமைய/ம்‌ இரு: இயேசு பாவமில்லாதவராய்‌ இருந்தார்‌ 
(எபிரேயர்‌ 4:15). (2) நல்லவராய்‌ இருப்பது என்பது நல்லது செய்வது. இயேசு 
“நன்மை செய்கிறவராய்‌ சுற்றித்திரிந்தார்‌” (நடபடிகள்‌ 10:38). கலாத்தியர்‌ 6:10ல்‌ 
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வாசிக்கும்‌ போது “யாவருக்கும்‌, விசேஷமாக விசுவாச குடும்பத்தார்களுக்கும்‌ 
நன்மை செய்யக்கடவோம்‌” என்று காண்கிறோம்‌. (3) நல்லவராய்‌ இருப்பது 
என்பது சத்தியத்தை பேசுவது. இயேசு தேவனிடத்திலிருந்து வந்த போதகர்‌ 
என்று அறியப்பட்டிருந்தார்‌ (யோவான்‌ 3:2). நடபடிகள்‌ 11:24- ன்‌ படி, 
பார்னபா ஒரு நல்ல மனுஷனாய்‌ இருந்தார்‌. அவனுடைய நற்குணம்‌ அநேகரை 
கிறிஸ்துவின்‌ சபையில்‌ சேர்ப்பதில்‌ முடிந்தது. ஒருவர்‌ மற்றவர்களை 
மனந்திரும்புவதற்குத்‌ திரும்ப முயற்சிக்காமல்‌ அவர்களை இழந்து போவதற்கு 
அனுமதித்தால்‌, இயேசு நல்லவராய்‌ இருந்தார்‌ என்ற அர்த்தத்தில்‌, அவர்‌ 
நல்லவராய்‌ இருக்க முடியாது. 

இந்த அர்த்தத்தில்‌ எப்படி ஒரு குடும்பம்‌ தன்‌ நற்குணத்தில்‌ அறியப்படுவது? 
ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடும்பத்தில்‌ எவ்வாறு நற்குணம்‌ வளரும்‌? 

முதலாவது, குடிம்புத்தலைவார்கள்‌ 44(0025:2.. வேண்டும்‌. நற்குணம்‌ 
கிறிஸ்தவர்களை பண்புபடுத்துகிறது. 

இரண்‌ ரல போதனை இருக்க வேண்டும்‌. குடும்பத்திலுள்ள பிள்ளைகள்‌ 
மற்றும்‌ பெரியவர்கள்‌ மற்றவர்களுக்கு உதவியாயும்‌ மற்றும்‌ தயவாயும்‌, தங்களைப்‌ 
பற்றி சிந்திப்பதற்கு முன்பு மற்றவர்களைப்‌ பற்றி சிந்திக்கவும்‌ மற்றும்‌ சுத்தமாயும்‌ 
மற்றும்‌ தூய்மையாகவும்‌ இருக்க கற்றுக்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. மேலும்‌, இந்த 
போதனை ஒழுக்கத்தின்‌ மூலம்‌ நடை முறைப்படுத்தப்பட வேண்டும்‌. கூடுதலாக, 
போதனையானது வார்த்தையால்‌ அறிவுரை கொடுப்பதை விட அதிகமானதாக 
இருக்க வேண்டும்‌. பெற்றோர்கள்‌ ஒரு உதாரணமாக வாழ்ந்து அவற்றை 
போதிக்க வேண்டும்‌. 

மூன்றாவது, குடிம்புத்தில்‌ நற்குணம்‌ ஒு 5A ஸ்ரார்‌ (13.2௩.1227 
ஒரு சூழ்நிலை இருக்சக வேண்டும்‌. நாம்‌ நம்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ சொல்வது உண்டு, 
“உங்களால்‌ உங்கள்‌ பள்ளியில்‌ பார்வைக்கு அழகுள்ளவர்களாய்‌ இருக்க 
முடியாதிருக்கலாம்‌, அல்லது நீங்கள்‌ சிறந்த ஓட்டப்பந்தய வீரராய்‌ இருக்க 
முடியாதிருக்கலாம்‌; ஆனால்‌ நீங்கள்‌ நேர்த்தியானவராய்‌ இருக்க முடியும்‌.” நாம்‌ 
நல்லது செய்வதைப்‌ பற்றி நம்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ பேச வேண்டும்‌. குடும்பமாக நாம்‌ 
நம்முடைய அன்றாட செயல்களைக்‌ குறித்து பேசும்‌ போது நன்மை செய்வதை 
பிரதானப்படுத்தி பேச வேண்டும்‌. நன்மை செய்யும்‌ விஷயத்தில்‌ பிள்ளைகளை 
உற்சாகப்படுத்தவும்‌ மற்றும்‌ வெகுமானம்‌ கொடுக்கவும்‌ வேண்டும்‌. நம்‌ 
பிள்ளைகள்‌ பள்ளியில்‌ சிறந்துவரும்‌ போது அல்லது அவர்கள்‌ சிறப்பான 
செயல்கள்‌ செய்யும்‌ போது நாம்‌ அவர்களுக்கு வெருமானம்‌ தராமல்‌ 





இருப்பதுண்டா? அதுபோல நாம்‌ அவர்கள்‌ முதியவர்களுக்கு உதவி செய்யும்‌ 
போதும்‌ அல்லது மற்றவர்களுக்கு நல்ல செயல்கள்‌ செய்யும்‌ போதும்‌ அவர்களை 
நாம்‌ கைளரவிக்க வேண்டும்‌. 


எவ்வாறு நற்குணம்‌ குடும்பத்திற்கு வெளியே 
உள்ளவர்களிடம்‌ செயல்படும்‌ 
உண்மையான நற்குணம்‌ குமிம்புத்திவிழக்குமானால்‌, அந்த நற்குணம்‌ 
குமிம்புத்தை வீட்டி வெளியே விந்து போரும்‌. குடும்பமே உதவியின்‌ ஒரு 
ஆதாரமூலமாகவும்‌, சபை மற்றும்‌ சமுகத்திலிருப்பவர்களுக்கு ஆசீர்வாதமாகவும்‌ 
உலகம்‌ முழுவதற்கும்‌ ஒரு உரைவிடமாகவும்‌ ஆறது. 
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நற்குணம்‌ நிறைந்த ஒரு குடும்பம்‌ எப்படி இருக்கும்‌? வேதாகமம்‌ அநேக 
உதாரணங்களை குறிப்பிடுகிறது. 


வேதாகம உதாரணங்கள்‌ 

ஆக்கில்லாவும்‌ பிரிஸ்கி்ல/ரம்‌. நற்குணம்‌ நிரம்பி வழியும்‌ ஒரு குடும்பம்‌ 
ஆக்கில்லா மற்றும்‌ பிரிஸ்கில்லாளின்‌ குடும்பம்‌ போல இருக்கிறது. அவர்கள்‌ 
பவுலின்‌ உடன்‌ வேலையாட்கள்‌; அவர்கள்‌ “தொழில்‌ செய்யும்‌ ஊழியார்களாய்‌” 
இருந்தனர்‌. அவர்கள்‌ மற்றவர்களுக்கு போதித்தார்கள்‌ (குறிப்பாக, அப்பெல்லோ 
[நடபடிகள்‌ 18:24-26]), மற்றும்‌ சபை அவர்கள்‌ வீட்டில்‌ கூடிற்று. 

7 CமWக்தேய்‌ 5:10 உள்ள பெண்‌: நற்குணத்தை மாதிரியாக வைக்கும்‌ 
குடும்பம்‌ 1 தீமோத்தேயு 5:10 குறிப்பிடும்‌ பெண்ணின்‌ குடும்பம்‌. அவள்‌ 
“நற்கிரியைகளைக்‌ குறித்து நற்சாட்சி பெற்றவள்‌.” அவள்‌ பிள்ளைகளை 
வளர்த்திருந்தாள்‌ ... அந்நியரை உபசரித்திருந்தாள்‌, ... “பரிசுத்தவான்‌௧ளுடைய 
கால்களை கழுவியிருந்தாள்‌ மற்றும்‌ ... சகலவித நற்ரியைகளையும்‌ 
ஜாக்கிரதையாய்‌ நடப்பித்திருந்தாள்‌. ” 

கண்காணீிகனின்‌ குடிம்பங்கள்‌. நற்குணத்தை வெளிப்படுத்துகிற 
குடும்பம்‌ கண்காணிகளின்‌ குடும்பம்‌ போன்றது; அவர்கள்‌ “அந்நியரை 
உபசரிக்கிறவர்களாய்‌”” இருக்க வேண்டியவர்களாய்‌ இருந்தார்கள்‌ 
(1 தீமோத்தேயு 3:2). 

சசிலேமோன்‌: நற்குணத்தை பகிர்ந்து கொள்கிற குடும்பம்‌ பிலேமோனின்‌ 
குடும்பம்‌ போன்றது. சபை அவன்‌ வீட்டில்‌ கூடினது (வசனம்‌ 2). அவன்‌ 
பரிசுத்தவான்‌௧ளுடைய உள்ளங்களை இளைப்பாற பண்ணினான்‌ (வசனம்‌ 7) 
மற்றும்‌ அவன்தான்‌ அப்போஸ்தலர்களுக்கு தங்கும்படி ஓரிடத்தை ஆயத்தம்‌ 
செய்யக்‌ கூடியவனாய்‌ இருந்தான்‌ (வசனம்‌ 22). 

காட்‌. நற்குணம்‌ உடைய குடும்பம்‌ காயுவின்‌ குடும்பம்‌, அவர்‌ 
சகோதரருக்கு வேலை செய்தார்‌, குறிப்பாக அந்நியருக்கு, மற்றும்‌ அவர்களை 
பிரயாணத்தின்போது வழிவிட்டு அனுப்பினார்‌ (3 யோவான்‌ 5-8). 

ஆரம்‌. நற்குணம்‌ என்ற பண்புக்கு உரிய குடும்பம்‌ ஆபிரகாமின்‌ 
குடும்பம்‌ போல இருக்கிறது. அவர்கள்‌ மூன்று அந்நியரை உபசரித்தவர்கள்‌ 
(அகியாகமம்‌ 18:1-8; எபிரெயர்‌ 13:2 ஓப்பிடவும்‌). 


தற்கால உதாரணம்‌ 

இந்த பண்பை மேலும்‌ தெரிந்து கொள்வதற்கு, “உண்மை - வாழ்க்கை” 
உதாரணத்தை நாம்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளுவோம்‌: 

தேவனுக்காக ஓரு வீட்டை உஅபயோகப்படு£துவது. நாங்கள்‌ தவறான 
மதத்திற்கு மாற்றம்‌ அடைந்த ஒரு குடும்பத்தை சந்தித்தோம்‌. அந்த 
குடும்பத்தின்‌ தலைவன்‌ அந்த மதத்தைக்‌ குறித்து மிக உற்சாகமுள்ளவனாக 
மாறி அவன்‌ வீட்டோடு ஒரு கூடுதல்‌ அறையை கட்டினான்‌. முக்கியமாக 





வேதபாடம்‌ மற்றும்‌ ஜெபம்‌ நடைபெறுவதற்காகவே அதைக்‌ கட்டினான்‌. ஒரு 
கிறிஸ்தவ குடும்பம்‌ அவர்கள்‌ வீட்டில்‌ “தீர்க்கதரிசிகளுக்கு என்று ஒருஅறை” 
கட்ட தீர்மானிக்கலாம்‌ - ஒரு கூடுதல்‌ அறை. அது விருந்தாளிகள்‌ தங்குவதற்கு 
ஏதுவாயிருக்கும்‌ (விசேஷமாக பிரசங்கியார்கள்‌ வரும்போது) ஒரு அறை. 
தொதல்‌ Deh Wats ப்பார்‌. அஸ்கிரேலியாவுக்கு 
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சென்று, தொழில்‌ செய்து கொண்டு மிஷனரிகளாயிருந்த ஒரு குடும்பத்தை 
எங்களுக்குத்‌ தெரியும்‌. அந்த மனிதர்‌ அவர்கள்‌ குடும்பத்திற்கு ஒரு வாகனம்‌ 
வாங்கினார்‌. அவர்‌ அந்த வாகனத்தை பெரிதாக வாங்கி சபைக்கு கூடுதலாக 
மக்கள்‌ ஏற்றிக்கொண்டு வருவதற்கு வசதிசெய்தார்‌. அவர்‌ தன்‌ குடும்பத்தின்‌ 
தேவைக்கு மேலான ஒரு தோட்டத்தை சபைக்கு வரும்‌ மக்களும்‌ அதில்‌ பயன்‌ 
பெறும்‌ வண்ணம்‌ ஏற்படுத்தினார்‌. மற்றோரு குடும்பம்‌, ஒரு ஆஸ்திரேலியா 
குடும்பம்‌, குயின்ஸிலாண்டு என்னும்‌ பட்டணத்திற்கு குடியேறினார்கள்‌. அது 
சபைகள்‌ இல்லாத இடம்‌ என்பதால்‌ அங்குசபையை நிறுவும்படி சென்றனர்‌. இந்த 
பிதா தனக்கு சுய உதவி செய்து கொண்டு மற்றும்‌ சபையின்‌ செலவுகளையும்‌ 
பார்த்துக்‌ கொண்டார்‌, மற்றும்‌ அவரது குடும்பத்தார்‌ தங்கள்‌ வண்டிகள்‌ 





பழுது பார்க்கப்படும்‌ இடத்தை ஒரு சிறு “சபை கட்டிடமாக மாற்றினார்கள்‌” 
(ஞானஸ்நானத்‌ தொட்டியுடன்‌ முழுமைப்படுத்தினர்‌?. 

துர்மகுணத்தை நடைமுறைப்படுத்துதல்‌. டெட்ராய்ட்‌, மிச்சிகன்‌ என்ற 
இடத்தில்‌ எங்களுக்கு ஒரு குடும்பத்தை தெரியும்‌, அவர்கள்‌ கூடைகள்‌ செய்வதை 
பழக்கமாக கொண்டு அவற்றை ஏழைகள்‌ அல்லது துணையற்ற மக்களுக்கு 
வருடத்தின்‌ சிறந்த சமயங்களில்‌ கொடுப்பது வழக்கமாக கொண்டிருந்தனர்‌ (இது 
சபையின்‌ பணியல்ல ஆனால்‌ தங்கள்‌ குடும்பத்தின்‌ சார்பாக). அவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளையும்‌ இதில்‌ ஈடுபடுத்தினர்‌. பல குடும்பங்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை 
இப்படிப்பட்ட உதவி செய்யும்‌ விஷயங்களில்‌ ஈடுபடுத்தியுள்ளனர்‌. 
உதாரணமாக, பெற்றோர்கள்‌ முதியவர்கள்‌ அல்லது வியாதியஸ்தர்களை 
சந்திக்கப்போகும்‌ போது தங்கள்‌ பிள்ளைகளையும்‌ அழைத்துக்‌ கொண்டு 
போவார்கள்‌. 

விருந்தோம்பலை அரண்‌: சில குடும்பங்கள்‌ தங்கள்‌ குடும்பத்தில்‌ 
விசேஷங்கள்‌ மற்றும்‌ கூடுகை நடக்கும்‌ போது, குடும்பங்கள்‌ இல்லாதவர்களை 
தங்களுடன்‌ உணவு உண்ண அழைத்து குடும்பத்தின்‌ உணர்வுகளை 
அவர்களுக்கு காண்பிக்க செய்வார்‌. நான்‌ வளர்ந்து வருகிற போது சபையில்‌ 
சில ஸ்திரீகள்‌ இருந்தனர்‌. அவர்கள்‌ ஞாயிற்றுக்கிமமைகளில்‌ போதுமான 
உணவு செய்து வைத்திருப்பார்கள்‌. ஏனென்றால்‌, சபையில்‌ புதியவர்கள்‌ 
யாராவது வருவார்களானால்‌, அவர்களை தங்கள்‌ வீட்டிற்கு இரவு உணவிற்கு 
அழைப்பார்கள்‌. வந்தவர்களில்‌ எவர்‌ ஒருவரும்‌ “அமைக்கப்படாமல்‌” 
இருந்ததில்லை. நான்‌ ஒரு குடும்பத்தைப்‌ பற்றி வாசித்த நினைவு உண்டு. 
எப்பொழுதும்‌ தாங்கள்‌ உண்ணும்‌ மேசையில்‌ கூடுதல்‌ உணவு தட்டு ஒன்றும்‌ 
இடமும்‌ ஒதுக்கப்பட்டு வைக்கப்பட்டிருக்கும்‌, ஏனென்றால்‌ உணவு சமயத்தில்‌ 
யாராவது வருவார்களானால்‌ அவர்களுக்காக அது தயாராக இருக்கும்‌. சிலர்‌ 
இவற்றையே செய்து வருகிறார்கள்‌, அல்லது சிலர்‌ உணவுக்காக அவர்களை 
உணவகத்திற்கு அழைத்து செல்வார்கள்‌. 

பி்ணளைகக்கான அக்க. சில குடும்பங்கள்‌ அனாதை பிள்ளைகளை 
வளர்ப்பு பிள்ளைகளாகவோ அல்லது தத்துப்‌ பிள்ளைகளாகவோ சேர்த்துக்‌ 
கொள்வார்கள்‌, அப்படி செய்வதினால்‌, அவர்கள்‌ தங்கள்‌ குடும்பத்தை நன்மை 
செய்வதற்கு உபயோகப்படுத்துகின்றனர்‌. 

சபை கூட்டங்களை நடத்துவது. உலகத்தில்‌ சில இடங்களில்‌, சபை 
விசுவாசிகளின்‌ வீட்டில்‌ கூடுறெது. எனக்கு ஒரு குடும்பத்தை தெரியும்‌ 
பல ஆண்டுகளாக வாரக்கடைசிகளில்‌ அவர்கள்‌ வீட்டை விட்டு எங்கும்‌ 
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செல்வதில்லை, ஏனென்றால்‌ சபை அவர்கள்‌ வீட்டில்‌ கூடுவதினால்‌. 
CLI, ரவி) து. ம்ற்றும்‌ கேவ பணி செ பல குடும்பங்கள்‌ 
தேவ பணி செய்வதை பிரதானமாக கொண்டுள்ளனர்‌: குடும்ப நபர்கள்‌ பலர்‌ 
முக்கியமான குறிப்பாக வைத்திருக்கிறது என்னவென்றால்‌ ஊழியர்களுக்கு 
எழுதுவது அல்லது அவர்களுக்கு பொருளாதாரத்தில்‌ உதவுவது அல்லது 
உலக வேதாகம பள்ளிகளில்‌ இணைந்து உதவி செய்வது போன்றவைகளை 





முக்கியமானதாய்‌ கொண்டுள்ளனர்‌. மற்றவர்கள்‌, குடும்பமாக, தனிப்பட்ட 
ஊழியர்களை தாங்குவது - தங்கள்‌ வீடுகளில்‌ “வேதபாட வகுப்பு” நடத்துவது, 
குங்கள்‌ பிள்ளைகளை கூட்டிக்‌ கொண்டு பக்கத்தில்‌ நடக்கிற கூட்டங்களுக்கும்‌ 
மற்றும்‌ தூர தேசத்திற்கும்‌, செல்வது போன்றவற்றைச்‌ செய்கின்றனர்‌. 
மற்ற குடும்பங்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை வேத வகுப்புகள்‌ நடத்துவதில்‌ 
ஈடுபடுத்துகின்றனர்‌. 





நம்முடைய குடும்பத்தை தேவனுடைய பணிக்கு உதவுவதில்‌ தடைகள்‌ 

மேலே சொல்லப்பட்ட உதாரணங்களை நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ 
செயல்படுத்துவதற்கு அதாவது தேவனுக்கென்ற நம்முடைய குடும்பத்தை 
உபயோகப்படுத்துவதற்கு எந்த காரியங்கள்‌ தடையாயிருக்கிறது? அநேகமாக, 
மூன்று காரியங்கள்‌ இப்படிப்பட்ட ஈடுபாடுகளை தவிர்க்கிறது. 

குமிம்பம்‌ என்ற உணவ இருப்பதில்லை. நாம்‌ ஒரு “குடும்பம்‌” என்கிற 
உணர்வுகளை இழந்து விட்டோம்‌ என்பதால்‌ இப்படி இருக்கக்‌ கூடும்‌. ஒரு 
போதும்‌ குடும்பமாக அமர்ந்து உண்ணுவது இல்லை அல்லது ஒன்றாக சேர்ந்து 
எந்த ஒரு காரியத்தையும்‌ செய்வது இல்லையென்றால்‌ பின்பு எப்படி நம்‌ 
எல்லாருக்கும்‌ நாம்‌ ஒரே குடும்பம்‌ என்ற உணர்வு வரும்‌? சபையும்‌ ஒரு குடும்பம்‌ 
தான்‌; நமக்கு ஒரு பெரிதான நோக்கும்‌ உண்டு. அதாவது நாம்‌ இருக்கிறோம்‌ 
என்பதை சடையில்‌ உள்ள மக்களுக்கும்‌, மற்றும்‌ சமுதாயத்திற்கும்‌ மற்றும்‌ 





உலகம்‌ முழுவதும்‌ நாம்‌ நன்மை செய்து காண்பிக்க வேண்டும்‌. 

சுய தலமுன்னதன்மை. நம்முடைய சுயநலம்‌ நல்லதை வெளிப்படுத்துகிற 
குடும்பமாக மாறுவதற்கு தடைசெய்கிறது. நாம்‌ நம்மைப்‌ பற்றி மட்டுமே 
பார்த்துக்‌ கொள்ளும்‌ போது - நமது ஆரோக்கியம்‌ அல்லது நமது பிள்ளைகள்‌, 
நமது பிரச்சனை, நமது செலவு, மற்றும்‌ நமது உலகப்பிரகாரமான இலக்குகள்‌ 
- பின்பு நாம்‌ மற்றவர்களுக்கு உதவுவதற்கு சமயம்‌ செலவிடவோ அல்லது 
பிரயாசப்படவோ மாட்டோம்‌. 

அற்பமான முன்னும்‌; தவறான முன்னுரிமைகள்‌ நாம்‌ குடும்பமாக, 
மற்றவர்களுக்கு நன்மை செய்வதில்‌ இருந்து நம்மை தூரமாய்‌ வைத்துவிடும்‌. 
கிறிஸ்தவ குடும்பத்தில்‌ இன்று பெரிதாக இருக்கிற பிரச்சனைகள்‌ தகாத 
முன்னுரிமைகள்‌ ஆகும்‌ - வியாபாரம்‌, பணம்‌, ஆரோக்கியம்‌, படிப்பு, 
விளையாட்டு, சொத்துகள்‌, உலகத்திலுள்ள வெற்றிகள்‌, அழகு, புகழ்‌, வேடிக்கை 
அல்லது பொழுதுபோக்கு - போன்றவைகள்‌ நாம்‌ நல்லவர்களாய்‌ இருப்பதையும்‌ 
நல்லவற்றைச்‌ செய்வதையும்‌ விட முக்கியமானதாய்‌ ஆகிவிட அனுமதிக்கக்‌ 
கூடாது. நம்முடைய குடும்பத்தில்‌ கிறிஸ்துவே மிக முக்கியமானது என்பதை 
நாம்‌ உருவாக்க வேண்டும்‌. நாம்‌ நற்குணம்‌ என்ற ஆவியின்‌ கனியை பெற 
நம்பினோமானால்‌ மற்றும்‌ உண்மையான கிறிஸ்தவ குடும்பமாக ஆவியானவர்‌ 
வாசம்‌ செய்யும்‌ இடமாக - குடும்பம்‌ நற்குணம்‌ என்ற பண்பினால்‌ நிறைந்திருக்க 
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வேண்டுமானால்‌ நம்‌ குடும்பத்தில்‌ கிறிஸ்தவத்தை மேலான முன்னுரிமையாக 
ஆக்கவேண்டும்‌. 





முடிவுரை 
ஜேம்ஸ்‌ ஓ. பேய்ர்டு” ஒரு நாள்‌ அந்த குறிப்பிட்ட பிராந்திய சபையில்‌ 
ஞாயிறு அன்று பிரசங்கித்தார்‌. அந்த சபையும்‌ மற்றும்‌ அதன்‌ நிகழ்ச்சிகளும்‌ 
அவர்‌ மனதில்‌ அழுத்தமாக பதிந்து போயின. 
அந்த பிராந்திய சபையில்‌, ஒருவருக்கு ஒருவர்‌ அன்பு காட்டுவது 
தெளிவாகக்‌ காணப்பட்டது மற்றும்‌ சபையினிமித்தம்‌ அவர்கள்‌ கொண்டுள்ள 





வைராக்கியம்‌ தெளிவாக காணப்பட்டது என்று அவர்‌ சொன்னார்‌. அந்த 
சபையை வழிநடத்துபவர்கள்‌ எல்லா மக்களும்‌ ஈடுபாடோடு பங்கு கொள்ளும்‌ 
செயல்‌ வடிவ நிகழ்ச்சிகளை ஆயத்தம்‌ செய்திருந்தார்கள்‌, மற்றும்‌ அந்த சபை 
சமுதாயத்திலும்‌ மற்றும்‌ உலகம்‌ முழுவதும்‌ எட்டக்‌ கூடிய அளவிற்கு இருந்தது. 
தொடர்ச்சியாக, அந்த சபை வளர்ந்து கொண்டிருந்தது. அந்த ஞாயிறு காலையில்‌ 
அந்த சபையின்‌ எண்ணிக்கை மற்றும்‌ குடும்பங்களின்‌ தரமும்‌ தன்னை வெகுவாக 
கவர்ந்தது என்றார்‌ சகோதரர்‌ பேய்ர்டு. 

ஆராதனைக்கு பின்பு அவர்‌ ஒரு சிறந்த குடும்பத்தோடு அவர்கள்‌ வீட்டிற்கு 
உணவு உண்ண சென்றார்‌. இந்த மக்கள்‌ அவர்‌ காலையில்‌ கண்டதை உறுதி 
செய்தனர்‌. அந்த குடும்பத்தில்‌ கிறிஸ்தவ பெற்றோர்கள்‌ மற்றும்‌ அற்புதமான 
கிறிஸ்தவ வாலிபப்பிள்ளைகளும்‌ இருந்தனர்‌. 

அந்த மத்தியானத்தில்‌ அவர்களின்‌ கிறிஸ்தவ பண்புகளை அவர்‌ கண்ட 
போது, முதலாவது அவர்‌ சிந்தனைக்கு வந்தது, “நல்ல சபைகள்‌ சிறந்த நல்ல 
குடும்பத்தை உருவாக்கும்‌” என்பது தான்‌ அந்த நாள்‌ கடந்து செல்லச்‌ செல்ல 
அவர்‌ அந்த குடும்பத்தை மேன்‌ மேலும்‌ கண்டு அந்த மக்களின்‌ நற்குணத்தால்‌ 
வெகுவாக கவரப்பட்டார்‌. இன்னும்‌ மற்றொரு காரியம்‌ அவர்‌ சிந்தனைக்கு 
வந்தது; “நல்ல குடும்பங்கள்‌ நல்ல சபைகளை உருவாக்குகிறது.” பின்பு அவர்‌ 
சொன்னது, “இந்த இரண்டு கோட்பாடுகளும்‌ முரண்பாடு உள்ளது அல்ல, 
இரண்டும்‌ உண்மையே. நல்ல சபைகள்‌ நல்ல குடும்பங்கள்‌ உருவாவதற்கு 
உதவுகிறது, மற்றும்‌ நல்ல குடும்பங்கள்‌ நல்ல சபைகளை உருவாக்க உதவுகிறது, ” 
அவர்‌ மிகவும்‌ சரியாக சொன்னார்‌! அநேகமாக நாம்‌ சபைக்கு உதவக்‌ கூடிய மிக 
சிறந்த காரியம்‌ என்பது நாம்‌ இன்று மேலான கிறிஸ்தவர்களாய்‌ இருப்பதற்கு. 
நம்முடைய குடும்பங்களை சிறந்த முறையில்‌ ஆக்குவது என்பதே. 

உங்கள்‌ குடும்பத்தை எப்படி விவரிக்கமுடியும்‌? அது ஒரு “நவீன குடும்பம்‌” 
அல்லது ஒருவேளை ஒரு “நன்கு அலங்கரிக்கப்பட்டகுடும்பம்‌”? உங்கள்‌ 
குடும்பத்தை சந்திப்பவர்கள்‌ அவற்றை “குறு சுறுப்பான குடும்பம்‌” அல்லது 
ஒரு “சந்தோஷமான குடும்பம்‌” என்று சொல்வார்களா? மிக முக்கியமாக 
அது ஒரு “நல்ல குடும்பமாக” இருக்கிறதா? உங்கள்‌ குடும்பத்தில்‌ “நற்குணம்‌” 
நிறைந்திருக்கிறதா? 





குறிப்புகள்‌ 
"W. E. Vine, Merrill F. Unger, and William White, Jr., Vine ’& Complete Expository Dictionary 
of Old and New Testament Words (Nashville: Thomas Nelson Publishers, 1985), 273-74. Ibid, 
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274; ஒரு மனிதன்‌ அவனுடைய “நற்குணம்‌ மற்றும்‌ சத்தியத்திற்கு உள்ள வைராக்கியத்தை 
கடிந்து கொண்டு, திருத்தி, தண்டித்து” வெளிப்படுத்தலாம்‌. (Richard 0. Trench, Synonyms 
of the New Testament [London: N.p., 1880; reprint, Grand Rapids, Mich.: Wm. B. Eerdmans 
Publishing Co., 1953], 234.) “ஜே. பி. லைட்புட்‌, கலாத்தியருக்கு எழுதின பவுலின்‌ நிருபம்‌ 
(Doublin: Trinity College, 1865; reprint, Grand Rapids, Mich.: Zondervan Publishing House, 
1968), 213. Lightfoot குறிப்பிட்டது “பொறுமை” என்பதை “எதிர்க்காத,” என்றும்‌, “தயவு” 
என்பதை “நடுநிலை” என்றும்‌ மற்றும்‌ “நற்குணம்‌” என்பதை “செயல்படும்‌” என்றும்‌ 
குறிப்பிட்டார்‌. “வேறு வார்த்தையில்‌ சொல்வோமானால்‌ நற்குணம்‌: என்பது 'தயவின்‌” 


” “'தாண்க யோவான்‌ 7:12 இவர்‌ ஒரு நல்ல மனிதர்‌. 57௨௭௦ 0. Baird, 


செயல்‌ வடிவமாகும்‌. 
presentation at the Blacktown church of Christ, Sydney, Australia, in the 1970s. Baird was 


chancellor (former president) of Oklahoma Christian University. 
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20 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குரும்பதுத்னுள்ள விசுவாசம்‌ 


[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


விவாகரத்து மற்றும்‌ குடும்பத்தில்‌ பிளவு என்பது எளிதாக இருக்கும்‌ 
இந்த காலகட்டத்தில்‌ நாம்‌ “எப்படி என்‌ திருமணம்‌ நீடித்திருக்கும்‌”; 
“எப்படி என்‌ குடும்பம்‌ சந்தோஷமாக இருக்கும்‌?”; “எப்படி குடும்ப 
உறவுகள்‌ பூரணமாய்‌ காணப்படும்‌?” என்பன போன்ற கேள்விகளுக்கு பதில்‌ 
தேடுவது மிகவும்‌ அவசியமாகும்‌. இந்த எல்லா கேள்விகளுக்கும்‌ பதில்‌ 
குடும்பத்தில்‌ உள்ள நபர்களிடம்‌ தான்‌ உள்ளது. குடும்பத்தில்‌ உள்ள நபர்கள்‌ 
உண்மையான கிறிஸ்தவர்களானால்‌, ஆவியின்‌ கனி கொடுப்பவர்களானால்‌, 
அந்த குடும்பம்‌ நிலைத்திருக்கும்‌, சந்தோஷமாக மற்றும்‌ பரிபூரணமானதாக 
இருக்கும்‌. “ஆவியின்‌ கனி” என்றால்‌ என்ன? பவுல்‌ “ஆவியின்‌ கனியோ, அன்பு, 
சந்தோஷம்‌, சமாதானம்‌, நீடிய பொறுமை, தயவு, நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌, 
சாந்தம்‌, இச்சையடக்கம்‌, இப்படிப்பட்டவைகளுக்கு விரோதமான பிரமாணம்‌ 
ஒன்றுமில்லை” (கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) என்று எழுதினார்‌. 

நம்முடைய முந்தய பாடங்கள்‌ நாம்‌ உண்மையான கிறிஸ்தவர்களாய்‌ 
இருந்து குடும்பத்தில்‌ ஆவியின்‌ கனியினை பல வகையில்‌ நாம்‌ செயல்படுத்தும்‌ 
போது அந்த குடும்பம்‌ சந்தோஷமாக இருக்கும்‌ என்று காட்டினது. நாம்‌ 
இப்பொழுது ஆவியின்‌ கனியின்‌ ஏழாவது பண்பினை பார்க்க இருக்கிறோம்‌: 
விசுவாசம்‌ அல்லது உண்மையுள்ள தன்மை. உண்மையுள்ள தன்மை தேவனுடைய 
இரக்கத்தை பெற அஸ்கபொரத்தை ஏனக்கு. நாம்‌ தேவனை பிரியப்படுத்த நம்‌ 
குடும்பத்தில்‌ நம்பிக்கை மற்றும்‌ உண்மை அவசியமானதாகும்‌. 

கிறிஸ்தவ ஜீவியத்திற்கு விசுவாசம்‌ தான்‌ அஸ்திபாரம்‌ என்பதை நாம்‌ நன்கு 
அறிந்தவர்கள்‌. இயேசு பேதுருவிடம்‌, பேதுரு அவர்‌ மீது வைத்த விசுவாசத்தை 
அறிக்கை செய்த பின்பு, “நீ பேதுருவாய்‌ இருக்கிறாய்‌, இந்தக்‌ கல்லின்‌ மேல்‌ என்‌ 
சபையைக்‌ கட்டுவேன்‌” (மத்தேயு 16:18) என்று சொன்னார்‌. ஆகவே கிறிஸ்துவின்‌ 
மேல்‌ விசுவாசம்‌, சபையின்‌ அஸ்திபாரத்தில்‌ ஒரு பங்காக இருக்கிறது. விசுவாசம்‌ 
(நம்பிக்கை) கிறிஸ்தவனாவதற்கு அடிப்படையான தேவையாயிருக்கிறது 
(மாற்கு 16:16; நடபடிகள்‌ 8:37; 16:31). பின்பு, விசுவாசத்தின்‌ அஸ்திபாரத்திற்கு, 
மற்ற எல்லா கிறிஸ்தவ நற்குணங்களும்‌ சேர்க்கப்படுகின்றன (2 பேதுரு 1:5-7). 
அதுபோல, உண்மை குடும்பத்தின்‌ அஸ்திபாரமாக உருவெடுக்றெது என்று நாம்‌ 
சொல்லலாம்‌. 

இருந்தபோதிலும்‌, அதை காட்டிலும்‌ நாம்‌ அதிகமாக 
சொல்லலாம்‌. உண்மையான கிறிஸ்தவ குடும்பத்திற்கு உண்மைத்தன்மை 
அஸ்திபாரமாயிருக்கெறது என்று நாம்‌ உறுதியாக சொல்லலாம்‌, அதுவே தேவனை 
பிரியப்படுத்துறெ குடும்பம்‌. தேவன்‌ இருக்கிறார்‌ என்பதை அங்கீகரிக்காமல்‌ 





168 


அல்லது கிறிஸ்துவின்‌ பிரசன்னம்‌ இல்லாமல்‌. ஒரு குடும்பம்‌ தன்னை 
இன்பகரமானதாக வைத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. இருந்தபோதிலும்‌ உண்மைத்தன்மை 
இல்லாமல்‌, ஒரு குடும்பம்‌ நிச்சயமாக தேவனை பிரியப்படுத்துறெவர்களாய்‌ 
மற்றும்‌ அவரிடத்தில்‌ தயவு பெற்றவர்களாயிருப்பது என்பது சாத்தியமற்றதாகும்‌ 
(எபிரெயர்‌ 11:6 ஐப்‌ பார்க்கவும்‌). 

KJV மொழிபெயர்ப்பில்‌ இந்த பண்பு “விசுவாசம்‌” என்றும்‌ NASB மற்றும்‌ 
பிற மொழியாக்கங்களில்‌ “உண்மையுள்ள” என்றும்‌ உள்ள இது என்ன? இந்த 
கிரேக்க வார்த்தை 119), “விசுவாசம்‌” என்று எப்பொழுதும்‌ பயன்படுத்துகிற 
வார்த்தை, வெளிப்படுத்துகிற கருத்தானது “இயேசு கிறிஸ்துவில்‌ முழுமையான 
நம்பிக்கை, முழுமையான ஓப்புக்கொடுத்தல்‌, முழுமையான தன்னம்பிக்கை, 
மற்றும்‌ முழுமையான க&ழ்ப்படிதல்‌ என்ற கருத்தைத்‌ தெரிவிக்கிறது.” 

கூடுதலாக சொல்வோமானால்‌, இந்த வார்த்தை மற்றும்‌ இதற்கு 
தொடர்புடைய பெயருரிச்சொல்‌ pi5105 என்பதும்‌ மற்றவர்களுடனான நமது 
உறவுமுறையை சம்பந்தப்பட்டது. இதன்‌ தொடர்ச்சியாக, இந்த வார்த்தை 
01175) பிஸ்டிஸ்‌ ஒரு நபருக்கும்‌ மற்றும்‌ மற்றோரு நபருக்கும்‌ உள்ள உறவுகளில்‌ 
செயல்படுத்தும்‌ போது, அந்த வார்த்தை “உண்மையுள்ள” என்ற வார்த்தைக்கு 
இணையானது. வில்லியம்‌ பார்க்ளே, இவ்வாறு கூறினார்‌, 





இவைகள்‌ ஒரு மனிதனை நாம்‌ முழுவதுமாக நம்புவதும்‌ அவருடைய 
வார்த்தைகளை ஏற்றுக்‌ கொள்ளுவதற்கு ஏதுவாகும்படி நம்பகத்‌ 
குன்மை கொண்ட குணமாகும்‌ ... சிறந்த மொழியாக்கத்தில்‌ அடிக்கடி 
வெளிப்படுவது விசுவாசம்‌ உள்ள என்பதாகும்‌.” 


“விசுவாசமுள்ள?” அல்லது “உண்மையுள்ள?” என்று இந்த பகுதியில்‌ 
உபயோகப்படுத்தின வார்த்தையை விவரிக்க ஒரு வேளை சிறந்த வழியாக 
இருக்கலாம்‌. 

குடும்பம்‌ தேவனை பிரியப்படுத்துறெ குடும்பமாயிருக்க வேண்டுமானால்‌ 
உண்மைத்தன்மையை மூன்று பகுதிகளில்‌ கற்றுக்‌ கொடுப்பதும்‌ மற்றும்‌ பயிற்சி 
செய்வதும்‌ அவசியம்‌. 


பொறுப்புகளை நிறைவேற்றுவதில்‌ 
உண்மையுள்ள கன்மை 

முதலாவது, குடும்பமானது பொறுப்புகளை நிறைவேற்றுவதில்‌ 
உண்மையுள்ள தன்மையை முதன்மைப்படுத்த வேண்டும்‌. பிஸ்டோஸ்‌ 
என்னும்‌ பெயருரிச்சொல்‌ சில சமயங்களில்‌ பொறுப்புகளை நிறைவேற்றும்‌ 
உண்மையுள்ளதன்மையைக்‌ குறிப்பதற்கு உதாரணமாக வேலை 
செய்யும்‌ இடத்தில்‌ - உபயோகப்படுத்தப்படுகிறது - உக்கிராணக்காரன்‌ 
“உண்மையுள்ளவராய்‌”” இருக்க வேண்டும்‌ என்று வேத எழுத்துகள்‌ 
காண்பிக்கிறது (1 கொரிந்தியர்‌ 4:2). ஒரு உக்கிராணக்காரன்‌ தன்‌ எஜமானுடைய 
வீட்டு உடைமைகளின்‌ பொறுப்பாளியாகவும்‌ “உண்மையுள்ளவன்‌” என்றும்‌ 
பேசப்படுகிறான்‌ (மத்தேயு 24:45; லுக்கா 12:42), மற்றும்‌ ஒரு வேலைக்காரன்‌ 
செம்மையாக வேலை செய்கிறபோது அவனை “உத்தமமும்‌ உண்மையுள்ள” 
“வேலைக்காரன்‌” என்று அழைக்கிறது (மத்தேயு 25:21, 23; பார்க்க லூக்கா 19:17). 
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மேலும்‌ சுவிசேஷ ஊழியத்தை நிறைவேற்றுபவர்கள்‌ “உண்மையுள்ளவர்‌” என்று 
பேசப்படுகின்றனர்‌.” 

தற்காலத்தில்‌ இதன்‌ அர்த்தத்தில்‌ பெரும்பாலான வேலையாட்கள்‌ 
“உண்மையுள்ளவா்களாக?” மற்றும்‌ நம்பிக்கைக்குரியவர்களாக 
இருப்பதில்லை. விழிப்பாயிராவிட்டால்‌ தங்கள்‌ வேலையாட்கள்‌ வேலைக்கு 
சரியான நேரத்திற்கு வருவதோ தங்கள்‌ வேலைகளை சரிவர செய்வதோ 
கிடையாது, அதற்கு நம்பத்தக்கவர்கள்‌ அல்ல என்று அநேக முதலாளிகள்‌ 





கூறுகின்றனர்‌. 

பிள்ளைகள்‌ எங்கு நம்பத்தக்கவர்களாகவும்‌ மற்றும்‌ 
உண்மையுள்ளவர்களாகவும்‌ நல்ல வேலையாட்களாகவும்‌ இருப்பதற்கு 
கற்றுக்‌ கொள்ளுகிறார்கள்‌? குடும்பத்தில்தான்‌! அவர்கள்‌ கட்டளைகள்‌ மூலம்‌, 
அனுபவத்தின்‌ மூலம்‌ மற்றும்‌ உதாரணத்தின்‌ மூலமாக கற்றுக்‌ கொள்ளுகிறார்கள்‌, 
சிறுவயது முதல்‌ பொறுப்புகளை அவர்களுக்கு கொடுக்க வேண்டும்‌ மற்றும்‌ 
அவர்கள்‌ அந்த பொறுப்பினை உண்மையாய்‌ செய்து முடிக்க வேண்டும்‌. 


குன்‌ வாழ்க்கைத்‌ துணைக்கு 
உண்மையாய்‌ இருத்தல்‌ 

இரண்டாவது, குடும்பமானது தன்‌ வாழ்க்கை துணையிடம்‌ உண்மையாய்‌ 
இருக்க வேண்டும்‌ என்பதை வலியுறுத்த வேண்டும்‌. திருமண பந்தமானது 
இருவருடைய ஒருமித்த நம்பிக்கையில்‌ கட்டப்படுகிறது. ஒரு புருஷன்‌ அல்லது 
மனைவி தன்னை முழுமையாக மற்றவருக்காக ஓப்புக்கொடுக்கும்‌ போது; அந்த 
ஒப்புக்கொடுத்தலின்‌ உண்மைத்தன்மை மரணபரியந்தம்‌ இருக்க வேண்டும்‌, அந்த 
வாக்குறுதியானது எவர்‌ஒருவரும்‌ தன்‌ துணையைக்‌ தவிர எந்த அந்நியருடன்‌ 
உடலுறவு வைத்துக்‌ கொள்வது என்பதை முற்றிலுமாக தவிர்ப்பதாகும்‌. 
எப்பொழுது ஒரு புருஷன்‌ அல்லது மனைவி அந்த உறுதியினை மீறுறொர்களோ 
அப்போது நாம்‌ அதனை “விசுவாச துரோகம்‌ என்று அழைக்கிறோம்‌” - இது 
உண்மைத்‌ தன்மைக்கு எதிர்மறை ஆனாது. 

தற்காலத்தில்‌ திருமண நிகழ்ச்சியில்‌ மணப்பெண்‌ மற்றும்‌ மணமகன்‌ செய்து 
கொள்ளும்‌ பிரஇக்கினைகளுக்கு உண்மையாக இருப்பதில்லை. இந்த இருபத்தி 
ஒன்றாம்‌ நூற்றாண்டில்‌, உலகில்‌, தன்‌ வாழ்க்கைத்‌ துணையோடு உண்மையாய்‌ 





இருப்பதை பார்ப்பது ஆச்சரியமாக இருக்கலாம்‌. நிச்சயமாகவே, இந்த உலகம்‌ 
பல வழிகளில்‌ மக்களை ஒழுங்கற்று நடக்க தூண்டி விடுகிறது. 


ஏன்‌ மக்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்க்கை துணையோடு 
உண்மையற்றவர்களாய்‌ இருக்கின்றனர்‌? 

சமூதாய ஏற்‌ட்‌. நாம்‌ விபசாரம்‌ மற்றும்‌ வேசித்தனத்தில்‌ ஈடுபடும்‌ மக்கள்‌, 
கள்ளத்‌ தொடர்பு உள்ளவர்கள்‌, மற்றும்‌ தங்கள்‌ புருஷன்‌ அல்லது மனைவியை 
வஞ்சிப்பவர்கள்‌ மத்தியில்‌ வாழ்கிறோம்‌, நமக்கு சரியான செயல்கள்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌ என்று ஆசை இருந்தும்‌, நாமும்‌ மற்றவர்களைப்‌ போல சமானமான 
அழுத்தத்தினால்‌ ஆசைக்குள்ளாகலாம்‌. குறைவாக சொல்வோமானால்‌, நாம்‌ 
ஒருவேளை, கிட்டத்தட்ட உள்ளுணர்வில்‌, நம்மை சுற்றி இருப்பவர்களால்‌ 
விபசாரம்‌ ஒரு மிகப்‌ பெரிய குற்றம்‌ அல்ல என்று நாம்‌ நினைக்கும்படி 
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செய்யப்படுகிறோம்‌. 

சுலபமான விவாகரத்து. இன்று அநேக சமுதாயத்தில்‌, விவாகரத்து ஒரு 
இழிவான காரியமாக பார்ப்பது கிடையாது. விவாகம்‌ ஒரு விவாகரத்தில்‌ 
“மாத்திரம்‌” முடியுமானால்‌ விபசாரம்‌ ஒரு மிக கொடிதான பாவம்‌ என்று 
நினைப்பது கிடையாது. 

பொது இனத்‌ மோர்‌ தாக்கம்‌. பொழுதுபோக்கு நிறுவனங்கள்‌ 
தொடர்ச்சியாக கள்ளத்‌ தொடர்பு வைத்திருப்பவர்கள்‌ எந்தவிதமான மோசமான 
விளைவுகளை அனுபவிப்பதில்லை என்றே விவரிக்கின்றன. அப்படிப்பட்ட 
கள்ளத்‌ தொடர்புகள்‌ தொடர்ந்து காண்பிக்கப்படுகின்றன - அது விவாகரத்திற்கு 
வழிவகுக்கிறதோ அல்லது புதிய திருமணத்திற்கு வழி வகுக்றெதோ இல்லையோ 
ஆனால்‌ அது மிக அழகாக, அன்பான உறவுகளால்‌ திருமண உறவை விட 
அது மிகுந்த திருப்திகரமாகவும்‌ மற்றும்‌ மகிழ்ச்சியளிக்கக்‌ கூடியதாகவும்‌ 
காண்பிக்கப்படுகின்றன. 








ஆசையைச்‌ தூண்டும்‌ உடைகள்‌ மற்றும்‌ தடக்கை, நம்மை சுற்றிலும்‌, 
மக்களுடைய உடைகள்‌ மற்றும்‌ அவர்கள்‌ நடக்கை புருஷனுக்கு அல்லது 
மனைவிக்கு துரோகம்‌ செய்ய தூண்டுவதாகவே இருக்கிறது. நவ நாகரீகம்‌ 
என்பது கற்புடைமையை உற்சாகப்படுத்துவதல்ல. பெரும்பாலான நவநாகரீக 
உடைகள்‌ கவர்ச்சியான தோற்றத்தை வெளிப்படுத்துறெது. மக்கள்‌ அடிக்கடி 
வேண்டுமென்றே தங்கள்‌ உடைகள்‌ மற்றும்‌ செயல்களினால்‌ எதிர்‌ பாலினை 
இச்சிக்க வைக்க செயல்படுகின்றனார்‌. இந்த உலகில்‌ வாழ்கின்ற மக்கள்‌ 
அனுதினமும்‌ பாவம்‌ செய்வதற்கு தூண்டப்படுகின்றனர்‌. 


ஏன்‌ மக்கள்‌ தங்கள்‌ துணைக்கு உண்மையாயிருக்க வேண்டும்‌? 

நம்மை இந்த உகலம்‌ உண்மையற்றவர்களாக இருக்க தூண்டும்‌ போது, நாம்‌ 
ஏன்‌ நம்‌ துணைகளோடு உண்மையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌? 

ஏனென்றால்‌ தேவனுக்கு அது கேடி. தேவனுக்கு அது 
தேவைப்படுதிறதால்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ தங்கள்‌ திருமணத்தில்‌ உண்மையாய்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌. எபிரெயர்‌ 13:4, “விவாகம்‌ யாவருக்குள்ளும்‌ கனு 74/1 
விவாகமஞ்சம்‌ அசுசிப்படாததாயுமிருப்பதாக; வேசிக்கள்ளரையும்‌ 





விபசாரக்காரரையும்‌ தேவன்‌ நியாயந்தீர்ப்பார்‌” என்கிறது. (வலியுறுத்தம்‌ 
என்னுடையது.) தேவனை பிரியப்படுத்த விரும்புகிறவர்களுக்கு இந்த காரணம்‌ 
போதுமானது. 

திருமண உறவில்‌ புனித தன்மைக்காக. கிறிஸ்தவ கணவன்‌ மற்றும்‌ 
மனைவிகளாகிய நாம்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ உண்மையாயிருக்க வேண்டும்‌ 
ஏனென்றால்‌ திருமண உறவில்‌ தாம்பத்தியம்‌ புனிதமானது; உண்மையான 
அர்த்தத்தில்‌ இந்த காரியத்தில்‌ தான்‌ திருமணதம்பதிகள்‌ “ஒன்றாய்‌” இருக்கின்றனர்‌ 
(மத்தேயு 19:5). இந்த இரண்டுமே அடையாளமாகவும்‌ மற்றும்‌ ஒன்றாய்‌ 
இருப்பதற்கு காரணமாயிருக்றெது. திருமணத்தில்‌ தாம்பத்திய உறவில்‌ உள்ள 
புனிதத்தன்மை நிச்சயமானது, ஏனென்றால்‌ இயேசு விவாகரத்திற்கு விபசாரம்‌ 
ஒன்றே சட்டப்பூர்வமான காரணம்‌ என்று அனுமதித்தார்‌ (மத்யே 19:9). 

ஏனெண்றால்‌ நாம்‌ வாக்கு கொடுத்திருக்கிற. நாம்‌ நம்‌ வாழ்க்கை 
துணைக்கு உண்மையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌, ஏனென்றால்‌ நாம்‌ அப்படி 
இருப்பதாக வாக்கு கொடுத்திருக்கிறோம்‌. நாம்‌ உண்மையுள்ளவர்களும்‌ மற்றும்‌ 
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நம்பிக்கைக்குரியவார்களுமானால்‌, நாம்‌ அந்த வாக்குறுதியை மீறமாட்டோம்‌. 

ஏனென்றால்‌ அதின்‌ டன்‌ வினவ சுனரக்காக. ஆவிக்குரிய உட்படுத்துதலைத்‌ 
தவிர, நாம்‌ நம்‌ வாழ்க்கை துணைக்கு உண்மையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ 
ஏனென்றால்‌ இந்த வாழ்வின்‌ உண்மையற்ற தன்மையின்‌ பின்விளைவுகளுக்காக. 
அந்த பின்விளைவுகள்‌ தான்‌ என்ன? 

(1) உண்மையற்று இருத்தலின்‌ பின்விளைவுகள்‌. திருமண பந்தத்தில்‌ ஒருநபார்‌ 
விபசாரத்தில்‌ ஈடுபட்டால்‌ அதன்‌ தொடர்ச்சி என்ன? இரண்டு சாத்தியகூறுகள்‌ 
உள்ளன. 

முதல்‌ சாத்தியகூறு என்னவென்றால்‌ எவர்‌ ஒருவரும்‌ 
கண்டுபிடிக்கமாட்டார்கள்‌. உண்மையில்‌, விபசாரம்‌ சாதாரணமாக 
கண்டுபிடிக்கப்படும்‌; ஆனால்‌ கண்டுபிடிக்கப்படவில்லை என்றாலும்‌, 
மனசாட்சியினால்‌ பிரச்சனை ஏற்படும்‌. விபசாரக்காரர்‌ தன்‌ வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ 
குற்றஉணர்ச்சியால்‌ கர்ப்ப வேதனைப்படுவார்‌. இந்த தொடர்பு வைத்ததினால்‌ 
மற்றோரு நபரும்‌ சம்பந்தப்படுத்தப்படுகிறார்‌! விபசாரத்தில்‌ ஈடுபடும்‌ போது 
குற்றமற்ற வாழ்க்கை துணைக்கு எதிராக பாவம்‌ செய்வது மட்டுமல்ல; 
விபசாரத்தில்‌ ஈடுபட்ட மற்ற நபருக்கு விரோதமாக சட்டத்திற்கு புறம்பேயும்‌ 
பாவம்‌ செய்கிறோம்‌. 

இரண்டாவது சாத்தியகூறு என்னவென்றால்‌ தங்களுடைய உண்மையற்ற 
தன்மை வெனீபபடும்‌. பின்பு என்ன சம்பவிக்கும்‌? மீண்டும்‌, இரண்டு சாத்திய 
கூறுகள்‌ உள்ளன. 

ஒரு சாத்தியகூறு, விவாகரத்தை தடுக்கக்கூடும்‌. இருப்பினும்‌, விவாகரத்து 
நடக்கவில்லை என்றாலும்‌, திருமண உறவில்‌ கறை மற்றும்‌ விகாரம்‌ அழியாததாய்‌ 
என்றும்‌ காணப்படும்‌. 

மற்றொரு சாத்திய கூறு என்னவென்றால்‌ ஜவக தாட்‌. 
குடும்பத்திலுள்ள ஒரு நபரினிமித்தம்‌ அவருடைய ஒரு நிமிட 
உண்மையற்ற தன்மை குடும்பத்திலுள்ள மற்ற எல்லாரிடமும்‌ நிரந்தரமான 
பாதிப்பை ஏற்படுத்துறெது. இயேசு விவாகரத்தை அனுமதித்தார்‌, ஆனால்‌ அதை 
ஊக்கப்படுத்தவில்லை. 

(2) விவாகரத்தின்‌ பின்‌ விளைவுகள்‌. இந்த “விடுதலையான” காலத்திலும்‌ 
கூட, பல சமுதாயத்தில்‌ விபசாரம்‌ இன்னும்‌ உத்தியோகபூர்வமாக முகம்சுளிக்க 
செய்கிறது மற்றும்‌, ஆராய்சியின்‌ அடிப்படையில்‌, திருமணத்தின்‌ பிரிவுக்கு 
விபசாரமே பெரிதான காரணமாக கருதப்படுகிறது. அதனால்‌, திருமண 
வாழ்வில்‌ ஒரு நபர்‌ விபசாரத்தில்‌ ஈடுபட்டால்‌, விவாகரத்து தொடரும்‌. 
உண்மையற்ற தன்மையால்‌ விவாகரத்து விளையும்போது விவாகரத்தினால்‌ 
இருவருக்கும்‌ - “குற்றத்தில்‌ உள்ள ஒருவர்‌” (விபசாரத்தில்‌ ஈடுபட்ட அந்த நபர்‌) 
மற்றும்‌ “குற்றமற்ற தரப்பு” (உண்மையுள்ள துணை? - மற்ற அனைவருக்கும்‌ கூட 
விளைவுகள்‌ ஏற்படும்‌. 

குற்றமுள்ள 371” என்னவாகும்‌? இயேசு இந்த கேள்விக்கு தெளிவாய்‌ 
இருந்தார்‌, ஆனால்‌ இந்த போதனை கடினமானது (காண்க மத்தேயு 19:9). 
மேலும்‌, விட்டுச்‌ செல்கிற அந்த நபர்‌ தன்‌ பிள்ளைகளுக்கு உதவித்தொகை 
அல்லது ஜீவனாம்சம்‌ கொடுக்க வேண்டும்‌. இந்த கூடுதல்‌ செலவுகள்‌ பல 
ஆண்டுகளுக்கு பயங்கரமான பொருளாதார பளுவைக்‌ கொடுக்கும்‌ - ஒருவேளை 
அவனுடைய அல்லது அவளுடைய மீதமான வாழ்நாள்‌ முழுவதுமாக இது 
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நீடிக்கும்‌. கூடுதலாக, அந்த பெற்றோரில்‌ ஒருவர்‌ தன்‌ அன்பான குழந்தையை 
எப்பவாவது ஒருமுறை தான்‌ காணமுடியும்‌. 

அந்த உண்மையற்ற நபர்‌ மறுமணம்‌ செய்து கொண்டால்‌ என்ன நடக்கும்‌? 
அந்த புருஷன்‌ எந்த நபரிடம்‌ கள்ள உறவு வைத்திருந்தாரோ அவரையே 
திருமணம்‌ செய்து கொண்டால்‌, ஆனால்‌ - இச்சையை அடிப்படையாக 
கொண்ட - அப்படிப்பட்ட இருமணம்‌ நிலைத்திருக்குமா? திருமணமான 
ஒரு நபரிடம்‌ கள்ளத்‌ தொடர்பு வைத்துக்‌ கொண்ட அந்த ஸ்திரீயை, எந்த 
அளவிற்கு அந்த மனிதன்‌ நம்பமுடியும்‌? எப்படி அவள்‌ மீண்டும்‌ வேறு ஒரு 
கள்ளத்‌ தொடர்பில்‌ ஈடுபடமாட்டாள்‌ என்று உறுதியாக நம்பமுடியும்‌? 
அப்படியே, அவளும்‌ புருஷனை எப்படி நம்பமுடியும்‌? அவன்‌ தன்‌ 
முதல்‌ மனைவிக்கு உண்மையற்றவனாய்‌ இருந்தானே; பின்பு ஏன்‌ அவன்‌ 
இரண்டாவது மனைவிக்கு உண்மையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌? அந்த நபர்‌ 
அவளையோ அல்லது வேறொருவரையோ திருமணம்‌ செய்து கொண்டால்‌ 
(விவாகரத்திற்கு பின்பு) புள்ளிவிவரத்தின்படி, முதல்‌ திருமணத்தை விட 
இரண்டாவது இருமணங்கள்‌ வெற்றியடைந்தது கிடையாது என்பதை அவன்‌ 
அறிந்து கொள்வது அவசியமாயிருக்கிறது. 

‘குற்றமற்ற தப்புக்கு” என்னவாகும்‌? விபசாரத்தில்‌ ஈடுபடாத அந்தநபார்‌ 
குற்ற உணர்ச்சியோடு இருக்க நேரிடலாம்‌. மெய்யாகவே, சில சமயங்களில்‌ 
“குற்றமற்ற தரப்பு” குற்ற உணர்வோடு இருப்பதுண்டு. சில நிகழ்வுகளில்‌, 
உதாரணமாக, மனைவியானவள்‌ உண்மையில்‌ குற்றமற்றவராக இருப்பதில்லை, 
ஆனால்‌ நடைமுறையில்‌ உண்மையற்ற அவள்‌ புருஷனை மற்ற பெண்களின்‌ 
கரங்களுக்குள்‌ விழச்செய்தாள்‌. இருப்பினும்‌, அவள்‌ அல்லது அவன்‌ 
முற்றிலுமாக குற்றமற்றவனாய்‌ இருந்தாலும்‌, பாதிக்கப்பட்ட அந்த வாழ்க்கை 
துணை இவ்வாறு ஆச்சரியப்படுவாள்‌. என்‌ துணை விபசாரத்தில்‌ ஈடுபடுவதற்கு 
“நான்‌ என்ன செய்கேன்‌ அல்லது என்ன செய்ய தவறிவிட்டேன்‌. ” உண்மையில்‌, 
எல்லா சமயங்களிலும்‌ இருமண உறவு பிரிவுபடும்போது, அதில்‌ ஈடுபட்டுள்ள 
புருஷன்‌ மற்றும்‌ ஸ்திரீ தோல்வியை - ஏதோ தங்கள்‌ வாழ்க்கையின்‌ முக்கியமான 
பகுதியில்‌ தோல்வி அடைந்தது போன்று - உணருகின்றனர்‌. 

ஒரு நபர்‌ குற்றமற்றவராய்‌ இருந்தாலும்‌, விவாகரத்து ஒரு சிறந்த 
வாழ்க்கையை கொடுக்க வேண்டிய அவசியமில்லை. பொருளாதார நெருக்கடி 
உண்டு ... பிள்ளைகள்‌ இருப்பவர்களானால்‌ விசேஷித்த சவால்களை 
பிள்ளைகளை வளர்ப்பதில்‌ சந்திக்க வேண்டும்‌, திருமணம்‌ செய்து கொள்ளாமல்‌ 
இக்கட்டான சூழ்நிலைகளை அனுசரித்து கொள்வது ... மற்றொரு துணையை 
தேடுவதில்‌ குழப்பங்கள்‌ ஆகியவை. எப்படி விவாகரத்து ஆன ஒரு நபர்‌ 
இரண்டாவது திருமணத்தில்‌ சிறந்த வாழ்க்கை துணையை கண்டு கொள்ளுவது 
நிச்சயம்‌? ஒரு நியாயமற்ற விவாகரத்தினால்‌ ஏற்படும்‌ விளைவு பொதுவாகவே 
“குற்றமற்ற தரப்புக்கு? பெரியதாயிருக்கும்‌, இருந்தாலும்‌ இப்படிப்பட்ட 
பிரச்சனைகள்‌ “குற்றமுள்ள தரப்பினரால்‌ ஏற்பட்டதாகும்‌.” 

உடன்‌ இருக்கும்‌ குற்றமற்றனார்கனின்‌ நிலைமை ஏன்ன? இயல்பாக, 
விவாகரத்து ஆன தம்பதியினரின்‌ பிள்ளைகள்‌ பாதிக்கப்படுவர்‌, மேலும்‌, 
விவாகரத்து ஆன கணவன்‌ மற்றும்‌ மனைவியின்‌ பெற்றோர்களையும்‌ பாதிக்கும்‌. 





பாட்டன்‌ பாட்டிக்கும்‌ பாதிப்பு ஏற்படலாம்‌. சபை மற்றும்‌ சமுதாயமும்‌ 
பாதிக்கப்படலாம்‌. இந்த விவாகரத்தினால்‌ எல்லாரும்‌ பாதிக்கப்படுகின்றனர்‌! 
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இந்த பாடத்தின்‌ நோக்கம்‌ ஒவ்வொரு வகையிலும்‌ விவாகரத்தை கண்டனம்‌ 
செய்யவேண்டும்‌ என்பதோ, அல்லது விவாகரத்து மற்றும்‌ மறுமணம்‌ செய்யும்‌ 
குற்றமற்ற தரப்பின்‌ “உரிமையைப்பற்றி” கேள்வி எழுப்புவதோ அல்ல. மாறாக, 
நம்பிக்கை துரோகியின்‌ மோசமான பின்‌ விளைவுகளை காண்பிப்பதற்காகத்தான்‌. 
பெரும்பாலான டரசசனைகள்‌ உண்மையற்ற வாழ்க்கை துணையினால்‌ 
ஏற்படுவதே! “விபசாரம்‌ செய்யாதிருப்பாயாக” என்று தேவன்‌ சொன்னதில்‌ 
ஆச்சரியப்படுவதற்கு ஒன்றுமில்லை (யாத்திராகமம்‌ 20:14; பார்க்க ரோமர்‌ 13:9). 
அது நம்முடைய சொந்த நன்மைக்காகவே! 


தேவனுக்கு உண்மையாயிருக்க வேண்டும்‌ 

மூன்றாவது, குடும்பமானது தேவனிடத்தில்‌ உண்மையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ 
என்று வலியுறுத்த வேண்டும்‌. தோமஸ்‌ பி. வாரன்‌ என்பவர்‌ “திருமணம்‌ என்பது 
தேவனை மற்றும்‌ ஒருவரையொருவர்‌ நேசிப்பவர்களுக்கு”* என்று சொன்னார்‌. 
குடும்பமானது தேவனிடத்தில்‌ அன்புகூருவதையும்‌ மற்றும்‌ அவரிடத்தில்‌ 
உண்மையாயிருப்பதையும்‌ வலியுறுத்த வேண்டும்‌. பெற்றோர்‌ தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளைக்குறித்த பொறுப்புக்களில்‌ தேவனுக்கு உண்மையாயிருப்பதை 
வலியுறுத்துவது என்பது பெற்றோர்களுக்கு மிக முக்கியமானது. கிறிஸ்தவ 
பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ விசுவாசத்தை தங்கள்‌ பிள்ளைகளுக்கு பரிமாற்றம்‌ 
செய்வது அவர்களது கடமையாகும்‌. எப்படி? 


போதிப்பதினால்‌ 

கிறிஸ்தவ பெற்றோர்களாய்‌, நாம்‌ அவர்களுக்கு போதிக்கும்போது 
தமது விசுவாசத்தை அவர்களுக்கு பரிமாற்றம்‌ செய்யவேண்டும்‌. நாம்‌ எல்லா 
வேளைகளிலும்‌ ஒவ்வொரு வழியிலும்‌ அவற்றை போதிக்க வேண்டும்‌. உபாகமம்‌ 
6:6, 7ல்‌ இஸ்ரவேல்‌ பெற்றோர்களிடம்‌ தேவன்‌ என்ன எதிர்பார்த்தாரோ 
அவற்றை நாமும்‌ செய்ய வேண்டும்‌: 


இன்று நான்‌ உனக்குக்‌ கட்டளையிடுகிற இந்த வார்த்தைகள்‌ உன்‌ 
இருதயத்தில்‌ இருக்கக்கடவது. நீ அவைகளை உன்‌ பிள்ளைகளுக்குக்‌ 
கருத்தாய்ப்‌ போதித்து, நீ உன்‌ வீட்டில்‌ உட்கார்ந்திருக்க போதும்‌, வழியில்‌ 
நடக்கிறபோதும்‌ படுத்துக்கொள்ளுகிறபோதும்‌, எழுந்திருக்கிற போதும்‌ 
அவைகளைக்‌ குறித்துப்‌ பேசி. 


போதிப்பது என்பது ஒரு இடம்‌ மற்றும்‌ சமயத்தை முன்‌ குறித்து 
செய்ய வேண்டியதுதான்‌, ஆனால்‌ எப்பொழுதெல்லாம்‌ தேவையோ 
அப்பொழுதொல்லாம்‌ செய்ய முடியும்‌ மற்றும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. நற்பலன்‌ 
அடையக்‌ கூடிய போதனைகள்‌ திட்டம்‌ இல்லாமலும்‌ மற்றும்‌ தற்செயலாகவும்‌ 
எந்த வேளையிலும்‌ மற்றும்‌ ஒவ்வொரு வேளையிலும்‌ கொடுக்க முடியும்‌. எந்த 
ஒரு வகையான செயல்களின்‌ தொடர்பாக. போதிக்றெதான வாய்ப்பு எந்த 
சூழ்நிலையிலும்‌ ஏற்படும்‌. 


உதாரணத்தின்‌ மூலம்‌ 
கிறிஸ்தவ பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ உண்மைத்தன்மையை போதிப்பதினால்‌ 
மட்டும்‌ அல்லாமல்‌, ஆனால்‌ முக்கியமாக தங்கள்‌ உதாரணத்தினால்‌ பிள்ளைகள்‌ 
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மனதில்‌ பதியவைக்கின்றனர்‌. பிள்ளைகள்‌ கற்றுக்‌ கொள்வது அதிகமாக எந்த 
ஒரு காரியம்‌ அநுதினம்‌ மற்றும்‌ வாரா வாரம்‌ முதன்மையாக பார்க்கிறார்களோ 
அவற்றில்‌ கற்றுக்‌ கொள்கிறார்கள்‌. சான்றாக, “விசுவாசம்‌? தங்கள்‌ 
பெற்றோர்களுக்கு எவ்வளவு முக்கியம்‌? இந்த கேள்விக்கு சிறு பிள்ளைகள்‌ கூட 
இதற்கு பதில்‌ கூறுவர்‌. எப்படியென்றால்‌ தங்கள்‌ பெற்றோர்கள்‌ எந்த அளவிற்கு 
ஜெபம்‌ செய்வதிலும்‌ மற்றும்‌ வேதத்தை வாசிப்பதிலும்‌ சமயம்‌ செலவிடுகின்றனர்‌, 
அவர்கள்‌ குடும்பமாக தியானத்திற்கு சமயம்‌ செலவிடுகிறார்களா இல்லையா, 
அவர்கள்‌ வளர்ந்து வருகிற போது தங்கள்‌ பெற்றோர்கள்‌ என்ன ஆவதற்கு அல்லது 
என்ன செய்வதற்கு உற்சாகப்படுத்துகிறார்கள்‌, மற்றும்‌ முக்கியமாக அவர்கள்‌ 
சபைக்கு தங்கள்‌ வாழ்வில்‌ எந்த அளவிற்கு முக்கியத்துவம்‌ கொடுக்கிறார்கள்‌ 
என்பதை கவனிக்கிறார்கள்‌. கிறிஸ்தவர்கள்‌ சபைக்கு உண்மையாயிராவிட்டால்‌ 
அவர்கள்‌ தேவனுக்கு உண்மையாயிருக்க முடியாது! நம்‌ கே வணி த்தில்‌ 
AFATELDTUIGLLIDS GO TOs வேண்டுமால்‌, நாரம்‌ 





சபைக்கு பவுதில்‌ உண்மையாமி/ம்‌ ம்ற்றும்‌ கொடுத்தலில்‌ உண்மையாய்‌ 
இருபதில்‌ தொடங்க (முடிக்க அல்ல) வேண்டும்‌! 


முடிவுரை 

“உண்மையாயிருத்தல்‌” என்பது விசுவாசமாயிருத்தலாகும்‌. குடும்பத்தில்‌ 
நாம்‌ ஏற்றுக்‌ கொண்டுள்ள நம்முடைய பொறுப்புகளை நிறைவேற்றுவதில்‌ 
உண்மையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. நம்முடைய திருமண வாக்குறுதிக்கு 
உண்மையாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌, மற்றும்‌ தேவனுக்கு உண்மையாய்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌, மற்றும்‌ இப்படிப்பட்ட உண்மையில்‌, தேவனுக்கு பிரியமான 
குடும்பத்தை நாம்‌ கட்டமுடியும்‌. 

இதற்கு எதிரிடையாக இப்படிப்பட்ட உண்மையில்லை என்றால்‌ - 
வேலையில்‌, திருமணத்தில்‌, மதத்தில்‌ உண்மையாயிருத்தல்‌ - வேறு எந்த 
வழியிலும்‌ நாம்‌ தேவனை பிரியப்படுத்த முடியாது. எவர்‌ ஒருவர்‌ தன்‌ 
உக்கிராண உத்தியோகத்தில்‌ உண்மையற்றவர்களானால்‌, திருமணத்தில்‌ 
உண்மையற்றவர்களானால்‌, மற்றும்‌ தேவனுக்கு உண்மையற்றவர்களானால்‌ 
அவர்கள்‌ மனந்திரும்பாவிட்டால்‌ இரட்சிக்கப்பட முடியாது. வெளிப்படுத்தின 
விசேஷம்‌ 21:8ன்‌ படி. பரலோகத்தில்‌ தங்கள்‌ குடும்பத்தைக்‌ கொண்டி ராதவர்களின்‌ 
மத்தியில்‌ “அவிசுவாசிகள்‌” (விசுவாசமில்லாதவர்கள்‌) இருப்பார்கள்‌. இந்த 
வார்த்தை நாம்‌ இந்த பாடத்தில்‌ குடும்பத்திற்கு உபயோகப்படுத்தின 
வார்த்தைக்கு நேர்‌ எதிர்மறையானது. 

நீங்கள்‌ தேவனுக்கு உண்மையுள்ளவர்களாய்‌ வாழத்தொடங்குவதற்கு, 
உங்களுக்கு விசுவாசம்‌ வேண்டும்‌. இயேசுவினிடத்தில்‌ நம்பிக்கை வைக்க 
வேண்டும்‌. பின்பு, நம்பிக்கை வைத்து, நீங்கள்‌ கீழ்ப்படிய வேண்டும்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

"William Barclay, Flesh and Spirit: An Examination of Galatians 5:19-23 (Grand Rapids, 
Mich.: Baker Book House, 1962), 107-8. Ibid., 108. “பார்க்க 1 தீமோத்தேயு 1:12; 2 
தீமோத்தேயு 2:2; 1 கொரிந்தியர்‌ 4:17; எபேசியர்‌ 6:21; கொலொசெயர்‌ 1:7; 4:9; 1 பேதுரு 
5:12; 3 யோவான்‌ 5. (Barclay, 109-10.) “Thomas B. Warren, Marriage Is for Those Who Love 
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God-and One Another (Fort Worth, Tex.: Warren Publications, 1962). 
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21 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குறும்பத்திலுள்ள சாந்தம்‌ 
[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


எட்டாவது ஆவியின்‌ கனியின்‌ பண்பு “சாந்தம்‌” என்றும்‌ மற்றும்‌ “அடக்கம்‌” 
என்று K]V யிலும்‌ மொழியாக்கம்‌ செய்யப்பட்டுள்ளது. இந்த பண்பை குறிப்பாக 
குடும்பத்தில்‌ செயல்படுத்துவதைப்பற்றி பேசி எப்படி இது பெற்றோர்களை 
பாதிக்கிறது என்று பார்க்க போகிறோம்‌. 

பெற்றோர்குலத்தை மக்கள்‌ பல வகையில்‌ எதிர்‌ கொள்கின்றனர்‌. 
சிலர்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை காயப்படுத்துகின்றனர்‌; மற்றவர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளை நிராகரிக்கின்றனர்‌. கிறிஸ்தவ பெற்றோர்கள்‌, நிச்சயமாக, தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளை சரியாக வளர்க்க வேண்டுமென்றும்‌ சரியாக நடத்த வேண்டும்‌ 
என்றிருக்கிறார்கள்‌; அவர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ நல்ல மனிதர்களாக ஆகும்படி 
வளர வேண்டும்‌ மற்றும்‌ விசுவாசமுள்ள கிறிஸ்தவர்களாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ 
என்றும்‌ விரும்புறொர்கள்‌. இருந்தாலும்‌, பெற்றோர்களாய்‌ இருப்பது என்பது 
எளிதானது அல்ல. கிறிஸ்தவ பெற்றோர்கள்‌, எப்படி தங்கள்‌ பிள்ளைகளை 
கிறிஸ்தவர்களாவதற்கு வளர்ப்பது மற்றும்‌ எப்படி அந்த பெரிதான இலக்கை 
அடையப்‌ போகிறார்கள்‌? பிள்ளைகள்‌ சரியானவற்றைச்‌ செய்வதற்கு எந்த 
அளவிற்கு அவர்களுக்கு நெருக்கடி கொடுக்கலாம்‌? பிள்ளைகள்‌ தவறு 
செய்றெ போது பெற்றோர்கள்‌ எப்படி எதிர்கொள்ள வேண்டும்‌? நம்மிடத்தில்‌ 
“சாந்தம்‌” என்ற பண்பு இருக்குமானால்‌ நாம்‌ இப்படிப்பட்ட கேள்விகளை 
கையாளுவதற்கு நன்கு ஆயத்தமாயிருப்போம்‌. 


“சாந்தம்‌” அல்லது “அடக்கத்தின்‌” தன்மை என்ன? 


ஒரு விளக்கம்‌ 

“சாந்தம்‌” என்பதன்‌ கிரேக்க வார்த்தை pரautes.' Young 6 Analytical Concordance 
1௦ the Bible ன்‌ படி கண்டுபிடிக்கப்பட்ட, சில வடிவங்களில்‌, புதிய ஏற்பாட்டில்‌ 
பதினாரு முறை காணப்படுகிறது மற்றும்‌ K]V மொழியாக்கத்தில்‌ “அடக்கம்‌” 
அல்லது “அடக்கமுடமை” என்று மொழியாக்கப்பட்டுள்ளது. NASB-ல்‌ ஒருமுறை 
“அடக்கமுடமை” (2 கொரிந்தியர்‌ 10:1), ஒரு முறை “தாழ்மை” (யாக்கோபு 
1:21), “ஒருமுறை சாந்தகுணத்தை ... காண்பிக்கவும்‌” (இத்து 3:2), மற்றும்‌ 
பதிமூன்று முறை “சாந்தமுடைமை” அல்லது “சாந்தம்‌.” மற்ற பெரும்பாலான 
மொழிபெயர்ப்புகளில்‌ (LB; NEB; NRSV; NIV) “சாந்தம்‌” என்று கலாத்தியர்‌ 
5:23ல்‌ மொழியாக்கம்‌ செய்யப்பட்டுள்ளது. 





Prautes என்பது, கிரேக்க பாஷையின்‌ அதிகாரிகளின்படி, மொழியாக்கம்‌ 
செய்வதற்கு கடினமான வார்த்தையாகும்‌. “சாதுவான” என்ற வார்த்தை 
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ஒருவேளை நினைவுக்கு வரலாம்‌. இருப்பினும்‌, வில்லியம்‌ பார்க்ளே, 
சொன்னதுபோல, “சாதுவான என்ற வார்த்தைக்குள்‌ முதுகெலும்பு இல்லாத 
தன்மை” ஆவியில்லாததன்மை, மற்றும்‌ “பெலன்‌ மற்றும்‌ வீரியம்‌* குறைவான 
தன்மையின்‌ குறிப்பு இருப்பதால்‌” மூல வார்த்தையின்‌ அர்த்தத்திற்கு இது 
பொருந்தாது. சாதுவான என்பது பெரும்பாலும்‌ “பெலவீனத்திற்கு” இணையாக 
இந்த உலகில்‌ பேசுவது உண்டு, ஆனால்‌ இங்கு உபயோகப்படுத்துகிற 
வார்த்தையானது எந்த அர்த்தத்திலும்‌ பெலவீனத்தை உள்ளடக்குகிறது இல்லை. 
“சாந்தம்‌” ஒருவேளை சிறந்ததாக இருக்கும்‌, ஆனால்‌ இதுவும்‌ கூட சரியானது 
கிடையாது. ஏனென்றால்‌ ற7:80/8 என்ற வார்த்தையின்‌ ஒரு பகுதியை மட்டுமே 
சொற்பொருள்‌ விளக்கம்‌ அளிக்றெது. பார்க்ளே, மதச்சார்பற்ற எழுத்துகளில்‌ 





இந்த வார்த்தையானது வேறு வகையில்‌ உபயோகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது என்று 
குறிப்பிட்டார்‌. 





குறிப்பிட்ட ஆறுதலான தன்மையை உள்ளடக்கிய நபர்கள்‌ 
அல்லது பொருட்கள்‌ ... சாந்தமுடைய நடத்தை, குறிப்பாக 
வேறுவிதமாக செயல்படக்கூடிய அதிகாரம்‌ உள்ள மக்களை சார்ந்த ... 
எந்த ஒரு வாக்குவாதத்திலும்‌ இருக்க வேண்டிய சரியான நோக்கம்‌ மற்றும்‌ 
சூழ்நிலை [கடுஞ்சொல்லின்‌ எதிர்சொல்‌] ... ஒரு காரியத்தை எளிதாக 
எடுத்துக்‌ கொள்வது (சாக்கரடிஸ்‌ மரணத்தை ஒரே சீரான மனநிலையோடு 
எதிர்கொண்டதுபோல) ... மனிதரோடு வாழக்கற்றுக்‌ கொண்ட மிருகங்கள்‌, 
கட்டுப்பாட்டிலும்‌ ஒழுக்கத்திலும்‌ இருக்க கற்றுக்‌ கொண்டது ... [மற்றும்‌] 
பெலன்‌ மற்றும்‌ சாந்தம்‌ ஒன்றாக இருக்கக்கூடிய குணம்‌.” 


சூழ்நிலை பொருத்தத்தில்‌ அந்த வார்த்தை 
புதிய ஏற்பாட்டில்‌ றா! என்ற வார்த்தையை உபயோகித்ததை 
பரிசோதனை செய்தால்‌ இந்த வார்த்தை என்ன அர்த்தப்படுகிறது என்பதை நாம்‌ 





புரிந்து கொள்ள முடியும்‌. 73:22 என்ற வார்த்தையின்‌ தன்மை “மனத்தாழ்மை” 
மற்றும்‌ “சாந்தம்‌” என்ற வார்த்தையுடன்‌ இணைந்து வருகிறது (எபேசியர்‌ 4:2; 
கொலோசெயர்‌ 3:12). இயேசு சொன்னது, “நான்‌ சாந்தமும்‌ மனத்தாழ்மையுமாய்‌ 
இருக்கிறேன்‌” (மத்தேயு 11:29; KJV; “] am gentle and humble in heart”; NASB). 
இந்த அர்த்தத்தில்‌ சாந்தம்‌ அல்லது மனத்தாழ்மை என்பது பெருமை மற்றும்‌ 
இறுமாப்புக்கு எதிர்மறை ஆகும்‌. 772118 அல்லது மனத்தாழ்மை, கடுமையான 
தூர்ப்புக்கு எதிர்மறையாகும்‌. 1 கொரிந்தியர்‌ 4:21ல்‌ பவுல்‌ எழுதினது, “உங்களுக்கு 
என்ன வேண்டும்‌? நான்‌ பிரம்போடு உங்களிடத்தில்‌ வரவேண்டுமோ? 
அல்லது அன்போடும்‌ சாந்தமுள்ள ஆவியோடும்‌ வரவேண்டுமோ?? 
இதுவும்‌ சண்டை போடும்‌ ஆவிக்கு எதிர்மறையாகும்‌. பிரசங்கியார்களுக்கு 
சொல்லும்‌ போது “சண்டைபண்ணுகிறவனாயிராமல்‌, எல்லாரிடத்திலும்‌ 
சாந்தமுள்ளவனும்‌,” மற்றும்‌ “மனத்தாழ்மையோடு” எதஇர்பேசுகிறவார்களை 
திருத்த வேண்டும்‌ (2 தீமோத்தேயு 2:24, 25; பார்க்க இத்து 3:2) என்று 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறார்கள்‌. 





இந்த வார்த்தைக்கு இயேசு ஒரு எடுத்துக்காட்டு 
Prautes என்ற வார்த்தையை புரிந்து கொள்வதற்கு மற்றொரு வழி, இயேசு 
“சாந்தம்‌” மற்றும்‌ “மன தாழ்மையாய்‌” இருந்தார்‌ என்பதை கவனிப்பதாகும்‌ 
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(மத்தேயு 11:28-30; பார்க்க 21:5; 2 கொரிந்தியர்‌ 10:1). இயேசு எப்படி இந்த 
பண்பை வெளிப்படுத்தினார்‌? அவர்‌ பெலவீனமாய்‌ இருக்கவில்லை, அல்லது 
தேவாலயத்தில்‌ காசுக்காரரையும்‌ மற்றும்‌ விற்றெவர்களையும்‌ துரத்தியிருக்க 
முடியாது. அவர்‌ கோழைத்தனம்‌ உள்ளவர்‌ அல்ல, அல்லது அவரை காவலில்‌ 
எடுத்து சிலுவையில்‌ அறையக்‌ கொண்டு போன பெரிய கூட்டத்திற்கு முன்பாக 
நின்று இருக்க முடியாது. அவர்‌ சாந்தமும்‌ மனத்தாழ்மையுமாயிருந்தாலும்‌, 
அவர்‌ சில சமயங்களில்‌ அவர்‌ கோபப்பட்டதுண்டு. அப்போஸ்தலர்கள்‌ 
சிறு பிள்ளைகளை அவரிடம்‌ வருவதற்கு தடை செய்த போது அவர்‌ சீற்றம்‌ 
கொண்டதுண்டு (மாற்கு 10:14). இயேசுவின்‌ குணாதிசயம்‌ சாந்தம்‌ மற்றும்‌ 
பெலன்‌ ஆகிய இரண்டும்‌ நிறைந்தது. அவர்‌ கோபப்பட வேண்டிய இடத்தில்‌ 
கோபம்‌ கொண்டார்‌, அவர்‌ கோபப்பட அவசியமில்லாத இடத்தில்‌ கோபம்‌ 
கொள்ள வில்லை.” 


சான்றுகளின்‌ தொகுப்பு: கட்டுப்பாட்டுக்குள்‌ உள்ள பெலன்‌ 

சான்றுகளின்‌ அடிப்படையில்‌ 9௭012 என்ற வார்த்தை மென்மைதன்மை 
அல்லது பெலவீனத்திற்கு சம்பந்தம்‌ இல்லாதது. ஒருவேளை “கட்டுப்பாட்டுக்குள்‌ 
உள்ள பெலன்‌ அல்லது வல்லமை” என்பது போன்று சிந்திப்பது சிறந்ததாக 
இருக்கும்‌. . 3. வைன்‌ சொன்னார்‌. 


ஆகவே, கர்த்தரால்‌ வெளிப்படுத்தப்பட்டதும்‌, விசுவாசிகளுக்கு 
ஒப்புவிக்கப்பட்டதுமான சாந்தம்‌ என்பது வல்லமையின்‌ கனியாயிருக்கிறது 
என்பது தெளிவாக புரிந்து கொள்ளப்படவேண்டும்‌. ஒரு மனிதன்‌ 
சாந்தமாயிருக்கும்போது, அவனால்‌ ஒன்றும்‌ செய்ய முடியாததால்தான்‌ 
என்பது பொதுவான ஊகமாயிருக்றெது; ஆனால்‌ கர்த்தர்‌ 
“சாந்தமாயிருந்தார்‌” ஏனெனில்‌ தேவனுடைய எல்லையற்ற மூலவளங்கள்‌ 
அவருடைய கட்டளையின்‌ கழ்‌ இருந்தது என்பதால்‌ தான்‌.” 


பார்க்ளே சாந்தத்தின்‌ தன்மையை நன்கு விளக்கியுள்ளார்‌: 


நம்மிடத்தில்‌ எப்பொழுது றப இருக்கின்றதோ அப்பொழுது தான்‌ 
நாம்‌ எல்லா மனிதர்களையும்‌ பூரணமான மரியாதையில்‌ நடத்துவோம்‌, 
குரோதம்‌ இல்லாமல்‌ கடிந்து கொள்ள முடியும்‌, சகியாமை இல்லாமல்‌ 
வாதிடமுடியும்‌, பகை இல்லாமல்‌ சத்தியத்தை எதிர்‌ கொள்ளமுடியும்‌, 
நாம்‌ கோபப்பட்டாலும்‌ பாவம்‌ செய்யமாட்டோம்‌, நாம்‌ சாந்தமாய்‌ 


இருந்தாலும்‌ பெலவீனமாய்‌ இருப்பதில்லை.” 


இந்த பண்பை எப்படி குடும்பத்தில்‌ 
செயல்படுத்த முடியும்‌? 

நிச்சயமாகவே, சாந்தம்‌ என்ற பண்பு ஓவ்வொரு கிறிஸ்தவரின்‌ 
வாழ்விலும்‌ காணப்படவேண்டியதே. இயேசு சாந்தமுள்ளவர்களின்‌ மேல்‌ ஒரு 
ஆசீர்வாதத்தை தெரிவித்தார்‌ (மத்தேயு 5:5; பார்க்க யாக்கோபு 3:18; 1 பேதுரு 
3:4). 

குடும்பத்தை பொறுத்த வரையில்‌, சாந்தம்‌ பெற்றோர்த்துவத்திற்கு 
நடைமுறைப்படுத்த முடியும்‌. எந்த விதமான மனப்பாங்கை கிறிஸ்தவ 
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பெற்றோர்கள்‌ வெளிக்காட்ட வேண்டும்‌? Pரீe5-ன்‌ மனப்பாங்கான 
மனத்தாழ்மை அல்லது சாந்தம்‌. இப்படிப்பட்ட பண்பை நாம்‌ பெற்றோர்களுக்கு 
செயல்படுத்தலாம்‌, ஏனென்றால்‌ அந்த வார்த்தை அடிக்கடி *அலைவாசஞைக்கு 
உபயோகப்படுத்தப்பட் டது - உதாரணமாக இயேசு மற்றும்‌ மோசேக்கு, 
மேலும்‌ பெற்றோர்களும்‌ தலைவர்களே, இந்த வார்த்தையை அவர்களுக்கும்‌ 
உபயோகப்படுத்தலாம்‌. “சத்தம்‌” என்பது பெற்றோர்கள்‌ அடிக்கடி 
கொண்டிருக்கும்‌ வகையான வேலைக்கும்‌ பொறுந்தும்‌. அது சரியான 
மனப்பாங்கிற்கு உபயோகப்படுத்தப்படுகிறது. அவை நாம்‌ விழுந்து போன 
சகோதரர்‌ அல்லது சகோதரியிடம்‌ நாம்‌ செல்லும்‌ போது இருக்க வேண்டியது 
(கலாத்தியர்‌ 6:1), அதைக்‌ கொண்டு விசுவாசத்திற்காக ஒருவர்‌ எதிர்க்கும்போது 
(1 பேதுரு 3:15), மற்றும்‌ அதைக்‌ கொண்டு எதிர்‌ பேசுறெவர்களை திருத்தும்‌ 
போதகரிடம்‌ (2 தீமோத்தேயு 2:24, 25) உபயோகப்படுத்தப்படுகிறது. 
பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை திருத்த வேண்டும்‌ என்பதினால்‌ அவர்கள்‌ 
செய்யும்‌ வேலைக்கு வசனத்தை உபயோகித்தல்‌ பொருந்தும்‌. 

ஒரு பெற்றோரிடம்‌ சாந்தம்‌ என்ற பண்பு இருப்பின்‌, எப்படி பிள்ளைகளை 





கையாளும்‌ போது அது வெளிக்காட்ட ப்படும்‌? 


மென்மையான பெலன்‌ 

முதலாவது, ஒரு பெற்றோர்‌ மென்மையான பெலனை வெளிக்காட்ட முடியும்‌. 
“மென்மையான பெலன்‌” என்ற வார்த்தையைக்‌ கேள்விப்படும்‌ போது 
என்னுடைய ஒரு மருமகன்‌ தன்‌ சிறு மகளுடன்‌ விளையாடிக்‌ கொண்டிருந்தது 
என்‌ நினைவிற்கு வருறெது. அவர்‌ நாற்காலியில்‌ உட்கார்ந்து அவள்‌ கையை 
பிடிக்கும்‌ போது, அவள்‌ தன்‌ கால்களால்‌ மேலே ஏறத்தொடங்குவாள்‌, பின்பு 
வயிற்றுப்‌ பகுதிக்கு வருவாள்‌ பின்பு மார்புப்பகுதி - மலை ஏறுபவர்கள்‌ போல 
சரிவிலே ஏறி - அவர்‌ முகத்தின்‌ மேல்‌ நிற்பது வரை ஏறுவாள்‌. பின்பு அவர்‌ 
அவளை தன்‌ வாயினால்‌ ஊதி கீழே தள்ளுவது போல செய்வார்‌, மற்றும்‌ அவளை 
அப்படி இப்படி ஆட்டி தன்‌ கால்களில்‌ இறக்குவார்‌, சிரித்துக்‌ கொண்டே அந்த 
பெண்‌ மீண்டும்‌ ஒரு முறை செய்வதற்கு வற்புறுத்துவாள்‌. 

பின்பு மற்றோரு மருமகன்‌ தனது ஆறு வயது மகனை குளிப்பாட்டிக்‌ 
கொண்டிருந்த மற்றொரு சம்பவம்‌ என்‌ நினைவிற்கு வருகிறது. அந்த ஆறு 
அடி நான்கு இஞ்சும்‌ இருநூரு பவுண்டுக்கும்‌ மேலான எடை கொண்ட அந்த 
மனிதன்‌ பத்து பவுண்டு ஆண்‌ குழந்தையை, ஒரு செவிலியர்‌ செய்வதுபோல 
குன்‌ கைகளை தொட்டிலாக்கி விளையாடினதை என்னால்‌ இப்பொழுதும்‌ 
நிழற்படமாய்‌ காணமுடியும்‌. அவர்‌ அந்த குழந்தையை உறுதியாக ஆனால்‌ 
மென்மையாக பற்றிக்‌ கொண்டிருந்தார்‌ மற்றும்‌ அவனிடம்‌ அமைதியாகவும்‌ 
மற்றும்‌ அன்பாகவும்‌ பேசிக்கொண்டிருந்தார்‌, மற்றும்‌ அன்பாய்‌ ஜாக்கிரதையாய்‌ 
சோப்பு போட்டு கண்ணீர்‌ ஊற்றி உடம்பை தேய்த்தார்‌. அந்த குழந்தை 
மகிழ்ச்சியாய்‌, சிரித்து அந்த குளியலின்‌ ஒவ்வொரு நிமிடத்தையும்‌ மகிழ்ச்சியுடன்‌ 
அனுபவித்ததாகக்‌ காணப்பட்டது. சொல்லப்‌ போனால்‌, “எனக்குத்‌ தெரியும்‌, 
நான்‌ பத்திரமாக இருக்கிறேன்‌, ஏனென்றால்‌ என்‌ அப்பா என்னைப்‌ பார்த்துக்‌ 
கொள்கிறார்‌” என்று குழந்தை சொல்வது போல்‌ இருந்தது. 

பவுல்‌, பரிசுத்த ஆவியினால்‌ நிரப்பப்பட்டவராய்‌, பிதாக்களுக்கு 
சொன்னது, “பிதாக்களே, நீங்களும்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகளைக்‌ கோபப்படுத்தாமல்‌, 
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கர்த்தருக்கேற்ற சட்சையிலும்‌ போதனையிலும்‌ அவர்களை வளர்ப்பிர்களாக” 
(எபேசியர்‌ 6:4), அவர்‌ “பெலம்‌” போன்றதான (ஒழுக்கம்‌, கண்டிப்பு) சாந்தம்‌ 
மற்றும்‌ மென்மைத்‌ தன்மை போன்றதை உடன்‌ சேர்த்து (அவர்களை 
கோபப்படுத்தாமல்‌) சிபாரிசு செய்து கொண்டிருந்தார்‌. மேலும்‌ பவுல்‌ 





தெசலோனிக்கேயர்களுக்கு சொன்னபோது அவர்களிடம்‌ பட்சமாய்‌ நடந்து 
கொண்டதாயும்‌, “பால்‌ கொடுக்கிற தாயானவள்‌ தன்‌ பிள்ளைகளைக்‌ 
காப்பாற்றுகிறது போல” என்றும்‌ தான்‌ அவர்களை உற்சாகப்படுத்தியதாகவும்‌, 
ஊக்கப்படுத்தியதாகவும்‌ “தகப்பன்‌ தன்‌ பிள்ளைகளுக்குச்‌ சொல்லுகிறது 
போல” செய்ததாகவும்‌ கூறினார்‌ (1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 2:7, 11). பவுல்‌ 
தெசலோனிக்கேயரிடம்‌ ஒரு தாய்‌ தன்‌ பிள்ளையை நினைவில்‌ வைத்திருப்பது 
போலவும்‌ மற்றும்‌ ஒரு தந்தை தன்‌ பிள்ளையை உற்சாகப்படுத்துவதுபோலவும்‌ 
தான்‌ அவர்களிடம்‌ நடந்து கொண்டார்‌ என்றார்‌. பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பிள்ளைகளிடம்‌ இரண்டு வழிகளிலும்‌ நடந்து கொள்ள வேண்டும்‌, அவர்களை 
நினைவில்‌ வைத்து, ஊக்கப்படுத்தி, உற்சாகப்படுத்தவும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
பெற்றோர்களுடைய பெலத்தை குறித்து பிள்ளைகளுக்கு எந்த ஒரு சந்தேகமும்‌ 
பிள்ளைகள்‌ மனதில்‌ வரக்கூடாது. சரீரப்பிரகாரமான பெலன்‌ மட்டுமல்ல, 
குணம்‌, நோக்கம்‌ மற்றும்‌ விருப்பம்‌ போன்றவற்றின்‌ பெலனும்கூட. 
அதுபோல பிள்ளைகள்‌ மனதில்‌ பெற்றோர்களின்‌ சாந்த குணத்தைப்‌ பற்றிய 
சந்தேகம்‌ எழும்பக்‌ கூடாது. அது அன்பு, தாழ்மை, தயவு, மற்றும்‌ இரக்கத்தில்‌ 
வெளிப்படுத்தப்படுகிறது. 


கட்டுக்குள்‌ அடங்கிய பெலன்‌ 

இரண்டாவது, ஒரு பெற்றோர்‌ பெலத்தை கட்டுக்குள்‌ வைத்து தங்கள்‌ 
சாந்தத்தை வெளிப்படுத்த முடியும்‌. குதிரையை கடிவாளத்தினால்‌ அடக்குவது 
போல மற்றும்‌ காட்டு விலங்குகளை பழக்குவது போல, சாந்தம்‌ உள்ள 
பெற்றோர்கள்‌ இயல்பாக கொண்டிருக்கும்‌ தங்கள்‌ பெலக்கையும்‌ வீரத்தையும்‌ 
கட்டுக்குள்‌ அடக்கிக்கொள்ள கற்றுக்‌ கொண்டிருக்கின்றனர்‌. தேவனால்‌ 
வேதாகமத்தின்‌ மூலமாக பிள்ளைகளை அடக்குவதற்கு பெற்றோர்களுக்கு 
கொடுக்கப்பட்ட அதிகாரம்‌ (எபேசியர்‌ 6:1-4, உதாரணமாக) ஜாக்கிரதையாக 
அடக்கமான முறையில்‌ பயிற்சி செய்யப்பட வேண்டும்‌. பிள்ளைகள்‌ மேல்‌ உள்ள 
அதிகாரத்தை தங்கள்‌ சுயநலத்திற்காகவோ, கொடுமைப்படுத்தவோ, அல்லது 
காரணமற்ற வழியில்‌ நடத்தவோ பெற்றோர்களுக்கு தேவன்‌ கொடுக்கவில்லை. 

பெலனை கட்டுக்குள்‌ வைத்தல்‌ என்பது “கவர்னர்‌” - ஓட்டுனர்‌ தன்‌ 
வாகனத்தை அதிக வேகத்தில்‌ செலுத்தாமல்‌ இருப்பதற்கு வேகக்கட்டுபாடு 
இயந்திர கருவி - பொருத்தப்படுதல்‌ ஒரு நல்ல உதாரணமாகும்‌. அதின்‌ 
அடிப்படையில்‌, தேவன்‌ பெற்றோர்களை ஒரு “கவர்னர்‌” ஆக பிள்ளைகளுக்கு 





வைத்திருக்கிறார்‌. பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை கோபப்படுத்தக்‌ 
கூடாது என்று சொல்லும்‌ போது, அதிகாரத்திற்கு கட்டுப்பாடு உண்டு, அது 
பெற்றோர்களுடைய அதிகாரத்திற்கு கட்டுப்பாடு - வேறு வார்த்தையில்‌, 
பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ அநியாயமாக நடந்து கொள்ளக்‌ கூடாது. 
அவர்களுக்கு பிள்ளைகள்‌ மேல்‌ உள்ள அதிகாரம்‌ நேர்மையற்றதாக இருக்கக்‌ 
கூடாது; பெற்றோர்கள்‌ பிள்ளைகளிடம்‌ பயமுறுத்துகிறவராகவோ, மிகவும்‌ 
கடினமாகவோ, மிகவும்‌ கண்டிப்பாகவோ இருக்கக்‌ கூடாது. 
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பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ அதிகாரத்தை குடும்பத்தில்‌ பயன்படுத்தும்‌ போது 
தேவனுடைய வார்த்தையை வைத்தே கட்டுப்படுத்த வேண்டும்‌. இந்த உண்மை 
பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ அதிகார உரிமையை நீதி நியாயத்தோடும்‌, பொது 
அறிவோடும்‌ மற்றும்‌ இரக்கத்தோடும்‌ உபயோகப்படுத்த வேண்டும்‌. 


நியாயமான கோபம்‌ 

மூன்றாவதாக, பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ நியாயமான கோபத்தை 
வெளிப்படுத்தலாம்‌. அரிஸ்டாட்டிலின்‌ விளக்கத்தின்படி றா என்பது 
“நல்ல மனநிலை,” “நடுநிலையாக இருத்தல்‌” மிக அதிகமாகவும்‌ மற்றும்‌ மிக 
குறைவாகவும்‌ இல்லாமல்‌ இருக்கும்‌ கோபம்‌ என்று அர்த்தப்படுகிறது. Prautes 
நிறைந்த மனிதன்‌ “சரியான காரணத்திற்காக மற்றும்‌ சரியான மக்களிடம்‌, 
மற்றும்‌, அவன்‌ வேண்டுவனவற்றை அவன்‌ வேண்டும்‌ போது மற்றும்‌ அவனுக்கு 
வேண்டுமென்று இருக்கிற வரை ... கோபத்தை உணர முடியும்‌. நல்ல மனநிலை 
உள்ள மனிதன்‌ பழிவாங்கமாட்டான்‌, மாறாக உரிய வழிகளை ஏற்படுத்திக்‌ 
கொடுப்பான்‌. ”” 

“கோபம்‌” என்ற குணம்‌ கிறிஸ்தவ பெற்றோர்களின்‌ வாழ்வில்‌ காணப்படும்‌ 
என்று சொல்வது ஆச்சரியமாக இருக்கிறதா? கிறிஸ்தவர்கள்‌ கோபப்படுவது 
என்பது அர்த்தமற்றது என்று நினைப்பது வழக்கமாக இருக்கலாம்‌; நாம்‌ 
கோபப்படும்‌ போது நமக்கு குற்ற உணர்வு ஏற்படலாம்‌. 

ஆயினும்‌ கோபம்‌ எப்பொழுதும்‌ தவறு என்று வேதாகமம்‌ கூறவில்லை. 
இயேசு நமது மிக சிறந்த உதாரணம்‌, சில சமயங்களில்‌ கோபப்பட்டதுண்டு 
- அனால்‌ அவர்‌ எப்பொழுதுமே பாவம்‌ செய்தது கிடையாது. மேலும்‌, அவர்‌ 
மனத்தாழ்மையும்‌, சாந்தமுமாய்‌ இருந்தார்‌, மனத்தாழ்மை மற்றும்‌ சாந்தமாய்‌ 
இருந்ததால்‌ கோபப்படுவது தானாக மாய்ந்து போகாது. எபேசியர்‌ 4:26 “நீங்கள்‌ 
கோபங்கொண்டாலும்‌ பாவஞ்செய்யாதிருங்கள்‌; சூரியன்‌ அஸ்தமிக்கிறதற்கு 
முன்னாக உங்கள்‌ எரிச்சல்‌ தணியக்கட வது” என்று கூறுறெது. பாவம்‌ செய்யாமல்‌ 
கோபப்பட முடியும்‌ என்பதால்‌, கோபப்படுவது அல்லது கோபமான முறையில்‌ 
நடந்து கொள்வது என்பது எப்பொழுதுமே பாவமாகாது. 

நிச்சயமாக, பெற்றோர்கள்‌ நியாயமான கோபத்தை மாத்திரம்‌ 
வெளிப்படுத்தும்படி ஜாக்கிரதையாக இருக்க வேண்டும்‌. “நியாயமானது” 
என்றால்‌ என்ன? அதற்கு குறைந்தது மூன்று பண்புகள்‌ உண்டு. 

நியாயமான கோரம்‌ என்பது உண்மையிலேயே. யிக 
WSBT காரியமாக YW GW aL. மிக முக்கியமான 
கோட்பாடுகளை உள்ளடக்கிய நிகழ்வுக்காக இயேசு கோபம்‌ கொண்டார்‌ - 
பிள்ளைகளை தனக்கு முன்‌ அகற்றியதற்காக, உதாரணமாக, தேவனுடைய 
ஆலயத்தை தவறாக உபயோகப்படுத்தின போது. அதுபோலவே, நம்முடைய 
கோபத்தின்‌ வெளிப்பாடுகளில்‌ (அல்லது கோபப்படாத வெளிப்பாடுகளை) 
சில சம்பவங்கள்‌ மற்றதைப்போல பிரச்சனைக்குரியது அல்ல என்பதைப்‌ 





பிள்ளைகள்‌ காண வேண்டும்‌. பாத்திரத்தை உடைப்பதோ அல்லது பானத்தைக்‌ 
கீழே கொட்டுவதோ நம்மை எரிச்சல்‌ உண்டாக்கக்‌ கூடியதாக இருக்கலாம்‌. 
ஆனால்‌ இவைகள்‌ மற்ற நிகழ்ச்சிகளைப்‌ போல அவ்வளவு முக்கியமானதல்ல. 
இப்படிப்பட்ட சமயத்தில்‌ நாம்‌ கோபப்பட வேண்டுமா? இல்லை. 

எது முக்கியமானது? பிள்ளைகள்‌ பொய்‌ சொல்லுவதோ அல்லது திருடுவதோ 
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கூடாது என்று போதிப்பது! பிள்ளைகள்‌ சுயநலத்தை மேற்கொள்ள அகஸ்காரம்‌ 
முரட்டுத்தனம்‌, வெறுக்கத்தக்க நடவடிக்கைகள்‌ மற்றும்‌ வன்முறை தாக்குதல்‌ 
போன்றவற்றை தவிர்க்க உதவ வேண்டும்‌. வேண்டுமென்றே மற்றவர்களை 
காயப்படுத்தவோ அல்லது மற்றவர்களை கேலி செய்வதோ ஒருபோதும்‌ 
கூடாது என்று நாம்‌ பயிற்சி செய்ய வேண்டும்‌. இந்த காரணங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
பெரிதான பாதிப்பை ஏற்படுத்தும்‌. தேவன்‌, அவர்‌ வார்த்தை, மற்றும்‌ சபை 
மிக முக்கியமானதாகும்‌. நம்முடைய பிள்ளைகள்‌ உண்ணும்‌ போது நாகரீகம்‌ 
கடைப்பிடிப்பதைப்‌ பற்றியோ; ஆர்வத்தினால்‌ அல்லது தவறாக கையாளுவதால்‌ 
பாத்திரத்தை உடைத்துப்போடுவதைப்‌ பற்றியோ அக்கறைப்படுவதைக்‌ 
காட்டிலும்‌ இந்தக்‌ காரியங்கள்‌ மிகவும்‌ மேலான முன்னுரிமைகள்‌ 
கொண்டவை. 

இப்படி கூறுவதால்‌ “சிறிய விஷயங்களுக்கு” கோபப்படுவது எப்பொழுதும்‌ 
தவறானது என்று குறிப்பிடுவதில்லை. நாம்‌ “சிறிய விஷயங்கள்‌” என்று எவற்றை 
வரையறுக்கிறோம்‌ என்பதில்‌ ஜாக்கிரதையாக இருக்க வேண்டும்‌. கீழ்ப்படியாமல்‌ 
இருப்பதோ அல்லது மற்றவர்களை அக்கறையில்லாமல்‌ நடத்துவதோ “சிறிய 
விஷயம்‌” அல்ல. 

இரண்டாவது, நியாயமான கோபம்‌ தவுறுன செயல்களுக்கு வயி 
நடத்தாது. “கோபம்‌ கொண்டாலும்‌ பாவம்‌ செய்யாதிருங்கள்‌”” என்ற 
பிரமாணத்திற்கு கீழ்ப்படிகிறோமா இல்லையா என்று சோதனை செய்வதற்கு 
சரியான வழி நம்மை நாமே இப்படி கேட்டுக்‌ கொள்வதாகும்‌: “என்னுடைய 
கோபம்‌ தவறான செயல்கள்‌ செய்வதற்கு வழிவகுக்கிறதா? நான்‌ பாவம்‌ 
செய்வதற்கு காரணமாயிற்றோ?” 

நல்ல பெற்றோர்களும்‌ கூட இந்த விஷயத்தில்‌ சந்தேக நோயால்‌ பற்றிக்‌ 
கொள்ளப்படுகிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ கோபம்‌ கொண்டு பிள்ளைகள்‌ மேல்‌ கத்தக்‌ 
கூடும்‌. பின்பு அவர்கள்‌ குற்ற உணர்ச்சி கொள்கின்றனர்‌. சில சமயங்களில்‌ 
பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைகளை கொடூரமாக பேசுகிறார்கள்‌, ஏனென்றால்‌ 
அந்த பிள்ளை செய்ததான மிகவும்‌ அபாயகரமான, முட்டாள்தனமான, 
தவறான அல்லது சிந்தனையற்ற செயல்களை உணரச்செய்ய உதவுகிறார்கள்‌. 
சில பெற்றோர்கள்‌ தாங்கள்‌ கோபமாயிருக்கும்‌ போது தங்கள்‌ பிள்ளைகளை 
தண்டித்தது தவறாயிற்றோ என்று வருந்துகின்றனர்‌. எப்படி இருந்தாலும்‌ 
கோபம்‌ என்பது உண்மையில்‌ விஷயம்‌ அல்ல. அந்த தண்டனை நியாயமானதா? 
அந்த தண்டனை நியாயமானதாக இருந்திருந்தால்‌ தண்டனை கொடுத்த அந்த 
பெற்றோர்‌ கோபத்தில்‌ இருந்தார்களா இல்லையா என்பது சிறிய வித்தியாசமே 
ஏற்படுத்துகிறது. 

கோபத்தினால்‌ பெற்றோர்கள்‌ எப்படிப்பட்ட தவறை செய்ய முடியும்‌? 
இதோ ஒரு உதாரணம்‌: தேவனுடைய நாமத்தை வீணாக வழங்குவது 
என்பது எப்பொழுதும்‌ சரியானது அல்ல. ஒரு பெற்றோர்‌ கோபம்‌ கொண்டு 
அவரோ அல்லது அவளோ சாபமிட்டால்‌ அல்லது சத்தியம்‌ செய்தால்‌ அல்லது 
தேவனுடைய நாமத்தை வீணாக உபயோகப்படுத்தினால்‌ அப்படிப்பட்ட 





கோபம்‌ ஏதோ தவறான செயல்களை செய்வதற்கு வழி வகுத்தது. 

ஒரு வேளை, கோபத்தில்‌ ஒரு தகப்பன்‌ தான்‌ செய்த செயலைக்‌ குறித்து 
பின்பு வருந்தினால்‌, அது தவறு என்று உணர்ந்தால்‌, பின்பு என்ன செய்வது? 
அவர்‌ மனந்திரும்பி மன்னிப்பு கேட்க வேண்டும்‌. ஒரு தகப்பன்‌ அல்லது 
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தாய்‌ தவறான செயல்கள்‌ செய்து பின்பு மனந்திரும்பினால்‌ பிள்ளைகளுக்கு 
போதிப்பதில்‌ அது மதிப்பளிக்கக்‌ கூடியதாக இருக்கும்‌. சிறு பிள்ளைகள்‌ தங்கள்‌ 
பெற்றோர்கள்‌ தவறை ஓத்துக்‌ கொள்வதை பார்க்க வேண்டும்‌. பிள்ளைகள்‌ 
தவறு செய்யும்‌ போதோ அல்லது தப்பு செய்யும்‌ போதோ தாங்கள்‌ என்ன செய்ய 
வேண்டும்‌ என்று கற்றுத்தரப்பட வேண்டும்‌. அவர்கள்‌ தங்கள்‌ பெற்றோர்கள்‌ 
தங்கள்‌ தவறை ஒத்துக்‌ கொள்வதை பார்த்து அவர்கள்‌ தங்கள்‌ பெற்றோர்களை 





ரசிப்பார்கள்‌. 

QDTAGTS, நியாயமான GBTLID சண்ட 2 GT 0024 BL! CBITLUD 
ஆகும்‌. எபேசியர்‌ 4:26 “சூரியன்‌ அஸ்தமிக்கிறதற்கு முன்னே” நம்முடைய 
கோபம்‌ தணியக்கடவது என்கிறது. கணவன்‌ மனைவிக்கும்‌ பெற்றோர்‌ 
பிள்ளைகளுக்கும்‌ இது ஒரு நல்ல சட்டமாகும்‌. பிரச்சனை எதுவாக இருப்பினும்‌, 
நாம்‌ அதை பார்த்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. பிரச்சனை தீர்ந்த உடன்‌, கோபம்‌ 
மறக்கப்பட வேண்டும்‌. 

சில சமயங்களில்‌, சாந்தமான பெற்றோர்‌ கோபம்‌ கொள்வதுண்டு. நன்மை 
தீமை அறியக்கூடிய வயது இருந்த போதிலும்‌. பிள்ளைகள்‌ தேவனுடைய 
சட்டத்தை மீறினபோது அந்த சமயத்தில்‌ பெற்றோர்‌ கோபங்‌ கொள்வது உண்டு. 
ஒருவேளை அவன்‌ வேண்டுமென்றே யாரையாவது காயப்படுத்தி இருக்கலாம்‌, 
குன்‌ தாயிடம்‌ மரியாதை இல்லாமல்‌ பேசியிருக்கலாம்‌, அல்லது திருடியிருக்கலாம்‌ 
அல்லது பொய்‌ சொல்லியிருக்கலாம்‌ அல்லது ஏமாற்றியிருக்கலாம்‌. அவன்‌ 
ஒரு வேளை தேவ தூஷணம்‌ பேசியிருக்கலாம்‌ அல்லது வெளிப்படையாக 
எதிர்ப்பான செயலை செய்திருக்கலாம்‌. இப்படிப்பட்டதான சமயங்களில்‌, அந்த 
பிள்ளை தன்‌ பெற்றோர்களுக்கு இப்படிப்பட்ட விஷயங்கள்‌ முக்கியமானது 
என்று பார்க்க வேண்டும்‌! பிள்ளையின்‌ நடத்தையில்‌ கீழ்ப்படியாமை, மரியாதை 
குறைவு அல்லது எதிர்ப்பு இருக்கும்போது, பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ பிள்ளையின்‌ 
செயலுக்கு கடுமையான எதிர்ப்பை வெளிக்காட்டுவதற்கு உரிமை உண்டு. 
பெற்றோர்கள்‌ தங்கள்‌ கோபத்தையுங்‌ கூட வெளிப்படுத்தலாம்‌, அது கட்டுக்குள்‌ 





வைக்கக்கூடிய கோபமானால்‌. 

இப்படிப்பட்ட சூழ்நிலைகளில்‌ கோபம்‌ கொண்ட கிறிஸ்தவ பெற்றோர்கள்‌ 
தேவையான தண்டனையின்‌ மூலம்‌ பிள்ளையைக்‌ திருத்துவகால்‌ பிரச்சனைகளை 
சரியான முறையில்‌ கையாண்டு இருக்கிறார்கள்‌. கோபத்தை வெளிக்காட்டி 
அல்லது கடுமையான எதிர்ப்பை தெரிவித்து மற்றும்‌ தீர்க்கமாயிருந்து மற்றும்‌ 
தண்டனையை செயல்படுத்தி அந்த தகப்பன்‌ அல்லது தாய்‌ பின்பு - குறிப்பாக 
அந்த பிள்ளை மனந்திரும்புதலை காண்பித்தால்‌ - அந்த பிள்ளையை மன்னித்து 
மீண்டும்‌ ஒன்றும்‌ சொல்லக்‌ கூடாது. அடுத்து, அந்த பெற்றோர்‌ தங்கள்‌ அந்த 
பிள்ளையை எந்த எதிர்‌ பார்ப்பு இல்லாமல்‌ அன்புகூருவதாக உறுதியளிக்க 
வேண்டும்‌. இதுதான்‌ விரைவில்‌ முடிந்த கோபம்‌: நியாயமான கோபம்‌. 


முடிவுரை 

எந்த விதமான மக்களாய்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ உருவாக வேண்டும்‌ என்று 
விரும்புகிறீர்கள்‌? இங்கு விவரிக்கப்பட்ட குணாதிசயங்கள்‌ அவர்களுக்கு 
இருக்க வேண்டும்‌ என்றிருக்கிறீர்களா? அவர்கள்‌ பெலவான்களாய்‌ ஆனால்‌ 
சாந்தமாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ என்று இருக்கிறீர்களா? கட்டுப்படுத்தக்கூடிய 
பெலனைக்‌ கொண்டவர்களாய்‌, பெலனுள்ளவர்களாய்‌ ஆனால்‌ தேவனுக்கும்‌, 
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அவர்கள்‌ பெற்றோருக்கும்‌, மற்றும்‌ அதிகாரத்தில்‌ இருப்பவர்களுக்கும்‌ 
தாழ்மையுள்ளவர்களாயிருப்பதை அவர்கள்‌ வெளிக்காட்ட வேண்டும்‌ என 
விரும்புகிறீர்களா? அவர்கள்‌ சரியான வேளைகளிலும்‌ சரியான விதத்திலும்‌ 
மட்டுமே கோபம்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ என்பதை கற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌ 
என்று விரும்புகிறீர்களா? 

அவர்கள்‌ அப்படிப்பட்ட மக்களாய்‌ ஆவதற்கு நீங்கள்‌ எப்படி உதவ 
முடியும்‌? நீங்கள்‌ முதலாவது அப்படிப்பட்டவர்களாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌, 
மற்றும்‌ அப்படிப்பட்ட வகையில்‌ உங்கள்‌ பிள்ளைகளை கையாள வேண்டும்‌! 
ஒரு சாந்தத்தின்‌ மாதிரியாக வாழ்வதின்‌ மூலமாய்‌, உங்கள்‌ பிள்ளைகள்‌ 
சாந்தமாய்‌ இருப்பதற்கு உதவ முடியும்‌. 





குறிப்புகள்‌ 

'திரேக்க வார்த்தை அநேக வடிவங்களில்‌ காணப்படுகிறது. 77:2012: உடன்‌, Youngs 
Analytical Concordance to the Bible ன்படி. praotes, praos மற்றும்‌ றட தாழ்மை மற்றும்‌ 
மனத்தாழ்மை வடிவத்தில்‌ உள்ளது. (Robert Young, Young 5 Analytical Concordance to the Bi- 
ble, rev. and corr. [Nashville: Thomas Nelson Publishers, 1982], 652.) Ibid. “மத்தேயு 5:5; 11:29; 
21:5; 1 கொரிந்தியர்‌ 4:21; கலாத்தியர்‌ 5:23; 6:1; எபேசியர்‌ 4:2; கொலொசெயர்‌ 3:12; 1 
தீமோத்தேயு 6:11; 2 தீமோத்தேயு 2:25; யாக்கோபு 3:13; 1 பேதுரு 3:4; 3:15. *William 
Barclay, Flesh and Spirit: An Examination of Galatians 5:19-23 (Grand Rapids, Mich.: Baker 
Book House, 1962), 112. ‘Ibid, 112-14. ‘பார்க்ளே அவர்கள்‌, “இயேசுவிற்குள்‌, நீதியான 
கோபமும்‌ மன்னிக்கும்‌ அன்பும்‌ இருந்தது. 18080 சாந்தம்‌ கொண்ட மனிதர்தாம்‌ சில்லறை 
வணிகர்கள்‌ (ஆதாய நோக்கம்‌ கொண்டவர்கள்‌) வாணிபம்‌ செய்து கொண்டிருந்த 
இடமான தேவாலயத்தைச்‌ சுத்திகரிக்கவும்‌ மற்றும்‌ பழைமைவாதிகள்‌ யாவரும்‌ கண்டனம்‌ 
பண்ணிய, விபசாரத்தில்‌ பிடிபட்ட பெண்ணை மன்னிக்கவும்‌ முடியும்‌” என்று கூறினார்‌ 
(Barclay, 120-21) மோசே இன்னொரு உதாரணமாக இருக்கிறார்‌. மோசே பூமியில்‌ வாழ்ந்த 
எல்லா மனிதர்களிலும்‌ தாழ்மையானவர்‌ (அல்லது சாந்தமானவர்‌) என்று எண்ணாகமம்‌ 
12:3 கூறுகிறது. “94. 13. Vine, Merrill F. Unger, and William White, ரா, Vine s Complete Expository 
Dictionary of Old and New Testament Words (Nashville: Thomas Nelson Publishers, 1985), 401. 
“Barclay, 121. ’Aristotle Nichomachean Ethics 4.5. 
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22 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குறும்பத்தீிலுள்ள 
இசுசையடக்கம்‌ குன்னடக்கம்‌) 
[கலாத்தியர்‌ 5:22, 23) 


ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடும்பம்‌ சந்தோஷமான வெற்றிகரமான 
குடும்பமாகும்‌. அது வெற்றிபெறுறெது ஏனென்றால்‌ குடும்பத்திலுள்ள மக்கள்‌ 
ஆவியின்‌ கனி கொடுப்பதினால்‌. இந்த பாடவரிசையில்‌ ஆவியின்‌ கனியின்‌ 
பண்பு எப்படி குடும்பத்திற்கு தொடர்புடையது என்பகைச்‌ சுட்டிக்காட்டி அந்த 
உண்மையை வெளிக்காட்ட முயற்சி செய்திருக்கிறோம்‌. இந்த பாடம்‌ ஆவியின்‌ 
கனியின்‌ ஒன்பதாம்‌ மற்றும்‌ கடைசி கனி பற்றினதாகும்‌: அது இச்சையடக்கம்‌, 
அல்லது தன்னடக்கம்‌. 


“இச்சையடக்கம்‌” என்பதின்‌ அர்த்தம்‌ 
“இச்சையடக்கம்‌” என்றால்‌ என்ன? முதலாவது எது இச்சையடக்கம்‌ அல்ல 
என்பதை பார்க்க வேண்டும்‌. 


எது இச்சையடக்கம்‌ (தன்னடக்கம்‌) அல்ல 

கிறிஸ்தவர்களாகிய நாம்‌ கோபத்தை வைத்துக்‌ கொண்டு அல்லது 
ஆத்திரத்தை என்றென்றும்‌ உள்ளுக்குள்ளேயே வைத்துக்‌ கொண்டு, 
குன்னடக்கத்தை பயிற்சி செய்ய வேண்டிய அவசியமில்லை; ஆனால்‌, 
எதிர்மறையான உணர்வுகளை வெளிப்படுத்துவதற்கு நியாயமான 
வெளிவழியைக்‌ கண்டுபிடிப்பது அவசியமாகிறது. உதாரணமாக, காலத்தை 
உபயோகிப்பதில்‌ தன்னடக்கம்‌ கொண்டிருத்தல்‌ என்பது முன்பே ஆயத்தம்‌ 
செய்யாமல்‌ எதையும்‌ திட்டமிடாமல்‌ எதையும்‌ உடனே செய்வதை 
குடைசெய்கிறது. சிலவற்றை உடனடியாக செய்தல்‌ என்ற கருத்தானது, 
அட்டமா, நாம்‌ ஒரு திட்டத்தின்‌ படி செய்கிறோம்‌ என்று கருத்து தெரிவிக்கிறது. 
காலத்தை உபயோகிப்பதில்‌ தன்னடக்கம்‌ கொண்டிருத்தல்‌ என்பது, நாம்‌ ஒரு 
திட்டத்தின்படி நாம்‌ நம்‌ நேரத்தை செலவிடுவதை அவசியப்படுகிறது. பின்பு 
குன்னடக்கத்தை பயன்படுத்தி, திட்டமிடாமல்‌ உடனடியாக சிலவற்றை செய்து 
அவ்வப்போது அனுடவிக்கக்‌ கூடும்‌. 
இச்சையடக்கம்‌ (தன்னடக்கம்‌) என்றால்‌ என்ன 

பின்பு, எப்படி இச்சையடக்கத்தின்‌ நற்குணத்தை நாம்‌ புரிந்து கொள்ள 
முடியும்‌? “இச்சையடக்கம்‌” என்ற வார்த்தை 81/741/2/8 KIV ல்‌ தன்னடக்கம்‌ 


என்று பொருள்படும்‌. இருப்பினும்‌, 4. 8. Vine சொன்னது, 
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“இச்சையடக்கம்‌” என்பது உகந்த மொழிபெயர்ப்பு ஆகும்‌, தன்னடக்கம்‌ 
என்பது வரையறுக்கப்பட்ட இச்சையடக்கத்தின்‌ ஒரு வடிவம்‌ ஆகும்‌ 
(மதுபானத்திலிருந்து விலகியிருத்தல்‌); தேவனால்‌ கொடுக்கப்பட்ட அநேக 
அதிகாரங்கள்‌ மனிதனால்‌ தவறாக உபயோகப்படுத்தப்படக்கூடும்‌; சரியான 
முறையில்‌ உபயோகப்படுத்துவதற்கு தேவைப்படுவது தேவ ஆவியின்‌ 
வழிநடத்துதலால்‌ அந்த அதிகாரத்தை கட்டுப்படுத்த முடியும்‌. 


அந்த வார்த்தை குறிப்பது என்னவென்றால்‌ “ஒருவனுடைய மனக்கிளர்ச்சி, 
கணத்தாக்கம்‌ அல்லது ஆசைகளை கழ்ப்படுத்துவது. ”” 

ஒருவேளை “இச்சையடக்கம்‌?* என்பதை பவுல்‌ தன்‌ வரிசையில்‌ 
கடைசியாக வைத்தது குறிப்பிடத்தக்கதாகும்‌, எப்படியென்றால்‌ “அன்பு” 
என்பதை முதலாவதாக வரிசைப்படுத்தி குறிப்பிட்டது போல. அன்பு அதைத்‌ 
தொடரும்‌ பண்புகளை உள்ளடக்கியது ஆகும்‌; மற்ற எல்லா பண்புகளையும்‌ 
கைப்படுத்துகலுக்கு இச்சையடக்கம்‌ திறவு கோலாயிருக்கிறது. உதாரணமாக, 
எப்படி ஒரு கிறிஸ்தவன்‌, நல்லவனாக, தயவாக, அன்பாக, விசுவாசத்தோடு, 
சாந்தமாக, பொறுமை அல்லது நீடிய பொறுமையாக இருக்க முடியும்‌? 
இச்சையடக்கத்தை பயிற்சி செய்வதனால்‌ மட்டுமே; சாதாரணமாக, 
இயற்கையாக, மாம்சத்தின்‌ தன்மை என்பது பொறுமையற்றதான, தயவு 
இல்லாமல்‌, பகையை உள்வைத்து பழிவாங்க வகை தேடி புலனுணர்வுக்கு 
ஆட்பட்ட இச்சைகளுக்கு இணங்குவதுண்டு. இச்சையடக்கத்தை 
மேம்படுத்துவதின்‌ மூலமாக மட்டுமே நாம்‌ இப்படிப்பட்ட உலக வழக்கத்திற்கு 
“இல்லை” என்று சொல்லி அப்படியே ஆவிக்குரிய பண்புகளுக்கு “ஆம்‌” என்று 
சொல்ல முடியும்‌. 


இச்சையடக்கத்தின்‌ தேவை 

கிறிஸ்தவர்கள்‌ இச்சையடக்கத்துடன்‌ இருப்பதின்‌ முக்கியத்துவம்‌ 
சமுதாயத்தில்‌ இச்சையடக்கத்தின்‌ குறைவை தெளிவாக காணமுடியும்‌. கிறிஸ்து 
இச்சையடக்கத்தையும்‌ மற்றும்‌ தன்னைத்தான்‌ வெறுக்க வேண்டும்‌ என்று 
பிரசங்கிக்கும்‌ போது (மத்யே 16:24), இன்று அநேக சமுதாயத்தினர்‌ சுயத்திற்கே 
இடம்‌ கொடுக்கிறார்கள்‌. உதாரணமாக, அமெரிக்காவில்‌ 1946 க்கும்‌ 1965 க்கும்‌ 
இடையில்‌ பிறந்தவர்கள்‌ “என்‌ தலைமுறையினர்‌” என்று அறியப்பட்டனர்‌. 
அவர்கள்‌ ஆர்வம்‌ முக்கியமாக முழுவதும்‌ இல்லை என்றாலும்‌, “எனக்குள்‌,” 
“எனது” என்றே இருந்தது. “தற்காதல்‌” - தன்னிடமாய்‌ அன்புகூருதல்‌ அல்லது 
குன்னுடைய கோற்றத்திடம்‌ - என்பது பலத்திருந்தது. தன்முனைப்பு மற்றும்‌ சுய 
இருப்தி காணுதல்‌ என்பதில்‌ புதிய வலியுறுத்தம்‌ இருந்தது. அது அறிவுறுத்துவது 
என்னவென்றால்‌ ஓவ்வொருவனுடைய பிரபஞ்சத்தின்‌ மையப்பொருள்‌ “சுயம்‌” 














என்பதேயாகும்‌. இந்த தலைமுறையினர்‌ தன்னலத்தில்‌ குறைவாகவே அக்கறை 
செலுத்துவதாக காணப்படுகிறது. 

குறிப்பாக இச்சையடக்கம்‌ தேவையானது மட்டுமல்ல, எனென்றால்‌ அது 
குறைவுபடுகிறது, ஆனால்‌ அதுவும்‌ தேவையே. ஏனென்றால்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
இச்சையடக்கமாக இருப்பதற்கு கட்டளை பெற்றிருக்கின்றனர்‌. பேதுரு 
எழுதும்போது கிறிஸ்தவன்‌ தன்‌ விசுவாசத்தோடு மற்ற நற்பண்புகளைக்‌ 
கூட்டும்போது. தைரியம்‌, ஞானம்‌, பொறுமை, தேவபக்தி, சகோதர சிநேகம்‌ 
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மற்றும்‌ அன்புடன்‌ இச்சையடக்கத்தையும்‌ வைத்தார்‌ (2 பேதுரு 1:5-7). 
பவுல்‌ பெலிக்ஸ்க்கு சுவிசேஷம்‌ அறிவிக்கும்‌ போது இச்சையடக்கத்தின்‌ 
தேவையை போதித்தார்‌ (நடபடிகள்‌ 24:25). சபை மூப்பர்கள்‌, மந்தையை 
மேய்றெவர்களாய்‌ மற்றும்‌ உதாரணங்களாய்‌, இச்சையடக்கத்தோடு 
இருக்க வேண்டும்‌ (கத்து 1:8). பின்னும்‌ பவுல்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 9:24, 25) 
கிறிஸ்தவர்களுக்கு உதாரணமாய்‌ அக்காலத்தில்‌ உள்ள ஓட்ட வீரர்கள்‌ 
எல்லாவற்றிலேயும்‌ இச்சையடக்கமாயிருப்பார்கள்‌ என்று குறிப்பிட்டு 
இச்சையடக்கத்தின்‌ தேவையை விளக்கப்படுத்தினார்‌ (1 கொரிந்தியர்‌ 9:24, 25). 
அவர்‌ மேலும்‌ இச்சையடக்கத்திற்கு தன்னை ஒரு உதாரணமாக காண்பித்தார்‌. 
“மற்றவர்களுக்குப்‌ பிரசங்கம்பண்ணுகிற நான்தானே ஆகாதவனாய்ப்‌ 
போகாதபடிக்கு, என்‌ சரீரத்தை ஒடுக்கிக்‌ க&ீழ்ப்படுத்துகிறேன்‌” (1 கொரிந்தியர்‌ 
9:27). 

கிறிஸ்தவர்கள்‌ என்ற வகையில்‌ நாம்‌ உலகத்தில்‌ உள்ளவர்களை 
விட வித்தியாசமாக இருக்க வேண்டும்‌! நாம்‌ சுயத்தை நிந்திக்காமல்‌ - 
மத்தேயு 22:39 ன்படி நம்மை நாம்‌ அன்புகூரவேண்டும்‌ என்பதால்‌ - சுயம்‌ 
என்பது உலகத்திலே மிகவும்‌ முக்கியமானதல்ல என்று நாம்‌ அறிகிறோம்‌. சுயம்‌ 
எப்பொழுதுமே நிறைவேற்ற வேண்டியதோ, அல்லது உறுதிப்படுத்துவதோ 
அல்லது ஈடுபாடு கொண்டிருக்க வேண்டியதோ இல்லை; சில சமயங்களில்‌ 
சுயத்தை நாம்‌ நிராகரிக்க வேண்டும்‌; எப்பொழுதுமே சுயத்தை நாம்‌ 
கட்டுப்படுத்தி வைக்க வேண்டும்‌. 

அதுபோலவே, ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடும்பம்‌ மற்ற குடும்பங்களை 
விட வித்தியாசமானது, ஏனென்றால்‌ இச்சையடக்கம்‌ கிறிஸ்தவ குடும்பத்தில்‌ 
விசேஷித்த பண்பாடாகும்‌. இச்சையடக்கம்‌ எப்படி குடும்பத்தை பாதிக்கிறது 
என்பதை விளங்கிக்‌ கொள்ள நாம்‌ இரண்டு குடும்பத்தை எடுத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌ 
- ஒன்று இச்சையடக்கத்தை செயல்படுத்தாதது மற்றொன்று செயல்படுத்துவது. 





இச்சையடக்கத்தை டயிற்சி செய்தல்‌ 


இச்சையடக்கம்‌ இல்லாத குடும்பம்‌ 

குடும்பத்தில்‌ இச்சையடக்கம்‌ இல்லையென்றால்‌, வீட்டின்‌ பொருளாதார 
நிலை குழப்பத்திற்குள்ளாகும்‌. குடும்பத்திலுள்ள நபர்கள்‌ எப்படி பணம்‌ 
செலுத்துவோம்‌ என்று அறியாமல்‌ பொருட்களை கடன்‌ வாங்குவார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ பணம்‌ கடன்‌ வாங்கி திரும்பச்‌ செலுத்த முடியாமல்‌ இருப்பார்கள்‌. 
அவர்கள்‌ செலுத்த வேண்டிய கடன்பாக்கி அதிகமாகிப்‌ போகும்‌. அவர்கள்‌ 
எதிர்காலத்தைப்‌ பற்றி நினைக்கவில்லை மற்றும்‌ பணத்தை சேர்த்து வைக்க 
வில்லை. 

அவர்கள்‌ வாழ்க்கை ஒழுங்கற்றதாய்‌ இருக்கின்றது. அவர்கள்‌ 
அட்டவணையை பின்பற்ற எந்தவித முயற்சியும்‌ எடுக்காததால்‌, அவர்கள்‌ 
தங்கள்‌ வேலைக்கு அடிக்கடி தாமதமாக செல்வர்‌ அல்லது நிர்ணயத்த 
வேலைகளை மறப்பார்கள்‌. ஒருவேளை அவர்கள்‌ காலை சீக்கிரம்‌ எழுந்திருக்க 
வேண்டியபோதும்‌ இரவு நேரம்‌ கடந்து உறங்கச்‌ செல்வார்கள்‌. அவர்களால்‌ 
சீக்கிரம்‌ எழுந்திருப்பது கூடாமற்போகும்‌, ஒழுங்கற்ற தங்கள்‌ வாழ்க்கை 
முறைகளால்‌, வேதாகமம்‌ வாசிப்பதற்கு, ஜெபம்‌ செய்வதற்கு அல்லது குடும்ப 
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ஜெபத்திற்கு சமயம்‌ கிடைப்பதில்லை. அவர்கள்‌ எந்த ஒரு காரியத்தையும்‌ 
எந்த ஒரு எண்ணமும்‌ இல்லாமல்‌ நேரத்திற்குத்‌ தக்கதாக செய்து விட்டு பின்பு 
தாங்கள்‌ கனியற்ற செயல்களில்‌ தங்கள்‌ நேரத்தை செலவிட்டகைக்‌ குறித்து 
வருந்துவார்கள்‌. 

அந்த குடும்பத்தினரின்‌ வீடும்‌ நிச்சயமாக ஒழுங்கற்றதாக இருக்கும்‌. 
ஏனென்றால்‌ அவர்களுக்கு திட்ட மிட்ட ஒரு அட்டவணை கிடையாது என்பதால்‌ 
குடும்பத்திலுள்ள நபர்களுக்கு வீட்டை சுத்தம்‌ செய்ய சமயம்‌ கிடையாது. இதன்‌ 
காரணமாக, அந்த வீடு எப்பொழுதும்‌ ஒழுங்கற்று இருக்கும்‌, பல சமயங்களில்‌ 
தேவையான போது பொருள்கள்‌ கண்டு பிடிக்க முடியாது இருக்கும்‌. 

மிகவும்‌ முக்யெமாக குடும்பத்திலுள்ள நபர்கள்‌ எந்தவித மனத்தயக்கம்‌ 
இல்லாமல்‌ மாம்சத்தின்‌ இச்சைகளுக்கு ஒப்புக்கொடுக்கறொர்கள்‌. 
சாப்பிடக்கூடிய உணவு இருந்தால்‌, அவர்கள்‌ சாப்பிடுவார்கள்‌, தாங்கள்‌ 
அவ்வளவு சாப்பிடக்கூடாது என்று அறிந்தும்‌ சாப்பிடுவார்கள்‌, எப்படியாவது 
சாப்பிடுவார்கள்‌. மகிழ்ச்சியாக இருக்க “கேளிக்கைகள்‌” இருக்குமானால்‌, 
மறுநாள்‌ அதற்கு எவ்வளவு செலவு ஆகும்‌ என்பதைப்‌ பற்றி பொருட்படுத்தாமல்‌ 
அவர்கள்‌ மகிழ்ச்சியாயிருக்க தீர்மானிக்கிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ இறையாகிய 





ஆசைகளுக்கு இணங்கி, போதை அளிக்கக்கூடிய பானங்களைக்‌ குடித்து, 
சூதாட்டத்தில்‌ ஈடுபட்டு, போதை மருந்து உட்கொண்டு மற்றும்‌ சட்ட 
விரோதமான பாலியல்‌ உறவுகளில்‌ ஈடுபட்டு சற்றும்‌ அதின்‌ விளைவுகளை 
சிந்திக்காமல்‌ தங்கள்‌ சுயத்தில்‌ ஈடுபட்டிருப்பார்கள்‌. 

உண்மையில்‌, இப்படிப்பட்ட விளைவுகள்‌ இச்சையடக்கத்தின்‌ 
குறைபாடுகளுக்கு சமமான பாதிப்புகளை ஏற்படுத்துவதில்லை. உதாரணமாக, 
ஒழுங்கற்ற வீட்டைக்‌ கொண்டிருப்பது என்பது பாவமல்ல, வேசித்தனம்‌ என்னும்‌ 
இச்சைக்கு ஒப்புக்கொடுப்பது பாவம்‌. இருப்பினும்‌, எவர்‌ ஒருவரின்‌ 
அளவின்படியும்‌ இச்சையடக்கம்‌ இல்லாத குடும்பம்‌ வெற்றிகரமான குடும்பம்‌ 
ஆகாது. நிச்சயமாக இப்படிப்பட்ட குடும்பத்தில்‌ அல்லது குடும்பத்தால்‌ தேவன்‌ 


மகிமைப்பட மாட்டார்‌. 


இச்சையடக்கம்‌ உள்ள குடும்பம்‌ 

இதற்கு எதிரிடையாக ஆவியானவர்‌ இச்சையடக்கத்தை பெருக்கும்‌ ஒரு 
குடும்பத்தை நினைத்து பார்ப்போம்‌. 

DUS குழுமம்‌... 2 DLS gO DLAI Gms 
சுதா ரசர்‌ LCT SLLOEY க்‌: அவர்கள்‌ தேவையில்லாமல்‌ 
கடன்படுவதை அல்லது வரவுக்குமேலே செலவு செய்வதை தவிர்க்றொர்கள்‌. 
அடங்காது செலவு செய்யாமல்‌, தாங்கள்‌ காண்கிறதை எல்லாம்‌ வாங்காமல்‌, 
கடன்பட்டு வாங்கி பின்பு செலுத்த முடியாமல்‌ போகாமல்‌, இச்சையடக்கத்தை 
பின்பற்றுகிற குடும்பம்‌ பணத்தை சம்பாதிப்பதிலும்‌ மற்றும்‌ செலவு செய்வதிலும்‌ 
வேதாகம வழிமுறைகளை பின்பற்றுகின்றனர்‌. அவர்கள்‌ பணத்தை நேசிப்பதோ 
அல்லது ஐசுவரியவான்‌ ஆவதற்கு ஆசைப்படுவதோ இல்லை (1 தீமோத்தேயு 
6:9, 10), ஆனால்‌ அவர்கள்‌ தங்கள்‌ கைகளிளால்‌ உண்மையாய்‌ வேலைசெய்து 








தேவையானவர்களுக்கு பகிர்ந்து கொடுப்பர்‌ (எபேசியர்‌ 4:28). அவர்கள்‌ 
என்ன சம்பாதித்தார்களோ அதை உற்சாகத்தோடு தாராளமாய்‌ கொடுப்பர்‌ 
(1 கொரிந்தியர்‌ 16:1, 2; 2 கொரிந்தியர்‌ 9:7). இவற்றை எல்லாம்‌ செய்வதற்கு, 
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அவர்கள்‌ தங்கள்‌ செலவுகளை கட்டுப்படுத்துகன்றனர்‌, உணர்ச்சி வேகத்தினால்‌ 
வாங்குவதைக்‌ தவிர்த்து, தங்கள்‌ வரவு செலவுகளில்‌ கவனம்‌ வைத்து தங்கள்‌ 
எதிர்காலத்தை திட்டம்‌ செய்கின்றனர்‌. 

தேவனே தங்கள்‌ சல்வா ம்பத்்கும்‌ உண்மையான (தயார கர்ட்‌ 
gas, Ss ..ம்‌ இருகும்‌ ஏல்மைவற்றிற்று..ம்‌ Gross எண்று 
அருத்த அந்த குடிம்பத்தால்‌ பொருள்‌ ஆதாரங்கள்‌ வீண்‌ ஆவதை தவி க்கன்றனா. 
அந்த குடும்பத்தில்‌ பொருட்களை மறு சூழற்சி செய்கிறார்கள்‌ - அவர்கள்‌ சுற்று 
சூழலுக்கு நன்மை செய்வதற்காக மட்டும்‌ அல்ல, அவர்கள்‌ வைத்திருக்றெ 
எல்லாம்‌ ஆண்ட வருக்கு உரியது என்பதினால்‌ இப்படிச்செய்கின்றனர்‌. நாகரிகம்‌ 
மாறிவருவதினால்‌ தங்களிடம்‌ உள்ள பழையவற்றை புதிதாக்கும்‌ ஆசைக்கு 
எதிர்த்து நிற்கிறார்கள்‌. உலகத்தின்‌ கண்ணோட்டத்தில்‌ எது நாகரிகம்‌ என்பதால்‌ 





கட்டுப்படுத்தப்படாமல்‌ தேவன்‌ அவர்கள்‌ கட்டுப்பாட்டுக்குள்‌ வைத்தவற்றை 
எப்படி சிறந்த முறையில்‌ உபயோகப்படுத்தலாம்‌ என்று எண்ணுகின்றனர்‌. 

இச்சையடக்கம்‌ உள்ள குடும்பம்‌ தங்கள்‌ நத்தை நன்மையான வயர்‌ 
செலல்‌ செய்கறொரர்கள்‌. நம்மிடம்‌ இருக்கும்‌ எல்லா ஆதாரங்களிலும்‌, நேரம்‌ 
மிக விலையேறப்‌ பெற்றது. நாம்‌ பணத்தை இழந்தால்‌, நம்மால்‌ அதைக்‌ 
காட்டிலும்‌ அதிக பணத்தை சம்பாதிக்க முடியும்‌. ஒரு கார்‌ செயலற்று 
கிடந்தால்‌, அதை நாம்‌ சரிசெய்யவோ அல்லது மாற்றவோ செய்யலாம்‌. 
ஆனாலும்‌ நம்முடைய நேரத்தை வீண்விரயம்‌ செய்து தேவையற்ற 
காரியத்திலும்‌ பயனற்ற செயல்களிலும்‌ இழந்து போனால்‌, நாம்‌ இழந்துபோன 
நேரத்தை திரும்பி பெறவே முடியாது. இச்சையடக்கமுள்ள கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
“காலத்தை பிரயோஜனப்படுத்திக்‌ கொள்ளுவார்கள்‌” (எபேசியர்‌ 5:16). 
“காலத்தை பிரயோஜனப்படுத்திக்‌ கொள்வது” என்பது தங்களிடம்‌ இருக்கும்‌ 
நேரமானது வெவ்வேறு மக்களுக்கு வெவ்வேறு காரியங்களைக்‌ குறிக்கும்‌. 
சிலருக்கு விளையாடுவதில்‌ குறைந்த நேரம்‌ செலவிடுவதாக இருக்கலாம்‌. 
மற்றவர்களுக்கு தொலைக்காட்சி பார்ப்பதில்‌ குறைந்த நேரம்‌ செலவிடுவதாக 
இருக்கலாம்‌. ஒவ்வொரு கிறிஸ்தவ குடும்பமும்‌, தங்கள்‌ கால அட்டவனையில்‌ 
சேர்க்க வேண்டியவை (௮) ஒவ்வொரு சபைக்கூடுதலில்‌ பங்கு பெருவது (ஆ) 
வேதம்‌ வாசிப்பது மற்றும்‌ ஜெபம்‌ தவறாமல்‌ செய்வது (இ) மற்றவர்களுக்கு 
நன்மை செய்வது (ஈ) குடும்பத்தின்‌ தேவைகளை சந்திப்பது. இச்சையடக்கத்தை 
வெளிப்படுத்துகிற குடும்பத்தில்‌, குடும்பத்திலுள்ள நபர்கள்‌ பொதுவாக தங்கள்‌ 
வாழ்வினை அட்டவணையின்படி வாழ்ந்து தங்கள்‌ நேரத்தை ஞானமாய்‌ 
செலவிடுவர்‌. 

ஓவ்வொரு குமிம்ப நபரும்‌ தங்கள்‌ அரை பாது அரஸது Dare. 
கிறிஸ்தவர்களாய்‌, நம்முடைய சொந்த சரீரத்தை பார்த்துக்‌ கொள்வது நம்முடைய 
பொறுப்பு, முடிந்த அளவிற்கு நாம்‌ ஆரோக்கியமாக இருக்க வேண்டும்‌, இதே 
கருத்தின்படியே நம்முடைய எல்லா பொருளாதாரம்‌ மற்றும்‌ பொருட்கள்‌ 
ஆதாரங்களை பொறுப்பாய்‌ உபயோகப்படுத்தி ஞானமாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ 
அதாவது, நமது சரீரம்‌ தேவனுக்கு சொந்தமானது (1 கொரிந்தியர்‌ 6:19, 20). 
தேவனுக்கு சொந்தமானதில்‌ நாம்‌ நல்ல உக்ரொண பொறுப்பை உடையவர்களாய்‌ 
இருக்கிறோம்‌. அதனால்‌ அதிகமாக உண்டும்‌, போதை மருந்து உபயோகித்தும்‌, 
மதுபானக்காரனாய்‌, அல்லது புகைப்பிடிக்கிறவனாய்‌ இருந்தும்‌ நம்முடைய 
சரீரத்திற்கு கேடு உண்டாக்கக்கூடாது. மேலும்‌ நம்முடைய ஆரோக்கியம்‌ 
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நம்மிடம்‌ இருக்கும்வரை நம்முடைய சரீரத்தை ஆரோக்கியமாய்‌ வைத்துக்‌ 
கொள்வதற்கு எல்லாவற்றையும்‌ செய்வதற்கு கடமைப்பட்டுள்ளோம்‌. 
இச்சையடக்கப்‌ பண்பு உடையை கிறிஸ்தவன்‌, அதனால்‌ அவன்‌ அல்லது அவள்‌ 
தன்‌ சரீரத்தை பாதுகாத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 

GOL giao BLN பேரை ஏரி? ஒரு கிறிஸ்தவன்‌ 
பாவம்‌ செய்வதற்கு பிரதானமான காரணம்‌ என்னவென்றால்‌ தான்‌ செய்யப்‌ 





போகும்‌ செயலின்‌ விளைவுகளை தான்‌ முன்கூட்டியே சிந்திக்காததே ஆகும்‌. 
ஒருவேளை ஒரு வாலிபனின்‌ வாயில்‌ இருந்து அவனை அறியாமலே ஒரு சாப 
வார்த்தைதவறி விழலாம்‌. ஒரு ஸ்திரீ விளைவு தெரியாமல்‌ தன்‌ வார்த்தையினால்‌ 
எவர்‌ ஒருவரையும்‌ காயப்படுத்த முடியும்‌. ஒரு நொடி ஆசையில்‌, இரண்டு பேர்‌ 
ஆசைக்கு உடன்பட்டு பாலின பாவச்செயலால்‌ குற்ற உணர்ச்சி அடை றார்கள்‌. 
இச்சையடக்கத்தின்‌ கொள்கை உணர்த்துவது என்னவென்றால்‌ நாம்‌ 
எப்பொழுதும்‌ நம்‌ செயல்களில்‌ கட்டுப்பாடு உள்ளவர்களாய்‌ இருக்கிறோம்‌, 
நாம்‌ ஏதாவது செய்யும்போது அல்லது பேசும்‌ போது, அல்லது ஏதாவது செயலில்‌ 
ஈடுபடும்போது நாம்‌ சிந்தித்து பின்பு செயல்படுகிறோம்‌. பவுல்‌ குறிப்பிடும்‌ 
போது கிறிஸ்தவர்கள்‌ பாலின ஆசைகளில்‌ கட்டுப்பாடாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ 
என்றார்‌. அவர்‌ 1 தெசலோனிக்கேயர்‌ 4:3-5ல்‌ இவ்வாறு எழுதினார்‌. 


நீங்கள்‌ பரிசுத்தமுள்ளவர்களாக வேண்டுமென்பதே தேவனுடைய 
சித்தமாயிருக்றெது. அந்தப்படி, நீங்கள்‌ வேசி மார்க்கத்துக்கு விலகியிருந்து, 
தேவனை அறியாத அஞ்ஞானிகளைப்போல மோக இச்சைக்குட்படாமல்‌, 
உங்களில்‌ அவனவன்‌ தன்தன்‌ சரீரபாண்டத்தைப்‌ பரிசுத்தமாயும்‌ கனமாயும்‌ 
ஆண்டுகொள்ளும்படி அறிந்து. 


உண்மையில்‌, எவரொருவரும்‌ - எந்த குடும்பத்திலும்‌ - நாம்‌ எப்பொழுதும்‌ 
விவாதம்‌ செய்து கொண்டு வருகிறபடி இச்சையடக்கத்தை முழுமையாக 
பயிற்சி செய்வதில்லை. ஆயினும்‌, கிறிஸ்தவர்கள்‌ உலகமக்களை காட்டிலும்‌ 
மிகுதியாக இச்சையடக்கத்துடன்‌ வாழ்கின்றனர்‌. கிறிஸ்தவர்கள்‌ நிறைந்த 
குடும்பத்தில்‌ ஆவியின்‌ கனியை கொடுக்றெவர்கள்‌ மற்றவர்களைவிட அதிகமாக 
இச்சையடக்கத்தை வெளிக்காட்டுகின்றனர்‌. 


இச்சையடக்கத்திற்கு வெகுமானம்‌ 

எந்த குடும்பத்தில்‌ ஆவியானவர்‌ இச்சையடக்கத்தை உற்பத்தி 
செய்கிறாரே அந்த குடும்பம்‌ ஆசீர்வதிக்கப்படும்‌. இச்சையடக்கம்‌ 
குழப்பத்திலிருந்து ஒழுக்கத்தை கொண்டு வருகிறது. அந்த குடும்பத்தில்‌ எல்லா 
விலைப்பட்டியல்களுக்கும்‌ பணம்‌ செலுத்தப்படும்‌, மற்றும்‌ அந்த குடும்பம்‌ 
செயல்‌ இழக்க செய்கிற கடன்படாமல்‌ சுகமான வாழ்விற்கு போதுமானதாய்‌ 
இருக்கும்‌. குடும்பத்திலுள்ள நபர்கள்‌ தங்களிடம்‌ உள்ளவற்றில்‌ திருப்தியாக 
வாழ கற்றுக்கொள்வர்‌ (எபிரேயர்‌ 13:5) மற்றும்‌ அவர்கள்‌ உலகம்‌ விதித்த 
செயற்கை நிலையில்‌ வாழ வேண்டும்‌ என்று நினைக்கமாட்டார்கள்‌. நேரம்‌ 
ஞானமாக உபயோகப்படுத்தப்படுகிறது, அதனால்‌ வேகமாக ஓடிக்‌ 
கொண்டிருக்கிற உலகத்தில்‌ அமைதியும்‌ சமாதான உணர்வும்‌ காணப்படுகிறது. 

இதற்கு எல்லாம்‌ மேலாக, தேவன்‌ மற்றும்‌ அவருடைய செயல்‌ 
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களே அந்த குடும்பத்தின்‌ அட்டவணையின்‌ மையப்பொருள்‌ ஆகும்‌. 
அதன்‌ முடிவாக, குடும்பத்திலுள்ள நபர்கள்‌ மாம்சத்தின்‌ இச்சைகளை 
எதிர்த்து நிற்பர்‌. கிறிஸ்துவின்‌ காரணத்திற்காக அவர்கள்‌ என்ன 
வேண்டுமானாலும்‌ செய்வார்கள்‌. அப்படிப்பட்ட குடும்பம்‌ - ஆவியானவர்‌ 
இச்சையடக்கத்தின்‌ கனி கொடுக்கும்‌ போது - அது வெற்றிகரமானதாய்‌ 
இருக்கும்‌. அது நீடித்திருக்கும்‌, குடும்பத்திலுள்ளவர்கள்‌ மகிழ்ச்சியையும்‌ 
நிறைவையும்‌ காண்பர்‌. அந்த குடும்பத்திலிருந்து கிறிஸ்துவின்‌ வெளிச்சம்‌ 
உலகத்தில்‌ பிரகாசிக்கும்‌. 





முடிவுரை: இச்சையடக்கத்தின்‌ ஆதாரமூலம்‌ 

யார்‌ அல்லது எது உங்களை கட்டுப்படுத்துறெது? உங்களுடைய ஆர்வம்‌, 
இச்சை, ஆசை, கோபம்‌ மற்றும்‌ உணர்ச்சிகள்‌ உங்களை கட்டுப்படுத்துறெதா? 
பாவம்‌ உங்களை பற்றிக்‌ கொண்டிருக்கிறதா? சாத்தான்‌ உங்கள்‌ வழிகளில்‌ 
வைத்திருக்கிற இச்சையினால்‌ உங்களை கட்டுப்படுத்துகிறானா? அல்லது நீங்களே 
உங்களை கட்டுப்படுத்துகிறீர்களா? இச்சையடக்கம்‌ மற்றும்‌ தன்னைத்தானே 
வெறுப்பது ஒரு கிறிஸ்தவனின்‌ அறிகுறி, அந்த குடும்பம்‌ தான்‌ உண்மையிலே 
கிறிஸ்தவக்‌ குடும்பம்‌. 

இருப்பினும்‌. உண்மையில்‌ சுய - கட்டுப்படுத்தல்‌ மட்டுமே தனிப்பட்ட 
கிறிஸ்தவ வாழ்வின்‌ அடிப்படை நோக்கம்‌ அல்ல. மாறாக இத - 
கட்டுப்படுத்தலாக இருக்கிறது. நம்முடைய நோக்கம்‌ கிறிஸ்தவர்கள்‌ 
கிறிஸ்துவால்‌ கட்டுப்படுத்தப்பட வேண்டும்‌. நாம்‌ பவுலோடு சேர்ந்து “இனி 
நான்‌ அல்ல, கிறிஸ்துவே எனக்குள்‌ பிழைத்திருக்கிறார்‌” (கலாத்தியர்‌ 2:20ஆ) 
என்று சொல்லலாம்‌. மேலும்‌, நாம்‌ தேவனை போதுமான அளவு திருப்தி 
செய்ய இயலாது; நமக்குள்ளே தானே அப்படிப்பட்ட பெலன்‌ கிடையாது. 
ஆவியானவர்‌ நம்‌ வாழ்வில்‌ கனிதந்து நாம்‌ அதை செயல்படுத்தும்போது தான்‌ 
தேவனுக்கு தேவைப்படுகிற இச்சையடக்கம்‌ பெருகும்‌. நாம்‌ கிறிஸ்துவுக்கு 
நம்மை கொடுக்கும்‌ வரை பரிசுத்த ஆவியானவர்‌ தன்னிலேதானே கனிகொடுக்க 
இயலாது. 

நீங்கள்‌ இச்சையடக்கம்‌ உள்ளவர்களாக இருக்க 
வேண்டுமானால்‌, முதலாவது கிறிஸ்துகட்டுப்படுத்துறெவராய்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌. அவரே நம்முடைய இச்சையடக்கத்தின்‌ ஆதாரம்‌. கிறிஸ்துவே 
இச்சையடக்கத்தின்‌ தொடக்கம்‌, இச்சையடக்கத்தை பயிற்சி செய்கிற அதிகாரம்‌, 
மற்றும்‌ இச்சையடக்கத்தின்‌ இலக்கு. நீங்கள்‌ சுயம்‌, பாவம்‌, மற்றும்‌ சாத்தானை 
ஜெயம்கொள்ள வேண்டுமானால்‌ நீங்கள்‌ கிறிஸ்துவுக்கு கீழ்ப்படி யுங்கள்‌! 


குறிப்புகள்‌ 

9 E. Vine, Merrill F. Unger, and William White, Jr., Vines Complete Expository Dictionary 
of Old and New Testament Words (Nashville: Thomas Nelson Publishers, 1985), 620. Most modern 
versions translate the word as “self-control” (NKJV; NRSV; NIV; NAB). 2Walter Bauer, 4 Greek- 
English Lexicon of the New Testament and Other Early Christian Literature, 3d ed., rev. and ed. 
Frederick William Danker (Chicago: University of Chicago Press, 2000), 274. 
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23 
குடும்பம்‌ ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ ஸ்தலம்‌ ... 


குரும்பதுதை ௮ழிப்பவர்கள்‌ 
[கலாத்தியர்‌ 5:19-271] 


இந்த பாடத்தோடு “ஆவியானவர்‌ வாசம்‌ செய்யும்‌ குடும்பம்‌” என்ற 
பாடத்தின்‌ வரிசையை நாம்‌ முடிக்கிறோம்‌. எப்படி வெற்றிகரமான குடும்பத்தை 
அமைப்பது என்பதே நமது பாடத்தின்‌ முக்யெத்துவமாய்‌ இருந்தது - ஒரு 
மகிழ்ச்சியான குடும்பம்‌, நிலைத்திருக்றெ குடும்பம்‌, தனித்தனியே விழுந்து 
போகாமல்‌ ஒன்றாக கூட்டி சேர்க்கன்ற குடும்பம்‌. அந்த குடும்பத்தில்‌, 
ஒவ்வொருவரும்‌ தனிப்பட்ட நிறைவு காண்பது மட்டும்‌ அல்ல, தேவனிடத்தில்‌ 
ஒரு சரியான உறவு வைத்துக்‌ கொள்வார்கள்‌. 

கலாத்தியர்‌ 5:22, 23 பேசின “அன்பு, சந்தோஷம்‌, சமாதானம்‌, பொறுமை, 
தயவு, நற்குணம்‌, விசுவாசம்‌, சாந்தம்‌ இச்சையடக்கம்‌” ஆதிய ஆவிக்குரிய 
கனிகளை குடும்பத்திலுள்ள எல்லா மக்களும்‌ கொடுக்கிறவர்களாயிருந்தால்‌, 
இந்த முடிவுகள்‌ வரும்‌ என்று நாம்‌ நம்புகிறோம்‌. 

இருப்பினும்‌, ஆவியின்‌ கனியை அடை வதற்கு தடைகள்‌ உண்டு. ஆகையால்‌ 
வெற்றிகரமான குடும்பம்‌ அமைவதற்கு சில விஷயங்கள்‌ தேவை. சில 
விஷயங்கள்‌ மகிழ்ச்சியான குடும்பம்‌ அமைவதற்கு தடையாயிருக்கும்‌ அல்லது 
சந்தோஷமான குடும்பத்தை பிரிப்பதற்கு காரணமாயிருக்கும்‌. அவைகளைத்‌ 
தான்‌ நாம்‌ “குடும்பத்தை அழிப்பவர்கள்‌” என்று அழைக்கிறோம்‌. 

“குடும்பத்தை அழிப்பவர்‌” என்ற வார்த்தை சில சமயங்களில்‌ ஒரு புருஷனை 
வசீகரிக்கும்‌ பெண்ணை குறிப்பதற்கு உபயோகப்படுத்துவோம்‌, அதன்‌ 
காரணமாக அந்த புருஷன்‌ தன்னை வசீகரித்த பெண்ணுடன்‌ இருப்பதற்காக தன்‌ 
மனைவி பிள்ளைகளை விட்டு செல்வதுண்டு. அந்த குடும்பம்‌ முறிந்து போகிறது 
அல்லது அழிந்துபோகிறது; அதனால்‌ அந்த பெண்‌ “குடும்பத்தை அழிப்பவர்‌” 
என்று அழைக்கப்படுகறாள்‌. 

இந்த பாடத்தில்‌ நாம்‌ பேசப்‌ போகிற விஷயங்கள்‌ நம்மைச்‌ சுற்றி 
காணக்கூடிய சீரழிக்கும்‌ பொல்லாப்பானவளைக்‌ காட்டிலும்‌ நிச்சயமாக மிகவும்‌ 
அதிகமாக குடும்பத்தை அழிக்கக்‌ கூடியதாகும்‌. “குடும்பத்தை அழிக்கக்கூடிய” 
அவைகள்‌ யாவை? பவுல்‌ அவைகளை “மாம்சத்தின்‌ கிரியைகள்‌” [அல்லது 
“செயல்கள்‌”] என்று அழைத்தார்‌. அவர்‌ கலாத்தியர்‌ 5:19-21 ல்‌ அவைகளைப்‌ 
பற்றி பேசியிருக்கிறார்‌: 


மாம்சத்தின்‌ கிரியைகள்‌ வெளியரங்கமாயிருக்கின்றன; அவையாவன: 
விபசாரம்‌, வேசித்தனம்‌, அசுத்தம்‌, காமவிகாரம்‌, விக்கிரகாராதனை, 
பில்லி சூனியம்‌, பகைகள்‌, விரோதங்கள்‌, வைராக்கியங்கள்‌, 
கோபங்கள்‌, சண்டைகள்‌, பிரிவினைகள்‌, மார்க்க பேதங்கள்‌, 


பொறாமைகள்‌, கொலைகள்‌, வெறிகள்‌, களியாட்டுகள்‌ முதலானவைகளே; 
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இப்படிப்பட்டவைகளைச்‌ செய்கிறவர்கள்‌ தேவனுடைய ராஜ்யத்தைச்‌ 
சுதந்தரிப்பதில்லையென்று முன்னே நான்‌ சொன்னது போல இப்பொழுதும்‌ 
உங்களுக்குச்‌ சொல்லுகிறேன்‌. 


நாம்‌ இந்த “மாம்சத்தின்‌ கிரியைகளை” கவனித்து எப்படி அவைகள்‌, உண்மையில்‌, 
நம்முடைய குடும்பத்தை அழிக்கக்கூடும்‌ என்று கவனிப்போம்‌. 


பாலினப்‌ பாவங்கள்‌ 

பவுல்‌ வரிசைப்படுத்திய முதல்‌ தொகுப்பு பாவங்கள்‌ “விபசாரம்‌” 
“அசுத்தம்‌” மற்றும்‌ “வேசித்தனம்‌” ஆகியவற்றை உள்ளடக்கியது. இவைகள்‌ 
எல்லாம்‌ பாலினப்‌ பாவங்கள்‌, இந்த பகுதியை நாம்‌ குடும்பத்திற்கு 
செயல்படுத்துவோமானால்‌, பின்பு ரனினா பாக்‌ முழும்‌. ப றரிதை அரித்து 
வீடிம்‌ என்பதை நரம்‌ Lg 

“பாவச்செயல்‌” ("ஙா") என்பது விபசாரத்தை உள்ளடக்கியது. 
நாம்‌ ஏற்கனவே கணவன்‌ மற்றும்‌ மனைவி ஒருவருக்கொருவர்‌ உண்மை 
யாயிருக்க வேண்டும்‌ என்று வலியுறுத்தியுள்ளோம்‌. விபசாரம்‌ மற்ற எல்லா 
செயல்களைக்‌ காட்டிலும்‌ மிக வேகமாய்‌ குடும்பத்தை நிர்மூலம்‌ ஆக்கும்‌ 





என்று கூறியிருந்தோம்‌, “பாவச்செயல்‌” ஓரினச்‌ சேர்க்கையை உள்ளடக்கியதும்‌ 
ஆகும்‌ (ரோமர்‌ 1:26, 27), இதுவும்‌ மற்ற பலரிடம்‌ பாலுணர்ச்சி கொண்டு 
துரோகம்‌ செய்வது போல திருமணத்தை நிர்மூலமாக்கும்‌. உண்மையில்‌, 
ஓரினச்சேர்க்கை - தேவன்‌ விளக்கியது போல - குடும்பம்‌ கூட உருவாகாமல்‌ 
ஆக்கும்‌. மேலும்‌, பாலினப்‌ பாவங்கள்‌ பல சமயங்களில்‌ பூமிக்குரிய பின்‌ 
விளைவுகளைக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. உதாரணமாக, ஏய்ட்ஸ்‌ போன்ற வியாதிகள்‌ 
கள்ள பாலின செய்கையால்‌ ஏற்பட வாய்ப்பு உண்டு, அதின்‌ முடிவு வியாதி 
மற்றும்‌ கடைசியாக மரணம்‌. இப்படிப்பட்டதான பின்‌ விளைவுகள்‌ 
குடும்பத்தை அழிக்கக்‌ கூடும்‌. மணமாகாத ஆண்‌ பெண்‌ பாலுணர்வு - 
திருமணமாகாத இருவருக்கும்‌ உள்ள பாலின செயல்கள்‌ - இதுவும்‌ “விபசாரம்‌” 
என்ற தலைப்பின்‌ கம்‌ வருவதாகும்‌. திருமணமாகாதவர்களுக்கு, இப்படிப்பட்ட 
பாவச்‌ செயல்கள்‌ தீய விளைவுகளுக்கு வழிநடத்தி கெந்தி நோய்‌ ஏற்படலாம்‌, 
திட்டமிடாத பெற்றோர்த்துவம்‌ அல்லது ஞானமற்ற திருமணங்கள்‌ குடும்பத்தை 
குண்டனைக்குள்ளாகி குடும்பம்‌ தொடங்குவதற்கு முன்பே பெரும்பாலும்‌ 
தோல்வியை சந்திக்கக்கூடும்‌. 

AES WH ௯22௭24, மற்ற பலவகை பாலினப்‌ பாவங்கள்‌ “அசுத்தம்‌” 
மற்றும்‌ “வேசித்தனம்‌” என்ற வார்த்தையில்‌ அறிவுறுத்தப்படுகிறது (“அசுத்தம்‌” 
மற்றும்‌ காமவெறி; 18757). இந்த மாம்சத்தின்‌ கிரியைகள்‌ இப்படிப்பட்ட 
விஷயங்களை உள்ளடக்கியது ஆகும்‌ (௮) எதிர்‌ பாலினரை தூண்டக்‌ கூடிய 
பழக்கத்தில்‌ ஈடுபடுவர்‌ அல்லது மற்றவர்கள்‌ தூண்டப்படுவதற்கு காரணமாகுதல்‌, 
(ஆ) பாலின தொழிலை அனுமதி பெற்று செய்வதற்கு பிரசித்தப்படுத்தக்கூடிய 
செயல்களில்‌ பங்கு கொள்வது மற்றும்‌ (இ) இன்று சமுதாயத்தில்‌ எளிதில்‌ 
கிடைக்கக்‌ கூடிய காம உணர்ச்சியை தூண்டக்கூடிய படங்களை பார்ப்பதன்‌ 
முடிவாக இருதயத்தில்‌ இச்சை கொள்ளுதல்‌. இப்படிப்பட்ட பழக்கங்கள்‌ 
தேவனுக்கு பிரியமற்றவைகள்‌ மட்டும்‌ அல்ல மேலும்‌ தொடர்ந்து பாவம்‌ 
செய்வதற்கு வழிவகுக்கிறது அல்லது பாலினத்தை பற்றிய ஒருவருடைய 
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எண்ணங்களை திரிக்கக்‌ கூடியது ஆகும்‌ - இவைகள்‌ இரண்டும்‌ குடும்பத்திற்கு 
கேடு உண்டாக்கக்‌ கூடியது ஆகும்‌. 


மத சம்பந்தமானவைகளில்‌ முரண்பாடு 

இரண்டாம்‌ தொகுப்புகளின்‌ பாவங்கள்‌ வரிசையில்‌ மதசம்பந்தமான 
பாவங்கள்‌ உள்ளடங்கியது - “விக்ரெகாராதனை” மற்றும்‌ “பில்லி சூனியம்‌.” 
கலாத்தியாவில்‌ உள்ள கிறிஸ்தவர்கள்‌ இப்படிப்பட்ட மதசம்பந்தமான 
பிரச்சனைகளை சந்தித்தனர்‌. நம்முடைய சமுதாயத்தில்‌ பலதரப்பட்ட 
பிரச்சனைகளை சந்திக்கிறோம்‌, ஆனால்‌ மதசம்புந்தமான்‌ முரண்பாடுகள்‌ 
குமிம்புத்தை அதறிக்கு.ம்‌ என்று அறிந்து அதின்‌ கருத்தை செயல்படுத்தலாம்‌. 

உண்மையில்‌, கலாத்தியாவில்‌ உள்ள பிரச்சனை குடும்பத்தில்‌ 
மதசம்பந்தமான முரண்பாடுகள்‌ மட்டுமல்ல, புதிய ஏற்பாட்டு காலத்தில்‌ 
கிறிஸ்தவர்கள்‌ கிறிஸ்தவர்‌ அல்லாதவர்களை திருமணம்‌ செய்ததினால்‌ சில 
சமயங்களில்‌ பிரச்சனை காணப்பட்டது. மாறாக, பவுல்‌ இங்கு அவர்களை 
எச்சரிக்கும்‌ பிரச்சனை என்னவாய்‌ இருக்கிறது என்றால்‌ அவர்கள்‌ போகிறதான 
பாதை, அல்லது, பின்வாங்கி செல்லுதல்‌ விக்கிரகாராதனை மற்றும்‌ 
பில்லிசூன்யத்தின்‌ பழக்கத்திற்கு உட்படுவதை குறிக்கின்றார்‌. நிச்சயமாக, நாம்‌ 
எந்தவிதமான பொய்‌ மதங்களை ஏற்றுக்‌ கொள்வதற்கு எதிராக எச்சரிக்கப்பட 
வேண்டியது அவசியமாகும்‌ - விக்கிரகாராதனை என்பது இன்றைய நாட்களில்‌ 
இடப்‌ பொருளை ஆராதிப்பதாகும்‌. 

நாம்‌ இந்த எச்சரிக்கையை குடும்பத்தில்‌ செயல்படுத்தி குடும்பத்தில்‌ ஏற்படும்‌ 
மதசம்பந்தமான முரண்பாடுகளையும்‌ தீய விளைவுகளையும்‌ குறிப்பிட்டுக்‌ 
காண்பிப்பது ஒருவேளை சிறந்த வழியாக இருக்கலாம்‌. எந்த விதமான 
மதசம்பந்தமான முரண்பாடுகள்‌ குடும்பத்தை அழிக்கக்‌ கூடும்‌? 

ஒரு கிறிஸ்தவன்‌ ஒரு கிறிஸ்தவரல்லாதவரை இருமணம்‌ செய்யும்‌ போது, 
முரண்பாடுகளும்‌ பிரச்சனைகளும்‌ நிச்சயமாக எழும்பும்‌. அந்த தம்பதியினர்‌ 
எங்கு ஆராதிப்பார்கள்‌? தங்கள்‌ மீதியான வாழ்நாட்கள்‌ முழுவதும்‌ சபைகூடும்‌ 
நேரத்தில்‌ எல்லா வாரமும்‌ இந்த இருவரும்‌ பிரிந்து இருப்பது ஒரு சந்தோஷமான 
திருமணமாக இருக்காது. அந்த கிறிஸ்தவர்‌ கர்த்தருடைய சபைக்கு வராதே 
போனால்‌, அந்த திருமணம்‌ முக்கியமான ஈடுபாட்டை இழந்து போகிறது, 
ஆண்டவர்‌ ஒரு ஊழியக்காரனை இழந்து போகிறார்‌, மற்றும்‌ அந்த கிறிஸ்தவர்‌ 
அவர்‌ அல்லது அவள்‌ தன்‌ ஜீவனை இழந்து போகறார்‌! பிள்ளைகளிடத்திலும்‌ இந்த 
பிரச்சனையின்‌ பாதிப்பு காணப்படும்‌: யாருடைய விசுவாசத்தை பிள்ளைகள்‌ 





பின்பற்ற வேண்டும்‌? எங்கு அவர்கள்‌ ஆராதிப்பார்கள்‌? தர்க்கரீதியாக ஆயத்தம்‌ 
செய்து யார்‌ யாருடன்‌ செல்வது என்று தீர்மானித்திருந்தாலும்‌, அவர்களுடைய 
வாழ்க்கையில்‌ முக்கியமான பங்கான இந்த விஷயத்தில்‌ கணவன்‌ மற்றும்‌ 
மனைவி ஒன்றாக இல்லை என்பது உண்மையே. திருமண தம்பதிகள்‌ மதம்‌ 
சார்ந்த விஷயங்களில்‌ வேறுபட்டு இருக்கும்‌ போது, முரண்பாடுகள்‌ எழும்பும்‌. 

இதற்கு தீர்வு என்ன? விசுவாசமுள்ள ஒரு கிறிஸ்தவரை திருமணம்‌ 
செய்து கொள்வது தான்‌. நீங்கள்‌ உங்கள்‌ விசுவாசத்தைப்‌ பகிர்ந்து கொள்ளாத 
வேறொருவரை ஏற்கனவே திருமணம்‌ செய்திருந்தால்‌, நீங்கள்‌ இருவரும்‌ 
கிறிஸ்துவுக்குள்‌ ஒன்றாக இருக்க தேவனுடைய வார்த்தையைப்‌ படிக்க 
வேண்டும்‌. 
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கோபம்‌, விரோதம்‌ மற்றும்‌ சுயநலம்‌ 

மூன்றாவது தொகுப்பின்‌ பாவங்களை உள்ளடக்கியது “பகைகள்‌,” 
“விரோதங்கள்‌,” “வைராக்கியங்கள்‌,” “திடீரென வெடிக்கும்‌ கோபங்கள்‌,” 
“சண்டைகள்‌,” “பிரிவினைகள்‌,” “ 
“கொலைகள்‌” முதலியன. 87/1 2ம்‌ 2272ம்‌ GODLLGDS YN 
என்று கூறுவதின்‌ மூலம்‌ இந்த எச்சரிக்கைகளை நமது குடும்பத்திற்கு 
நடைமுறைப்படுத்த முடியும்‌. 

இந்த வார்த்தைகள்‌ எதை அர்த்தப்படுத்துறெது? முதலாவது வார்த்தையான 
“பகைகள்‌” குறிப்பது இரு பிரிவுகளுக்கு இடையே உள்ள, தேசத்திற்கு இடையே 
உள்ள, மற்றும்‌ தனிநபர்களிடம்‌ இடையே உள்ள பகைகள்‌ போன்றவைகள்‌. 


மார்க்க பேதங்கள்‌,” “பொறாமைகள்‌,” 








“விரோதம்‌” என்று மொழியாக்கப்பட்டது (“ஓவ்வாமை”; IV) “உலகத்திலும்‌ 
மற்றும்‌ சபையிலும்‌. ஏற்படும்‌ விரோதத்தின்‌ இயற்கையான வெளிப்பாடு.” 
“வைராக்கியம்‌” அல்லது “ஆர்வம்‌” மற்றும்‌ “கோபம்‌” ஆதிய இரண்டும்‌ 
புதிய ஏற்பாட்டில்‌ நல்ல அர்த்தத்தில்‌ உபயோகப்படுத்தலாம்‌, ஆனால்‌ அவைகள்‌ 
கெட்ட அர்த்தத்திலே இங்கே உபயோகப்படுத்தப்படுகிறது. “ஆர்வம்‌ [மற்றும்‌] 
கோபம்‌ சுயநல நோக்கத்தோடு துவங்கி தற்பெருமையை காயப்படுத்தும்‌ போது, 
அவைகள்‌ தீமையுடன்‌ மற்றவர்களை காயப்படுத்தும்‌.” “விரோதம்‌” என்ற 
வார்த்தை வேறொரு இடத்தில்‌ “சுயநல நோக்கம்‌” அல்லது “சுயநலம்‌” என்று 
மொழியாக்கப்பட்டுள்ளது மற்றும்‌ அடிப்படையில்‌ “ஒரு சுயநலமான மற்றும்‌ 
செயலை அணுகும்‌ சுயத்தை மேன்மைப்படுத்துதலாக இருக்கிறது.” மக்கள்‌ 
வேறுபட்டு நிற்கவும்‌ மற்றும்‌ “விரோதம்‌ பெருகவும்‌ கூடிய விஷயங்களுடன்‌ 
தொடர்புடையது.” 

உண்மையில்‌, பவுல்‌ குடும்பத்தில்‌ இப்படிப்பட்ட பிரச்சனைகள்‌ 
இருக்கிறது என்று அடிப்படையில்‌ பேசவில்லை. அவருடைய மனதில்‌ ஒரு 
சூழ்நிலை இருந்தால்‌, கோபங்கள்‌, சண்டைகள்‌ மற்றும்‌ பிரிவினைகள்‌ அடிக்கடி 
காணப்படும்‌ சபையைப்‌ பற்றியதாக இருந்தது. 

அப்படிப்பட்ட சூழ்நிலை குடும்பத்தில்‌ இருக்கும்‌ போது - அந்த 
குடும்பத்தில்‌ இப்படிப்பட்ட பண்புகள்‌ தெளிவாய்‌ காணப்படும்‌ போது - 
அந்த குடும்பம்‌ ஒன்று ஏற்கனவே அழிந்திருக்கும்‌ அல்லது வெறும்‌ ஒரு கூடு 
போல இருக்கிறது, அல்லது எந்த நேரத்திலும்‌ உடையக்‌ கூடியதாக இருக்கிறது. 
அந்த குடும்பத்தில்‌ எத்தனை நபர்கள்‌ இருந்தாலும்‌ சரி, பெற்றோர்கள்‌ மற்றும்‌ 
பிள்ளைகள்‌ அல்லது கணவன்‌ மற்றும்‌ மனைவி, மாத்திரமே இருந்தாலும்‌ சரி 
இந்த வாசகம்‌ உண்மையானது. பல குடும்பங்கள்‌, உண்மையில்‌, இப்படிப்பட்ட 





பாவங்களால்‌ உடைந்து போயிருக்கின்றன. எவர்‌ ஒருவரும்‌ விபசாரம்‌ செய்யாத 
குடும்பத்திலும்‌, இருவரும்‌ கிறிஸ்தவர்களாய்‌ இருக்கும்‌ குடும்பத்திலும்‌, மற்றும்‌ 
பல ஆண்டுகள்‌ ஒன்றாக இருந்த குடும்பங்கள்கூட பகைகள்‌, விரோதம்‌, 
பொறாமை மற்றும்‌ கோபத்தினால்‌ அழிந்திருக்கிறது. 

குடும்பத்தில்‌ இப்படிப்பட்ட பாவங்கள்‌ காணப்படும்‌ போது இந்த 
பிரச்சனைகளுக்குரிய சாவி உண்டா? ஆம்‌! பவுல்‌ கலாத்தியர்‌ 5:20ல்‌ 
வரிசைப்படுத்திய பாவத்திற்கு இரண்டு அடிப்படை தவறுதல்கள்‌ வழிநடத்தின; 
அது சயநலம்‌ மற்றும்‌ பிரச்சனைகள்‌ எழும்பும்‌ போது அதை கூர்க்கக்‌ கூடிய திறன்‌ 
இல்லாதது. 
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சுயநலம்‌ 

விரோதத்தைப்‌ பற்றி நினைக்கும்‌ போது, வீட்டிலோ அல்லது 
வெளியிலோ, ஒரு நபர்‌, அவன்‌ அல்லது அவள்‌ தன்‌ விருப்பப்படியேதான்‌ 
நடக்க வேண்டும்‌ என்றோ, தான்‌ சொல்வதுகான்‌ நடக்க வேண்டும்‌ என்றோ 
அல்லது வியாபாரத்தில்‌ உன்னதமான பங்கைப்‌ பெற்றுக்கொள்வதில்‌ 
தீர்மானமாயில்லாமல்‌ இருப்பதையோ நினைத்துப்‌ பார்க்க முடியாது. 
தன்முனைப்பு மற்றும்‌ சுய மதிப்பைப்பற்றி கடந்த காலத்தில்‌ அதிகமாக 
சொல்லப்பட்டிருப்பது உண்டு. நமக்கு சுய மதிப்பு அவசியமாயிருக்கிறது. 
இருப்பினும்‌, சுயமதிப்பு இல்லாமலிருத்தலைவிட மிகவும்‌ பெரிய 
பிரச்சனையானது சுயநலமாயிருக்கிறது. ஒருவேளை குடும்பத்தில்‌ விரோதம்‌ 
மற்றும்‌ கோபம்‌ போன்ற பிரச்சனைகளுக்கு சரியான தீர்வு கிறிஸ்தவர்கள்‌ சுய 
நலமாய்‌ இருக்கக்‌ கூடாது, அவர்களுடைய வழிகளையே முக்யெப்படுத்தக்‌ 
கூடாது (ஒப்பிடவும்‌ 1 கொரிந்தியர்‌ 13:5), மற்றவர்களை தங்களிலும்‌ 
மேன்மையானவர்களாக எண்ண வேண்டும்‌ (பிலிப்பியர்‌ 2:3, 4), மற்றும்‌ தன்னில்‌ 
அன்புகூருவது போலப்‌ பிறனிடத்திலும்‌ அன்பு கூரவேண்டும்‌ என்பதே (மத்தேயு 
22:39; பார்க்கவும்‌ 7:12). 


பிரச்சனைகளை சரியான முறையில்‌ கையாள திறன்‌ இல்லாமை 

எந்த திருமணத்திலும்‌ மற்றும்‌ எந்த குடும்பத்திலும்‌ பிரச்சனைகள்‌ எழும்பும்‌. 
மேலும்‌, அடிக்கடி கருத்து வேறுபாடுகள்‌ எழும்பும்‌ போது அதை நாம்‌ 
வெளிக்கொண்டுவராமல்‌, மாறாக மூடிமறைப்பதுண்டு. பின்பு அது புண்ணாகும்‌ 
வரை வைத்து முடிவாக விரோதம்‌ மற்றும்‌ பிரிவினைகளை உண்டாக்கும்‌. 
நாம்‌ ஒருவருக்கொருவர்‌ செய்யும்‌ பாவங்களில்‌ அக்கறை எடுத்துக்‌ கொள்வதற்கு 
பதிலாக நாம்‌ பாவத்தை நமக்கு நாமே மறுதலித்து மற்றும்‌ குடும்பத்திலிருக்கும்‌ 
மற்றவர்களையும்‌ மறுதலிக்கிறோம்‌. 

யாரோ ஒருவர்‌ இவ்வாறு சொன்னார்‌, “நாம்‌ நியாயமான முறையில்‌ சண்டை 
செய்யக்‌ கற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌.” அந்த வாசகம்‌ உண்மைதான்‌. உண்மையில்‌ 
இன்னும்‌ சொல்லப்போனால்‌ தனிப்பட்ட உறவுகளில்‌ பிரச்சனைகளை வேதாகம 
வழியில்‌, கிறிஸ்தவ வழியில்‌ கையாளுவதற்கு நாம்‌ கற்றுக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 
நாம்‌ மன்னிப்பு கேட்பதற்கு விருப்பமுள்ளவர்களாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌ மற்றும்‌ 
மன்னிப்பு அளிக்கக்‌ கூடியவர்களாகவும்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 

தாழ்ப்புணர்ச்சியை தேக்கிவைத்தல்‌ என்பது - நாம்‌ மன்னிக்க மறுப்பது 
என்பது மற்றோரு வழியில்‌ சொல்வதாகும்‌ - விரோதத்திற்கு காரணமும்‌ 
மற்றும்‌ குடும்பத்தை அழிக்கக்‌ கூடியதும்‌ ஆகும்‌. பவுலின்‌ ஆலோசனை 
குடும்பத்திலுள்ளவர்களுக்கு சிறந்ததாகும்‌: “நீங்கள்‌ கோபங்கொண்டாலும்‌ 
பாவஞ்செய்யாதிருங்கள்‌; சூரியன்‌ அஸ்தமிக்கிறதற்கு முன்னாக உங்கள்‌ 
எரிச்சல்‌ தணியக்கடவது; பிசாசுக்கு இடங்கொடாமலும்‌ இருங்கள்‌?” 
(எபேசியர்‌ 4:26, 27). 


மதுபான வெறி 
நான்காவது வகை பாவம்‌ நம்முடைய வேதபாட பகுதியில்‌ கடைசி 
இரண்டு மாம்சத்தின்‌ கிரியைகளில்‌ வெளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது: 
அவைகள்‌ “வெறிகள்‌” மற்றும்‌ “களியாட்டுகள்‌.?” இந்த பண்புகளை 
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குடும்பத்திற்கு செயல்படுத்தி “மதுபானவெறி” (அன்னது போதை WI 
அடிமை) குடிம்பத்தை அபிக்கும்‌ என சொல்லல. 

நமக்கு மதுபான வெறி என்றால்‌ என்ன என்பது தெரியும்‌. “களியாட்டம்‌” 
என்பது குடிபோதையில்‌ மிகுந்த சத்தத்தோடும்‌ பேராசையோடும்‌ மற்றும்‌ 
மதுபானத்துடன்‌ கேளிக்கையாட்டம்‌ போடுவதோடு தொடர்புடையது. 

“களியாட்டம்‌” என்பதைப்பற்றி, குடித்து ஆட்டம்‌ போடுதல்‌ குடும்பத்தை 
அழிக்கும்‌ என்று நாம்‌ சொல்லலாம்‌. துணைகளில்‌ ஒருவர்‌ குடித்து “பொழுதை 
சந்தோஷமாகக்‌ கழிக்க” விரும்புவதால்‌ உண்மையில்‌ சில குடும்பங்கள்‌ அழிந்து 
போயிருக்கின்றன. எல்லாவிதமான பொழுது போக்குகளும்‌ குடும்பத்திற்கு 
ஆபத்தாய்‌ இருப்பதில்லை, ஆனால்‌ சில அவற்றை அழிக்கும்‌. எந்த வகையான 
கொண்டாட்டங்களும்‌ அளவுக்கு 947 போனால்‌, அது குடும்பத்தை அழிக்கும்‌ 
என்று சொல்ல முடியும்‌. 

மதானி” எப்பொழுதும்‌ குடும்பத்தை அழிக்கக்கூடிய பிரச்சனை 
ஆகும்‌. இமையை விளைவிக்கக்கூடிய போதை பானங்களை குடிப்பதினால்‌ 
ஏற்படும்‌ விளைவுகள்‌ போதுமான அளவிற்கு அறியப்பட வில்லை. 
இணையகளத்தில்‌ மதுபானத்தைப்‌ பற்றி கொடுக்கப்படுகிற தகவல்கள்‌ 
வேடிக்கைகளாகவே சித்தரிக்கப்படுன்றன. ஒரு ஹாசிய நடிகர்‌ சொன்னார்‌, 





“நான்‌ குடிப்பதினால்‌ ஏற்படும்‌ இமைகளை வாசித்தேன்‌, அதனால்‌ நான்‌ 
வாசிப்பதை நிறுத்திவிட்டேன்‌.” ஆணரல்‌ தரனும்‌ சன்டது வேடிக்கை அல்ல 
மதுபானம்‌ என்பது மகிழ்ச்சியானதும்‌ அல்ல! 

மதுபானம்‌ குடிக்கும்‌ தந்தையின்‌ பிள்ளை மதுபானம்‌ ஒரு வேடிக்கையானது 
என்று நினைக்குமா? அவன்‌ தந்தை குடிப்பதினால்‌ தன்‌ வேலைகளை சரிவர 
செய்ய இயலாது, காலையில்‌ நேரத்துடன்‌ எழவும்‌ இயலாது. அதனால்‌ 
வேலைக்கு தாமதமாக செல்வான்‌ அல்லது குடித்து விட்டு வேலைக்கு சென்றதால்‌ 
வேலையை இழந்து போவான்‌. அதன்‌ முடிவாக, அந்த பிள்ளைகளை ஏழ்மையில்‌ 
வாழ்கிறது. மேலும்‌, அவன்‌ தந்தை குடிக்கும்‌ போது, அவர்‌ கொடூரமாக மாறி, 
குன்‌ மனைவியை திட்டி மற்றும்‌ பிள்ளகளை அடிப்பார்‌. இப்படிப்பட்ட பிள்ளை 
மதுபானம்‌ ஒரு மகிழ்ச்சியானது என்று நம்புமா? 

ஒரு தாய்‌ சிறு மகனை மதுபானம்‌ குடித்த ஓட்டுனர்‌ அந்த மகன்‌ மீது 
ஏற்றி கொன்றதால்‌ அந்த தாய்‌ மதுபானம்‌ வேடிக்கையானது என்று நினைக்க 





முடியுமா? திருமணமாகாத ஒரு பெண்‌ தான்‌ மதுபானம்‌ குடித்ததினால்‌ கர்ப்பம்‌ 
ஆனால்‌, அந்த இளம்‌ பெண்ணுக்கு அது இன்னும்‌ கேளிக்கையாக இருக்குமா? 
அதிகமாகக்‌ குடித்துவிட்டு அவளுடன்‌ சில பொழுதை சந்தோஷமாகக்‌ கழித்த 
ஒரு ஆண்‌ கும்பலால்‌ கற்பழிக்கப்பட்டவளின்‌ நிலை என்ன? 

குடும்பத்தில்‌, மனைவியை திட்டுவதிலும்‌ மற்றும்‌ பிள்ளைகளை 
திட்டுவதிலும்‌ குடிப்பழக்கம்‌ பெரும்பங்கு வகிக்கிறது. அவைகள்‌ பொய்‌ 
பேசுவதற்கும்‌, ஏமாற்றுவதற்கும்‌ மற்றும்‌ பாலின பாவங்களுக்கும்‌ பொறுப்புகளை 
ஏற்றுக்கொள்ளுவதில்‌ தோல்வி மற்றும்‌ ஏழ்மைக்கும்‌ மற்றும்‌ விவாகரத்திற்கும்‌ 
வழிவகுக்கும்‌. 

குடிப்பழக்கம்‌ என்பது வேடிக்கையல்ல; அது ஒரு பாவம்‌. பழைய 
ஏற்பாடு மதுபானத்திற்கு விரோதமாக எச்சரிக்கிறது (நீதிமொழிகள்‌ 23:29-35), 
குடிப்பழக்கம்‌ பாவம்‌ என்று புதிய ஏற்பாடு தெளிவாக கூறுகிறது (ரோமர்‌ 
13:13, 14; 1 கொரிந்தியர்‌ 5:11-13; 6:9, 10; எபேசியர்‌ 5:18). வேதாகமம்‌ 
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குடிப்பழக்கத்தினால்‌ ஏற்படும்‌ விளைவுகளை உதாரணமாக பதிவு 
செய்திருக்கிறது. நோவாவின்‌ குடிப்பழக்கம்‌ அவன்‌ குமாரன்‌ சபிக்கப்படுவதற்கு 
வழிநடத்திற்று; லோத்துவின்‌ குடிப்பழக்கம்‌ அவன்‌ தன்‌ மகள்களுடன்‌ தகாத 
உறவு கொள்வதில்‌ முடிந்தது (ஆதியாகமம்‌ 9:20-27; 19:29-38). 

உண்மையில்‌, குடிவெறி குடும்பத்தை அழிப்பதாக இருக்றெது. இந்த 
பிரச்சனைக்கு இறிஸ்தவனின்‌ பதில்‌ செயல்‌ என்னவாக இருக்க வேண்டும்‌? 
முதலாவது, கிறிஸ்தவர்கள்‌ போதைக்கு விலகியிருக்க வேண்டும்‌. சிறிதளவு 
மதுபானம்‌ கூட அபாயகரமானதாகும்‌. மேலும்‌, கிறிஸ்தவர்கள்‌ குடிப்பழக்கத்தில்‌ 
ஆழ்ந்து இருப்பவர்களை திருமணம்‌ செய்து கொள்ளக்‌ கூடாது மற்றும்‌ தன்‌ 
பிள்ளைகளுக்கு குடியினால்‌ ஏற்படும்‌ தீமைகளை போதிக்க வேண்டும்‌. 
குடிப்பழக்கம்‌ குடும்பத்தை அழித்துவிடும்‌!" 


முடிவுரை 

உங்களுக்கு வெற்றிகரமான குடும்பம்‌ வேண்டுமா? ஆவியின்‌ கனியை 
உங்கள்‌ வாழ்வில்‌ சேர்த்து மாம்சத்தின்‌ கிரியைகளை களைந்து போடுங்கள்‌! 
குறிப்பாக, குடும்பத்தை அழிக்கக்‌ கூடியவைகளை நினைவில்‌ வையுங்கள்‌. 


பாலின பாவங்கள்‌ உங்கள்‌ குடும்பத்தை அழிக்கும்‌. 

உ மத சம்பந்தமான முரண்பாடுகள்‌ உங்கள்‌ குடும்பத்தை அழிக்கும்‌. 

* கோபம்‌, விரோதம்‌, மற்றும்‌ சுயநலம்‌ உங்கள்‌ குடும்பத்தை அழிக்கும்‌. 

உ குடிப்பழக்கம்‌ மற்றும்‌ மற்ற அடிமைப்படுத்தக்‌ கூடியவைகள்‌ உங்கள்‌ 
குடும்பத்தை அழிக்கும்‌. 

சந்தோஷமாக, ஆரோக்கியமாக, வெற்றிகரமானதாக நாம்‌ வாழ்க்கை 


நடத்தக்‌ கூடும்படி நம்முடைய குடும்பத்தை சிறந்ததாக்குவதற்கு உறுதி எடுத்துக்‌ 
கொள்வோம்‌. இப்படிப்பட்ட வாழ்வினால்‌ தேவன்‌ பிரியப்படுவார்‌ மற்றும்‌ 





அவர்‌ நம்முடைய குடும்பங்களில்‌ மகிமைப்படுவார்‌. 


குறிப்புகள்‌ 

"இந்த பகுதியில்‌ உள்ள வரையறைகள்‌ James Montgomery Boice ன்‌ 
“கலாத்தியரி”லிருந்து எடுக்கப்பட்டவை, The Expositor 5 Bible Commentary, vol. 10, Ro- 
mans-Galatians (Grand Rapids, Mich.: Zondervan Publishing House, 1976), 496. Ibid. “Ibid. 
“ஏற்கனவே அடிமையானவர்களின்‌ நிலைமை என்ன? அவர்கள்‌ அந்த பிரச்சனையிலிருந்து 
மீண்டு வர உதவிசெய்ய வேண்டும்‌. குடிப்பழக்கம்‌ ஒரு பாவம்‌ - அது பாவம்‌ மட்டும்‌ 
அல்ல, மற்றும்‌ அது மற்ற பாவங்களைவிட கொடிதான பாவம்‌ (அதின்‌ விளைவுகள்‌ 
ஒழிய). நாம்‌ சந்திக்றெதான மதுபான பிரியர்களுக்கு நம்மால்‌ முடிந்த சிறந்த காரியங்களை 
செய்ய வேண்டும்‌. 


199 


